B UCLouvain N

Un éventail de formations, une multitude d’horizons

Faculté de philosophie, arts et lettres

Une nouveauté en Europe aux XVII¢ et
XVIII* siecles: l'usage meédical et

social du thé, d’apres la littérature
savante

Auteur : Coline Krug

Promoteur(s) : Baudouin Van den Abeele et Isabelle Parmentier
Lecteur(s) : Silvia Mostaccio

Année académique 2019-2020

Master en Histoire, Finalité Histoire et Archives







B UCLouvain

Faculté de Ph”OSOphie AI'tS et Lettres (FlAL) Un éventail de formations, une multitude d’horizons
Commission des Programmes d’Histoire

ANNEE ACADEMIQUE : 2019 - 2020 SESSION : Juin
NOM : Krug
PRENOM : Coline

TITRE DU MEMOIRE : Une nouveauté en Europe aux XVII¢ et XVIII¢ siécles : 'usage médical et

social du thé, d’aprés la littérature savante d’Ancien Régime.
PROMOTEUR : Baudouin Van den Abeele et Isabelle Parmentier

Résumé du mémoire en 12 lignes :
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chinoise. Le thé se révele utile pour la société en entrant dans la diététique. De plus, I'utilisation de
cette plante non-européenne est révélatrice de la relation entre I'Extréme-Orient et 'Europe. Enfin,

le thé est une boisson associée a la rencontre et au prestige social.
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Introduction

Le thé est une boisson d’agrément réalisée a partir des feuilles du théier. Il fait partie
du rituel journalier de la majeure partie de la population mondiale au méme titre que le café.*
Cette plante est cultivée dans le monde entier.? Elle est appréciée pour ses propriétés excitantes
et tonifiantes, puisqu’elle contient de la théine.® 1l existe plusieurs enseignes commerciales
connues et dont la fondation remonte pour certaines aux XVII® et XV11I® siécles.* Les sortes de
thé vendues aujourd’hui sont également nombreuses et toutes figurent sous I’appellation
« thé ».°> Les conditionnements et le matériel nécessaire pour sa préparation se spécialisent

toujours plus, démontrant un intérét croissant pour cette boisson.

Depuis les années 1850, le thé prend de plus en plus de place dans 1’alimentation
notamment par le fait qu’il est pauvre en sucre et préconiseé de préférence aux soft drinks dont
la consommation augmente depuis le X1X¢ siécle.® En 2004, par exemple, est lancée la premiére
enquéte qui étudie le rapport des Belges par rapport aux boissons. ’ Ces derniéres sont réparties
en trois catégories : les « eaux et boissons sans sucre » (eau, thé, café, bouillon), les alcools et
les boissons sucrées.® Plus de 25% des participants a cette étude boivent au moins deux tasses
de thé par jour, contrairement aux Anglais qui en consomment trois tasses et demi en moyenne.’
Cette enquéte met en évidence qu’une part assez grande de la population n’en boit que tres peu

ainsi que des différences internationales'® En 2014, une deuxiéme enquéte est menée et permet

1 BARONE, J.J. et ROBERTS, H., Human Consumption of Caffeine, dans Dews, P.B., dir., Caffeine. Perspectives from Recent
Research, Berlin-Heidelberg-New York-Tokyo, 1984, p. 59 ; Introduction, dans BUTEL, P., Histoire du thé, Paris, 1997,
empl. 100. Ce livre se présente sous la forme d’un livre électronique qui est subdivisé en emplacements et non pas en pages ;
CouLTON, R., ELLIS, M. et MAUGER, M., Empire of Tea : The Asian Leaf that Conquered the World, Londres, 2015, p. 9.

2 En 2020, le thé peut provenir d’Afrique du Sud, du Canada, de Ceylan, de la Chine, de la Corée du Sud, de la France, d’Inde,
du Japon, du Népal, du Rwanda, de Taiwan, de Thailande et du Vietnam. (BARONE, J.J. et ROBERTS, H., Human Consumption
of Caffeine..., p. 59-70 ; Thés dans Le Cha HG Thé. Maison de thé, https://www.cha-hu-the.be/fr/3-thes#/ (consulté le 10 juillet
2019) ; HARA, Y., Green Tea : Health Benefits and Applications, Cleveland, 2001, p. 2).

3 DoLBY, V. et MITSCHER, L.A., The Green Tea Book : Chin’s Fountain of Youth, Londres, 1998, p. 14.

4 D’autres enseignes : « Theodor, Taylors of Harrogate, Keiko, Kusmi Tea, La Courtisane, Four O’Clock, Palais des Thés,
Mariage Frére, Mariage Frére, Twinings ». Le marque Twinings est fondée en 1706 par Lord Thomas Twinings. (Thés dans
Le Cha H{ Thé. Maison de thé... ; DIMITROV, G., NIKOLOVA, K. et PASHOVA, S., Study of the Quality of « Twinings » Tea, dans
Journal of Economic Practices and Theories, vol. 3, n° 1, 2013, p. 1).

5 Par exemple, le site internet de la Maison du Cha-hu-thé, enseigne située a Louvain-la-Neuve et a Waterloo, renseigne plus
de « 263 sortes de thés en vrac, 6 thés éphémeéres, 86 sortes de thés en sachets ». (Ibidem.)

6 lbidem.

7 Cette étude était menée par 1’Institution scientifique de la Santé Publique, I’Université libre de Bruxelles, le SPF économie,
le SPF Santé publique, et I’Université de Gand sur plus de 3200 adultes de plus de 15 ans (SPF SANTE PUBLIQUE, Enquéte de
consommation alimentaire en Belgique 1- 2004, Bruxelles, 2004).

8 Ibid., p. 186.

9 BURNETT, J. et BRUNETT, J., Liquid Pleasures : A Social History of Drinks in Modern Britain, Londres ,2012, p. 72 ; SPF
SANTE PUBLIQUE, Enquéte de consommation alimentaire..., p. 190.

10 Ibidem.



https://www.cha-hu-the.be/fr/3-thes#/

de conclure que la consommation des boissons appartenant a la famille des eaux augmente

considérablement en Belgique. C’est également le cas dans les autres pays limitrophes.!!

Le thé est également apprécié pour ses propriétés thérapeutiques dans une volonté de
retour a une médecine plus traditionnelle et moins chimique.!? Les recherches médicales sont
nombreuses a propos de cette plante. Les questions centrales portent sur 1’utilité du thé a la
santé, sa posologie et ses composantes.® D’ou 1’intérét de faire un mémoire sur I’histoire de
cette plante et de ses usages en Europe. En effet, des son arrivée au XV1I° siécle en Europe, les
savants s’interrogent sur le thé et son intégration dans la médecine. Face a la recrudescence des
maladies épidemiques et de la famine touchant fortement I’Europe au XVII® siecle, dés son
arrivée, le thé apparait au méme titre que le café et le chocolat comme une plante exotique

salvatrice.'*
Problématique

Dans le cadre de ce mémoire, on s’intéressera a la maniére dont le thé est percu par les
savants des XVII® et XVIII® siécles. L’objectif principal de cette recherche est de montrer
I’utilisation de cette plante dans le domaine médical et son évolution hors de la médecine, pour
étre finalement intégré par la société. Cette problématique suscite plusieurs questionnements :
Quels sont les outils littéraires a disposition des savants pour faire connaitre le thé ? Comment
les savants le décrivent-ils ? Quels sont les usages du thé ? Quelles sont ses propriétés
thérapeutiques, quels éléments lui conférent ces vertus ? Quelles maladies sont soignées par le
thé et quel est sa posologie précise ? Le thé est-il apprécié unanimement en tant que reméde
médicinal ? Y a-t-il un échange des pratiques lors de la rencontre entre la médecine européenne
et la médecine chinoise dans le cas du thé ? Y a-t-il certaines catégories sociales plus enclines
aen boire ? Toutes ces questions sont au ceeur de cette étude portant sur le thé et ses usages aux

XVII¢ et XVIIIEsiécles.

1 BELG, S., CUYPERS, K., DE RIDDER, K.A A, et. al., Habitual Food Consumption of the Belgian population in 2014-2015 and
adherence to food-based dietary guidelines, dans Archives of Public Health, 2019, p. 13 ; FEDERATION DE L’ INDUSTRIE
ALIMENTAIRE BELGE, Résultats de [’enquéte de consommation alimentaire : une belle opportunité pour le nouveau plan
nutrition et santé, 2016, https://www.fevia.be/fr/presse/resultats-de-lenquete-de-consommation-alimentaire-une-belle-
opportunite-pour-le-nouveau-plan (consulté le 28 janvier 2020).

12 BENZIE, F.F. et WACHTEL-GALOR, S., Herbal Medicine: Biomolecular and Clinical Aspects, Second Edition, Londres, 2010,
p. 239 ; DoBLY, V. et MITSCHER, L.A., The Green Tea Book..., Londres, 1998, p. 7-11.

13 Cf. BENzIE, F.F. et WACHTEL-GALOR, S., Herbal Medecine... ; DOBLY, V. et MITSCHER, L.A., The Green Tea Book... ; EDEAS,
M., Les secrets du thé : un peu de thé tous les jours, éloigne le médecin pour toujours, 2005, Monaco ; EDEAS, M., Les bienfaits
du thé : Le coffret de thé bio avec le guide, le thé bio, la théiére et sa tasse, Monaco, 2010 ; HARA, Y., Green Tea... .

14 BAUDOT, G., MAZARS, G. et SENDRAIL, M., Histoire culturelle de la maladie, Toulouse, 1980, p. 334-337 et 361-363 ; LAGET,
M. et Luu, CL., Médecine et Chirurgie des pauvres au XVIII® siécle, d’aprés le livret de Dom Alexandre, Paris, 1984, p. 9
(Résurgences) ; PouLAIN, G., La pharmacopée galéno-chimique au XVIII® siécle : étude d’un réceptaire pratique manuscrit
des Pays-Bas autrichiens, Louvain-la-Neuve, 2013, p. 10-11 [Mémoire de licence en Histoire].
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Sur le plan chronologique, cette étude se concentre sur une période allant de 1631 au
premier tiers du XIX® siecle, moment ou le thé de Chine est dépassé par celui qui provient des
colonies anglaises.™ Cette étude s’intéresse aux quatre pays européens qui importent du thé :
les Provinces-Unies, la France, I’ Angleterre, les Pays-Bas.'® Cette thématique touche donc une

grande partie de 1’Europe.

La principale difficulté que nous avons rencontrée a été la constitution d’un corpus de
sources qui soit cohérent et révélateur du phénoméne.l’ Nous avons jugé pertinent de nous
intéresser aux textes imprimés provenant d’une littérature savante (traités scientifiques, matiére
médicale, theses universitaires, correspondance et dictionnaires) permettant de refléter la
transmission des connaissances sur le thé.'® Il est également question d’analyser les gravures

liées au theé et figurant dans ces textes.
Etat de la question

Ce mémoire refléte trois tendances historiographiques : celles de I’histoire des
sciences, de I’histoire socioculturelle et de 1’histoire connectée. Le thé a déja fait 1’objet de
plusieurs études dans le cadre de I’histoire socio-culturelle®, artistique®® et alimentaire®.
L’histoire politique et économique sont délibérément laissées de c6té puisqu’elles ont déja fait

I’objet d’études approfondies.??

15 Dyrant le premier tiers du XIXe siécle, les Européens tentent de cultiver le thé dans leurs colonies. A partir de 1834, les
Anglais tentent de faire pousser les graines de théier en Inde. (DoBLY, V. et MITSCHER, L.A., The Green Tea Book..., p. 23).
16 _a Russie, pays importateur, est laissée de c6té par choix linguistique et par manque de source provenant de ces régions sur
le plan médical. Néanmoins, il faut tenir compte du rdle que ce pays a détenu en matiére d’importation.

7 Plusieurs études ont été réalisées sur base des inventaires aprés décés pour rendre compte des possessions de la population
au moment de leur mort. Ces études ne révélent pas d’informations sur la situation médicale mais plus sociale et économique.
Cf. BIROT, Eu., BLONDE, B., COQUERY, N. et VAN AERT, L., Retailers and consumer changes in Early Modern Europe. England,
France, Italie and the Low Countries, Tours, 2005 (Collection perspectives Historique, n° 14) ; McCANTs, A.E.C., Pour
consumers as global consumers: the diffusion of tea and coffee drinking in the eighteenth century, dans Economic History,
n°61, 2008, p. 172-200 ; VAN DEN BERG, B., Verandering van het dagelijkse leven. De komst van koffie en thee in de Republiek
van de achttiende eeuw, La Haye, 2015 [Mémoire de licence en Histoire] ; VAN DEN HEeuver, D., Women and
Entrepreneurship: Female traders in the Northern Netherlands, c. 15780-1815, Amsterdam, 2007.

18 11 nous semble important de signaler que nous avons traduits les extraits en langue étrangére dans le corps de texte et pour
faciliter la lecture de ce travail que les extraits originaux figurent en note de bas de page.

19 Cf. : BIROT, EU., BLONDE, B., COQUERY, N. et VAN AERT, L., Retailers and consumer changes in Early Modern Europe... |
FARRELL-KANE, M.E., From Chato Tea, A Study of the Influence of Tea Drinking on British Culture, Valence, 2002 ; MARTIN,
L.C., A History of Tea; The Life and Times of the Favorite Beverage, Clarendon, 2018; McCANTs, A.E.C., Pour consumers as
global consumers..., p. 172-200 ; MoxHAM, R., Tea, Addiction, Exploitation and Empire, Londres, 2003 ; FORREST, D., Tea
for the British, Londres, 1973 ; VAN DEN HEUVEL, D., Women and Entrepreneurship...

20 Cf. : GAILLARD, E. et WALTER, M., Un certain goiit pour I'Orient : XVII1° et XIXE siécles, Paris, 2010 ; MARX, J., de la Chine
a la chinoiserie. Echanges culturels entre la Chine, I’Europe et les Pays-Bas méridionaux (XVIIe-XVI11¢ siécles), dans Revue
belge de philologie et d histoire, t. 85, 2007, p. 735-779.

2Cfr. VON HOFFMANN, V., Goiiter le monde. Une histoire culturelle du goiit a I’époque moderne, Bruxelles, 2013 (Collection
« L’Europe alimentaire » ; n° 6).

22 Cf. : CHiDSEY, D.B., The great separation : the story of the Boston Tea Party and the beginning of the American Revolution,
New York, 1965 ; GuiGNON, C.-L., Le thé : histoire, cultures, préparations, pays producteurs, importations, statistiques
générales, prix, classifications et mélanges, Paris, 1904 (Manuel du producteur et de I’importateur) ; HARLER, C. R., The culture
and marketing of Tea, Oxford, 1964 ; VoLo, J.M., The Boston Tea Party : The Foundations of Revolution, Santa Barbara, 2012.
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Il est curieux de constater que peu de recherches portent sur les usages médicaux du
thé et ses propriétés, certes évoquées brievement, mais qui ne font pas 1’objet d’études en tant
que telles. En effet, il est accepté par les historiens que cette plante suit un processus
d’assimilation par la population qui est similaire a celui des boissons exotiques, notamment au
moyen de la médecine. Pourtant, I’histoire de la médecine est un theme qui intéresse de plus en
plus les chercheurs?, tout comme les études sur les produits coloniaux.? Les recherches sur le
thé en Europe restent peu nombreuses avant les années 1990.2° Pour appréhender 1’usage
potentiel du thé dans la médecine contemporaine, plusieurs médecins retracent une certaine
histoire du thé mais ils se concentrent sur les usages médicaux chinois et nippons et tres peu
sur ceux promus par les médecins européens.?® L’étude que nous vous proposons permet donc

d’appréhender un aspect de I’histoire de la médecine jusqu’alors peu traité.

Ce mémoire s’inscrit également dans une perspective des Connected Studies, courant
se développant depuis les années 1980 et qui étudie les liens entre les différentes civilisations
(au niveau politique, économique, culturel, etc.).?” En 2001, I’historien Paul Butel propose une
¢étude sur I’histoire du thé au niveau mondial. L’historienne Béatrice Hohenegger, quant a elle,
aborde I’arrivée du thé en Europe sous différents concepts (exotisme, curiosité, nouveauté) et
en prenant la dualité Est-Ouest.?® Ce mémoire s’inscrit dans cette perspective pour montrer
qu’au travers du the, il y a eu un échange des pratiques au profit d’'une médecine plus

« internationale » qui tient compte des plus-values de la médecine chinoise.

23 pour approfondir la question sur I’histoire de la médecine au niveau social : Cf. AUGE, M et HERzLICH, C., Le sens du mal :
anthropologie, histoire, sociologie de la maladie, Bruxelles, 1994 ; HAVELANGE, C., Livre de recettes et automédication.
Figures de guérison au XVllle siécle, dans La vie Wallonne, t. 63, nouvelle série n°40406, Liége, 1989, p. 5-26 ; HERZLICH,
C., Santé et maladie ; analyse d’une représentation sociale, Paris, 1969.

24 Cf. : CAMPORESI, P., Le go(t du chocolat. L art de vivre au XVIlle siécle, Paris, 2008 ; DUCHESNE, A. et VIGARELLO, G., Le
tabac : Imaginaire d’un excitant sous I’Ancien Régime, dans Ethnologies francaise, t. 21, n° 2, 1991, p. 117-125 ; GENEST-
DUMOULIN, M.-P., L’introduction et I’acclimatation des plantes chinoises en France au Dix-huitieme siecle, Paris, 1994[These
de doctorat en Histoire] ; PERRY, L., Les boissons de “salon”: thé, café, chocolat, dans Revue d’Alsace, n° 137, 2011, p. 291-
304.

35 DAY, S.PH., Tea, It’s mystery and History, Londres, 1878; UKER, W.H., All about tea, Londres, 1935.

% DABADIE, B., Du thé, de son histoire et de sa place dans la médecine, Lyon, 1989. [Thése de doctorat en Médecine] ; DoLBY,
V. et MITSCHER, L.A., The Green Tea Book... ; EDEAS, M., Les bienfaits du thé ...; EDEAS, M., Les secrets du thé...; ROCHAT DE
LA VALLEE, E., La transmission de [’herbier chinois en Europe au XVIII® siécle, dans Actes du I11¢ Colloque International de
Sinologie : Appréciation par I’Europe de la tradition chinoise a partir du XVII® siécle, Paris, 1963, p. 177-194 (La Chine au
temps des Lumiéres ; 6 Cathasia).

27 GuzINsKI, S., Les quatre parties du monde. Histoire d une mondialisation, Paris, 2006, p. 26 ; HAROCHE, S., Introduction,
dans SUBRAHMANYAM, S., On the Origins of Global History. Inaugural Lecture delivered on Thursday 28 November 2013,
Paris, 2013 (Lectures inaugurales).

%8 HOHENEGGER, B., Liquid Jade. The Story of Tea from East to West, New York, 2006 ; VATTE, CL., Les récits de voyages des
Occidentaux sur le thé en Chine : XVIe-XIX® siécles, Lyon, 2016 [Mémoire de licence en Sciences Humaines].
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Plan du mémoire

Ce présent travail se divise en trois parties. La premiére partie tente de circonscrire la
littérature savante utile pour étudier les usages médicaux et sociaux du thé. L’objectif de cette
partie est d’exposer les outils littéraires a disposition des savants pour transmettre leur savoir et
faire connaitre le thé. Ensuite, la seconde partie se concentre sur la perception que les savants
en Europe ont du thé et les critéres qu’ils utilisent pour le décrire. Pour ce faire, il est nécessaire
d’exposer le contexte dans lequel le thé arrive en Europe afin de comprendre 1’ampleur du
phénoméne et I’engouement international pour les produits coloniaux. 1l nous a paru necessaire
de nous attarder sur la definition du mot thé pour comprendre toutes les dimensions qu’il peut
recouvrir. Cela nous améne a un chapitre dédié aux critéres que les auteurs utilisent pour décrire
la plante dans sa globalité. Enfin, la derniére partie de ce mémoire aborde plus précisément les
utilisations que les savants font du thé sur base de I’analyse du corpus documentaire. Pour bien
comprendre cette utilisation possible dans la médecine, il est nécessaire d’étudier les théories
médicales dans lesquelles les médecins s’inscrivent et la méthodologie qu’ils promeuvent mais
également de prendre la pleine mesure des propriétés attribuées a la plante, les maladies qu’elle
peut guérir, sa posologie et la confiance que les médecins ont en ce « nouveau » remede

exotique.






Partie 1 : La littérature savante portant sur le thé : 1631-1808

Dans cette partie, nous établissons la documentation sur laquelle nous nous appuierons
pour étudier cette problématique. De plus, c’est 1’occasion de voir quels sont les différents
moyens de communication et de vulgarisation dont les différents savants disposent pour
transmettre leur avis sur le thé. Pour faciliter I’analyse et donner un apercu plus global de cette
littérature savante, nous avons décidé d’effectuer cette étude sur base des genres littéraires
(traités medicaux, cours de matiere médicale, théses médicales, dictionnaires et

correspondance).

Chapitre 1 : les traités médicaux

Les sources prioritaires pour ce mémoire sont les traités médicaux d’ Ancien Régime.
En effet, ce type de texte est un moyen privilégié pour les intellectuels, quelle que soit leur

formation, pour débattre sur des sujets scientifiques.

1. Le genre du traité médical

Les traités médicaux ne sont pas une nouveauté de 1’époque moderne mais ils
s’affranchissent de plus en plus du discours « ecclésial » alliant la maladie et la théologie.?
Certains auteurs du XVII° siecle le font encore, mais une évolution est perceptible : c’est
davantage une association entre la médecine et la morale, le comportement et 1’hygiéne.
Plusieurs traités comportent dés lors des petits sous-traités portant sur la mort, la vie et la
conception de la maladie. Au-dela du discours scientifique, ces livres permettent donc de

donner un avis sur les comportements a proscrire ou a adopter par 1’enticreté de la société.

Les traités médicaux portent sur une ou plusieurs thématique(s). Ils s’ouvrent souvent
sur une lettre de dédicace rédigée par le médecin comme préambule au traité.*° Elles sont
adressées soit au mécene soit a Saint-Luc, protecteur des médecins, soit au lecteur en général,

si I’auteur cherche par son traité a guérir le peuple et qu’il est donc d’intérét général. 3t Ce petit

2% PERONNET, M., Discours ecclésial, monarchique et médical sur la maladie, dans Dix-huitiéme Siécle, n° 20, 1988, p. 338-
341.

30 BoEHM, I., Lettres de médecins, dans La lettre gréco-latine, un genre littéraire ?, 2014, p. 103 (Collection de la Maison de
I’Orient méditerranéen ancien. Série littéraire et philosophique ; 52).

31 1bidem.



chapitre préliminaire est relativement court : ¢’est un texte « en quelque sorte a sens unique du

destinateur au destinataire ».2

Ce genre littéraire et savant est trés prisé par les scientifiques étudiant le thé. Observons
notamment que ce genre fleurit dans 1I’ensemble des pays étudiés (France, Pays-Bas, Provinces-
Unies et Angleterre)® et sur I’ensemble de la période (1631-1808). (Annexe 2)

De plus, le traité a pour avantage de rendre accessible au lecteur certains sujets et
I’importance qu’y attache 1’auteur. Un texte exclusivement consacré au thé a une valeur plus
importante que si cette méme thématique fait 1’objet d’une petite partie au sein d’un recueil.
Sur douze traités médicaux sélectionnés, plus de six portent exclusivement sur le thé et leur
taille est variable : un de 400 pages, deux de 200 pages environ et trois de 30 a 80 pages. Les
traités figurant dans le recueil de sources font I’objet pour la plupart d’un assemblage, ce qui se
remarque notamment par la méme mise en page, la méme structure pour aborder les différents
sujets, etc. Lorsque le traité médical portant sur le thé fait partie d’un recueil, il peut étre associé
a différents types de produits. Dans les traités sélectionnés, nous remarquons une évolution
entre le début du XVII° et le XIX® siecle quant a la maniére d’aborder ce sujet. Au départ, le
thé est traité en tant que sujet a part entiére, ou dans un recueil traitant également des autres
boissons exotiques (le café et le chocolat). A partir du XVI111¢ siécle, et plus particuliérement a
partir de 1750, les recueils n’associent plus systématiquement le thé a ces boissons mais plus
largement a des aliments (sucre, lait, vins, spiritueux, biere, etc.) ou des sujets d’un tout autre

genre (théatre, taxes, etc.). (Annexe 2)

Un des facteurs permettant la diffusion de la connaissance scientifique est la
publication en langue vernaculaire des textes permettant une plus grande circulation ces
derniers.® Ce passage du latin a une langue vernaculaire est, selon 1’historien des sciences
Andrea Carlino, « une transmission d’un régime d’énonciation a 1’autre, d’une discipline a une
autre, d’un genre littéraire a I’autre mais aussi d’un groupe social a un autre ».3° Sur les treize
traités médicaux sélectionnés, sept sont écrits en francais, deux en néerlandais et quatre en
anglais. (Annexe 2) Le choix de la langue permet de s’adresser a un public plus

large n’appartenant pas forcément a la catégorie des médecins universitaires : praticiens

21pid., p. 103.

33 es principales villes ot sont publiés les ouvrages portant sur le thé sont Londres, Paris, Amsterdam, La Haye et Mons.

34 CARLINO, A., Introduction, dans CARLINO, A. et JEANNERET, M., dir., Vulgariser la médecine du style médical en France et
en Italie (XVI¢ et XVII¢ siécles), Genéve, 2009, p. 10.

% Ibid., p. 11.



(chirurgiens, barbiers, apothicaires et sages-femmes), bourgeoisie, nobles, etc.*® Ils s’adressent
soit a un lectorat médical soit & un public plus ignorant en mettant en ceuvre des styles littéraires
différents pour les informer.®” Cette vulgarisation du savoir® par le choix de la langue permet
« de contribuer a une remise en question, sur le plan culturel, du partage entre médecine

théorique et pratiques thérapeutiques, et, méme, entre médecine savante et praticue ».%

L’historienne Andrea Carlino mentionne également que la plupart des traités médicaux
manifestent « un refus de I’ornement des belles paroles (...) le choix d’une pratique d’écriture
distinctement neutre et épurée (...) ».%° Ils mettent dés lors en avant le vrai et la simplicité en
cherchant a éviter les débats fondés sur la rhétorique, et ce par le moyen de 1’expérimentation
par exemple.*! Selon la philosophe Frangoise Gaillard, le recours a la rhétorique dans les traités
médicaux peut entraver I’acces a la vérité et au contenu scientifique que les auteurs souhaitent

révéler.*2

La présence ou non d’illustrations est également intéressante car elle peut étre
réveélatrice, au-dela du propos scientifique, de la place qu’ils accordent a la plante par la
représentation picturale des objets, du thé ou des personnes la consommant.*® L’illustration peut
expliciter ce propos scientifique : la posologie et la préparation du thé, par exemple, est

accompagnée d’une gravure explicitant les avantages de telle ou telle type de théiére.

Le traité médical peut en outre traiter de matiéres n’appartenant pas directement au
domaine médical : questions philosophiques, religieuses, morales ou encore comportements
sociaux.** Il apparait alors comme un lieu de débat ot I’auteur a la possibilité de s’exprimer et
ou les thématiques médicales s’associent a d’autres sujets complexes. Dés lors, I’auteur apparait

comme un acteur socio-culturel au sein de la société en général.*°

% 1bid., p. 20-21 ; DANIEL RAICHVARG, J.J., La vulgarisation des sciences : fausse « traduction » et vraie « interprétation »,
dans Hermés, La Revue, n°56, 2010, p. 106.

37 WANGER, A., La fibre littéraire. Le discours médical sur la lecture au XVI1¢ siécle, Genéve, 2007, p. 234 (Bibliothéque des
Lumiéres ; 70) ; GAILLARD, Fr., Discours médical pris au piége du récit, dans Etudes francaises, vol. 19, n°2, 1983, p. 83.

3 Si vous désirez en savoir plus sur la vulgarisation scientifique aux XVI11¢ et XVII1¢ siécles Cf. ANDRIES, L., Le partage des
savoirs, XVIIIE-XIX¢ siecles, Lyon, 2003 ; DANIEL RAICHVARG, J.J., La vulgarisation des sciences..., p. 105-112 ; DANIEL
RAICHVARG, J.J., Savants et ignorants : une histoire de la vulgarisation des sciences, Paris, 1991.

% bid., p. 31.

40 CARLINO, A., Introduction..., p. 16.

41 WANGER, A, La fibre littéraire..., p. 232.

42 GAILLARD, FR., Discours médical pris au piege..., p. 83-84.

43 SALMON, L., Comment regarder ... La Gravure. Vocabulaire, Genres et techniques, Paris, 2011, p. 71 et p. 156

4 CARLINO, A., Introduction..., p. 13-15 ; SCHWEILARDT, CHR., More than just a Propagandist for Tea: Religious Argument
and Advice on a Healthy Life in the Work of the Dutch Physician Cornelis Bontekoe (1647-1685), dans Medical History,
vol. 47, 2003, p. 357-359.

 1bid., p. 31.



2. Un ensemble de sources exceptionnelles ... les Theetraktaten de Cornelis Bontekoe

Une source principale de cette étude est les « Theetraktaten » de Cornelis Bontekoe.*®
IIs sont d’une grande importance pour la postérité, marqués par des polémiques et
controverses.*’ Plusieurs savants publient les avis du médecin Cornelis Bontekoe* en matiére

de médecine ou encore ses conceptions philosophiques et le citent dans leurs dictionnaires.*

Cornelis Bontekoe est considéré comme un des principaux auteurs sur le thé du XVlle
siécle dans les Provinces-Unies au méme titre que Nicolas Tulp, Willem Ten Rijne® et Jacob
Bontius.>! Cornelis Bontekoe est également le seul a avoir produit deux monographies
médicales imprimées sur le thé s’étendant sur plusieurs centaines de pages et qui sont analysées

dans ce mémoire de maniere approfondie.

Le premier traité est publié a la Haye en 1678 sous le titre de « Traité de la meilleure
herbe, qui montre la bonne utilisation et les grandes vertus de la plante dans la Santé et la
maladie ; ainsi qu’un petit discours sur la Vie, la Maladie et la mort : par ailleurs sur la Médecine
et les médecins de cette période, et spécialement de notre pays. Au service de ceux qui ont
I’envie de vivre plus longtemps, en meilleure santé et plus sages, comme la plupart des gens le
font en général ».> ce traité se propose d’expliquer les différents bienfaits de la plante, de la
boisson et y est ajouté un court traité sur la mort et la maladie. Cet ouvrage est traduit en

allemand, montrant que les ceuvres de Cornelis Bontekoe ont une certaine postérité.

Le deuxieme traité est rédigé en tant que supplément a la premiere édition. Il est publié

sous le titre de « Usage et abus du thé, de plus un traité en raison des qualités et vertus du

46 Sij vous désirez obtenir de plus amples informations sur les auteurs des sources sélectionnées pour cette étude, n’hésitez pas
a consulter I’annexe 1.

47 VAN DRIEM, G.L., The Tale of Tea: A Comprehensive History of Tea from Prehistoric Times to the Present Day, Leyde,
2019, p. 394-395.

48 Une notice biographique pour cet auteur se retrouve dans 1’annexe 1 de ce travail.

49 Cf. Kort verhaal van het leven en de dood van den heer Corn. Bontekoe dans CORNELIS BONTEKOE, Alle de Philosophische
Medicinale en Chymische werken van den heer Cornelis Bontekoe, Amsterdam, 1689 ; HEYDENTRYK OVERCAMP, Reden, over
het leven en de doot van de heer Cornelis Bontekoe, Amsterdam, 1685 (BAUMANN, E., Cornelis Bontekoe, dans Nieuw
Nederlansch Biograpfisch Woordenboek, vol. 8, Leyde, 1911, col. 175).

50 Willem ten Rijne (1649- 1700) est médecin et botaniste néerlandais de la seconde moitié du XVIle siécle. Il décéde en 1700
a Batavia. Il est nommé médecin de la Compagnie néerlandaise des Indes orientales en 1679 aprés avoir effectué le voyage
depuis les Provinces-Unies jusqu’en Inde. Il est connu pour avoir écrit plusieurs traités médicaux ainsi que participé au Hortus
Malabaricus de Hendrick van Reede. (Rijne (Dr. Willem ten), dans Nieuw Nederlandsch Biografisch Woordenboek, vol. 6,
1911, col. 1213)

5L ]I L’Europe découvre le thé. Boire le thé en Europe, dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 640.

52 BONTEKOE, C., Tractaat van het excellenste kruyd ‘t welk vertoond het regte gebruyk, en de grote kragten van’t selve in
Gesondheid, en siekten : Benevens een kort discours op het Leven, de Siekte, en de Dood : mitsgaders op de Medecijne, en de
Medicijns van dese tijd, en speciaal van ons land. Ten dienste van diegene die lust hebben om langer, gesonder, en Wijser te
leven, als de meeste meschen nu in 't gemeen doen, La Haye, 1678.



Tabac ».%% 1l est basé sur des notes manuscrites rassemblées post mortem en 1686 dans le but
de partager les informations contenues dans les écrits de Cornelis Bontekoe indispensables au

maintien en bonne santé du peuple ou & la guérison des malades des Provinces-Unies.

Ces livres sont importants dans 1’ensemble des ceuvres scientifiques écrites par
Cornelis Bontekoe car ils comportent, outre la promotion d’une boisson et d’une plante, des
commentaires sur un certain nombre d’habitudes alimentaires de la population des Provinces-
Unies des années 1670-1680.%*

1.1 Obijectif général de la publication des Theetraktaten

Cornelis Bontekoe suit un but précis : convaincre les indécis et conforter les amateurs,

ce qui se percoit par deux éléments : la préface ainsi que la langue choisie pour les traités.

Dans le cas du traité de 1678, ’ouvrage est dédié aux amateurs de thé, au peuple des
Provinces-Unies mais également aux non convaincus.>® Cornelis Bontekoe se présente
également comme le porte-parole de Dieu, qui lui transmet les connaissances des bienfaits de

’infusion.>®

La langue choisie pour les traités n’est pas anodine non plus : la majeure partie est en
néerlandais afin que les commentaires sur le reméde soient accessibles a tous.®” Il est important
de préciser qu’il s’adresse quand on parle de « peuple » toujours a un public lettré et donc

socialement assez élevé.

VICIT VIM VIRTUS.

Fig. 1 : Extrait du Chapitre 7. Van de krachten der THEE in de qualen der Lever en Milt de 1686 (BONTEKOE, C.,
Gebruick en mis-bruick van de thee..., p. 50).

Cependant, des citations de médecins antiques figurent en latin. C’est le cas par

exemple de la citation « la vertu a vaincu la force », traduite par 1’auteur en néerlandais comme

53 BoNTEKOE, C., Gebruick en mis-bruick van de thee, Mitsgaders een Verhandelinge wegens de Deugden en Kragten van
Tabak, Amsterdam, 1686, p. 2.

5411 est néanmoins nécessaire de tenir compte des controverses suscitées, ainsi chez Nicolas de Boisregard par exemple.

%5 BONTEKOE, C., Tractaat van het excellenste kruyd..., p. 4.

% Ibid, p. 5.

lbid., p.6; Cornelis Bontekoe (1648-1686), dans BIBLIOTHEQUE NATIONALE DE FRANCE, Data.bnf,
http://data.bnf.fr/ark:/12148/cb12198413v (consulté le 12 novembre 2018).

11


http://data.bnf.fr/ark:/12148/cb12198413v

« la vérité a étouffé les mensonges »°8, qui est utilisée au septiéme chapitre pour appuyer son
propos lorsqu’il désavoue les écrits du médecin Heidentryk Overkamp®®. Ce dernier défend des
théories jugées, selon lui, comme inefficaces et relevant de la « Chimiatrique ».%° Le choix de
la langue pour cette citation n’est pas anodin puisqu’il montre que, malgré sa volonté de
s’adresser a tout un chacun, il réserve a un public lettré et savant certaines informations jugées
plus sensibles.! Ces deux écrits ont donc cet objectif de faire connaitre la plante ainsi que la

boisson dans le milieu médical mais également parmi le peuple lettré.

1.2 L’organisation des traités

Les deux monographies, de taille inégale, se concentrent sur les propriétés du thé. Le
premier traité compte 400 pages au total dont plus de 324 exclusivement sur le thé. Le deuxieme
traité comporte 192 pages portant sur le thé.

La fagon d’appréhender le sujet est différente. En effet, le premier traité compte quatre
parties centrées sur la boisson, et un discours sur la vie et la mort intégré dans la seconde édition.
Si I’on procéde a la somme des pages dédiées a chaque chapitre, on constate que la défense du
thé vis-a-vis des préjugés fait plus de 87 pages sur 324 pages soit 26,85% du total, et que plus
de 203 pages soit 52,47% portent sur les propriétés du thé. L’ importance de consommer de
I’eau occupe 7,41% de ce premier traité, et le chapitre dédié a I’utilisation du thé n’en prend

que 10,19%. Cornelis Bontekoe a donc pour volonté de montrer les bienfaits de cette plante.

8 “Wat de naakte waarheid heeft de leugens gedempt” (BONTEKOE, C., Gebruick en mis-bruick van de thee..., p. 50).

59 Heidentryk Overkamp (1651-1693) est un médecin d’Amsterdam. 1l écrit plusieurs traités sur des thématiques telles que la
fermentation ou encore 1’élaboration d’une nouvelle médecine basée sur les principes de la chimie naissante. (Overkamp,
Heidentryk (1651-1693), dans VAN LEEUWENHOEK, A., Alle de brieven, 1683-1684, vol. 4, 1952, p. 346).

60 |_a chimiatrie est une théorie médicale du XVII¢ siécle (1600-1670) promue par Van Helmont et Sylvius de Le Boé sur les
idées de Paracelse d’aprés lesquelles « tous les phénomenes physiologiques et pathologiques sont dus a des réactions
chimique». Cette théorie permet au XVIII¢ siecle le développement de la chimie ainsi que de la pharmacie iatrochimique.
(BOSQUILLON, J. et SPRENGEL, K, Histoire de la médecine depuis son origine jusqu’'au dix-neuviéme siécle, Deterville, 1815,
p. 106-107 ; Chimiatrie, dans CENTRE NATIONAL DES RESSOURCES TEXTUELLES EN LIGNE (CNRTL), Ortolang. Outils et
Ressources pour un Traitement Optimisé de la LANGue, https://www.cnrtl.fr/definition/chimiatrie (consulté le 15 mars 2020) ;
PIERRE, J., La chimie pharmaceutique des origines a 1950, en Allemagne essentiellement : Wolfgang Schneider, Geschichte
der pharmazeutischen Chemie, dans Revue d histoire de la pharmacie, n°221, 1974, p. 125).

61 BONTEKOE, C., Gebruick en mis-bruick van de thee..., p. 50.
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Intitulé des chapitres du premier traité Nombre de pages
Préjugé 1 : De la consommation de I’eau(...) 24
Préjugé 2 : Le thé ne desséche pas, ni le corps,

ne rend pas plus maigre et n’aide pas a la digestion. 28
Préjugé 3 : Le thé n’affaiblit pas 1’estomac 22
Préjugé 4 : Le thé ne cause pas la goute 11
Préjugé 5 : Le thé ne cause pas de tremblements

dans les membres ou des chutes 6
Préjugé 6 : Le thé ne rend pas stérile 20
Chapitre 7 : La bouche et la gorge 25
Chapitre 8 : L’estomac 24
Chapitre 9 : Les intestins 10
Chapitre 10 : Le sang 35
Chapitre 11 : Le cerveau 49
Chapitre 12 : Les yeux et les oreilles 4
Chapitre 13 : La poitrine 7
Chapitre 14 : Les organes du ventre 7
Chapitre 15 : Les reins et la vessie 9
Chapitre 16 : L’utilisation et la préparation 33

Fig. 2 : Tableau reprenant la répartition en nombre de pages des différents chapitres du premier traité de 1678 de
Cornelis Bontekoe (BONTEKOE, C., Tractaat van het excellenste kruyd...)

L’objectif principal de Pieter Hagen et Jan ten Hoorn, imprimeurs du second traité, est
de rendre lisibles les travaux rédigés entre 1’impression du premier volume et la mort de
I’auteur. Les textes rassemblés sont en cours d’écriture et presque terminés. De plus, dans
I’introduction du traité dédié au lecteur, les imprimeurs se présentent humblement et déclarent
qu’ils ne font que publier les écrits existants sans en altérer le fond.%? Cornelis Bontekoe aborde

en huit chapitres les vertus du thé touchant des parties différentes d’un malade (la bouche, le

62 |bidem.
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ventre, la poitrine, etc.). Le graphique ci-dessous montre la proportion, en nombre pages, des

différents chapitres.

Répartition du nombre de pages par chapitre
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Nom des chapitres

Fig. 3 : Répartition des chapitres dans le deuxiéme Theetraktaat de Cornelis Bontekoe de 1686 (BONTEKOE, C.,
Gebruick en mis-bruick van de thee...).

Ces maladies sont évoquées en fonction des différentes parties du corps : la bouche,
I’estomac, le bas-ventre et les intestins, les fievres et le sang, la poitrine, le foie et la rate, la
vessie et les reins. Une petite partie est dédiée a I’usage du thé dans les gonflements et la goutte.
La plupart de ces petits chapitres précisent également d’autres éléments. Par exemple, le
chapitre consacré aux fiévres décrit I’action du thé dans la circulation sanguine.5® Contrairement
a ce qui s’observe dans le premier traité, les titres des chapitres ne correspondent pas
exclusivement a des organes ou des zones du corps : les fiévres, les gonflements et la goutte par
exemple.%* La particularité du deuxiéme traité est qu’il contient un petit chapitre dédié aux

mauvais usages du thé.®

1.3 Angle d’approche et but poursuivi

Cornelis Bontekoe choisit des approches différentes pour ses deux traités. Le premier
aborde les préjuges des médecins confrontés aux premiers usages du thé, lui permettant de
parler non seulement de la boisson mais aussi d’autres aspects de la société de I’époque. Le

chapitre portant sur le thé qui provoquerait la stérilité, par exemple, est I’occasion d’aborder sa

63 Ibid., p. 32-37.
6 Ibid., p. 33-34.
65 Ibid., p. 52-78.



vision du mariage ou encore 1’alcoolisme et les habitudes alimentaires. La présence du discours
sur la vie, la santé, la mort et la maladie donne également le ton et montre que Cornelis
Bontekoe cherche & proposer une nouvelle vision de la vie et une attitude a adopter vis-a-vis de

la mort et de la maladie. Il joint deux objectifs, I’'un médical et 1’autre moral.

L’objectif du deuxiéme traité de Cornelis Bontekoe reste la recherche de la vérité
a travers une approche tournée vers les bienfaits relevés par les Chinois. A cela s’ajoute le but

poursuivi par les éditeurs, rendre un dernier hommage a ce médecin de grande renommeée.

1.4 Critigues des pratiques médicales du XVI1I°¢ siécle

Cornelis Bontekoe cite assez souvent ses sources, tantdt des médecins antiques, tantot
des confréres contemporains. Ces derniers sont trés rarement nommeés. Une hypothése, dans le
cadre de son deuxiéme traité, pourrait étre qu’il n’a pas eu le temps d’intégrer les citations avant
son déces prématuré, ce qui expliquerait les endroits ot on lit : NOM DU DOCTEUR ou encore
NOM DE L’ APOTHICAIRE.

Fig. 4 : Extrait du Chapitre 5, Wat thee in de koorsen doet du deuxiéme traité de Cornelis Bontekoe en 1686
(BONTEKOE, C., Gebruick en mis-bruick van de thee..., p. 38).

Cornelis Bontekoe nous semble assez critique envers les médecins qui se référent
exclusivement aux Anciens et qui attribuent plus de valeur a celui qui énonce la théorie qu’a sa
véracité. Ce médecin hollandais mentionne des praticiens « anciens » et réputés, tels que
Terence, Hippocrate et Galien.®” Néanmoins, Cornelis Bontekoe n’oublie pas les découvertes
de ses confréres médecins et apothicaires jugés comme ayant une certaine valeur scientifique

comme par exemple Etienne Blankaart.®®

% Ibid., p. 37.

67 Ibid., p. 33 et 36-37.

% Etienne Blankaart est également appelé Steven Blankaart (1650-1704). Il est né dans les Provinces-Unies et a étudié la
médecine a I’Université d’Utrecht. Il officie en tant que médecin et conseiller de ladite ville. Il écrit plusieurs traités médicaux
sur ’anatomie, la circulation sanguine, les boissons exotiques, etc. (VANDEVELDE, A.J.J., Bijdrage tot de suite der werken van
Stephanus Blankaart (1¢ Mededeling), dans Verslagen en mededelingen van de Koninklijke Vlaamse Academie voor Taal-en
Lettrekunde, 1924, p. 456-458).
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A travers la question du thé, Cornelis Bontekoe tente de défendre un nouvel idéal
obligeant chaque médecin a adopter une vision critique vis-a-vis des remédes anciens et des
théories acceptees par la tradition. Il cherche donc & montrer les bienfaits du thé en tant que
plante et infusion par rapport aux autres boissons consommeées dans les Provinces Unies et plus
largement en Europe occidentale. Cependant, il faut étre conscient qu’il se situe aussi dans un
contexte commercial particulier® : Cornelis Bontekoe recoit notamment un salaire de la
Compagnie néerlandaise des Indes orientales pour ses publications faisant la promotion du

thé.”® L objectivité de ce médecin sur le thé n’est donc pas totale.

3. Les autres traités medicaux portant sur le thé

Cet intérét que Cornelis Bontekoe donne au thé ne lui est pas propre et peut étre étendu
a d’autres traités rédigés par des scientifiques en Angleterre ou en France. Par souci d’efficacité,
il n’est pas possible de présenter en détail I’ensemble des traités sélectionnés et nous nous

limitons dés lors a trois exemples.”* (Annexe 2)

3.1 Philippe Sylvestre Dufour & René Moreau et le traité De | 'usage du caphe, du thé et du
chocolate (1671)

En 1671, le médecin René Moreau traduit De [ ‘usage du caphe, du the et du chocolate
rédigé au départ en latin par 1’apothicaire Philippe-Sylvestre Dufour.”? Ce traité est dédié a
Jacques Spon’3, médecin et collectionneur durant la seconde moitié du XVlle siécle.” Philippe-
Sylvestre Dufour écrit un deuxiéme traité daté de 1688 sur I’usage des boissons exotiques dans
la médecine.”™ Ce traité est rédigé au moment ou le thé s’impose petit a petit dans les milieux
savants a titre de remede. Le thé est présenté dans ce livre comme un liquide chaud et oriental

possédant des propriétés médicinales. Le traité portant sur le thé, faisant 25 pages, est imbriqué

69 BOSQUILLON, J. et SPRENGEL, K, Histoire de la médecine..., p. 106-107.

70 SCHWEIKARDT, CHR., More than just a Propagandist for Tea..., p. 357-358.

"L En annexe, si vous le souhaitez, se trouve un tableau comparatif des différents traités médicaux utilisés dans le cadre de ce
mémoire. (Annexe 2)

72 DUFOUR, P.-S. et MOREAU, J. S., De l'usage du caphe, du the et du chocolate, Lyon, 1671, p. 48-72.

3 Pour davantage d’informations sur Jacques Spon, vous pouvez consultez 1’annexe 1 dédiée aux biographies des auteurs de
ce mémoire.

74 Jacob Spon (1647-1685), dans BIBLIOTHEQUE NATIONALE DE FRANCE, Data.bnf.fr., http://data.bnf.fr/12298036/jacob_spon/
(consulté le 28 mai 2018).

5 DUFOUR, P.-S., Traitez nouveaux et curieux du café, du thé et du chocolate : ouvrage également necessaire aux medecins et
a tous ceux qui aiment leur santé, Lyon, 1688.
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entre les deux autres traités, 1’un sur le café avec 47 pages et ’autre sur le chocolat, en 120

pages. Le traitement des sujets est donc inégal.

Une particularité quant au deuxieme traité sur le thé de Philippe-Sylvestre Dufour est
la part plus importante laissée a I’opinion de 1’auteur. Dans un premier temps, il se contente
d’expliquer la brieveté du texte par le manque de textes scientifiques connus sur le
sujet. Pourtant, plusieurs auteurs ont déja rédigé des traités savants bien que lacunaires sur le
thé. Dés lors, il se positionne avant tout comme compilateur et ne donne « aux curieux que les
remarques suivantes qui sont bien fort concises ».”® Il agence 1’un apreés ’autre les différentes
sources sur lesquelles il se base pour écrire son traité. 1l cite I’Ambassade des Provinces-Unies
vers I’Empereur de la Chine imprimée en 167577, « monsieur de Bourges » et I’évéque de
Bérythe® effectuant un voyage dans la Cochinchine®, le pére jésuite Alexandre de Rhodes®! et
Nicolas Tulp médecin d’ Amsterdam®?, Aloisius Frois®, Jacob Bontius® et Jean Linscon®.% ||
ne cite cependant pas d’auteurs chinois ni d’auteurs antiques traditionnellement cités dans la
médecine occidentale. L’absence des « Anciens » montre que Philippe-Sylvestre Dufour opte
pour une certaine modernité au niveau littéraire. Ce qui caractérise le premier traité, c’est que
les mémes informations (préparation du thé différente en fonction des pays asiatiques, vertus
de la plante, culture du thé, etc.) reviennent systématiquement mais selon un agencement
différent. Dans la seconde édition du traité, nous constatons que Philippe-Sylvestre Dufour
devient davantage un auteur qu’un simple compilateur d’ceuvres célébres car il rationalise sa
démarche : il explique les phénomeénes rencontrés sur base d’observation et non plus a partir
des dires de sources célébres.8” Ces derniéres, par cette nouvelle méthode critique mise en place,

sont remises en question pour leur valeur de preuve de 1’information contenue.%®

76 DUFOUR, P.-S. et MOREAU, J. S., De l'usage du caphe, du the et du chocolate..., p. 48.

™ Ibidem.

8 Aucune information précise a pu étre retrouvé pour identifier cette personne.

78 L’évéque de Bérythe, pour la période qui nous intéresse, est monseigneur Pierre de la Motte (1624-1679). Il est « premier
vicaire de Cochinchine, administrateur général des missions de Siam et de Chine, Cochinhine et Tokin ». Il est ordonné prétre
en 1655. Il facilite la présence des francais auprés des populations locales de Siam et de Chine en évangélisant une partie de la
population. (FAUCONNET-BUZELIN, FR., Le pere inconnu de la Mission moderne Pierre Lambert de la Motte, premier vicaire
apostolique de Cochinchine, 1624-1679, Paris, 2006, p. 15-16 et 21).

80_a Cochinchine est une région au sud de I’actuel Vietnam et qui fut appelée de cette fagon par les Portugais aprés le nom de
la ville Cochin. C’est une région qui vit I’arrivée de missionnaires notamment frangais dés le début du XVII® siecle. (DUFOUR,
P.-S. et MoREAU, J. S., De /’usage du caphe, du the et du chocolate..., p. 54 ; Ibid., p. 15-16).

811bid., p. 56.

82 |bid., p. 63.

8 Aloisius Frois : aucune information n’a pu étre récoltée sur cette personne.

84 Si vous désirez mieux connaitre Jacob Bontius, vous pouvez consulter I’annexe 1.

8 Jean Linscon: aucune information n’a pu étre récoltée sur cette personne. Néanmoins, nous avons remarqué qu’il est
réguliérement cité en méme temps que Aloisius Frois.

8 DUFOUR, P.-S. et MOREAU, J. S., De I 'usage du caphe, du the et du chocolate..., p. 70.

87 DUFOUR, P.-S, Traitez nouveaux et curieux du café..., p. 30.

8 |bidem.
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Dés le début du traité, Philippe-Sylvestre Dufour décrit le thé comme étant une plante
dont la « Providence a répartie a cette feuille, pour la guerison de quelques indispositions, qui
ne font que trop souvent le suiet de nos soufrances ».%° Il admet que le thé est une plante pouvant

guérir les malheurs des hommes occidentaux.

L’importation du thé est une des questions fondamentales envisagées par ce traité qui
plaide implicitement en faveur du commerce de la France avec la Chine et le Japon, pays
producteurs de thé.*® L’importance de cette thématique est perceptible, car sur plus de trois
pages, Philippe-Sylvestre Dufour cherche a justifier ce commerce et suggeére 1’installation de

plantations de thé en Europe pour permettre a la France de s’enrichir.%

L’auteur laisse également une certaine place aux images médicales : plusieurs gravures
illustrant son propos et davantage encore le contexte socio-culturel et I’imaginaire européen
entourent ces produits exotiques dont le thé fait partie. Cette thématique est notamment abordée

dans le chapitre quatre de la partie dédiée aux usages socio-médicaux du thé.

3.2 Le thé de I’Europe de 1707de Nicolas André de Boisregard

Nicolas Andry de Boisregard (1658-1742), médecin lyonnais et rédacteur du
périodique du Journal des Savants, publie plusieurs ceuvres portant sur la chimie et les pratiques

médicales.®?

Son traité intitulé Le thé de I’Europe ; ou les proprietez de la veronique : tirés des
observations des meilleurs auteurs ; et sur tout de celles de m. Francus Medecin Allemand est
édité a deux reprises, en 1707 et en 1747, et montre par conséquent un véritable intérét du milieu
savant du début du XVIlle siécle pour le thé ainsi que la véronique.®® Le texte est une

monographie comparant le thé a la véronique. Il est divisé en deux grandes parties : I’exposé

8 DUFOUR, P.-S. et MOREAU, J. S., De l'usage du caphe, du the et du choclate..., p. 48.

9 La thématique concernant I’arrivée du thé en Europe au XVII® siécle et son commerce est davantage traité dans le premier
chapitre de la Partie 2 de ce mémoire. L’usage et les vertus sont abordées dans la troisiéme partie de ce travail.

9 Déja au XVII€ siécle, I’auteur parle d’Europe en désignant I’Occident. (DE BOISREGARD, N.A., Le thé de /’Europe ; ou les
proprietez de la veronique : tirés des observations des meilleurs auteurs ; et sur tout de celles de m. Francus Medecin Allemand,
Paris, 1707, p. 56-58).

9 bidem.

9 DE BOISREGARD, N.A., Le thé de I’Europe...



médical comparant les deux plantes ainsi qu’un chapitre dédié aux observations plus pratiques

du médecin d’Ulm, monsieur Francus®, sur Iutilisation de la véronique.

La premiére partie est organisée en quatre chapitres: la description de la plante,
I’analyse chimique, la comparaison pratique au thé et enfin les vertus de la véronique ainsi que
sa posologie.®® Son traité s’organise sur base de la citation d’autres auteurs tels que médecins
Francus, Jean Craton®®, Simon Pauli®’, Pierre Riviére®, Léonard Fuchs®, Jean Liébaut!®,

Andrea Cesalpino®! et Johann Schroder02,103

3.3 Thomas Short (1690-1772) et les traités portant sur le thé (1730 et 1750)

Thomas Short est un médecin écossais qui s’intéresse aux remedes pouvant soigner la

population.’® 11 publie deux traités médicaux portant sur le thé.

- Une dissertation sur le thé : expliquant sa nature et ses propriétés par de

\

nombreuses expériences nouvelles : et démontrant a partir des principes

9 Le docteur Francus est originaire de la ville d’Ulm, située a ’ouest de Augsbourg. Il est cité a plusieurs reprises pour ses
expériences sur les effets de la véronique. Ce sont les seules informations qui ont été découvertes sur cette personne. (DE
BOISREGARD, N.A., Le thé de I’Europe..., p. 3 et 34).

% Ibid., p. 25-33.

9% Qriginaire de Breslau, Jean Craton est un théologien et médecin du XVI¢ siécle. Il entre au service de la famille impériale de
Maximilien le et Rodolphe II et ce jusqu’en 1576. Il décéde en 1585. (Craton (Jean), MORERI, L., Le grand dictionnaire
historique ou le mélange curieux de [’histoire sacrée et profane, qui contient en abrégé I’histoire fabuleuse des dieux et deS
héros de I’antiquité paienne, t. 4, Paris, 1759, p. 241).

97 Simon Pauli le jeune (1603-1680) est né au Danemark. 11 se forme a la médecine (botanique, anatomie, etc.) a 1’université
de Rostock, Leyde et a Paris. Apres ses études, il part a Wittenberg pour étre médecin de la ville et enseigne ensuite a I’université
de Copenhague. 1l est également appelé au service du roi de Danemark. il rédige un traité sur les boissons exotiques intitulé
Commentarius De Abusu Tabaci Americanorum Veteri, Et Herba Thee Asiaticorum in Europe Novo traduit en 1661 en anglais
par le médecine James et a Strasbous en 1665 en francais. (KRAUSE, Pauli, Simon dans Allgemeine Deutsche Biographie, n°
25, 1887, p. 274, https://www.deutsche-biographie.de/pnd124150993.html (consulté le 2 avril 2020).

% Pierre riviére est médecin frangais. 1 est « ancien éléve de I’Ecole pratique de Paris, docteur en médecine, et chirurgien-
major au 28 régiment a pied du corps impérial d’artillerie ». (BAUMES, J.-B.-TH., Journal de médecine, de chirurgie et de
pharmacie ou annales de la Sociaté de médecine-pratique de Montpellier, t. 4, Montpellier, 1811, p. 104).

9 Léonard Fuchs (1501-1566) est médecin et botaniste originaire de Baviére, spécialisé dans 1’étude des propriétés des plantes.
(Leonard Fuchs. German botanist and physician, dans Encyclopaedia Britannica,
https://www.britannica.com/biography/L eonhard-Fuchs (consulté le 2 avril 2020)

100 Jean Liébault (1534-1596) est un botaniste et médecin frangais écrivant sur des thématiques tels que I’agriculture, les
maladies des pauvres et celles incombant les femmes. (Jean Liébault (1534 ?-1596), dans BIBLIOTHEQUE NATIONALE DE
FRANCE. Data BnF, https://data.bnf.fr/fr/11912983/jean_liebault/ (consulté le 2 avril 2020)

101 Andrea Cesalpino (1519-1603) est un médecin originaire de la ville d’Aresso. 1l effectue ses études de médecine a
I’Université de Pise. Apres ses études de médecine, il y enseigne la botanique. 11 est connu pour ses études en botanique et ses
recherches sur la circulation sanguine. (BRuce FYe,W., Andrea Cesalpino. Profiles in cardiology, dans Clin. Cardiol. vol. 19,
1996, p. 969-970).

102 Johann Schrdder est pharmacologue du XV1le siécle originaire de I’Ouest de la Rhénanie. Il entame des études de médecine
et de pharmacie a 1’Université de La Haye. (NEWMAN, W.R., Newfon’s Reputation as an Alchemist and the Tradition of
Chymiatria, dans BoraN, E.A.et FEINGOLD, M., dir., Reading Newton in Early Modern Europe, La Haye, 2017, p. 323
(Scientific and learned cultures and their institutions; vol. 19).

103 pE BOISREGARD, N.A., Le thé de I’Europe..., p. 26, 28-29 et 33-34.

104 Short, Thomas, dans Oxford Dictionary of National Biography,
https://www.oxforddnb.com/view/10.1093/ref:0dnb/9780198614128.001.0001/0dnb-9780198614128-e-25461 (consulté le 4
décembre 2019).
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philosophiques, les divers effets qu'il a sur les différentes constitutions : a laquelle
est ajoutée I’Histoire naturelle du thé, Londres, 1730.1%
- Discours sur le thé, le sucre, le lait, les vins fermentés, les spiritueux, le punch, le

tabac, etc. : avec des régles simples et utiles pour les gourmands, Londres, 1750.1%

Ces deux traités sont une monographie portant sur le thé et une dissertation sur le thé
mais également sur d’autres boissons dans la perspective de formuler des mises en gardes pour

les gourmets. 1ls ne comportent pas de gravures.

Dans ces textes, il décrit les sortes de thé en usage en Angleterre et la croissance de
son utilisation. Il donne une nouvelle vision de I’utilisation du thé en nuangant les propos relatés
par ses prédécesseurs accordant une confiance aveuglée aux dires rapportés par les
commercants anglais. Le deuxiéme traité figurant dans le recueil est organisé en dix chapitres
ou il décrit la plante, sa culture, son histoire commerciale, les principes du thé, son utilisation
ainsi que d’autres ingrédients liés, sa posologie et les pratiques thérapeutiques a adopter. Ses
écrits se situent avant tout dans une mouvance médicale mais plus largement d’histoire

naturelle, commerciale et diététique.

Thomas Short cite notamment Engelbert Kemper et ses Amoenitates Exoticae. Ce

dernier a une grande renommée en Angleterre pour ses propos sur le thé. %’

4. Conclusion

Le genre du traité médical est révélateur pour ce mémoire en ce sens qu’il se développe
durant I’Ancien Régime en s’affranchissant des discours ecclésiastiques et traditionnels. De
plus, c’est un genre ou I’on peut percevoir 1’effervescence scientifique et 1’opinion que les
savants ont de certaines denrées ou pratiques médicales. C’est également un « lieu » de
rencontre entre la tradition et la nouveauté ou les Anciens cotoient les auteurs contemporains.
Ce sont également des textes qui se répondent et utilisent les mémes références médicales voir

les mémes informations.

105 SHoRT, TH., A dissertation Upon Tea : Explaining its Nature and Properties by Many New Experiments : and Demonstrating
from Philosophical Principles, the Various Effects it Has on Different Constitutions : to which is Added the natural History of
Tea, Londres, 1730.

106 SHORT, TH., Discourses of Tea, Sugar, Milk, Made-wines, Spirits, Punch, Tobacco, etc.: With Plain and Useful Rules for
Gouty People, Londres, 1750.

107 BoDART-BAILEY, B.M., Kaempfer’s Japan : Tokugawa Culture Observed, Hawaii, 1999, p. 320 et 410 ; DRIEM, The tale of
tea, A comprehensive History of tea, p. 197-198 ; OSTERHAMMEL, J., Unfabling the East: the Enlightenment’s Encounter with
Asia, Princeton, 2019, p. 8.



Néanmoins, ce genre littéraire peut également poser question en ce sens qu’il peut faire
office d’un genre « vitrine ». En effet, ce type de texte est certes scientifique mais est également
publié par des imprimeurs et édité. On ne connait pas le degré d’exactitude de ces imprimeurs.
Ont-ils suivi la volonté de 1’auteur ? Dans les traités sur le thé de Cornelis Bontekoe, les
imprimeurs assemblent plusieurs textes pour former un seul traité posthume. En ce qui concerne
le thé, cette « publicité » se constate : Nicolas Dirx, Jacob Bontius mais également Cornelis
Bontekoe écrivent tous les trois sur cette plante ; ils cherchent a la faire connaitre et n’hésitent
pas a exagérer. De plus, ils écrivent pour quelqu’un. Dans le cadre du traité de Cornelis
Bontekoe, il s’agit probablement de la Compagnie néerlandaise des Indes Orientales qui
souhaite promouvoir I’introduction de la plante dans les Provinces-Unies. Pour mieux,
comprendre la maniere de décrire le thé et pour vérifier les dires de ces traités, il est intéressant

de se tourner vers d’autres types de sources.

Chapitre 2 : La matiere médicale

Le deuxieme type de source utilisé est la « matiere médicale ». Il s’agit de recueils
abordant différents simples'® et remédes chimiques dans des volumes d’une certaine ampleur
qui peuvent étre comparés a de grandes encyclopédies médicales. Ces textes sont particuliers
en ce sens que le contenu fait I’objet d’un enseignement et qu’ils comportent des notions

d’histoire naturelle et de physiologie.®

Ce type de texte n’est pas novateur en soi mais permet de se rendre compte des
pratiques enseignées dans les facultés de médecine au Moyen Age et aux XVII® et XVIII¢
siécles.!? Dans les Provinces-Unies, la faculté de médecine la plus importante est celle de La
Haye fondée en 1575.1 En France, les deux facultés ont eu une longue tradition médicale : la

Facultée de médecine de Paris et celle de Montpellier, fondées respectivement en 1210 et en

108 Un simple est I’appellation donnée a un reméde d’origine animale, végétale ou minérale utilisée dans la médecine sous
« forme brute ». (VIEL, CL., L enseignement de la chimie et de la matiére médicale aux apothicaires aux XVIIE et XVI1I1® siecles,
dans Revue d’histoire de la pharmacie, n°321, 1999, p. 68).

109 DYRR, M., MALQUARTI, V. et PIEPENBROCK, N., L enseignement médical dans les manuels scolaires en France aux XVII¢ et
XVIII¢ siécles, dans Revue d’histoire des sciences, t. 44, n°3-4, 1991, p. 447.

10 VgL, CL., L enseignement de la chimie..., p. 68-69.

11 FrigHOFF, W., Autonomie, monopole, concurrence : le facteur urbain dans la construction du réseau universitaire dans les
Provinces-Unies, dans AMALOU, TH. et NORGUES, B., Les Universités dans la ville, XVI&-XVIII® siecles, Rennes, 2013, p. 25-
27.
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1220.1*2 La Faculté de Montpellier!™® est particuliéerement compétente pour 1’enseignement
qu’elle prodigue aux futurs apothicaires en y dispensant « la botanique (et la matiere médicale),
la chimie et la pharmacie ».1'* Les étudiants n’ont pas 1’obligation, contrairement a la Faculté

de médecine de Paris, d’étre catholiques.'®®

Le cursus d’un étudiant dure sept ans, aprés quoi il obtient le grade de docteur en
médecine voire docteur-régent.**® Au début du XV1I siécle, les cours de médecine sont divisés
en différentes chaires naturalistes : les « choses naturelles (anatomie et physiologie), contre-
naturelles (pathologie et matiere médicale), non-naturelles (hygiene et diététique) ainsi qu’une
en botanique et en chirurgie ».1!" Le cours de matiére médicale évolue pour devenir en 1753 un
cours de médecine a part entiere et qui permet de s’initier « & la reconnaissance des plantes et
de prendre connaissance de leurs vertus, utilisations et propriétés ».*'® La matiére médicale a

pour objet de « rétablir la santé & la faveur des remédes(...) » et est associée a la botanique.*°

Six cours de matiére médicale sont sélectionnés dans cette étude, dont trois portent le
nom de matiere médicale et trois le nom d’histoire naturelle : les histoires naturelles de Jacob
Bontius et de Nicolas Tulp pour les Provinces-Unies ; la matiere médicale de William Cullen
en anglais datée de 1789%%° pour I’ Angleterre. Pour la France, I’Histoire générale des drogues
de Pierre Pomet reconnue pour les illustrations et la qualité du propos tenu'??, la traduction

francaise anonyme de la matiére médicale du médecin Jean-Frédéric Cartheuser'?? datée de

12 pymas, G., Santé et société & Montpellier & la fin du Moyen Age, La Haye, 2015, p. 25 et 28-29 ; NoGUES, B., Perdre ou
gagner une université. Les enjeux locaux de la géographie, dans Ibid., p. 51-80 ; SOURNIA, J.CL., Histoire de la médecine,
p. 90 ; VIEL, CL., L enseignement de la chimie et de la matiére médicale..., p. 69.

113 pour approfondir les connaissances sur la Faculté de Montpellier : Cf. Dumas, G., Santé et société a Montpellier... ; LE
BLEVEC, D. et GRANIER, T., L’ Université de Médecine de Montpellier et son rayonnement (XIII*-XV® siécles) : Actes du
colloque international de Montpellier organisé par le Centre historique de recherches et d’études médiévales sur la
Méditerranée occidentale (Université Paul Valéry — Montpellier I11), 17-19 mai 2001, Turnhout, 2004 (De Diversis Artibus ;
71).

114 1hid., p. 69-70 ; DULIEU, L., Apercu sur les relations entre I’Amérique et I’Ecole de Médecine de Montpellier : les Théses
médicales montpelliéraines imprimées aux XVII8, XVIII¢ et XIX® siécles, dans Revue d’histoire des sciences, vol. 29, n° 3, 1976,
p. 223.

115 DELAUNAY, P., La vie médicale aux XVI¢, XVII¢ et XVIII¢ siecles, Paris, 2001.

16]pid., p. 31-33.

17 Ibid., p. 69.

118 |bidem ; DURR, M., MALQUARTI, V. et PIEPENBROCK, N., L enseignement médical dans les manuels scolaires..., p. 139 ;
VIEL, CL., L enseignement de la chimie..., p. 68.

119 DELAUNAY, P., La vie médicale aux XVIE..., p. 71 ; LAFONT, O., Une matiére médicale méconnue, publiée en 1759, a
Limoges, par Bastier de La Mirande, dans Revue d’histoire de la pharmacie, n°374, 2012, p. 139.

120 ELLioT, C. et WILLIAM, C., Treatise of the Materia Medica by William Cullen, M.D. professor for the practice of Physic in
the University of Edinburgh ; First physician to his Majesty for Scotland ; Fellow of the royal College of Physician of
Edinburgh ; of the Royal Societies of London and of Edinburgh, of the royal society of Medicine of Paris, of the royal College
of physicians of Madrid, of the American philosophical society of Philadelphia, of the mercial society of Copehagen, of the
Medical society of Dublin, of the Royal Medical, and of the Royal Physico-medical, societies of Edinburgh in two volumes,
Dublin, 1789.

2L VIEL, CL., L enseignement de la chimie et de la matiére médicale..., p. 72.

122 Une premiére traduction anonyme apparait dés 1655 de ce texte montrant I’'importance de ce texte paru des 1741. Matiére
médicale traduite du latin de Mr J.F.R. Cartheuser augmentée d’une introduction a la matiére médicale, t. 2, Paris, 1765.



1765 et la traduction d’un discours médical de William Cullen réalisée par Louis Caullet de

Veaumorel, médecin de la maison du frére du roi Louis XVI en 1788.1%

Les langues utilisées dans ces recueils sont principalement 1’anglais, le francais et le
latin. Les explications sont faites dans la langue dans laquelle le cours est enseigné et les plantes
sont décrites par leur terme latin : salvia pour la sauge!?*, thea pour le thé.'?® Le public touché
par ces textes est donc tres limité : médecins et apothicaires lettrés ayant fréquenté 1’université

ou les Facultés de médecine.

Les cours de matiéres médicales et d’histoires naturelles sont des recueils de remédes
catégorisés selon les phénomenes médicaux et ses propriétes. Ils sont divisés en chapitres et en
notices.*?® Dans le cas de I’Histoire générale des drogues de Pierre Pomet, par exemple, la
notice sur le thé fait partie du livre cing traitant de tous les végétaux dont les feuilles peuvent
étre utilisées comme reméde : séné, thé, capillaires, etc.?’ Les notices sont de taille variable :
1 a 10 pages. Elles abordent les différents aspects d’un reméde (posologie, maladies traitées et
soignées, efficacité, etc.). Dans le traité de matiere médicale de William Cullen publié en 1789
par C. Elliot, il y a 23 chapitres recoupant les éléments « astringens, tonifiants et acides,
emollients, corrosives, stimulants, sédatifs, refrigerants, antispasmodiques, etc. ».12® Chaque
auteur catégorise difféeremment le thé, ce qui donne une idée de la perception que les médecins

en ont, ce qu’ils enseignent aux étudiants ainsi que les vertus qu’ils reconnaissent au thé.*?°

Ces recueils ont pour objectif de classer les remédes mais également de les évaluer :
distinguer les bons remédes de ceux qui sont inefficaces et qui relévent de pures croyances.'*
Selon le médecin, Louis Caullet de Veaumorel, il faut « (...) fonder [les remédes] sur les
connaissances physiologiques aussi indispensables que I’expérience ».23! Il faut également

décrire les plantes indigénes trouvées par les médecins anciens et prouver leur exactitude.'*

123 CAULLET DE VEAUMOREL, M., Cours de matiere médicale de M. William Cullen, Ancien professeur de Médecine clinique,
de Chymie, de Matiére Médicale, etc. dans [’Université d Edimbourg, mis a la portée de la bonne éducation ; traduit de
I’anglais pour servir d’introduction a ses éléments de Médecine pratique, auquel on ajoute des Notes et Observations, vol. 2,
Paris, 1788.

124 Salvia, dans ELLIOT, C. et WILLIAM, C., Treatise of the Materia Medica by William Cullen..., p. 127.

125 Thea, dans Ibid., p. 258.

126 Matiére médicale traduite du latin de Mr J.F.R. Cartheuser..., p. 5.

127 jvre 5. Des feuilles, dans POMET, P., Histoire général des drogues..., p. 138-171.

128 £ LioT, C. et WILLIAM, C., Treatise of the Materia Medica by William Cullen..., p. XX-XXIII.

129 PERONNET, M., Discours ecclésial, monarchique et médical..., p. 357.

130 |bid., p. 347 ; CAULLET DE VEAUMOREL, M., Cours de matiére médicale de M. William Cullen..., p. 5-6 et 9-10.

131 |bid., p. 6 ; Matiére médicale traduite du latin de Mr J.F.R. Cartheuser..., p. 5.

132 |pidem.
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Une autre source provenant des facultés de médecine sont les théses médicales
d’Ancien Régime et peuvent rendre compte de I’intégration du thé dans la médecine

traditionnelle et universitaire.

Chapitre 3 : Les theses de medecine de la Faculté de médecine de Paris

Les théses de la Faculté de médecine de Paris sont des sources intéressantes pour ce
mémoire. Ces sources permettent d’appréhender 1’étude du thé sous un tout autre aspect : les
débats universitaires dans les Facultés de médecine, qui poursuivent un enseignement doctrinal
médical basé sur les pratiques thérapeutiques de I’ Antiquité.**® Trés peu de travaux récents sont
produits sur ce type de sources, pourtant riches en informations : le médecin Auguste Corlieu
en donne un apercu en 1877, Anne Lepage rédige une these de doctorat sur ce type de source
en 1913 tout comme Legrand en 1914.13 Cingq théses sur le thé sont conservées dans 1’ancienne
bibliothéque de la Faculté de Médecine de Paris™®® :

- BERTIll\glé E.-J., An potus ex foliis Thé ad sanorum diaetam apud nos pertineat ?, Paris,

- (13T?QI’EQSISE, P., An Arthritidis Thee Sinensium?, Paris, 1657.1%’

- GARNIER, A., An Parisinis frequens potus Thé, frequenti potu Café salubrior ?,
Paris, 1749.1%8

- DE MAUVILLAIN, A.-J., An the Chinesium menti confert?, Paris, 1648.1%
- SILVA, J.-B., An senibus thé ?, Paris, 1712.140

Pour mieux comprendre 1’étendue de ces theses et leur fonctionnement, il est important
de les situer dans le cadre du cursus universitaire de la Faculté de médecine de Paris. Sur la
durée de son baccalauréat de trois ans, un étudiant a deux périodes d’examens : I’une apres la
deuxiéme année et I’autre a la fin des trois ans, portant sur I’ensemble de la matiére.**! Durant

cette période, un étudiant doit apprendre a débattre sur tout sujet médical, tout en maitrisant les

133 |bidem.

134] es théses d’Ancien Régime sortent des combles, dans UNIVERSITE DE PARIS, Bibliothéque interuniversitaire de Paris,
https://www.biusante.parisdescartes.fr/blog/index.php/les-theses-dancien-regime-sortent-des-combles/ (consulté le 3 avril
2020).

135 Ces theses proviennent de I’ancienne bibliothéque de la Faculté de Médecine de Paris. Elles sont numérisées depuis 2013
par les bibliothéques interuniversitaires-santé de Paris et avaient auparavant été rassemblées par Hyacinthe-Théodore de Baron
en une collection qui porte aujourd’hui encore son nom (lbidem).

136 BERTIN, E.-J., An potus ex foliis Thé ad sanorum diaetam apud nos pertineat ?, Paris, 1739.

137 CRESSE, P., An Arthritidis Thee Sinensium?, Paris, 1657.

138 GARNIER, A., An Parisinis frequens potus Thé, frequenti potu Café salubrior ?, Paris, 1749.

139 pE MAUVILLAIN, A.-J., An the Chinesium menti confert?, Paris, 1648.

140 S1LvA, J.-B., An senibus thé ?, Paris, 1712.

141 CoRLIEU, AUG., L ancienne faculté de médecine de Paris, PARIS, 1877, p. 29-32 ; DELAUNAY, P., La vie médicale aux XVIe...,
p. 31 ; LEvY-VALENSI, J., La médecine et les médecins frangais..., p. 240-241.
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connaissances pratiques des différentes chaires médicales'#?

pour ensuite ’amener a la
vérité.1*3 Pour ce faire, un étudiant en médecine doit élaborer des petits exercices de rhétorique
appelées des « théses » portant sur la matiére vue au cours de son baccalauréat. Chaque année
du bachelier est dédiée a une matiére en particulier : la premiére a la matiére médicale, I’hygi¢ne
et la physiologie. La deuxieme est consacrée a la chirurgie et a I’anatomie. La derniére année a
la pathologie, la thérapeutique et & nouveau 1’hygiéne.’** Un étudiant en médecine a donc
I’occasion, au cours de son cursus de bachelier en médecine, de réaliser quatre « théses »
défendues publiquement devant un jury réuni pour le questionner.!*® D’autres facultés de
médecine telles que celle de Montpellier, possédant une collection débutant en 1661, organisent

également ce genre d’exercices.'*®

Les premieres theses conservees de la faculté de médecine de Paris datent de 1539 et
les plus récentes de 1789, année de fermeture de la faculté. Néanmoins, ces exercices sont
pratiqués depuis bien avant 1539 mais ne sont pas conservés et peuvent remonter jusqu’au XIII°
siécle.’*” Ces théses sont plus nombreuses pour le XVIII® siécle que le XVII® siécle. Il n’y a

aucune obligation de conserver les théses présentées et elles ne sont pas toujours retranscrites. 48

Une thése médicale est caractérisée par sa taille, le nombre d’arguments, la langue et

le sujet.

Ce type de source est de petite taille : une a cing pages maximum. Dés les années 1660,
ces théses se présentent sous forme de livrets imprimés de plus ou moins cing rectos.*® Si ’on
considére les deux premiéres théses sur le the, en 1648 et 1657, on remarque qu’elles ne font
qu’une seule page. Les autres theses sur cette plante, au XVI11° siecle, comptent un nombre de
pages bien plus important. Ceci témoigne d’une augmentation progressive des connaissances
disponibles sur le thé entre la moitié du XV1I° siecle et le XV111° siécle, montrant donc que la

société universitaire apprécie et connait mieux cette plante.

142 Cf. Chapitre 2 la matiére médicale.

143 CoRLIEU, AUG., L ancienne faculté de médecine de Paris..., p. 18 ; LEBRUN, FR., Se soigner autrefois. Médecins, saints et
sorciers aux XVII¢ et XVIII¢ siécles, Paris, 1983, p. 29 (La passion de I’histoire).

144 |bid, p. 30-33.

145 CoRLIEU, AUG., L ancienne faculté de médecine de Paris..., p. 44 ; LEGRAND, N., La collection des théses de I’Ancienne
faculté de médecine de Paris depuis 1539 et son catalogue inédit jusqu’en 1793. Document sur [’histoire de la Faculté pendant
la Révolution, Paris, 1914, p. 16-17 et 19.

146 |bid., p. 7.

147 1bid., p. 21.

148 |bidem.

149 | EGRAND, N., La collection des theéses de /’4Ancienne faculté de médecine de Paris..., p. 7-8 ; LEPAGE, A., Histoire de la
theése de doctorat en médecine d’apres les théses soutenues devant la Faculté de médecine de Paris, Paris, 1913, p. 35-36
(Collection BNU en dép6t a 1’Unistra).
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La structure de ces textes est une suite de cingq paragraphes correspondants a
I’exposition du sujet, les arguments soutenant la thése et les conclusions.'® Dans les théses de
1648 et 1657, nous avons des paragraphes de cing a huit lignes maximum alors qu’a partir de
1712, leur taille s’approche d’un quart a une demi-page, montrant des lors une augmentation
des connaissances sur la plante. De plus, ceci témoigne également d’un intérét croissant du

milieu médical universitaire pour le thé.

151 et celles

Ces textes sont répartis en deux catégories : les theses dites quodlibétaires
dites cardinales. Elles sont différentes par leur apparence et leur pratique rédactionnelle.™? Les
theses dites quodlibétaires ont pour objectif de faire réfléchir I’étudiant sur tout sujet lié a la
pathologie, a la thérapeutique ou a la chirurgie.® Les théses cardinales, quant a elles, ont pour
objet 1’étude d’un sujet dans une perspective hygiéniste au sens large.'>* En fonction de la sorte
de these, un méme sujet, le thé par exemple, peut étre étudié et débattu sous différents angles.
Ces petits exercices sont repris par les étudiants de différentes années et donc réédités ou parfois
réécrits. Par conséquent, il n’est pas rare de trouver des thématiques fort similaires ou encore
des essais identiques au sein de la collection. L’existence de six théses portant sur des sujets
tres différents relatifs au thé renforce I’intérét de ce type de source. Une thése permet donc aux
présidents, docteurs-régents et étudiants de débattre de différentes thématiques se rapportant a
la médecine.’® La thématique du thé parait donc étre un sujet étudié dans les facultés de

médecine.

Etant donné le cadre universitaire, ces petits essais sont rédigés et défendus en latin.
La structure des théses médicales est toujours identique : une formule votive dédiée a Dieu, la
Vierge et Saint Luc, le type de these (quodlibétale, cardinale et médicale), le sujet a débattre
formulé en interrogative, les cing paragraphes ainsi que la réponse finale de I’étudiant
commengant par Ergo.!*® Dans la thése de Pierre Cressé défendue en 1657 et portant sur 1’effet
du thé sur la goutte, la dédicace de ce texte est différente des autres: elle s’adresse a
« Iillustrissime Chancelier de France »,**" Pierre Séguier (1588-1672), qui promeut le thé en

France a partir de 1636.1%% La présence de cette dédicace est significative d’une pratique

1%0 |hid., p. 56 ; BERTIN E.-J., An potus ex foliis Thé ad sanorum diaetam... ; CORLIEU, AUG., L ancienne faculté de médecine
de Paris..., p. 47 ; GARNIER A., An Parisinis frequens potus Thé... .

151 | evy-VALENSI, J., La médecine et les médecins francais..., p. 246.

152 Cette deuxieme sorte était « dédiée au cardinal d’Estouteville ». (Ibid., p. 249-250).

153 |bid., p. 246 ; CORLIEU, AUG., L ‘ancienne faculté de médecine de Paris..., p. 40.

154 |bid., p. 50 ; Ibid., p. 249-250.

155 CHARTIER, R., COMPERE, M.M. et JULIA, D., L’ éducation en France du XVI¢ au XVII1¢ siecles, Paris, 1976, p. 251.

16 |_EGRAND, N., La collection des théses de I’Ancienne faculté de médecine de Paris..., p. 30.

157 |pidem.

138 JI. L Europe découvre le thé. Premiéres approches, dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 663.



connexe a celle de la dédicace catholique pratiquée au sein de la Faculté, ou les acteurs
politiques du phénomeéne étudié sont mis en exergue.t® Elle montre, par conséquent, que les
étudiants sont conscients des acteurs politiques importants et intervenants dans la promotion du

thé dans leur pays.

La présentation matérielle évolue durant les XV11° et XVI11° siécles. Au départ, ce sont
de simples lettres stylisées. Par la suite, les theses se dotent de frontispices orneés et le texte est
imprimé en italique et non plus en majuscules.’®® On laisse place & plus de fantaisie et de
courbes. Une autre evolution est la présence, dans certains cas, de frontispices allégoriques

illustrant le sujet.6!

En conclusion, ces théses sont pertinentes pour cette étude pour plusieurs raisons.
L’existence de ce type de texte portant sur le thé montre que cette plante intéresse les étudiants
et que le thé est déja connu et apprécié des 1648. La période couverte par les théses est
¢galement intéressante pour montrer qu’il y a un certain intérét pour le thé dans cette Faculte :
elles vont de 1648 a 1749. Cela signifie que durant une période considérable, le thé reste
thématique qui intéresse ou qui est sujet a débat. On peut donc voir comment son utilisation
évolue a travers ce type de texte. Néanmoins, il faut souligner qu’il n’y a que six théses qui sont
conservées sur ce sujet ce qui reste un nombre peu important par rapport aux 4000 theses de la

collection.

159 CREsSE, P., An Arthritidis Thee Sinensium?, Paris, 1657, p. 1 ; LEGRAND, N., La collection des théses de I'Ancienne faculté
de médecine de Paris..., p. 54-55 ; LEPAGE, A., Histoire de la thése de doctorat..., p. 38 et 43-44.

160 |bid., p. 31-32.

161 |bid., p. 48-50.
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Chapitre 4 : Les dictionnaires

Dés son introduction en Europe, le mot « thé » apparait dans les dictionnaires et le
nombre de pages dédiées a cette plante augmente considérablement, dénotant un intérét
croissant pour cette thématique.'®? Mais pourquoi une notice sur le thé figure-t-elle dans les
dictionnaires d’Ancien Régime ? Un dictionnaire, selon le Centre National de Ressources
Textuelles en ligne (CNRTL), est « un recueil des mots d’une langue ou d’un domaine de
I’activité humaine, réunis selon une nomenclature variable et présentés généralement par ordre
alphabétique, fournissant sur chaque mot un certain nombre d’informations relatives a son sens
et a son emploi et destiné & un public défini ».*%% Son objectif est avant tout la vulgarisation des
connaissances lexicales, scientifiques et culturelles et la mise a disposition de ce savoir.'®* Cet
objectif n’est pas novateur en soi et remonte au Moyen-Age : dans une veine encyclopédiste
entamée durant cette période, les dictionnaires thématiques, recueils de diététiques et
encyclopédies apparaissent comme des moyens de transmission et de communication de la

connaissance.%®

Il existe différents types de dictionnaires : encyclopédies, dictionnaires de langue,
dictionnaires thématiques et ceux dits spécialisés. La distinction entre les dictionnaires dit de
langue tels que le Dictionnaire de [’Académie frangaise, et les dictionnaires des choses
(dictionnaires thématiques, disciplinaires et encyclopédies) se fait sur base du traitement de
I’information et de I’objectif poursuivi.’®® Selon le lexicographe Bernard Quemada, un
dictionnaire de langue tente « de répondre aux questions que peut poser, a un usager deja instruit
dans la pratique courante de la langue, le lexique enregistré ».2%7 L auteur de ce type d’ceuvre
cherche a rendre compréhensible le mot par son étymologie, son histoire, etc. Il s’ intéresse a la
notion et non a la chose matérielle. Cette derniére est davantage au centre d’un dictionnaire
encyclopédique ou spécialisé, qui, s’attache aux « développements fondés sur ce dont le mot

est la représentation, idée ou chose » en donnant « I’origine ou les causes, I’histoire, le

162 Cette question est davantage approfondie dans le chapitre 2 de la deuxiéme partie dédiée a I’évolution de la définition et le
mot thé dans les dictionnaires d’ Ancien Régime.

163 Dictionnaire, dans CENTRE NATIONAL DES RESSOURCES TEXTUELLES EN LIGNE (CNRTL), Ortolang...,
https://www.cnrtl.fr/definition/dictionnaire (consulté le 2 mai 2020).

184 ReY, R., La vulgarisation médicale au XVIlle siécle : le cas des dictionnaires portatifs, dans Revue d histoire des sciences,
vol. 44, n° 3-4, 1991, p. 415-416 et 418.

165 Sj vous souhaitez approfondir la question de la communication culturelle au Moyen Age : Cf. LEBECQ, S., Echanges ou
communications culturelles dans 1’Europe médiévale ? Conclusion, dans Actes des congres de la Société des historiens
médiévistes de |’enseignement supérieur public, 32¢ congres, Dunkerque, 2001, p. 313-321. (lbid., p. 414-415).

166 1bid., p. 15-16.

167 1bid., p. 41.
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fonctionnement ou I’usage de cette chose ».1%8 Cette catégorie permet de mettre en lumiére les
disciplines scientifiques et artistiques ainsi que ce qui entoure les hommes dans leur
quotidien.’®® Dans ce dernier ensemble, il est nécessaire de distinguer les encyclopédies des
dictionnaires spécialisés. En effet, ces deux sous-ensembles se distinguent, quant a eux, selon
I’approche, le degré de précision et le public cible. Les encyclopédies médiévales et modernes
ont pour but, outre la transmission d’un savoir, de restituer sur le papier le monde connu tel
qu’il apparait sous leurs yeux. Ce sont des catalogues de la connaissance ou des « bibliothéques-
univers », comme les qualifie le Gilles Barroux, philosophe de la médecine, destinés a
’ensemble de la société et aux générations futures.'’® Un dictionnaire spécialisé et thématique
garde cet aspect lié a la volonté de transmettre la connaissance des choses et du monde mais
dépend d’une discipline (dictionnaire de médecine, d’agronomie, etc.). Il ne s’adresse pas
forcément a I’ensemble de la société mais plut6t a un lectorat scientifique. De maniére générale,
le lectorat de ces dictionnaires doit étre plus instruit qu’avant sa lecture.*’* Dans un souci de
rigueur scientifique se développant a partir du XVII° siecle, I’objectif est de décrire le plus
completement possible les sujets traités dans la notice en s’appuyant sur des notions
fondamentales telles que la vérité ou encore 1’expérience.’’? Le degré de précision des
définitions est différent selon qu’il s’agisse d’un dictionnaire scientifique publié par des

académies ou par un particulier spécialisé dans les questions médicales.

La sélection d’une dizaine de dictionnaires!”® de périodes différentes permet
d’analyser les sources mentionnées et les descriptions de la plante et de la boisson. Ces
dictionnaires ont été rassemblés sur base de recherches préalablement menées. Nous avons
décidé de consulter des sites internet tels que celui des bibliothéques interuniversitaires de Paris

conservant plus de 49 dictionnaires d’Ancien Régime. Pour chaque dictionnaire ou

168 |bid., p. 77.

169 |bid., p. 77-78.

170 BARROUX, G., La médecine de I’encyclopédie, Paris, 2017, p. 7.

171 1bid., p. 25-26.

172 |bid., p. 7.

173 Thé, dans CHOMEL, N., Dictionnaire Oeconomique, Nancy, 1741, p. 303-305 ; Thé, dans Dictionnaire de I’Académie
Frangoise. Revu, Corrigé et Augmenté par I’Académie elle-méme, 5e édition, t. 2, Paris, 1798, p. 655 ; Thé, dans Dictionnaire
de I’Académie Frangoise, 3e édition, t. 2, Paris, 1740, p. 766-767 ; Thé, dans Dictionnaire de I’Académie Francoise, 4¢ édition,
t. 2, Paris, 1762; Thé, dans Nouveau Dictionnaire de I’Académie Francoise : Dédié au Roy, 28 édition, t. 2, Paris, 1718, p. 691 ;
Thé, dans TrRevoux, Dictionnaire Universel Francois et Latin contenant la Signification et la Définition des Sciences et des
Arts avec les termes latins qui peut y convenir, édition Lorraine, 1738-1742, p. 163-164 ; Thea, thé, dans Gissey, H.-S.-P.,
Dictionnaire des alimens vins et liqueurs, leurs qualités, leurs effets, relativement aux différents ages, et aux différens
tempéramens; avec la maniére de la appréter, ancienne et moderne, suivant la méthode des plus habiles chefs d'offices et chefs
de cuisine, de la cour et de la ville...., t. 3, Paris, 1750, p. 435-440 ; Thea, dans ROBERT, J., A medicinal dictionary, vol. 3,
Londres, 1743-1745, p. 3-4 ; Théiforme, dans Bu’CHoz, P.-J., Dictionnaire raisonné universel des plantes, arbres et arbustes
de la France contenant la description raisonnée de tous les végétaux du royaume, considérés relativement a I'agriculture, au
jardinage, aux arts et métiers, a I'économie domestique et champétre, et a la médecine des hommes et des animaux, t. 4, 1770-
1771, p. 222-223.
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encyclopédie, nous avons effectué une recherche portant sur le mot « thé » ou « théiforme », ce
qui a permis de limiter le nombre de dictionnaires a cet echantillon. Nous nous sommes
également basés sur le site du CNRTL conservant un certain nombre de dictionnaires, dont les
éditions du Dictionnaire de I’Académie frangaise ou encore le Trévoux.'’* Pour confirmer notre
choix, nous avons également consulté le Répertoire de dictionnaires d’Ancien Régime realisé
par Bernard Quemada. Il est certes clair que d’autres dictionnaires peuvent encore étre ajoutés.
(Annexe 4)

Le corpus de dictionnaires sélectionnés pour cette étude est avant tout monolingue,
c’est-a-dire que le contenu des livres évolue dans un méme systéme linguistique.l™ Le
Dictionnaire de [’Académie frangaise, dont le projet d’écriture commence en 1636, est, selon
Bernard Quemada, « généralement retenu comme le prototype des répertoires
monolingues ».17® Ce dictionnaire est créé par 1’ Académie royale des Sciences et des Belles-
Lettres de France, fondée en 1634 par le cardinal de Richelieu et le roi Louis X117 1l est
publié en plusieurs éditions.2’® Son organisation est assez particuliére puisque les notices
figurent par racines lexicales et non par mots. La deuxieme édition de ce dictionnaire parait
sous le nom de Nouveau Dictionnaire de /’Académie Francoise : Dédié au Roy.}"® Cette
nouvelle édition est publiée en deux volumes et, cette fois, est organisée en notices présentées

par ordre alphabétique.&

Dans ces dictionnaires de plusieurs volumes, les notices sur le thé sont de taille
variable (d’une demi-page a 5 et parfois 10 pages) en fonction de I’intérét porté au sujet. Dans
la sélection des dictionnaires, cing dictionnaires comportent des notices sur le thé faisant une
page, deux dictionnaires ont une notice faisant deux pages, un dictionnaire fait plus de cing

pages et deux autres font moins d’une page.

1 CHOMEL, N., Dictionnaire Oeconomique, Nancy, 1741 ; TRevoux, Dictionnaire Universel Frangois et Latin contenant la
Signification et la Définition des Sciences et des Arts avec les termes latins qui peut y convenir, édition Lorraine, 1738-1742.

175 QUEMADA, B., Les dictionnaires du frangais moderne, 1539-1863. Etude sur leur histoire, leurs types et leurs méthodes,
Paris, 1967, p. 37.

761hidem.

177 ACADEMIE FRANCAISE, Dictionnaire de I’Académie francaise, https://www.dictionnaire-academie.fr/ (consulté le 23 mars
2020) ; RoCHE, D., Académies et académisme : le modéle francais au XVIlle siécle, dans Mélanges de I'Ecole francaise de
Rome. Italie et Méditerranée, t. 108, n°2, 1996, p. 643-645.

178 | es 5 premiéres éditions sont analysées dans le chapitre 2 de la partie 2.

19 Nouveau Dictionnaire de I’Académie Francoise : Dédié au Roy, 2° édition, t. 1, Chez Jean-Baptiste Coignard, Paris, 1718.
180 |_e premier volume concerne les notices des lettres A a L, le deuxiéme concerne les lettres M a Z (Nouveau Dictionnaire de
[’Académie Frangoise...)
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Histogramme représentant le nombre de pages
par notice dédiées au thé
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Fig. 6 : Tableau représentant le nombre de pages dédiées au thé par dictionnaire réalisé a partir des dictionnaires
du corpus de sources (1631-1808).

En analysant les différents dictionnaires sélectionnés, nous remarquons que les sujets
relatifs a la plante sont assez variés et se recoupent : culture, aspect botanique, usage médical
et social, origine de la plante, etc. Néanmoins, ils ne sont pas tous aussi détaillés et ne traitent
pas tous des mémes sujets : deux dictionnaires n’évoquent que I’aspect physique de la plante et
ne parlent aucunement de son utilisation. Les sortes de thé, leur origine et leur culture en Asie

ou en Europe sont particulierement présentes dans les notices tout comme 1’aspect médical.

Histogramme représentant les contenus relatifs au
thé repris dans les dictionnaires du corpus de
sources (1631-1808)
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Fig. 7 : Tableau représentant les contenus pour décrire le thé évoqués dans les dictionnaires du corpus de sources
(1631-1808)

Les dictionnaires citent également moins leurs sources ou des auteurs de références :
sur les dix dictionnaires sélectionnés, seuls deux en mentionnent. Le dictionnaire de James

Robert et celui de Henri-Simon-Pierre Gissey, respectivement de 1743-1745 et de 1750, citent
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leurs sources.*®! Les principaux auteurs mentionnés sont des botanistes et chimistes du XVII°
siecle : Willem ten Rijne’®, Joseph Miller, Etsmuller, Etienne-Frangois Geoffroy, Nicolas
Andry et Nicolas Lemery.!8®

En conclusion, 1’apport des dictionnaires thématiques ou généraux et recueils
scientifiques est conséquent. Il permet d’analyser la conception que les scientifiques et
académiciens ont du monde au cours du temps et leur maniére de penser en étudiant 1’évolution

de la définition du mot « thé ».

Chapitre 5 : La correspondance

La correspondance est egalement un genre littéraire intéressant pour éclairer 1’usage du
thé pendant la période étudiée. Elle nous renseigne sous un angle de vue plus personnel et
concret sur la conception que son auteur a de la plante et de son usage. Ce genre littéraire est
de plus en plus étudié depuis les années 1980 et davantage encore depuis une dizaine
d’années'® et permet un enrichissement en Histoire des Sciences, des idées, etc.'® Selon les
historiens Emmanuelle Chapron et Jean Boutier, a partir du XV1° siecle, on observe une réelle
« révolution épistolaire »'8 ol « la pratique de la correspondance s’est imposée comme un outil

essentiel du travail du savant ».18’

Trois lettres sont sélectionnées : une lettre de la marquise de Sévigné, Marie Rabutin
de Chantal, de 1684 adressée a sa fille!®8, une lettre de 1714 envoyée depuis Fou-Kien par le
pére Giovanni Laureati au siége des Jésuites 8 Rome!® ainsi qu’un essai sur le thé rédigé sous
la forme de lettres par un commercant et philanthrope anglais Jonas Hanway de 1756%°. Le

point commun entre ces trois lettres est qu’elles font toutes I’objet d’une publication. On peut

181 Thea, thé, dans GisseY, H.-S.-P., Dictionnaire des alimens..., p. 435-440 ; Thea, dans RoBERT, J., A medicinal dictionary...,
p. 3-4.

182 Cf. Chapitre sur les traités médicaux. 2. Une source exceptionnelle ... les traités médicaux sur le thé de Cornelis Bontekoe.
183Thea, dans ROBERT, J., 4 medicinal dictionary..., p. 3-4 ; Thea, thé, dans Gissey, H.-S.-P., Dictionnaire des alimens...,
p. 435-440.

184 BoUTIER, J. et CHAPRON, J., Utiliser, Archiver, Editer. Usages savants de la correspondance en Europe, XVIIe-XVI11¢ siécles,
dans Bibliothéque de I’Ecole des chartes, t. 131, n°1, 2013, p. 9-11.

185 |hidem.

186 |hidem.

187 |bidem.

188 | ettre CMXIV. De Madame de Sévigné a madame de Grignan. Aux Rochers, mercredi 4 octobre 1684, dans GAULT-DE-
SAINT-GERMAIN, P.-M., Lettres de Madame de Sévigné, de sa famille, et de ses Amis, t. 7, 1823, p. 459-463.

189 | AUREATI, G., Observations d’un naturaliste, dans BOOTHROYD, N. et DETRIE, M., Le voyage en Chine. Anthologie des
voyageurs occidentaux du Moyen /fge a la chute de I’Empire chinois, Paris, 1992, p. 182-192.

190 HanwaAY, J., An essay on Tea, considered as pernicious to health ; obstructing industry and impoverishing the Nation with
a Short Account of its Growth, and great Consumption in these Kingdoms with several Political Reflections in twenty-five
letters, addressed to two ladies, dans JonAs HANWAY, A journal of Eight Days Journey from Portsmouth to Kingston Upon
Thames, with Miscellaneous Thoughts, Moral and Religious, in a Series of Letters : to which is added, an Essay on tea, Londres,
1756, p. 203-359.



donc percevoir les informations que les auteurs souhaitent fournir au public qui les lisent. Certes
la publication de ces lettres ne s’est pas produite nécessairement du vivant de leur auteur mais
elle indique I’importance que ces textes ont pu avoir a I’époque de leur écriture et par aprés. De
plus, ce type de source permet d’avoir un tout autre regard sur la plante et de sortir de la vision

191

idéalisée que I’on peut avoir de la diffusion des connaissances™*, compte tenu de la diversité

des auteurs écrivant les lettres.!®?

La correspondance est un genre spécifique tenu par les intellectuels. La relation sociale
et internationale créée a partir de la rédaction de lettres définit le savant puisqu’il peut entrer en
relation avec les autres érudits d’un méme pays voire de plusieurs.’®® Madame de Sévigné
mentionne qu’elle passe la plupart de son temps a entretenir des relations épistolaires.!®* Dans
cette correspondance, le contenu peut porter sur le travail de I’auteur ou de son destinataire, des
mots d’affection, d’amitié, d’amour, I’affliction que 1’un ou ’autre peut avoir, la joie de la

réussite d’un reméde, etc.?®®

Selon la romaniste Ariane Bayle, le genre littéraire de la correspondance trouve son
origine dés 1’Antiquité'®® et dans les recueils de lettres médicaux du Moyen Age appelés
Consilia.® Les auteurs de correspondance s’affranchissent progressivement, au cours des
XVI1I¢ et XVIII® siecles, des recueils épistolaires codifiant et bridant la rédaction de lettres
puisqu’elles fournissent des exemples de formulation ce qui confere un aspect protocolaire au
texte et enlévent, dans un certain sens, la dimension personnelle.’®® Cependant, selon I’historien
Maurice Daumas, méme si les codes stylistiques de ces textes évoluent, 1’objectif ainsi que la
définition d’une « lettre » restent les mémes au cours des siécles : une lettre ou épitre est « un
certain moyen de faire que les absents soient présents » et son objectif immuable reste de

« communiquer ses pensées aux absents ».1%°

1911hjdem ; DiBON, P. et LABROUSSE, E., Histoire des idées au XVII¢ siécle, dans Ecole pratique des hautes études. 4° section,
Sciences historiques et philologiques, 1969, p. 410.

192 Si vous désirez obtenir de plus amples informations sur les auteurs, elles se trouvent dans I’annexe 1 donnant une biographie
succincte des auteurs.

193 BouTIER, J. et CHAPRON, J., Utiliser, Archiver, Editer..., p. 9.

194 |_ettre CMXIV. De Madame de Sévigné a madame de Grignan..., p. 459-463.

195 BAYLE, A., Patients exemples : la correspondance médicale de Fioravanti, dans CARLINO, A. et JEANNERET, M., Vulgariser
la médecine..., p. 182.

196 FRAGONARD, M.-M., S’illustrer en publiant ses lettres (XVIE-XV11° siécles), dans Revue d histoire littéraire de la France,
vol. 112, n° 4, 2012, p. 796.

197 BAYLE, A., Patients exemples..., p. 187.

19% DaumMAs, M., Manuels épistolaires et identité sociale (XVIE-XVIIIE siécles), dans Revue d’histoire moderne et
contemporaine, t. 40, n° 4, 1993, p. 539-540 ; PREVOST, A., L’amitié en France aux XVI® et XVII® siécles : Histoire du
sentiment, Louvain-la-Neuve, Louvain-la-Neuve, 2017, p. 34 (L atelier d’Erasme. Histoires, littératures, livres).

199 1bid., p. 532-533 ; CoussoN, A., Les tentations de la correspondance : [’exemple d’Angélique de Saint-Jean Arnauld
d’Andilly, dans Dix-septiéme siecle, n° 244, 2009, p. 494 ; FERREYROLLES, G., L épistolaire, a la lettre, dans Littératures
classiques, n° 71, 2010, p. 5-6.
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A partir de la seconde moitié du XVI¢ siécle, un art épistolaire se développe pour
témoigner sa sympathie et son affection envers un proche, une amitié.?® Une lettre, au départ,
parait inoffensive et intime: le scripteur relate des évenements et informations a son
destinataire.’! La lettre de Madame de Sévigné de 1684 I’atteste : sa fille, Frangoise-
Margueritte de Sévigné, étant malade, la mere tente de la divertir par des ragots et lui propose
de nouveaux remedes usités par la noblesse.?* Elle relate les derniers événements de la cour de
Louis XIV ainsi que de celle d’Allemagne.?®® Néanmoins, la correspondance n’est pas toujours
personnelle a proprement parler : cette narration cache parfois d’autres motifs plus politiques,
administratives ou juridiques.?®* A partir du thé, Jonas Hanway évoque dans ses lettres
I’augmentation de la dette publique ainsi que le fonctionnement de la société anglaise du XVI11°

siécle.?%

Une lettre est normalement toujours entrante et/ou sortante.?% 11 y a donc de ce fait un
auteur de la missive et un destinataire ou lecteur pouvant étre explicite ou non, souvent intégré
dans un réseau.?®” Dans le cadre de la correspondance de Madame la marquise de Sévigné, il
peut y en avoir deux : sa fille, Frangoise-Margueritte de Sévigné ou madame de Grignan, ainsi

que le lecteur des lettres apres leur publication.

Jonas Hanway rédige son traité en faveur de ’humanité sous la forme de 25 lettres
fictives. 2 En adoptant cette forme, il espére toucher la population lettrée, et la concerner
davantage par le sujet. Le ton utilisé, certes respectueux, est familier et simple comme pour
faire passer plus facilement son message a son lectorat. Selon I’historienne Ariane Bayle, le ton
familier et « naturel de la lettre familiere a des affinités avec les savoirs pratiques » en leur
procurant «une forme de Ilégitimité, de grace décontractée et partant, facilite leur
transmission ».2%° La forme choisie par ce texte est voulue. Jonas Hanway parle dans ses lettres

du thé, des taxes qui y sont liées, de I’augmentation de la dette publique, etc. Adopter ce genre

200 |hid., p. 34-35.

201 BAYLE, A., Patients exemples..., p. 182 ; FERREYROLLES, G., L épistolaire, a la lettre..., p. 7 ; PREVOST, A., L amitié en
France..., p. 168-169 ; MARTIN, PH., La correspondance : le mythe de [’individu dévoilé ?, dans MARTIN, PH, dir., La
correspondance. Le mythe de I’individu dévoilé, Louvain-la-Neuve, 2014, p. 17.

202 | ettre CMXIV. De Madame de Sévigné a madame de Grignan..., p. 459-463 ; DILLEMANN, G. et LEMAY, R., Les
médicaments de Madame de Sévigné, dans Revue d histoire de la pharmacie, n°189, 1966, p. 97-98.

203 |pidem.

204 FERREYROLLES, G., L ‘épistolaire, a la lettre..., p. 6-8 ; MARTIN, PH., La correspondance : le mythe de [’individu dévoilé...,
p. 18.

205 JoNAS HANWAY, An essay on Tea..., p. 329-346.

206 BoUTIER, J. et CHAPRON, J., Utiliser, Archiver, Editer..., p. 9 ; DiBoN, P. et LABROUSSE, E., Histoire des idées au XVII®
siécle..., p. 411-412.

207 |bidem. ; BOEHM, I., Lettres de médecins..., p. 104-105.

208 HANWAY, J., An essay on Tea..., p. 203-359.

209 BAYLE, A., Patients exemples..., p. 196.



littéraire pour formuler un essai n’est pas anodin et démontre I’importance accordée aux lettres
ainsi que la reconnaissance du pouvoir qu’elles détiennent. L’impression que 1’on peut avoir a
la lecture de ces lettres est qu’il y a, comme le mentionne I’historienne Ariane Bayle, une
« forme d’instrumentalisation publicitaire ».2° Dans ces lettres, il n’y a pas de date ni de

destinataire identifiable : on retrouve « adressé a messieurs O. » ou « adressés aux mémes ».211

Selon Emmanuelle Chapron et Jean Boutier, les savants publient eux-mémes leurs
correspondances « pour accroitre la diffusion des savoirs ».2'? Giovanni Laureati, jésuite érudit
voyageant en Chine, établit un rapport intitulé Observations d’un naturaliste, adressé a la
maison meére des jésuites de Rome.?'® Cette courte lettre de dix pages relate ses différentes
découvertes (alimentaires, topographiques, médicales, etc.) relatives aux pratiques médicinales
en Chine.?'* Ce texte est publié et édité comme un grand nombre de lettres de missionnaires
jésuites et ci deviennent donc des arguments de conquéte ou encore des « publicités » en langue

vulgaire.?t®

Les lettres de Madame de Sévigné font également 1’objet de plusieurs publications, et
ce des 1726 par Pauline de Simiane, petite-fille de Madame de Sévigné qui est décédée en
1696.21% Les motifs de publication de ces lettres restent peu clairs puisqu’elles contiennent des
informations parfois sensibles et sont des conversations entre Marie de Rabutin Chantal et sa
fille. Il est vrai qu’elles contiennent des informations sur 1’Etat francais ainsi que sur les

sciences.?’

Les auteurs des lettres sélectionnées sont des savants mais ne sont pas des scientifiques
a proprement parler. Madame de Sévigné n’est pas une scientifique, en ce sens qu’elle n’a pas
suivi d’études de médecine, mais elle s’intéresse aux objets de la science et aux remedes
médicaux lui permettant de soigner sa famille.?!® Elle fait état de divers remédes (naturels,
végétaux, minéraux, etc.).2*® Une observation & mentionner est 1’absence du thé comme reméde

dans I’article de Georges Dillemann et de Jean Lemay, établissant une classification des

210 BAYLE, A., Patients exemples..., p. 197.

211 HANWAY, J., An essay on Tea..., p. 203 et 213.

212 BouTIER, J. et CHAPRON, J., Utiliser, Archiver, Editer..., p. 9-10.

213 LAUREATI, G., Observations d un naturaliste..., p. 182-192.

214 Ipidem

215 GuziINskil, S., Les quatre parties du monde..., p. 64 ; WENGER, A., La présence des absents de Théophraste Renaudot, dans
CARLINO, M., Vulgariser la médecine..., p. 246.

216 MARTIN, PH., La correspondance : le mythe de I’individu dévoilé..., p. 28.

27 DILLEMANN, G. et LEMAY, R., Les médicaments de Madame de Sévigné..., p. 97-110 ; MARTIN, PH., La correspondance : le
mythe de l'individu dévoilé..., p. 28.

218 DILLEMANN, G. et LEMAY, R., Les médicaments de Madame de Sévigné, dans Revue d histoire de la pharmacie, n°190,
1966, p. 97-98 et 161-184.

219 |hidem. ; Lettre CMXIV. De Madame de Sévigné a madame de Grignan..., p. 459-463.
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médicaments cités dans la correspondance de Marie Rabutin de Chantal, alors méme que la

lettre de celle-ci envoyée le 4 octobre 1684 I’atteste clairement.??’ (Annexe 1)

Une autre catégorie d’auteurs sont ceux appartenant au monde ecclésiastique. C’est le
cas du pere Giovanni Laureati, missionnaire jésuite. Ces membres du clergé sont soit des
personnes promouvant la diffusion du thé comme reméde soit des individus s’y
opposant. Néanmoins, les lettres de missionnaires permettent d’avoir le point de vue de I’Eglise

catholique ou protestante sur la question de la consommation du the.

En conclusion, ce genre littéraire permet de décrire un phénomeéne, la consommation
du thé et sa culture, sous un angle particulier. Cette plante ou boisson est rarement 1’objet
principal de la lettre mais figure parmi I’un des nombreux thémes évoqués. Dans la lettre de
Madame de Sévigné adressée a sa fille, la marquise de Sévigné mentionne le thé comme
divertissement mais la plante n’est en réalité pas le sujet principal de la lettre.??! Dans le rapport
du jésuite Giovanni Laureati, le thé n’est qu’une observation scientifique parmi d’autres.??? De
plus, ce type de source permet d’analyser la perception du thé dans la pratique quotidienne, loin
des traités médicaux et des théses d’université. Il est important de rester conscient de I’usage
premier de ce type de source, tout en sachant que cette utilisation peut étre également quelque
peu détournée et utilisée comme « publicité ». C’est le cas pour les lettres de Madame de
Sévigne ou encore celles de Jonas Hanway ou I’on peut percevoir cette instrumentalisation du
genre au profit d’'un message en enlevant les dates, les destinataires, etc. Il s’agit par la
publication des lettres, de montrer I’importance de cette personne mais €également de convaincre
le lectorat sur le contenu. L’intérét pour la correspondance est également de pouvoir percevoir
la maladie et les pratiques thérapeutiques mises en place par les médecins mais vécues par des
patients. De plus, la description de la maladie peut également étre trés différente : elle n’est pas
décrite par des expériences menées en laboratoire mais par le vécu du patient lui-méme qui

rédige sa lettre. Il confie son état de santé et 1’efficacité du remede.

220 |pidem.

221 BERNET, A., Madame de Sévigné : mére passion, Paris, 1996, p. 335 et 339 ; Lettre CMXIV. De Madame de Sévigné a
madame de Grignan..., p. 459-463.

222 | AUREATI, G., Observations d’un naturaliste..., p. 184.
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Aux XVII® et XVIII® siecles, les savants, scientifiques ou simples érudits, ont donc
plusieurs canaux de vulgarisation a leur disposition pour discuter et transmettre leurs
découvertes : traités, dictionnaires, cours de matiére médicale, theses médicales et lettres. Il
existe encore bien d’autres moyens, qu’ils soient écrits ou oraux.?23 Il y a un souhait général de

diffusion de la connaissance qui refléte le souhait de nouvelles inventions et découvertes.

En premier lieu, les traités médicaux apparaissent comme un genre littéraire savant
privilégié pour la transmission des connaissances a un public lettré et scientifique. Tout en
adoptant un style littéraire parfois plus simple, ils favorisent également des sous-entendus en
faisant appel a des citations en langue latine ou grecque et laissant donc de coté cet idéal de
vulgarisation scientifique. Malgré ces limites, ce genre permet d’entrevoir les auteurs antiques

ou plus récents ainsi que les remeédes qui sont promus aux XVI1¢ et XVI11€ siecles.

Les théses médicales et les cours de matiere médicales permettent de rendre compte
que le thé s’integre progressivement dans la médecine traditionnelle. Ces sources sont certes
intéressantes pour cette étude mais il faut rester conscient des réécritures de ces exercices de
rhétorique ainsi que des exemples de cours de matiére médicale et des histoires naturelles. Ces
derniers permettent de rendre compte également du contenu qui est enseigné dans les

institutions éducatives des Temps Modernes.

Dans un troisiéme temps, 1’étude de la typologie des dictionnaires nous a permis de
nous rendre compte que ce type de source est riche en informations et que le concept de
vulgarisation des savoirs est central. Cette transmission de la connaissance se passe par la mise
en avant du vrai, du choix de la langue ainsi que des contenus promus pour décrire le mot que
I’on souhaite décrire. Dans le cas de cette étude il s’agit du thé et nous avons pu nous rendre

compte que les domaines dans lesquels il est décrit sont nombreux et diversifiés.

Enfin, la correspondance apparait comme un type de source plus personnel et intime.
Elle permet de se pencher sur d’autres personnes qualifiées également d’érudits (philanthrope,
marchands, nobles ou prétres, etc.). Ce genre montre que le thé est non seulement discuté dans
les sphéres plus scientifiques et médicales mais plus largement dans toute la société. Les lettres

qu’une personne envoie a son destinataire lorsqu’il s’agit des lettres d’amitié ou familiéres

223 REeY, R., La vulgarisation médicale..., p. 415.
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permettent de montrer le quotidien de ces personnes mais également le soutien en cas de

maladie ainsi que les pratiques thérapeutiques qui ont été mises en place.

Ces sources mettant en exergue le thé permettent in fine de rendre compte de
I’évolution des théories médicales et du traitement de la maladie, induite notamment par
I’arrivée du thé dans la médecine. Plus largement, au travers de ces genres littéraires savants, il
est possible d’appréhender une fagon de voir la société européenne au travers de la perception
que les médecins et érudits ont du thé et de la maladie. Le thé n’est en soi qu’une « porte
d’entrée » pour percevoir comment les savants et érudits congoivent la société mais également
I’évolution du traitement de la maladie. Pour comprendre le bouleversement que 1’arrivée du
thé en Europe peut causer dans la médecine et dans la société, il est nécessaire de s’intéresser
au contexte dans lequel il apparait. De plus, il nous semble intéressant de voir comment le mot
évolue dans les dictionnaires, type de source vitrine des médecins, pour pouvoir enfin percevoir

ce que les auteurs pensent a propos de cette plante.



Partie 2 : Le perception du thé par les savants en Europe

Dans cette partie, nous traitons de la perception que les savants ont du thé. Pour ce
faire, nous abordons en premier lieu 1’accueil réservé au thé lors de son arrivée au XVI1I° siécle
ainsi que le commerce international qui en découle. Dans un second temps, nous analysons au
moyen d’une étude lexicographique les acceptions que peut prendre le mot « thé ». En dernier
lieu, nous traitons, en comparant plusieurs représentations, des critéres que les auteurs relévent

pour décrire le thé dans la littérature scientifique.

Chapitre 1 : L’arrivée du thé en Europe

Les relations entre I’Extréme Orient et I’Europe n’ont pas toujours existé et prennent
plusieurs si¢cles a s’établir durablement. Elles ne débutent réellement qu’au XVII° siécle, aprés
plusieurs tentatives, certaines plus fructueuses que d’autres. Dés le XIII® siécle, des
missionnaires européens et des marchands entrent en contact avec la civilisation chinoise et
mongole et ce, jusqu’en 1368.2%* Du XIV® au XVI° siécles, une seconde tentative a lieu pour
établir une relation avec I’Extréme Orient mais qui se solde par des contacts difficiles. En effet,
durant la dynastie Ming (1368-1644), les empereurs instaurent une politique plus hostile aux
Occidentaux, considérés comme des étrangers, des « démons de I’océan », en fermant 1’accés
a leur pays.??® Cependant, la Chine continue de fasciner bien aprés cette période d’hostilité.?%°

Pendant que les relations commerciales s’installent entre 1’Europe et 1’Asie notamment en

Chine sous la dynastique Qing (1644-1912), des produits tels que le thé arrivent en Europe.

224 En 1368, débute une période plus hostile aux européens. Cette date symbolise également la fin du régne de Kubilai Khan,
I’empereur mongol, et le début de la dynastie des Ming (1368-1644). (Chapter I. The Rise of The Ming Dynasty, 1330-1367,
dans MoTE, FR. W. et TwiTCHETT, D.C., The Cambridge History of China, vol. 7, 1994, p. 57 (Cambridge Histories-Asian
History))

225 | a Chine découverte par les européens : début du XVIIe-début du XIX© siécle. Exposition, Lyon, 1972, p. 1 ; HUGHES, E.R.
et LE QUESNE, S., L’invasion de la Chine par ’Occident, Paris, 1938, p. 15 (Bibliothéque historique) ; DEvez, M., L impact du
monde chinois sur la France et I’Angleterre et la Russie au XVIII® siécle, dans Actes du Colloque international de Sinologie
de I'Université de Chantilly. Les missionnaires frangais de Pékin aux XVII® et XVIII¢ siécles, Paris, 1974, p. 7 (La Chine aux
Temps Modernes, I1).

226 GuziINskil, S., Les quatre parties du monde..., p. 115-118.
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1. La Chine : une ouverture progressive sur I’Europe (XV&-XVIII€ siecles)

Dés le XV¢ siécle, les recherches de nouvelles terres en Asie apparaissent aux
Européens comme essentielles et nécessaires tant sur le plan démographique que scientifique,
religieux, économique et politique.??’ Mais elles ne sont pas nouvelles, les relations
commerciales entre I’Extréme-Orient et I’Europe existent dés le X111° siécle par voie terrestre.
Par la route de la soie, un certain nombre de richesses et de savoirs asiatiques (épices, soies,
denrées alimentaires, poudre & canon etc.) parviennent en Europe.??® Le prix & payer pour ces
richesses qu’acheminent les Arabes en Europe est trés élevé puisqu’ils détiennent un monopole
sur les produits importés d’Asie et du Levant??®. Certaines denrées, comme des épices (poivre,
cannelle, sucre de canne, etc.), les soieries et porcelaines n’arrivent que difficilement en Europe
depuis ces contrées lointaines.?® Ce monopole économique et les courants intellectuels de
I’Humanisme émergeant en Europe dés le XV¢ siécle poussent les Européens a obtenir un
contact direct avec les pays d’ou proviennent ces produits de luxe. Néanmoins, certains
missionnaires, tels que le franciscain Odoric de Pordenone, dés le XIII° siecle, et le marchand
Marco Polo ou encore Jean Botero, au X1V siecle, se rendent en Chine et ont un premier contact
avec la culture chinoise et le thé avant méme 1’arrivée durable des Européens en Asie au XV*¢
siécle.?! Au XVI° siécle, Matteo Ricci, Michele Ruggieri et Nicolas Trigault sont trois des
premiers missionnaires jésuites a entrer en contact avec la civilisation chinoise en y effectuant
un voyage.?®? Au XVlle siécle, citons également le pére Du Halde, missionnaire, qui fait
connaitre la Chine aux Européens.?® Ils ouvrent une voie vers celle-ci et ses savoirs.?** Les

savants voient ce lieu comme le pays supérieur en Asie, influencant le Japon et la Corée,

227 Ihid., p. 119.

228 |bid., p. 63-65.

229 ROMANO, A., Impressions de Chine. L’Europe et I’englobement du monde (XVIE-XVII 1€ siécles), Paris, 2016, p. 28.

230 En ce qui concerne le sucre de canne, il est connu depuis les découvertes d’Alexandre le Grand dans les Indes. Ce produit
est rapporté par les Arabes et progressivement cultivés en Moyen-Orient et puis en Méditerranée. Son commerce reste arabe
au départ mais dés la reconquéte chrétienne au XVe siécle, les chrétiens commencent & produire du sucre en méditerranée. 1y
avait donc au départ un certain monopole mais qui s’est rapidement étendu. (DOCKES, P., Paradigmes productifs et histoire :
le cas du sucre de la Méditerranée a la Caraibe, dans Memorias : Revista Digital de historia y Arqueologia dese el Caribe,
n° 20, 2013, p. 85-86 ; HUETZ DE LEMPS, A., Boissons coloniales et essor du sucre, dans FLANDRIN, J.-L., et MONTANARI, M.,
Histoire de I’alimentation, Paris, 1996, n. p. [en ligne].

281 DEvEZ, M., L’impact du monde chinois..., p. 7 ; GAILLARD, E. et WALTER, M., Un certain goiit pour [’Orient..., p. 11 ;
GUIGNON, C.-1., Le thé : histoire, culture..., p. 3 ; HUGHES, E.R. et LE QUESNE, S., L invasion de la Chine..., p. 11 et 15.

282 CARTIER, M., Introduction, dans MassoN, M.C., Matteo Ricci, un jésuite en Chine : les savoirs en partage au XVII€ siécle,
Paris, 2010, p. 1-15 ; TouBouL-BOUYEURE, FR., Famille chrétienne dans la Chine prémoderne (1583-1776), dans Mélanges
de [’école frangaise de Rome, n°® 101, 1989, p. 955.

233 OBRINGER, FR., Histoire des conceptions relatives & la médecine et & la nature en Chine, dans Annuaires de I’Ecole pratique
des hautes études, n° 15, 2001, p. 274.

234 sj vous désirez avoir de plus amples informations sur le pére jésuite Matteo Ricci vous pouvez consulter : MassoN, M.C.,
Matteo Ricci, un jésuite en Chine : les savoirs en partage au XVII¢ siécle, Paris, 2010.
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notamment sur le plan médical.>Afin de développer des contacts avec 1’Inde, la Chine et le
Japon, de nouvelles voies navales sont nécessaires.?®® De nombreuses expéditions sont donc
menées dans ce but sur le continent asiatique et au Nouveau Monde. Une certaine compétition
économique et navale s’instaure entre les différents pays européens qui cherchent a augmenter
leurs acquisitions (terres, richesses, or, etc.) dans le Nouveau Monde ou en Asie, et ce a
n’importe quel prix.23” Pour le cas du Nouveau Monde, quand les Européens s’y trouvent,
notamment les Portugais et les Espagnols, les richesses des civilisations locales sont
acheminées systématiqguement en Europe. Les conquistadors instaurent un régime de

domination dans la plupart des colonies.?*®

A I’inverse, la Chine et le Japon ne sont jamais totalement colonisés. En effet, jusqu’au
XVI¢ siecle, ces pays vivent repliés sur eux-mémes au niveau économique, agraire, médical,
politique et religieux : leurs propres ressources leur suffisent.?3® De plus, les civilisations
chinoises et japonaises sont en plein essor au XV1° siécle. Ce sont des civilisations ancestrales
dont les dynasties se succedent depuis 1’ Antiquité et dont la religion bouddhiste organise les
actions des hommes dans la vie quotidienne depuis 550.24° Face & cette société structurée et
cultivée, les Occidentaux ne sont que tolérés : les Portugais, premiers Européens a s’installer
en Chine dans le port de Macao®*! et a Fou Kien au début du XVI° siécle, sont rapidement
chassés de ce pays voire méme persécutés.?*? En effet, la tentative de soumettre la population
chinoise, comme ont été soumises les populations indiennes dans le Nouveau Monde, n’est pas
du tout au godt des Chinois, ceux-ci considérant la civilisation occidentale comme égale voire
inférieure a la leur. Ce contact entre I’Europe et la Chine se solde donc par un échec pour

I’Europe.

Pour ces raisons, les relations entre 1I’Asie et 1’Occident ne reprennent qu’au XVII®
siécle sous la forme d’échanges commerciaux a partir des villes portuaires.?* Ils regoivent des

pommes de terre, du riz, du bambou, de la soie, du thé, de la rhubarbe, de la porcelaine et de la

235 Early Modern China : the Ming (1368-1644) and Early Quing (1644-1800), dans Ropp, P.S., China in World History,
Oxford, 2010, p. 85-101 ; GuzINskl, S., Les quatre parties du monde..., Paris, 2006, p. 115, 118 et 119 ; SHENWEN, L.,
Stratégies missionnaires des jésuites frangais en Nouvelle-France et en Chine au XVII¢ siécle, Laval, 2001, p. 136-137 ;
SOURNIA, J.-CH., Histoire de la médecine..., p. 91 et 95.

236 MassoN, M.C., Matteo Ricci, un jésuite en Chine..., p. 37.

237 GAILLARD, E. et WALTER, M., Un certain goiit pour I’Orient..., p. 11.

238 RoMANO, A., Impressions de Chine..., p. 49-50.

239 |_a Chine découverte par les européens..., p. 1 ; HUGHES, E.R. et LE QUESNE, S., L invasion de la Chine par I’Occident...,
p. 15 ; SHENWEN, L., Stratégies missionnaires des jésuites frangais..., p. 138.

240 Early Modern China : the Ming (1368-1644) ..., p. 134-135.

241 | e port de Macao se situe dans la province de Canton au sud de la ville de Canton et 4 1’ouest de celle de Hongkong.

242 | a Chine découverte par les européens..., p. 1-2 ; RoMANO, A., Impressions de Chine..., p. 81-90.

243 GAILLARD, E. et WALTER, M., Un certain go(t pour I'Orient..., p. 11-12.
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poudre a canon.?** Les Européens ne sont toujours que tolérés. lls sont animés par une curiosité
scientifique qui est non seulement nourrie par les courants intellectuels de I’Europe du XVII®
siecle mais également par I’étude de la nature et de ses manifestations diverses.?*® Les
explorateurs de cette période importent en Europe des échantillons de faune et de flore

inconnues rencontrées en Asie.?46

Ces « explorateurs » appartiennent a des catégories sociales distinctes. Trois groupes
entrent en contact avec la population chinoise au XV1I° siecle : les marins, les marchands et les
missionnaires européens provenant de congrégations religieuses. Ces derniers sont envoyés en
Chine afin de sensibiliser I’empereur a la religion chrétienne et de permettre des échanges de
connaissances scientifiques.?*’ Les missionnaires et évéques, envoyés dés le XI1II¢ siécle dans
ces nouvelles contrées, cherchent, selon I’historien Pierre Butel, a évangéliser ces populations
encore dans un état de rudis ou non-civilisé.?*® Ces mandataires ecclésiastiques, ainsi que les
marchands et médecins des Compagnies Orientales, se retrouvent confrontés a des produits
inconnus et a une culture trés éloignée de la leur.?* lls la décrivent, ainsi que la nature dans
leurs correspondances, journaux de voyage et dans les Histoires naturelles qu’ils rédigent.?>°
La lettre de Giovanni Laureati décrit la faune et la flore de Chine, et parmi celle-ci le thé et les
pratiques 1’entourant, ce qui permet a son correspondant d’avoir un apergu de ces contrées
lointaines. ! Le Pére Alexandre de Rhodes décrit également la plante dans son journal de

voyage et présente ses propriétés comme soulageant et soignant le corps.??

244 GENEST-DUMOULIN, M.-P., ltinéraires des plantes chinoises envoyées en France : voie maritime-voie terrestre Saint-
Pétersbourg ville de confluence, dans MALATESTA, E.J., RAGUIN, Y., et DubINK, A.C., dir., Echanges culturels et religieux
entre la Chine et ’Occident. Actes du Vlle colloque international de sinologie de Chantilly, 8-10 septembre 1992, vol ? 83,
Paris, 1992, p. 129 (Variétés sinologiques-Nouvelle série).

25 GuzINskl, S., Les quatre parties du monde..., p. 165 ; PINAULT-SORENSEN M., Le livre de botanique, Paris, 2008, p. 169-
170.

26 |bid.

247 Early Modern China..., p. 99 ; SHENWEN, L., Stratégies missionnaires des jésuites..., p. 135.

248 IT L’Europe découvre le thé. Premiéres approches, dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 575.

249 Guzinski, S., Les quatre parties du monde..., p. 168 ; MONTANARI, M., La faim et I’abondance. Histoire de I’alimentation
en Europe, Paris, 1995, p. 136-137.

250 C’est notamment le cas des récits inscrits par le pére jésuite Alexandre DE RHODES en 1653 dans De RHODES, A.Divers
voyages et missions du P. Alexandre de Rhodes en la Chine et autres royaumes de I’Orient, avec son retour en Europe par la
Perse et I’Arménie. Le tout divisé en trois parties.

251 |_AUREATI, G., Observations d’un naturaliste..., p. 182-192.

2|pid., p. 52.
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2. Le début du commerce du thé et I’acheminement de la plante en Europe

La date de la premiére cargaison de thé rapportée en Europe est peu certaine : 160623
ou 1620 ou 1630.%>* Toutefois, nous savons que malgré quelques tentatives espagnoles
hasardeuses, ce sont les Provinces-Unies qui, grace a la Compagnie néerlandaise des Indes
orientales (VOC), sont les premieres en contact avec cette herbe peu connue et qui la rapportent
en Europe.”®® Cette compagnie « fondée a partir de la fusion de plusieurs compagnies
d’armements en 1602 », sécurise les enclaves commerciales créées des le XV I° siécle et instaure
des échanges commerciaux durables depuis les ports asiatiques.?®® Dés 1602, les Provinces-
Unies s’installent sur 1’ile de Formose?’, dans la région de Canton ainsi qu’au Japon.?®® Selon
Thomas Short, médecin anglais du XVIII® siecle, la Compagnie hollandaise a « bati sa
réputation & partir de I’importation du thé »**° et distribue cette herbe a partir des ports des
Provinces-Unies, au départ en France, aux Pays-Bas espagnols et en Angleterre avant qu’ils ne
I’importent eux-mémes.?%° Cette entreprise, en plus de sa fonction commerciale, encourage la
recherche scientifique.?®* Par conséquent, elle est la premiére a étre en contact avec cette plante

malgré les tentatives espagnoles antérieures peu concluantes.

Le commerce du thé s’accélére a partir des années 1630-1640.2°2 Un engouement
international se développe, bien que le monopole sur le commerce de cette plante reste aux
mains des Provinces-Unies.?®® Le thé est acheminé dans la plupart des cas depuis la ville

chinoise de Macao par voie maritime. Néanmoins, les Provinces-Unies voyagent également

23 I L’Europe découvre le thé. Premiéres approches, dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 629.

254 SMYERS, J.-P., Tea for 2. Les Rituels du thé dans le monde, Bruxelles, 1999, p. 32.

25 [I. L’Europe découvre le thé. Premiéres approches, dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 640 ; HAUDRERE, PH. et LE
BoueDEC, G., Les Compagnies des Indes aux XVIIE-XVIII¢ siecles, Rennes, 2013, p. 241 ; The West Comes in Search of China’s
Teas, dans Heiss, M.L. et Heiss, R.J., The Story of Tea : A Cultural History and Drinking Guide, New York, 2011, s. p. [en
ligne].

256 |hidem.

257 fle de Formose est I’ancienne appellation pour I’ile de Taiwan.

258 |_a Chine découverte par les européens..., p. 2 ; SHORT, TH., Discourses of Tea ..., p. 21-22.

259 «“But its Use in Europe is of much later Date, for it is only about 140 Years since the Dutch East-India Company (Who first
imported it, and raised its Reputation with us.” (Ibidem.).

%60 Byc’Hoz, P.-J., Dissertation sur le thé, sur sa récolte et sur les bons et mauvais effets de son infusion, Paris, 1787, p. 7 ;
MATTHEE, R., Exotic Substances : The Introduction and Global Spread of Coffee, Cocoa, Tea, and Distilled Liquor, Sixteenth
to Eighteenth centuries, dans PORTER, R. et TeicH, M., Drugs and Narcotics in History, Cambridge, 1995, p. 24; SHORT, TH.,
Discourses of Tea..., p. 21-22.

%1 BosMAN-JEIGERSMA, H.A., Les Pays-Bas et [’Extréme-Orient. Une incursion a travers [’histoire de la pharmacie, dans
TOUWAIDE, A. et POTzsCH, R., La pharmacie au fil des siecles, Bale, 1996, p. 61-62 ; GAILLARD, E. et WALTER, M., Un certain
godt pour |’Orient..., p. 11-12 ; PINAULT-SORENSEN M., Le livre de botanique..., p. 190.

262 Devez, M., L’impact du monde chinois..., p. 8.

263 |_es sources du corpus allant du début du XVII¢ siécle au XVIII¢ siécles mentionnent tour a tour les usages fait a partir du
thé et les mésusages démontrant ainsi que la population I'utilise. Ces descriptions des mésusages se généralisent de plus en
plus a partir du dernier quart du XVI1¢ siécle. De plus, on voit que le nombre de traités sur le thé augmente exponentiellement
a partir de son introduction en Europe.
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jusqu’au Japon et sont les uniques importateurs de thé provenant de ce pays.?®* Aprés avoir
échangé le thé contre, par exemple, de la sauge (salvia)®®, il est chargé sur les vaisseaux. La
durée du voyage pouvant excéder une année, il est nécessaire de préparer soigneusement le
transport de ces précieuses cargaisons.?®® Dans une lettre de Giovanni Laureati datée de 1714,
il décrit le transport de thé qui se fait « dans des boites de plomb garnies d’osier et de
roseaux ».2%” Thomas Short affirme que la plante est séchée et « enroulée dans du papier et des
boites en étain pour le transporter plus facilement ».2%® Bien protégé, il est ainsi acheminé

jusqu’en Europe.

Désireuses d’établir des relations directes et durables avec les Chinois, 1’ Angleterre et
la France imitent les Provinces-Unies en fondant leurs propres Compagnies des Indes
orientales.?®® Le souhait d’un contact direct avec les pays exportateurs s explique par les taxes
que les Provinces-Unies prélévent sur le thé quand il est vendu aux autres pays européens. Par
attrait financier et gout de I’exotisme, les Pays-Bas autrichiens fondent également une
entreprise commerciale mais de courte durée : la Compagnie d’Ostende?’® ou la Compagnie
géneérale, impériale et royale des Indes, qui entreprend des échanges avec la Chine de 1722 a
1731, date a laquelle 1a Compagnie d’Ostende est dissoute afin de garantir la montée au pouvoir
de Marie-Thérése d’Autriche et le soutien des puissances européennes a son régne.?’

L’historien Paul Butel affirme que 1’ Angleterre et les Provinces-Unies s’approvisionnent depuis

Bantam, Batavia et Macao.2’? Le thé arrive en Angleterre aux mois de juin et juillet.?’3

264 Byc’Hoz, P.-J., Dissertation sur le thé..., p. 7.

265 1 3 vente de thé prend la forme d’un échange contre d’autres produits (plantes, chevaux, etc.). Mais les Chinois et Japonais
préférent au départ 1’échange de thé contre la sauge, herbe ayant des propriétés médicinales et qui ne pose pas en Extréme
Orient (Le thé sous les Ming (1368-1644), dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 369-380.

266 poyr obtenir plus d’informations sur les voyages maritimes sur les routes navales ainsi que sur les Compagnies orientales
cfr : GUIHIR, E., LE BOUEC, G., LE DoupIc, K. et MENARD, M., Les Compagnies des Indes et les ports-comptoirs (XVIIe-XVIII¢
siécles), dans KLEIN, J.-FRr. et MARNOT, B., dir., Les Européens dans les ports en situation coloniale, XVI¢-XX¢® siécles, Rennes,
2015, p. 17-41 (Enquétes et documents) ; HAUDRERE,PH., Heurs et malheurs des voyages maritimes sur la route des Indes
orientales au XVIII¢ siécle, dans Annales de Bretagne et des Pays de L’Ouest, n° 3, 2014, p. 165-175 ; HAUDRERE, PH., Les
Compagnies des Indes orientales. Trois siecles de rencontres entre Orientaux et occidentaux, Paris, 2006 (Outremer).

267 | AUREATI, G., Observations d 'un naturaliste..., p. 184.

268 S1oRT TH., A dissertation Upon Tea..., p. 16.

269 | 3 Compagnie anglaise des Indes Orientales est fondée dés 1599 mais ne sera qu’utilisée réellement pour établir un
commerce entre I’Asie et I’Europe en 1707. A cette date, elle devient une entreprise nationale. La Compagnie francaise des
Indes Orientales est fondée en 1664. (GAILLARD, E. et WALTER, M., Un certain goiit pour I’Orient..., p. 13-14 ; HAUDRERE, PH.
et LE BoUEDEC, G., Les Compagnies des Indes..., p. 241 ; SHORT, TH., Discourses of Tea..., p. 22-23).
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et LE BOUEDEC, G., Les Compagnies des Indes... ; HAUDRERE, PH., dir., Les flottes des Compagnies des Indes 1600-1857,
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211 TASSIER, S., La Compagnie d’Ostende..., p. 381.
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Méme si un attrait géenéralisé et croissant pour la plante de thé peut étre observé, son
introduction du thé est progressive et se développe a différentes vitesses en fonction des pays
qui I’importent. Dans les Pays-Bas autrichiens, Nicolas Eloy, médecin de la ville de Mons
durant la premiére moitié du XVIII® siecle, décrit 1’'usage de cette boisson quand il devient
commun dans ce pays : « Quant a I’introduction de cette Boisson en Europe, ¢lle s’est faite vers
le milieu du dix-septiéme Siécle ; ce n’est cependant que depuis le comencement du dix-
huitiéme que 1’usage en est devenu plus commun ».2’% Entre 1717 et 1726, I’ Angleterre importe
plus de 700 000 livres de thé. Selon Jonas Hanway, pour I’année 1728, 5 000 000 livres auraient
été importées et ce pays aurait été le principal acheteur entre 1732 et 1742 : cette contrée
importe plus de 1 200 000 livres de thé a elle seule.?”® Ce qui montre que I’attrait pour la plante
et la boisson augmente au cours du XV1I1° siécle et que le thé est de plus en plus apprécié. La
demande est si importante que la production de thé augmente considérablement en Chine.?’
L’historien Guillaume Hurpeau mentionne qu’au XVII® siécle, elle augmente aussi dans la
plupart des régions du Japon et ce grace au commerce.?’”” Au XVII® siécle, la premiére raison
d’importer cette plante en Europe n’est pas Connue mais on peut supposer que ¢’est notamment
I’intérét pour la nouveauté et I’exotisme qui attire les marchands et savants faisant partie des
expeditions et les pousse a acheminer cette plante en Europe. Le botaniste Pierre-Joseph
Buc’hoz affirme que le thé est importé pour 1’agréable sensation qu’il produit auprés des
premiers explorateurs entrant en contact avec cette substance ou encore pour son goQt délicat

et qui « ranime, au-dela de toute expression un voyageur épuisé ».2’8

3. L’arrivée des cargaisons de thé en Europe : un premier accueil

Dés son arrivée en Europe, cette boisson est assimilée au café, introduit en Europe
également au XV11° siecle, ou encore au chocolat connu dés le XV I° siécle, comme un breuvage
chaud, exotique et non alcoolisé.?” Le thé connait un succés similaire a ces derniers mais sa

consommation reste plus en marge jusqu’au XVIII® siécle.?® On peut dés lors supposer que le

214 ELoY, N. et PLON, P.-J.-J., Réflexions sur | 'usage du thé dans lesquelles, aprés avoir fait I’histoire de cette boisson étrangere,
on donne les précautions nécessaires pour la prendre avec avantage, Mons, 1750, p. 14.

275 «“From 171 7 to 1726, we imported annually about 700,000 pounds. The quantities run in upon us, however, must have been
prodigious, for it was calculated in 1728, that 5,000,000 pounds were imported into Europe, of which we were much the
greatest consumers.”(HANWAY, J., An essay on Tea..., p. 216).

276 e thé sous les Ming (1368-1644), dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 380.

277 HureeAU, G., Histoire du thé au Japon..., p. 106.

278 Buc’Hoz, P.-J., Dissertation sur le thé..., p. 7-8.

279 DESMET-GREGOIRE, H., L introduction du café en France au XVII siécle, dans Confluences, n° 10, 1994, p. 165.

280 MATTHEE, R., Exotic Substances. .., p. 42-43.
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the est diffusé progressivement, tout comme le café dans la société européenne ou a tout le
moins de maniere complémentaire puisqu’on le retrouve en Europe au méme moment. Le café
est d’abord consommé dans les sphéres amicales « des quelques initiés de la premiere

heure »%8!

, sans doute les marins, médecins, marchands et missionnaires qui sont en contact
direct avec le produit.?® Les proches de ces quelques initiés le font connaitre aux leurs et, ainsi,
petit & petit, cette boisson se répand en Europe au XV1I° siecle. Ces deux plantes sont au départ

« considérées comme des produits médicinaux et non comme boissons de plaisir »2%,

Le thé, une fois arrivé en Europe, dans les villes portuaires, y est vendu, comme le
café, aux maisons de café et de thé ainsi qu’aux apothicaireries.?8* Ces lieux accélérent la
diffusion et la connaissance de cette boisson en Europe.?® Quand le thé y arrive, la plante est
souvent déja séchée et parfois endommagée par I’humidité. 1l faut alors la sécher & nouveau

pour qu’elle puisse étre vendue et consommée.?%

Dé¢s I’arrivée de la premiére cargaison de thé dans le premier tiers du XV1I° siécle, il
est convoité comme une denrée exotique voire luxueuse dans la plupart des pays européens et
surtout dans les Provinces-Unies et 1’Angleterre.?®’ Le thé, une fois en Europe, intéresse les
savants qui sont pour la premiére fois en contact avec cette plante, et qui I’achétent pour la
placer dans leurs cabinets de curiosités. C’est le cas de « Monsieur Tournefort de I’ Académie
Roiale des sciences [de Paris], qui en conserve fort bien conditionnez ».2%8 Le thé est donc
apprécié et a une renommeée internationale des le dernier tiers du XVI1I° siécle : « tous ceux qui
ont écrit de la Chine et du Japon, disent des merveilles de I’infusion des feuilles du Thé ».28
De plus, selon I’historien américain Rudolph Mathee, cette plante est pergue par les médecins
comme « moins toxique que le café ».2%° La confirmation du statut de thé comme reméde est
favorisée par le débat existant sur la plante et ses effets sur la santé et les maladies. Les écrits
des médecins et pharmaciens du XVII° siecle pronent 1’usage de cette plante dans les spheres

médicales et scientifiques. Dans les Provinces-Unies, par exemple, ceci fait suite aux écrits des

281 DESMET-GREGOIRE, H., L introduction du café en France..., p. 166.

282 Ihidem.

283 MATTHEE, R., Exotic Substances..., p. 30.

284 1bidem.

285 HARA, Y., Green Tea..., p. 4.

286 SHORT TH., Discourses of Tea..., p. 16.

287 DEL AVEAU, P. et TREPARDOUX, FR., Origine et historique du mot thé : Son extension pour désigner diverses infusions, dans
Revue d’histoire de la pharmacie, n°332, 1999, p. 248.

288 DE BOISREGARD, N. A., Le thé de I’Europe..., p. 19-20.

289 |pidem.

290 Rudolph Mathee est spécialisé en histoire du genre, du Moyen-Orient et s’intéresse également a I’histoire des drogues et
des stimulants ayant eu un impact sur la société. (MATTHEE, R., Exotic Substances..., p. 43).
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médecins Willem ten Rijn, Cornelis Bontekoe ou encore Nicolas Dirx?%

qui la décrivent
comme une « herbe bienfaisante a la santé ».2%? Cette plante s introduit donc dés son arrivée en
Europe dans les pratiques pharmaceutiques, et ce des le XVI11° siécle. Ceci permet de nuancer
les propos de des médecins Francis Trépardoux et Pierre Delaveau, qui considérent que le thé

n’est inclus dans les pharmacopées qu’aux XVIII° et XIX¢ siécles.?®®

On peut supposer d’ailleurs que I’exotisme du produit permettent a cette boisson
d’obtenir un statut particulier. De plus, I’admiration pour la culture chinoise et sa médecine,
considérée comme supérieure aux autres sur le continent asiatique, pousse I’Europe a adopter
plus facilement les vertus que les Chinois et Japonais attribuent au the, utilisé dans la médecine
chinoise depuis des millénaires. Le thé est des le départ introduit en Europe comme possédant
plusieurs vertus.?®* Cette reprise des usages médicaux chinois se constate dans 1’analyse de la
table des vertus du thé de Cornelis Bontekoe dans laquelle il mentionne vingt-cing vertus

reconnues au thé par les Chinois et celles que lui attribuent les Européens.?®

En 1714, le pere Giovanni Laureati n’évoque pas la préparation du thé par les Chinois
ou les Japonais car « personne ne 1’ignore aujourd’hui en France, ou le thé est devenu autant a
la mode que le chocolat I’est en Espagne »2% ce qui montre que le thé est apprécié et connu de
toute la population savante. A Mons, en 1750, les trois quarts de la population boivent du thé

au moment ou le médecin Nicolas Eloy écrit son traité sur ’usage du thé.?%’

4. Conclusion

Les relations entre I’Europe et 1’Asie, et en particulier le Japon et la Chine n’ont pas
toujours existé et n’ont pas été faciles a établir. Cette relation complexe évolue a partir du XV1°
siecle et davantage encore au XVII¢ siecle via les échanges commerciaux. Les Européens
attachent une grande importance au commerce avec la Chine, le Japon, le Vietnam, la Corée et

I’Inde et fondent pour ce faire plusieurs Compagnies des Indes orientales ayant le commerce

21 IT. L’Europe découvre le thé. Boire le thé en Europe, dans BUTEL, P., Histoire du thé..., empl. 640.

292 «( ) nihil hac herba salubrius (...)” (Caput LX. Herba Thée, dans TuLp, N., Amsterdamensis Observatione Medicae Editio
nova, libro quarto auctior, et sparsim multis in locis emendatior, t. 4, Amsterdam, 1652-1672, p. 380)

293 pjerre Delaveau est docteur en médecine et en pharmacie et Francis Trépardoux est docteur en pharmacie. (DELAVEAU, P. et
TREPARDOUX, FR., Origine et historique du mot thé..., p. 247).

294 DABADIE, B., Du thé, de son histoire..., p. 74

29 | es propriétés avancées par les Européens fait ’objet de la partie 3 dédiée aux usages du thé aux XVII® et XVIIIe siécles.
Cette thématique sera abordée plus en détail dans le chapitre dédié aux vertus accordées au thé. Cf. Chapitre 2 Partie 3.

296 | AUREATI, G., Observations d’un naturaliste..., p. 184.

27T ELov, N. et PLON, P.-J.-J., Réflexions sur I'usage du thé..., p. 3 et 14,
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avec 1’Orient pour principale mission. Cet intérét pour la Chine se développe a partir des récits
des explorateurs ayant ramené des denrées et matériaux (porcelaine, aliments, etc.). Le thé fait
partie de ces objets exotiques rapportés dés le début du XVI1I° siecle. C’est un réel engouement
qui nait pour ce type de bien qualifié de boisson exotique non alcoolisee (café, chocolat, etc.),
dés son arrivée. La demande ne cesse de croitre. L’importation du thé, dépendant des
compagnies, s’intensifie grace a sa réputation de plante aux nombreuses propriétés médicinales
chinoises. Mais quels sont les avis des auteurs quand ils entrent en contact avec le thé ? Plus

fondamentalement, qu’entendons-nous par le « thé » ?

Chapitre 2 : Evolution de la notion de thé dans les dictionnaires
d’Ancien Régime

La fagon de concevoir la notion de « thé » et de la définir dans les dictionnaires évolue
fortement depuis son introduction en Europe a la moitié du XVII° siecle. Entre le XVI1I¢ et le
XXE siecle, la taille des notices, les sujets englobant la thématique et le degré de précision dans
la description changent. De plus, la qualité des définitions est différente s’il s’agit d’un
dictionnaire scientifique publié par des académies ou par un particulier. L’approche n’est pas

la méme. L’analyse présentée ci-dessous se base sur celle de dix dictionnaires. (Annexe 3 et 4)

1. Le «thé» ... un mot recouvrant diverses significations
En 2020, le thé se définit comme « un arbuste asiatique appartenant au genre thea (ou

Camellia) de la famille des théacées, cultivé pour ses feuilles qui servent a préparer une boisson
odorante et stimulante. La culture du thé est « fille du milieu chinois »?%. On peut donc observer

que le thé est avant tout une plante cultivée sur le continent asiatique et notamment en Chine.

A cette définition certes succincte s’ajoutent plusieurs autres domaines dans lesquels
le mot prend un autre sens (économique, médical, lieux, etc.). Le thé au-dela de la plante est un

299

objet commercial importé en Europe.<™ 1l existe plusieurs variétés en fonction des régions d’ou

elle provient : thé de Ceylan, thé des Indes, etc.3%°

Sur le plan pharmaceutique, le mot « thé » prend un autre sens. Le thé vise une boisson

et infusion réalisée a partir des feuilles de la plante de ce nom et ayant une (supposée) vertu

298Thé, dans CENTRE NATIONAL DES RESSOURCES TEXTUELLES EN LiGNe, Trésor de la langue francaise,
http://www.cnrtl.fr/definition/th%C3%A9 (consulté le 12/12 2020).

299 |bidem

300 Ipidem.
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thérapeutique.3** Cet élargissement du sens & une boisson ne se limite pas & la simple plante de
1’arbre & thé et ce depuis un certain temps. A partir du XV1I° siécle, apparait la signification du
thé comme une « boisson ou infusion qui soit rappelle le thé par son aspect biologique soit se
prépare de la méme maniére ».3%? e mot « thé » prend donc en compte d’autres plantes qui ont
des propriétés pharmacologiques similaires et une posologie semblable. Afin de distinguer les
feuilles de I’arbre a thé de ces autres variétés, ces derniéres sont souvent décrites sous leur nom
scientifique, mais en précisant que les infusions sont réalisées « a la maniére du thé » ou alors
elles sont dénommées « thé de [variété ou licu] ». C’est le cas notamment du thé de camomille,
thé de tilleul ou thé des Jésuites.3*® Cependant, certaines dénominations, comme par exemple
le thé suisse, peuvent regrouper un ensemble de variétés ayant soit des propriétés similaires soit
une région commune. Si nous reprenons 1’exemple du thé suisse, il regroupe 1’hysope, le lierre
terrestre, I’origan, le romarin, la sauge, le tussilage, etc.3%* Dans ce cas-ci, les plantes et herbes

sont pour la plupart vulnéraires.3%

2. Evolution de la définition du mot « thé » dans les dictionnaires d’Ancien Régime

Le mot « thé » apparait trés rapidement, de facon parfois élémentaire, dans les
dictionnaires d’Ancien Régime. Parallélement a son introduction en Europe, le mot apparait
comme entrée dans les dictionnaires. A partir du XVI1II¢ siécle, des termes apparaissent pour
décrire les lieux de consommation et de vente ainsi que les ustensiles nécessaires pour le thé :
boite a thé, théerie.3*® En 1700, par exemple, est introduit le mot cabaret & thé pour désigner

I’établissement ot ’on peut consommer du thé. 3%’

301 pidem.

302 Ipidem.

3031hidem.

304 Cette appellation est utilisée par le docteur suisse Michel Schoupach pour désigner I’Euphrasie étant un mélange d’herbes
et ne pouvant pas faire d’effet positif a la santé (Usage du thé, ordonné par le médecin de la montange Michel Schoupach, de
Lagnauy, en Suisse, précédé de la description physique de cet abrisseau, et de son usage en Chine, Lagnau, Paris, 1775, p. 21 ;
ibidem).

305 Une plante ou un reméde vulnéraire soigne les plaies et les traumatismes. (Vulnéraire, dans CENTRE NATIONAL DES
RESSOURCES TEXTUELLES EN LIGNE (CNRTL), OrtoLang..., https://www.cnrtl.fr/definition/vuln%C3%A9raire//0 (consulté le
11 avril 2020)).

306 « Etablissement ot I’on produit du thé ou encore le terrain ol I’on pratique la culture du thé ». Ibidem.

307 Ibidem.
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1.2 Le traitement du mot « thé » de la premiére a la cinquiéme édition du Dictionnaire de
[’Académie Francoise

1.2.1 L’évolution du mot « thé »

La premiére édition de ce dictionnaire écrite et composée par des académiciens est
publiée en 1694.3%® Aucune définition n’est trouvée pour le mot thé dans la premiére édition
alors méme que plusieurs grands médecins et intellectuels (Jacob Bontius, Cornelis Bontekoe,
Nicolas Tulp, Phillippe-Sylvestre Dufour, Nicolas de Blégny, Nicolas de Boisregard)

commencent a écrire des traités et des notices dans d’autres dictionnaires.

Pour trouver une definition succincte du thé dans le Dictionnaire de I’Académie
francaise, il faut attendre 1718, date de la deuxiéme édition du texte : « sorte de feuille plus
longue que large, pointué par le bout et dentelée, qui vient sur un petit arbrisseau de la Chine,
et dont on fait une infusion que I’on prend chaude et que 1’on appelle aussi thé. Prendre plusieurs
tasses de thé. Thé verd. Thé noir ».3%° Cette définition reste trés peu détaillée par rapport aux
éditions qui se succédent. Un certain attrait pour cette plante demeure, méme si la définition est
courte. La possibilité d’infuser du thé est évoquée mais sa description reste tres sommaire : les
académiciens ne mentionnent pas le nombre de tasses ni les usages thérapeutiques que 1’on peut
envisager alors méme que certains traités médicaux sont déja publiés sur ce sujet.>° Entre la
seconde et la troisiéme édition®!!, par conséquent entre 1718 et 1740, dans le milieu
académicien, la conception du thé n’évolue guére car la définition de cette plante et boisson
reste la méme. Pourtant, comme mentionné avant, le thé est de mieux en mieux connu et ce
méme en France durant la premiére moitié du XVI1I° siécle : plusieurs traités et dictionnaires,

mentionnent le thé ainsi que ses vertus.3?

Les propriétés pharmacologiques restent néanmoins absentes des notices de la
quatriéme et de la cinquieme édition. En 1798, la notice est identique a celle de 1762 :
« Arbrisseau qui croit a la Chine et au Japon. On nous en apporte les feuilles, que nous appelons
aussi Thé. Cette feuille est plus longue que large, pointue par le bout & dentelée. On en fait une

infusion que I'on prend chaude, et que I'on nomme aussi Thé. Prendre plusieurs tasses de thé.

308 Editorial, dans ACADEMIE FRANGAISE, Dictionnaire de I’Académie frangaise, https://www.dictionnaire-academie.fr/
(consulté le 11 avril 2020).

309 Thé, dans Nouveau Dictionnaire de /’Académie..., p. 691.

310 | e traité intitulé Le bon usage du thé, café et du chocolat pour la préservation & pour la guerison des maladies rédigé par
Nicolas de Blégny prend déja en compte cette notion tout comme les écrits de Philippe Sylvestre Dufour. (DE BLEGNY, N., Le
bon usage du thé, café et du chocolat pour la préservation & pour la guerison des maladies, Paris, 1687).

311 Thé, dans Dictionnaire de I’Académie Francoise, 3¢ édition, t. 2, Paris, 1740, p. 766.

312 CERQUIGLINI, B., L’accent du souvenir Paris, 1995, p. 16 ; SLATKINE, Monographie du Dictionnaire de 1’Académie
francaise, Paris, 1970, p. 16.
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Thé vert. The bou, ou The noir. Le Thé bou est du thé séché au soleil, & le Thé vert est séché
au four ».31* A la différence que la version de 1798 comprend un ajout : « On appelle Thé,
depuis quelques années, une espéce de collation, dans laquelle on sert du the, et qui sert
d'occasion pour réunir le soir une société nombreuse. Donner un thé. Il y a thé chez Madame
une telle. Je suis invité & un thé ».3% Nous supposons a partir de cette description que la société

lettrée accepte donc cette boisson dans ses mondanités a la fin du XVII1I° siecle.

Ces dernieres versions sont donc trés similaires et bien plus précises et détaillées que
celles de 1718 et de 1740. Le thé peut provenir de Chine mais egalement du Japon. Dans les
éditions antérieures a celles de 1762, le Japon comme pays producteur de thé est-il omis
volontairement ou est-ce par méconnaissance alors méme que certains pays se fournissent a
partir de ce pays ? De plus, si I’on compare les quatre éditions, celles de la premiere et celles
de la deuxieme moitié du XVIII° siecle, on observe que le thé désigne avant 1750 les feuilles
ainsi que la boisson alors qu’apres 1750, il désigne non seulement les feuilles et la boisson,
mais également I’arbuste et la « collation, dans laquelle on sert le thé, et qui sert d’occasion
pour réunir le soir une société nombreuse »3° On insiste moins sur les propriétés
thérapeutiques déja connues des le XVI1I° siecle mais bien plus sur la plante elle-méme ainsi
que I’aspect sociétal qu’elle représente. En 1798, la dimension sociale est clairement attestée et
le fait de boire du thé est accepté. De plus, dés 1750, on reléve le fait que le thé est importé par
les marchands européens et dans ce cas-ci francais. Il nous semble plus que probable que dans
les dictionnaires anglais, ou néerlandais, les évolutions sont similaires, sous bénéfice

d’inventaire.

2.1.2 Un élargissement de | ’enquéte a d’autres mots

Si I’on effectue une recherche du mot « thé » dans la seconde édition, on s’apergoit
que plusieurs entrées correspondent soit a la définition thé soit a des objets ou des actions
pouvant se rapporter a la plante ou la boisson. C’est notamment le cas pour ’entrée prise
décrivant un médicament ou certaines liqueurs : « Se dit de la dose ou de la drogue qu’on prend

une fois pour se purger ».3*® Quand on décrit une prise de thé, selon les académiciens du XVII°

313 Thé, dans Dictionnaire de I’Académie Frangoise..., http://www.cnrtl.fr/definition/academie4/th%C3%A9.

314 Ihidem.

315 Thé, dans Dictionnaire de /’Académie Francoise. Revu, Corrigé et Augmenté par I’Académie elle-méme..., p. 655.
(http://portail.atilf.fr/cgi-bin/dicollook.pl?strippedhw=th%E9&dicoid=ACAD1798&headword=&dicoid=ACAD1798,
consulté le 12/12).

316 prise, dans Nouveau Dictionnaire de I’ Académie Frangoise..., p. 365.
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siécle, il s’agit de prendre un médicament. Dans cette seconde édition, quatre notices peuvent
se rapporter au thé et a ses usages : un cabaret est une table ou un plateau permettant de servir
le thé, une tasse rend possible de boire le thé, un bain-marie est utilisé pour préparer I’infusion
et mariné désigne un adjectif utilisé pour les plantes telles que le thé, le café et le chocolat qui
est mouillé dans les fonds de cales lors du transport des marchandises provenant du Nouveau

Monde.3’

A travers cette courte étude lexicographigue, on peut observer que la conception et la
vision que les auteurs ont du thé dans les dictionnaires se portent de plus en plus sur 1’aspect
physique de la plante et sur le commerce avec la Chine, moins avec le Japon. Les propriétes
thérapeutiques sont peu a peu laissées de coté, dans le dictionnaire étudié, contrairement aux
dictionnaires plus scientifiques et spécialisés réalisés par des médecins et agronomes des XV1I°
et XVII1I¢ siecles, dans lesquels interviennent de maniére plus importante les questions relatives
a la culture de la plante, les propriétés pharmacologiques, le séchage et la préparation de la

tisane.

1.3 Comparaison de la définition du thé entre le Dictionnaire Oeconomigue de Noél Chomel
et le Dictionnaire Universel Francois et Latin contenant la Signification et la Définition
des Sciences et des Arts avec les termes latins qui peuvent y convenir de Trévoux.

Alors méme que les éditions du Dictionnaire de ’Académie frangaise proposent des
définitions relativement succinctes et imprécises, le Dictionnaire Oeconomique de Noél
ChomelP'® ou encore le Dictionnaire de Trévoux datant de 1738-1742 contiennent une
définition trés précise du thé.®'® Ces ceuvres se veulent scientifiques, plus pratiques et
completes. Elles abordent tout ce qui entoure la plante : son utilisation, ses propriétés, son aspect
physique, sa préparation s’il s’agit d’une boisson, son stockage, etc. Ces livres sont par
conséquent prioritairement des dictionnaires spécialiseés dans certaines thématiques,

contrairement aux éditions du Dictionnaire de I’académie frangoise, plus lexicographiques.

La troisieme édition du Dictionnaire de 1’Académie francoise ne mentionne pas les

régions productrices de thé non chinoises (Japon, Royaume du Siam, Tartarie) contrairement

317 plateau, Tasse et Mariné, dans Nouveau Dictionnaire de I’Académie..., p. 292, 31, 665 ; Bain-Marie, dans Nouveau
Dictionnaire de I’Académie..., p. 125.

318 Qi vous désirez obtenir davantage d’informations sur ’agronome Noél Chomel, vous pouvez consulter
I’annexe 1.

319 Trevoux, Dictionnaire Universel Francois et Latin..., col. 163-164.

52



au dictionnaire de Noél Chomel et le Trévoux, de la méme période, qui contiennent des

informations sur ces régions.32°

Selon Noél Chomel, il existe deux variétés de thé fort similaires : le thé et le Cha®* ou
Tcha. Tres peu de différences existent entre ces deux espéces. Les dictionnaires scientifiques
de Noél Chomel et de Trévoux cherchent a définir le thé a partir d’observations ou de
comparaisons avec des sujets qu’ils connaissent. 1Is comparent par exemple la taille de I’arbuste
a thé d’un grenadier, d’un myrte ou encore d’un groseiller.®?? Le Dictionnaire de Trévoux
s’oppose a cette théorie en disant qu’il n’existe qu’une seule variété : celle provenant de I’Arbor

Thea. Le Cha ou le Tcha a une prononciation différente pour une seule espece.

L’arbuste a besoin de trois ans de développement aprés ensemencement pour que les
feuilles soient utilisables & cent pour cent et pour avoir un bon rendement.3?® Néanmoins, une
premiére récolte peut étre réalisée aprés la premiére année.®?* Celle-ci subit en fonction de la
variété de thé souhaitée (thé noir, thé vert, thé « bou ») un séchage particulier. Le procédé de
séchage est le méme pour chaque année de moisson. Les seules différences sont I’attention
portée la premiere année a la cueillette et au séchage pour avoir un bon thé, et la variété de thé
qui est différente. Selon le Dictionnaire Oeconomique de Noél Chomel, les feuilles sont
« exposées a la vapeur de 1’eau bouillante pour ramolir ».3%> Aprés quoi, elles sont séchées sur

des plaques métalliques sur un feu doux.

Les aspects curatifs, colorants et gustatifs sont différents selon la variété de thé choisie
et le temps de séchage. Le thé rouge a une vertu purgative et digestive trés forte contrairement
au thé vert dont les vertus sont diversifiées mais dont la prise doit étre limitée.3% Le thé noir est
souvent préféré au thé vert mais son action sur le corps humain est diversement conseillée par

les auteurs.3?’

Dans la plupart des traités et dictionnaires « scientifiques », les vertus accordées au thé
sont assez semblables : il guérit certaines maladies (la goutte, la gravelle, les maladies du foie,

des intestins, du cerveau) et prévient I’apparition de certains maux (la démence, la vieillesse,

320 |bid., p. 163 ; Thé, dans CHomEL, N., Dictionnaire Oeconomique..., p. 302 ; Thé, dans Dictionnaire de I’Académie

Frangoise..., p. 766.

321 Selon les traités chinois traditionnels, ce mot désignerait dés le XII¢ siécle a la fois la plante et la boisson & base d’eau.
(DELAVEAU, P. et TREPARDOUX, FR., Origine et historique du mot thé..., p. 248).

322 Ipid., p. 302.

323 Ihidem. ; TREvouX, Dictionnaire Universel Frangois et Latin..., col. 163-164.

324 |bidem.

325 CHoMEL, N., Dictionnaire Oeconomique..., p. 302-303 ; TREvoux, Dictionnaire Universel Francois et Latin..., col. 163.
326 |hid., col. 164.

327 |bidem.
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les vapeurs du sommeil, les calculs rénaux, I’ivresse, etc.).3?® Les traités et dictionnaires
nuancent fortement et argumentent 1’action plus ou moins prononcée que le thé peut avoir en

infusion sur le corps et sur les maladies.

Ces auteurs évoquent des aspects curatifs, économiques et 1’aspect socio-culturel
englobant le mot « thé ». Selon le Trévoux, ce dernier désigne également le « moment de
consommer le thé par les Chinois ».3%° Le thé est donc synonyme de moment de partage, offert
a chaque rencontre a des amis.>* Noél Chomel évoque également les doses, les techniques
d’infusion chinoises et japonaises et le stockage des feuilles dans, par exemple, des boites en

fer blanc.33! Celles-ci permettent une meilleure conservation des feuilles a long terme.33?

En conclusion, les dictionnaires d’ Ancien Régime ne sont pas les seuls textes a traiter
du thé. Les auteurs scientifiques de cette période ont également écrit a ce propos. Il convient
pour mieux comprendre 1’usage et I’introduction de la plante en Europe de s’intéresser aux
propos des différents scientifiques a travers la lecture de leurs écrits (traités médicaux, matiere
médicale, theses de médecine, correspondance, etc.). De plus, au vu des différents sens que peut
prendre le mot thé, il nous semble important de nous intéresser a la perception que ces
scientifiques ont de la plante, de sa culture, des sortes de thé utilisables et des critéres qu’ils

utilisent pour la décrire.

328 |bidem ; CHOMEL, N., Dictionnaire Oeconomique..., p. 302.

329 TRevoux, Dictionnaire Universel Frangois et Latin..., col. 164.
330 |bidem.

331 CHoMmEL, N., Dictionnaire Oeconomique..., p. 303.

332 |pidem.
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Chapitre 3 : Les maniéres de décrire le the

Apres avoir découvert, dans les dictionnaires d’Ancien Régime, que le mot « thé »
recouvre plusieurs notions en plus de la plante en elle-méme (usage social, préparation des
infusions, etc.), il faut s’arréter sur la fagon dont les savants décrivent tant la boisson que la
plante et sa culture. L’objectif de ce chapitre et de montrer d’une part, 1’évolution de la
perception que les auteurs ont du thé aux XVII° et XV1I1° siecles en les comparant et d’autre

part de relever les critéres qui sont utilisés par les auteurs pour décrire le thé.

1. Evolution des connaissances sur cette plante : une longue tradition

La description de cette plante dépasse le cadre strict des sources choisies pour cette

étude et atteste une longue tradition.

Le premier a mentionner cette plante est ’auteur et géographe Giovanni Battista
Ramusio en 1575.3% 11 indique également les liens qui existent entre I’Extréme-Orient et
I’Europe. 11 y décrit la découverte du « Chiai Catai ».33* Entre 1572-1592, Jan Huygen van
Lintschoten, lors d’un voyage qu’il effectue vers 1’ Asie sur un bateau portugais, est le premier
Hollandais a mentionner la plante. Le commentaire qu’il en fait dans son Itinerario, voyage ofte
schipvaert van Jan Huygen Van Lintschoten naer Oost ofte Portugaels Indien a un impact

considérable sur le commerce des Provinces-Unies.

Les connaissances et les descriptions a propos du thé se multiplient tout au long du

XVII¢ siecle a partir du moment ou son usage devient peu a peu connu :

- En 1653, dans son journal de voyage décrivant ses missions en Asie, le prétre Alexandre
de Rhodes décrit la plante en ajoutant a la définition existante, des caractéristiques
propres a celle-ci et a la boisson. 1l ne mentionne pas d’autres usages de la plante que

celui de reméde.3%

333 RamusIO, G.B., Navigationi et viaggi, Venise, 1575.

334 LiosNE, F., Raccogliere, e metter insieme » : la compilation comme support d’une histoire globale. Les Navigationi et
viaggi de G. B. Ramusio, Venise, 1550-59 , dans e-Spania, Revue interdisciplinaire d’études hispaniques médiévales et
modernes, n° 30 : Quelle histoire globale au XVI® siécle, 2018, https://journals.openedition.org/e-spania/27800#quotation
(consulté, le 10 avril 2020) ; COULTON, R., MARKMAN, E. et MAUGER, M., Empire of Tea..., p. 19.

335 DE RHODES, P., Divers voyages et missions du P. Alexandre de Rhodes..., p. 48-52.
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- Le botaniste Jacob Bontius effectue également un voyage vers la ville de Batavia et
consigne les nouvelles plantes pouvant étre utilisées comme reméde et décrit le thé.3%®
Ce livre est publié aprés sa mort en 1658 sous le titre de De Indiae Utriusque re naturali

et medica par Guillaume Pisonis, médecin d’ Amsterdam.

En 1716, le traité Selsames Asien. Amoenitates Exoticae, du botaniste Engelbert
Kaempfer est retenu notamment par Thomas Short et par Jean-Frédéric Cartheuser comme
référence pour donner un panorama précis du thé puisque I’auteur a voyagé jusqu’en Asie pour
rendre compte de 1’aspect botanique de la plante.®3” C’est sur base de ce tableau que des auteurs
du XVII1I¢ siécle tels que Thomas Short établissent leur descriptif. Ce dernier exemple permet
de se rendre compte que les savants européens ne sont pas forcément partis en Orient pour
découvrir cette plante. Des lors, ils se basent sur des ouvrages plus anciens ou des récits de
voyages de ceux qui I’ont connue et en donnent un apercu.®® En fait, ils ne connaissent que trés

peu d’éléments sur le thé. 33

336 BonTIUS, J., Historiae naturalis De Herba seu fructice uem chinensis The dicunt unde potum suum eiusdem nominis
conficiunt, dans, PisoN, G., De Indiae Utriusque Re Naturali et Medica. Libri Quatuordecim. Quorum contenta pagina sequens
exhibet, Amsterdam, 1658.

337 SHORT, TH., Discourse on Tea..., p. 1 ; Chapitre XII. Du Thé oriental, et du vrai Teucrium, dans Matiére médicale, traduite
du latin de M.J.F.R. Cartheuser..., p. 358.

338 Si vous désirez de plus amples informations sur les récits de voyages sur le thé ainsi que sur les voyages de missionnaires
en Chine durant I’Ancien Régime : VATTE, CL., Les récits de voyages des Occidentaux...

339 HOHENEGGER, B., Liquid Jade..., p. 183.
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2. La perception du thé par les savants au moyen de leurs descriptions

Afin de décrire au mieux le thé, les auteurs d’Ancien Régime utilisent différents
criteres : son aspect botanique, sa culture, son nom, les différentes sortes existantes mais aussi
son gott, I’odeur lorsque les feuilles sont infusées, la catégorie de plante a laquelle appartient
le thé, la méthode pour préparer I’infusion ainsi que ses usages.>*° Il est bon de rappeler que le
thé est décrit difféeremment lorsqu’il s’agit de la plante que lorsqu’il s’agit de la boisson, c’est

pourquoi nous nous intéresserons a la description de ces deux aspects du the.

Notons avant tout qu’un seul savant ne cherche pas a décrire le thé selon une méthode
que 1’on qualifierait aujourd’hui de scientifique ou botaniste. Il s’agit de Cornelis Bontekoe.
Dans son Tractaat van het excellenste kruid, il décrit les qualités des différentes sortes de thé
pour savoir lequel boire mais ne s’intéresse que trés peu a I’aspect physique et a sa culture,
considérant que cela n’est pas pertinent pour informer la société sur la manicre et les regles a
mettre en place pour le consommer.3*! Cependant, dans son deuxiéme traité, Cornelis Bontekoe
ajoute une courte description botanique.®*? Nous supposons que cette définition tardive reste
importante a ses yeux mais elle est peu détaillée. Il peut également s’agir d’un moyen pour

convaincre un lectorat plus sceptique du bien-fondé de son propos.

2.1 Description botanigue de la plante
2.1.1 Son appellation et sa catégorisation

L’appellation « thé » n’est pas uniforme si I’on analyse le corpus et c’est un élément
relevé par les historiens et médecins aujourd’hui.®*® Cette plante figure sous plusieurs noms :
Cha, Tcha, Tschja, Theh, Thea.3** Ainsi, le médecin Jean-Frédéric Cartheuser, dans sa Matiére

médicale traduite en 1765, remarque que « Le Thé, que les Chinois appellent Theh, et ceux du

340 |_es utilisations du thé sont davantage traitées dans la troisiéme partie de ce mémoire, qui porte sur les usages médicaux et
sociaux du thé dans la société.

341 “Onse geleerde Schryvers van de kryden hebben een mode, om als sy een kruyd beschrijven, te ondersoeken sijn geelsagt,
soort, plaats en tijd, waar, en wanneer 't wast, alle sijne nanamen, sijn natuur, gedaan’e wortel, bladeren, bloeysel, saad, sijn
werking, waar mede een boek vervuld. 't Myne sal niets van dat alles hebben, om dat myn tyd te kostelijk is, omse soo onnut te
besteden; al die schone wetenschap doet weynig of geen profijt; 't is genoeg voor de THEE-drinkers, dat de Chinesen, en
andere’t selve cultiveren, en in overvloed doen vervoeren tot ons, en anderen natien”. (BONTEKOE, C., Tractaat van het
excellenste kruyd..., p. 298-299)

342 Cette description figure dans le point suivant.

343 DELAVEAU, P. et TREPARDOUX, FR., Origine et historique du mot thé..., p. 248-250 ; HOHENEGGER, B., Liquid Jade..., p. 179-
181 ; VATTE, CL., Les récits de voyages des Occidentaux..., p. 9.

344 Usage du thé, ordonné par le médecin de la montagne Michel Schoupach..., p. 1.
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Japon Tsja ou Tsjaa, se dit des feuilles d’un certain arbrisseau oriental (...) ».3* Il établit par
conséquent que le nom attribué « thé » varie en fonction de son origine géographique et désigne
la plante en tant qu’élément botanique.®*® Cette observation ne se limite pas a cet auteur,
’ensemble des auteurs du corpus de sources souléve cette double appellation.®*” D’autre part,
le médecin Nicolas de Blégny considére que le the désigne non seulement la plante mais surtout

la petite feuille desséchée apportée des Indes Orientales ou encore la teinture de cette feuille.34®

Le médecin Charles-Louis Cadet de Gassicourt met en avant au début du XIX® siécle
que le thé provient d’une seule sorte de théier : le thea viridis.®*® Néanmoins, dans le traité
scientifique de Linné de 1753, I’historienne Claire Vatté identifie qu’originellement les
scientifiques considérent qu’il existe deux genres de théiers : le Thea sinensis et le Camilla
sinensis.®® Aujourd’hui, les scientifiques ont identifié que ces deux espéces n’en forment
qu’une seule, le Camilla sinensis.®! Le médecin Benoit Dabadie confirme que ces deux espéces
existent et qu’elles font partie du genre des Thea ou théacées et qu’elles sont toutes deux
cultivées en Asie du sud-ouest.®>? Le débat relatif a ces deux espéces persiste depuis I’arrivée

du thé en Europe au XVI11¢ siécle.3

Le médecin et botaniste William Cullen et son traducteur, le médecin Louis Caullet de
Veaumorel, insistent sur I’affinité entre le thé et le café sur le plan botanique et médical. C’est
pour cette raison que William Cullen les décrit dans une méme notice.®** Ils appartiennent a un
ensemble appelé les « plantes sédatives », nommeées ainsi du fait « qu’ils affaiblissent le ton de
I’estomac qu’a cause qu’ils diminuent le pouvoir nerveux, quoique leurs effets se trouvent

infiniment variés par I’habitude ou les différentes constitutions » 3%

345 Chapitre XI1. Du Thé oriental, et du vrai Teucrium, dans Matiére médicale traduite du latin de J.F.R Cartheuser..., p. 357.
346 HOHENEGGER, B., Liquid Jade..., p. 178-181.

347 DUFOUR, P.-S., Traitez nouveaux et curieux du Café..., p. 225.

348 pg BLEGNY, N., Le bon usage du thé..., p. 1-2.

349 CADET DE GASSICOURT, CH.-L., Le thé est-il plus nuisible qu utile ? ou histoire analytique de cette plante et moyens de la
remplacer avec avantage, Paris, 1808, p. 7.

30 \VATTE, CL., Les récits de voyages des Occidentaux..., p. 16.

31 |bidem. ; Introduction, dans HEiss, M.L. et HEiss, R.J., The Story of Tea..., S.p.

32 DABADIE, B., Du thé, de son histoire..., p. 73 ; HARA, Y., Green Tea..., p. 1-2

353 HOHENEGGER, B., Liquid Jade..., p. 182-187.

354 CAULLET DE VEAUMOREL, M., Cours de matiére médicale de M. William Cullen..., p. 243.

355 |bid., p. 244-245.
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2.1.2 Sadescription botanique

Dans le second Theetraktaat, Cornelis Bontekoe donne une courte définition du thé
par sa description physique : « Ce petit arbre est de la méme grandeur que nos groseillers, car
elle est un buisson ou un arbuste. Je pense que ses rangées de petites branches sont, en
proportion modérément épaisses et d’écorce blanche. Les feuilles sont vertes assez foncées,
allongées, car pointues, et sculptées tout autour, depuis la tige, jusqu’apres la pointe monte un
nerf, qui alors se répand en plusicurs petits nerfs jusqu’aux cotés comme 1’on peut le voir dans
la plupart des feuilles. La feuille ressemble beaucoup a la forme de celles du buisson (...) La
feuille est également unie et non laineuse comme certaines feuilles du Spirea ».3® Dans cet
extrait, Cornelis Bontekoe se veut le plus complet possible : la taille, la catégorie a laquelle le
théier appartient, la forme des feuilles, les nervures des feuilles. Selon lui, le thé est un arbuste
de taille moyenne sur lequel poussent des petites feuilles vertes foncées composées de

terminaisons nerveuses.

Par ailleurs, il ne s’agit pas de la premicre définition de cet arbrisseau. Pour analyser
I’exactitude de cette premiére définition, les notices de Jacob Bontius ou encore de Nicolas de

Blégny peuvent servir de point de comparaison.

Jacob Bontius, en 1631 déja, indique que « les tiges et les branches de tout I’arbrisseau
sont couvertes, du pied jusqu’au sommet, ¢légamment, de fleurs perpétuelles et de feuilles
délicates, en pointe engendrées sur le pourtour ». Cing rangées de feuilles de tailles variables
se succedent sur tout le pourtour des branches du théier : les premiéres feuilles sont plus grandes
que les secondes étant plus basses sur 1’arbrisseau.®*® Il décrit également les fleurs comme étant
des spécimens blancs, d’assez grande taille semblable aux roses sauvages d’Europe et aux
bourgeons d’églantiers. Lorsque les pétales de ces fleurs tombent, ces derniéres se transforment

en fruits a I’apparence de grandes cosses rondes et noires.°

36 “Dit boomtjen is van groote als onse Aalbesse boomtjes, want se is een struyk oft heester. Hare rijsjes oft takjes zijn, na
proportie matig dik, wit van bast soo ik mein. De bladeren zijn vry donkere-groen, langwerpig, voor spits, en rondom gekerft,
van het steekjen af, tot na de punt toe loopt een synuw, die dan verscheyde senuwtjes na de syden afschieten gelijk in de meeste
bladen gesien werd. Het blad gelijkend seer wel in figuur na eke Heester, die by Herbariste Spirea van Theophrastus genoemt
werd, maar de thee is veel groender. Het blad is ook effen en niet wolagtig, gelijk sommige bladen.” (BONTEKOE, C., Gebruick
en mis-bruick van de thee..., p. 2).

357 «Caules et ramunculi totius fruticis a pede usque ad verticem, perpetuis et infinitis floribus et foliis tenuibus, acuminatis, in
ambitu crenatis,ornate vestiuntur” (BoNTIUS, J., Historiae naturalis..., p. 488-489).

358 |hid., p. 487.

359 Ibid., p. 489.

59



Un siecle plus tard, en 1731, le médecin Nicolas de Boisregard décrit le théier comme
un arbrisseau ayant des « feuilles assez semblables a celles de nos Amandiers, mais beaucoup
plus minces, et crenelées plus proprement ; les fleurs en sont a cing feuilles blanchatres
disposées autour du méme centre, qui est occupé par une touffe d’étamines ; a ces fleurs
succedent des fruits verts d’abord, puis fort bruns ; ce sont des coques assez dures, quoique,
quelques fois simples et spheriques, qui crevent le plus souvent, et laissent voir une espece de

noisette, moins brune et plus lisse, remplie d’un noiau charnu (...) ».3%°

Les descriptions de ces botanistes sont presque figuratives : il est possible de se
représenter 1’apparence du théier a partir de leurs mots. Elles compleétent et nuancent celle de
Cornelis Bontekoe en ce sens qu’elles évoquent la forme des feuilles mais surtout la fleur du
théier et son fruit, deux éléments caractéristiques du théier absents de la description de ce
médecin et pourtant déja connus. Il semble donc que la perception que cet auteur a du théier ne
soit pas la méme que celle des autres médecins de la méme période. Cornelis Bontekoe est fort
attaché a I’infusion de thé, une boisson miraculeuse, selon lui, réalisée seulement a partir des

feuilles du théier. Il ne lui semble donc pas intéressant de décrire le reste de 1’arbuste.

Un point commun dans les différents descriptions est la comparaison du thé aux
plantes cultivées ou connues par des auteurs anciens : les feuilles sont « semblables a celle de
nos amandiers »%!, cerisiers, myrtes, griottiers, rosiers sauvages ou encore des églantiers
européens.®? Cornelis Bontekoe compare le thé a la culture du Spirea du botaniste
Theophraste®®3.3%4 Jacob Bontius souligne lui également la ressemblance avec « les feuilles de
la grande consoude mais elles sont coupées dans sa circonférence et dentelées».® Selon
Nicolas de Blégny, les botanistes établissent également le parallele entre cette plante au niveau

structurel avec le Piment royal (Chmaleagnus), le Myrtus Brabantica ou encore le Sumach.¢

Par conséquent, le thé peut étre décrit comme un arbuste pouvant atteindre, selon

I’historienne Claire Vatté, cinq métres de hauteur dont les feuilles sont cannelées, pointues et

360 DE BOISREGARD, N., Le thé de I’Europe..., p. 19-20.

31 pidem.

362 Usage du thé, ordonné par le médecin de la montagne Michel Schoupach..., p. 2 ; Chapitre XI1. Du Thé oriental, et du vrai
Teucrium, dans Matiere médicale, traduite du latin de M.J.F.R. Cartheuser..., p. 359.

363 Théophraste est un auteur grec du Ille-IVe siécle avant Jésus-Christ. Il rédige une histoire naturelle des plantes en les
départageant selon les propriétés médicinales datant de 350 -287 ab CN. (AMIGUES, S., La “science aimable” de Théophraste,
dans Comptes rendus des séances de I’Académie des Inscriptions et Belles-Lettres, n°4, 2001, p. 1653-1654).

364 “Het blad gelijkend seer wel in figuur na elke Heester, die by Herbariste Spirea van Theophrastus genoemt werd, maar de
thee is veel groender.” (BONTEKOE, C., Gebruick en mis-bruick van de thee..., p. 2).

365 “ged dum arefacta in aqua tepida dissolverem, inveni ea omnino similia esse foliis Consolidae, sed incisa sunt in
circumferentia, et dentata.” (BoNTIUs, J., Historiae naturalis..., p. 487)

366 DUFOUR, P.-S., Traitez nouveaux et curieux du Café..., p. 234-235.
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ne tombent pas, ce qui permet une cueillette répétée sur un méme spécimen.®’ Cette taille parait
toutefois fort grande, a moins qu’il ne s’agisse de la hauteur maximale que le théier peut
atteindre s’il n’est pas taillé. En effet, dans le traité de Nicolas Eloy, le théier « n’excéde
rarement la hauteur de quatre ou cing pieds » % ce qui correspond au XV1II¢ siécle & environ
1 métre 62.%%° De plus, cet arbuste est comparé au groseiller ou encore au rosier sauvage et ces

plantes ont une taille moyenne d’1m50.

On note donc qu’au XVIII® siécle les descriptions sont soit reprises des textes plus
anciens soit davantage détaillées. Le médecin Nicolas Eloy se base ainsi, pour donner une
description de la plante, sur la notice provenant du dictionnaire scientifique de James Robert de
1743-1745.370 Ce texte est d’ailleurs repris a I’identique.

En se basant sur I’observation des gravures d’époque, il est clair que les connaissances
sur cet arbuste ne sont pas uniformes et que la perception de celui-ci peut étre diverse. Nicolas
de Boisregard, par exemple, fait référence a une planche gravée réalisée par le botaniste
brabangon Jacques Breynius, figurant dans la notice sur le thé dans 1’histoire naturelle de Jacob
Bontius en 1631, qui représente un arbuste a feuilles sans fleurs et fruits.®’* (Annexe 5 Fig. 1°7%)
L’illustration dans le traité de Philippe-Sylvestre Dufour de 1671 donne une représentation
toute différente de la plante et de sa culture : sur cette gravure, le théier n’est constitué que
d’une seule tige ou un rameau et non un arbuste. (Annexe 5 Fig. 3) Les deux illustrations n’en
montrent ni les fleurs ni le fruit. John Hill, traitant de la botanique exotique a la fin du XVIlle
siécle, represente quant a lui une seule branche de théier avec ses feuilles mais également ses
fleurs blanches et ses fruits. (Annexe 5 Fig. 2) Nous en concluons que méme si les
connaissances sur cette plante sont nombreuses, les gravures n’évoluent pas aussi
rapidement. L’évolution est plus lente et ceci induit des erreurs : une tige et non un arbuste ; un
arbuste sans fleurs ou fruit. De plus, cela montre que les graveurs ne considerent pas ou peu

important de représenter les fleurs et fruits du théier avant la fin du XVI1I° siécle.

367 \VATTE, CL., Les récits de voyages des Occidentaux..., p. 16.

368 ELov, N. et PLON, P.-J.-)., Réflexions sur ['usage du thé..., p. 10-11.

369 Un pied de Paris correspond & 0,3248m (BLAMONT, J., La mesure du temps et de I’espace au XVII siécle, dans Dix-septiéme
siécle, n° 213, 2001, p. 579-611).

370 Thea, dans RoBERT, J., A medicinal dictionary..., p. 3-4.

371 bE BOISREGARD, N., Le thé de I’Europe..., p. 19-20.

372 Dans cette annexe, vous trouverez trois gravures présentes dans les traités médicaux sur le thé.
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2.2 La provenance du theé et la culture :
2.2.1 Les régions de culture : Chine-Japon-Siam

Le thé, Camilla sinensis Theacae, est une plante qui pousse exclusivement en Asie du
sud-est et plus particuliérement en Chine, au Japon et dans le royaume de Siam, royaume faisant
alors partie de la Chine.?”® Le botaniste Jacob Bontius situe la culture de thé principalement
dans ces trois régions mais indique que la production du Siam est moins importante.®”* La notice
sur le thé rédigée par le médecin Nicolas Tulp dans le deuxiéme tiers du XV1I° siecle mentionne
elle aussi ces lieux mais insiste sur la production provenant de la région de Siam. Selon lui,
celle-ci est plus importante que celle de Chine ou du Japon.®”™ Hormis ces deux exceptions, la
culture du thé est toutefois généralement située en Chine ou au Japon.

L’analyse des sources permet de se rendre compte que bien que le thé pousse dans ces
différents pays, certaines régions plus spécifiques ont un plus haut rendement. En Chine, par
exemple, la plante croit majoritairement dans la province de Nankin ou du Kianguan®"® ainsi
qu’autour du village de Chincheau, dans la province de Hu-Quang.®’’ Les feuilles provenant de
ces endroits sont qualifiées comme « les plus excellentes feuilles de Cha, ou de thé »%78,
Philippe Sylvestre Dufour et Jacob Spon insistent en 1671 sur la production autour des villes
de Chincheau et de Hoeicheu.®”® Ces régions correspondent & une zone particuliérement fertile
et montagneuse du Yang-Tse-Kiang appelé également le fleuve Bleu, qui traverse la Chine
d’Est en Ouest depuis la ville de Shanghai.*®° Le botaniste Pierre Pomet identifie en 1694 une
seconde zone de culture abondante : les contrées avoisinant la ville de Beijing correspondant a
la région traversée par le fleuve Jaune ou Pinyin.! Claire Vatté, sur base des récits de voyages

de missionnaires, reléve que d’autres provinces chinoises cultivent le Camilla Sinensis : Fou-

373 Le royaume de Siam correspond & I’actuelle Thailande.

874 BonTIus, J., Historiae naturalis..., p. 87-88

375 «Crescitque tantum non in China ac Japonia; verum etiam in Chiam (...).” (Caput LX. Herba Thée, dans TuLp, N.,
Amsterdamensis Observatione Medicae..., p. 380).

376 La province de Kaingnon n’existe plus en tant que telle. La graphie du nom Kiagnon varie dans les sources et aujourd’hui :
Kaingnon, Kain Guan, Kiangnan. Il s’agit de la province se trouvant aujourd’hui autour de la ville de Nankin et qui est traversée
par la riviere Yang-Tsé-Kiang appelée aussi le Fleuve bleu. C’est une région trés fertile et montagneuse de Chine produisant
le thé de meilleure qualité. La ville de Hoeicheu ou Hoangtcheou est connue pour ses marchands et ses industries. Deux villes
portent ce nom mais se trouvent dans des provinces différentes : la province de Kian Guan ou la province de Canton (VATTE,
CL., Les récits de voyages de Occidentaux..., p. 168).

377 Dans la province de Hu-Quang se trouve un village qui s’appelle Chincheu. Il s’agit probablement aprés analyse sur une
carte d’époque du nom Chincheau mentionné par plusieurs sources. Néanmoins, il s’agit par conséquent non pas d’une province
en tant que telle mais d’une région autour d’un village. Ce dernier se trouve dans une région montagneuse et proche d’une des
ramifications du Fleuve bleu. ( DE BOISREGARD, N., Le thé de I ’Europe..., p. 19 ; LAUREATI, G., Observations d 'un naturaliste...,
p. 184 ; bE RHODES, P., Divers voyages et missions..., p. 49 ).

378 DUFOUR, P.-S. et MOREAU, J. S., De [ 'usage du caphe..., p. 49 ; DUFOUR, P.-S., Traitez nouveaux et curieux du Café..., p. 229.
379 |bidem.

380 \/AN DRIEM, G.L., The Tale of Tea..., p. 121.

381 Chapitre V, Du thée, dans PoMET, P., Histoire générale des drogues..., p. 143.

62



Kien, Hou Quang, le pays de Hoai, Tche Kiang, de Kian Si.*®? Si I’on représente ces provinces
sur une carte du XV|11° siécle, on se rend compte que le thé est majoritairement cultivé dans les
régions bordées par les deux plus grands fleuves de Chine, tres fertiles et montagneuses.
(Annexe 6) Cependant, le théier pousse également dans les provinces non montagneuses

comme dans les champs.3&3

La provenance du thé japonais et les lieux de culture au Japon restent vagues : aucune
source ne nous permet d’obtenir une explication compléte et approfondie sur ces deux sujets au
Japon. Ceci parait de prime abord étrange puisque les Provinces-Unies recherchent le thé dans
ce pays également. De plus, le thé japonais est qualifié de supérieur et plus cher que celui
provenant de Chine ou encore du royaume de Siam et ce dans 1’ensemble du corpus étudié.>®*
En 1631, Jacob Bontius qualifie dé¢ja I’infusion réalisée a partir du thé de cette contrée comme
supérieure a son homologue chinois par son godt et sa qualité.®® Pierre Pomet mentionne a la
fin du XVII® siécle que le théier japonais pousse « en plusieurs endroits du Japon »%¢, Le
manque d’informations sur la culture du thé au Japon s’explique toutefois selon Nicolas de
Blégny dans son traité scientifique de 1684, a partir de « la distinction qu’on a di faire (...) entre
le Thé du Japon et celuy de Chine, ne doit pas faire croire que quand il s’agit de choisir du Thé
en Europe, on doive se mettre fort en peine, des lieux d’ou ont tiré leurs différentes especes de
Thé, non seulement parce que celuy du japon se transporte souvent a la Chine, et que
réciproquement celuy dela Chine est assés ordinairement envoyé au Japon, mais encore par
cette raison plus essentielle que le moindre Thé du Japon ne vaut pas a beaucoup prés le meilleur
Thé de Chine qui n’est inférieur qu’a cet excellent Thé du Japon, qu’on célébre et qu’on
distingue de tout autre par le nom de fleurs de Cha, comme on appelle fleurs de Rhetorique les
plus élegantes et le plus excellentes fagons de parler ».38" C’est donc notamment 1’e