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COMMENT RÉADAPTER LE MODÈLE DU CARRÉ MULHOUSIEN POUR  CONJUGUER LE VIVRE ENSEMBLE ET L’INCLUSION DANS LA VILLE CONTEMPORAINE ? 
Le cas de la cité ouvrière de linthout

LES CITÉS OUVRIÈRES 
CARRÉ MULHOUSIEN

1

L’ensemble Le modèle & la cellule

Différents modèles,

Carré mulhousien

Maisons en rangée &  
dos à dos

Maisons en rangée à 
cour

CARACTÉRISTIQUES 

Générales Constantes Variables

Différents types,

Type A Type B

rdc

+1

Pavillon ou Carré mulhousien 
Dormir, cuisiner, se laver, manger 
et se rassembler

Jardin privatif
cultiver, se détendre

Logement unifamilial 
& jardin privatif

Séparation des 
logements

Circulation verticale 
centrale

Accès jumelés Surfaces habitables 
restreintes 

Hauteurs et volumes Organisation 
spatiale

Contrôle social Éducation            
morale et économique

Proximité de 
l’industrie

Services et équipements 
communs

Décentralisation des 
espaces publics

Simplicité des 
matériaux

STRATÉGIES D’ACTION

DISPOSITIFS & OUTILS

Urbains

LE VIVRE ENSEMBLE 
CONCEPT ET PROCESSUS

2

Adaptables

Accessibilité Mobilité Mobilier 
urbain

Végétation MatérialitéSécurité Éléments 
mobiles /
amovibles

Éléments 
appropriables
(habitants)

Éléments 
fixes

Critères 
morphologiques

(hauteur, surface, 
ouvertures)

Espaces 
supplémentaires

HIÉRARCHISATION DES ESPACES RÉSIDENTIELS

Espace habité
=

Espace appropriable

Déterminé et 
identifiable

Privé Commun

Public

Haut degré 
de socialisation

Ouvert à tous

Voisinage

Degré moyen 
de socialisation

Appropriation 
moyenne des espaces 

communs

Personnalisation
des espaces privés

Famille & amis

Faible appropriation des 
espaces publics

Faible degré 
de socialisation

In
tim

ité

HABITAT COLLECTIF
Newman, O. (1972) & Leroux, N. (2008)

L’ADAPTABILITÉ
CONSTAT

3
PRINCIPES 

Fonction et usage

Contenant 
= 

Long terme

Durée de vie

~100ans

Contenu
=

Court terme

Durée de vie

~50 ans

≠

Trame générique

2. Conception modulaire

Module de base = indépendant 
de la structure

Verticale ou horizontale

‘‘La pièce en +’’ ou
‘‘La pièce dans la pièce’’

1. Plan libre

Architecture 

Primaire (fixe)
= éléments structurants et 

techniques

secondaire (variable)
= éléments ‘‘mobiles’’ //usages

3. Système de distribution

(Ré)organisation flexible de 
l’espace

Circulation et accès // aux 
différentes pièces

Flexibilité / Évolutivité

Anticipation des futurs 
usages des individus

Espace générique Polyvalence

Cohabitation et/ou 
interchangeabilité des 

fonctions

Réversibilité

Changement des fonctions 
et des usages après 

utilisation

Fermé

01

Semi-ouvert

02

Ouvert

03

LogementsInitiale

01
Bureaux

02 03

Forme Dormir Manger

01

Se rassembler

02

Dormir

Travailler

Manger Travailler

03

Se rassembler

Dormir

+ = ><

Protéger le patrimoine

Ce qui doit être conservé pour  préserver 
la mémoire du lieu

Réadapter le domestique

Ce qui peut/doit être transformé pour 
faire évoluer le lieu

DUALITÉ

Mutualisation de moyens entre différents ménages

Écologie

Partagé Groupé

Valeurs et/ou projet commun

Solidarité Partage Mixité

ColocationUnifamiliale Intergénérationnel Célibataire

(Ré)Adapter les espaces bâtis (existant ou contemporain)

Modulable
Espace modifiable

Polyvalent
Espace fonctionnel

Extensible
Espace supplémentaire

Catégories de mutabilité

Leupen, B. (2006)

Habiter les espaces ouverts et non-bâtis

Court terme
Rapide et temporaire

Long terme
Durable et structurant

Dynamiques
Évolutif  et modulable

Aménagements ponctuels

Favoriser la participation habitante

Planificateurs
Co-gestion

Concepteurs
Co-création

Constructeurs
Co-production

Spatiale

Médiateur
Co-habitation

Sociale

Multiplier les services et équipements

Mixité
Diversité fonctionnelle

Proximité
Accessibilité

Vivre ensemble

Environnement
Espace

Groupe social
Communauté

Mise en avant

Individu
SujetHabiter Socialiser

À pour objectif

Cohésion sociale

Singularité

Cohabitation

Habitat

Personnalisation

Lieu de vie

Lien social

InclusionHabitation

Bien vivre 
ensemble

Appropriation

Respectent

S’influencent et transforment

Identification
Sentiment d’appartenance

Localisation
Culture
Idéologie
Économie
Génération
Éducation

Loisirs

Ensemble et 
séparément

Interventions + lourdesInterventions + légères

CADRE SPATIALE USAGES

Techniques

Chauffage & 
Isolation

Ventilation Lumière 
naturelle

Matériaux Gestion de 
l’eau

Surfaces & 
hauteurs

16m² servis
>< servants
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CONTEXTE HISTORIQUE
LES PREMIÈRES VRAIES CITÉS OUVRIÈRES DE BRUXELLES

1

ANVERSSenne

Position des cités ouvrières dans Bruxelles au 19ème siècle.
Carte de base de l’IGN, 1873 

Josaphat

rue Rogier

Linthout
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0 0,5km 2,5km

Les premières ‘‘vraies’’ citées ouvrières de Bruxelles
Stations (Gares)
Chemins de fer

Les premiers ensembles ouvriers (1ères tentatives)
Anciens logements ouvriers (quartiers, impasses, rues...) 

1777
Bois et terres agricoles

La commune de Schaerbeek et le plateau de Linthout ne sont 
pas encore compris dans la ville de Bruxelles. On observe un 
paysage principalement composé de terres agricoles ainsi que de 
quelques maisons paysannes parsemées le long des grandes voies 
de communication. Le bois de Linthout est encore présent. La 
rue du même nom borde aujourd’hui la cité ouvrière. Elle suit le 
tracé d’un ancien chemin longeant ce même bois.

1904
Influences militaires

Schaerbeek se densifie grâce à l’industrialisation au 19ème 
siècle et à la construction des boulevards de la Grande Ceinture 
au 20ème siècle. Le quartier est fortement influencé par des 
institutions militaires. Le Cinquantenaire, autrefois ‘‘Champs des 
Manœuvres’’ (1880), l’École Royale Militaire (1834), la Caserne 
Prince Baudoin (1894) et le Tir National (1880). C’est durant cette 
période que la cité ouvrière de Linthout est construite (1869). Elle 
borde l’Avenue de Roodebeek (1855) et le Boulevard Auguste 
Reyers (1866). 

1981
Quartier résidentiel

À la fin du 20ème siècle, la commune de Schaerbeek s’est 
fortement densifiée. Les espaces agricoles et militaires sont 
remplacés par une zone principalement résidentielle. La cité de 
Linthout est maintenant comprise dans un contexte urbain dense. 
Grâce à la création de la rue du Général Gratry (~1910), la cité est 
maintenant traversante.

0 0,3km 1,5km

Cité ouvrière de Linthout 
Routes primaires
Routes secondaires

Zones militaires 
Espaces verts (bois, forêts, parcs...) 
Espaces d’agriculture, espaces vierges
Bâti

Jardin individuel

HISTORIQUE DU SITE
SCHAERBEEK ET LE PLATEAU DE LINTHOUT

2

AVANT 1869

Bois de Linthout jusqu’au 19ème siècle 
& Hippodrome militaire. 

1869

Construction de la cité ouvrière par 
la Société anonyme des habitations 
ouvrières en agglomération bruxelloise.

1922

Premiers immeubles de logements par 
J. Debecker (Rue du Général Gratry).

ENTRE 1932 & 1934

Construction de 2 immeubles  de 
logements par J. Debecker et D. Renier.

ENTRE 1937 ET 1939

Destruction de 4 pavillons & 
construction de 2 immeubles de 
logements par D. Renier (Avenue de 
Roodebeek).

1952

Destruction de 2 pavillons & 
construction d’un immeuble de 
logements par E. Beckers. 

APRÈS 1956

Rénovation de la cité par l’architecte 
E. Beckers en 1956 & rénovation pour 
une remise aux normes dans les années 
2010.

HISTORIQUE DU CAS D’ÉTUDE
LA CITÉ OUVRIÈRE DE LINTHOUT

3

CARACTÉRISTIQUES 

L’ensemble

Site en terrasse

 La cellule

Logement uni-familiale, fonctionnel 
et répétitif

Multiplicité des cellules 
(Murs mitoyens)

Accès jumeléesPlan en damierSite enclavé Lieu de passage Espaces verts Extensions
(sanitaires, stockages & électricité)

1838

Proposition d’un modèle 
communautaire idéale 
par E. Ducpétiaux.

Période industrielle à Bruxelles

1866

Début des travaux 
d’assainissement de 
Bruxelles par la Belgian 
Pulic Work Company

1868

Création de la 
Société Anonyme des 
Habitations Ouvrières 
dans l’agglomération 
bruxelloise. à la suite de la 
1ère Loi sur les logements 
sociaux de 1867. 

Naissance des quatre 
premières ‘‘vraies’’ cités 
ouvrières bruxelloises. 

1869

Destruction des Cités 
ouvrières de la Bougie et 
des Artisans. 

1855

Naissance du modèle du 
carré mulhousien par E. 
Muller. 

Création de la Cité 
ouvrière de Mulhouse 
par la SOMCO. 

Inscription de la Cité 
ouvrière de Linthout à 
l’inventaire légal. 

2024

Le modèle



SITUATION EXISTANTE
Vivre ensemble à la Cité ouvrière de Linthout

Sprangers Louis 

LOCI Bruxelles
LBARC2237 Atelier de recherche - Patrimoine Hérité
GILLIS Christophe, VANDENBROUCKE David, MAIRY Cécile
Janvier 2026

SITUATION EXISTANTE
COUPES DE SITE

1

PLAN REZ-DE-CHAUSSÉE

Élévation AA’

Coupe longitudinale BB’

Coupe transversale CC’

BB’

AA’

CC’

PLANS D’ÉTAGE

Type A
Logement ouvrier

Type B
Logement contremaître 

Type C
Logement ouvrier

0 4m 8m
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DÉMARCHE CONCEPTUELLE1

Adapter le logement aux besoins des habitants.
Permettre l’évolutivité de la cellule au cours du temps.

LES ESPACES PRIVÉS

Mutualiser des espaces pour partager des ressources.
Inciter à de nouvelles relations de voisinage

LES ESPACES COMMUNS

Revitaliser la cité pour favoriser la cohabitation.
Exploiter et renforcer le lien de l’ensemble au quartier. 

LES ESPACES PUBLICS

Interventions à l’échelle du modèle,

Interventions à l’échelle de la cité, 

Cuisines

Jardins communs

Salles à manger

Séjours

Bureaux

Laverie

Unité entre les pavillons

Jardins privatifs Extensions ponctuelles

Nouveaux logements

Salle de quartier +
Cuisine collective
Atelier vélo

Jardin collectif

Potager
Stockage

Aire de jeux
Parc

Atelier 
Stockage

Abri vélo

Laverie 
Bureau

Bureau

Séjour

Placette +
Aménagements

Placette +
Aménagements

Pavillons & 
Extensions

Bureau

Salle à manger

Salle à manger

Accessibilité limitée aux habitants
déplacements piétons

Accessibilité ciblée entre le voisinage
déplacements cyclo-piétons

Accessibilité ouverte au quartier
Déplacement cyclo-piétons

Parking

Jardins

Multiplier les équipements au service des habitants et améliorer les activités 
du site

Activer les espaces ouverts et non-bâtis.

Stockage
Abri vélo

Bâti Non-Bâti
Stockage
Abri vélo

Bâti Non-Bâti

Bâti Non-Bâti

Jardin
Terrasse

Espace
commun

Ossature bois

Ouverture 
ponctuelles

Espace
couvert
Structure 

légère

Déplacement Cyclo-piéton
& véhicules motorisés

Redéfinir les espaces extérieurs du modèle.

Conserver une cohérence d’ensemble

Respect de la forme d’origine

1. Destruction des anciennes extensions et Ajout de nouvelles
2. Réduction des jardins au profit de l’espace commun

3. Création de nouveaux accès aux logements

Conserver la structure en damier de la cité

Mutualiser des fonctions de l’espace habité

Ouvrir et partager les jardins

Potager

Cuisine collective

Salle de quartier

Logements

Ateliers

Abris vélos

Placettes Jardin public
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DÉMARCHE CONSTRUCTIVE2

STRUCTURE ENVELOPPE TOITURE
Gestion de l’eau

Interventions générales à l’échelle de la cellule

Interventions variable à l’échelle de la cellule 

1. Sous-bassement (privé = commun ≠ public)
2. Revêtement bardage métallique en acier galvanisé 
3. Lattage / Contre-lattage en bois
4. Pare-pluie
5. OSB
6. Isolation en fibre de bois
7. Finitions intérieures

1. 

2. 3. 
4. 

5. 
6. 

7. 

1. Oassature bois
2. Membrane d’étanchéité 
3. Socle

SCÉNOGRAPHIE
Modularité & Compartimentage des espaces

 Rideau Porte accordéon Porte coulissante Paroi vitrée
Translucide / Transparent

Paroi pleine
& amovible

CHAUFFAGE

Mobilier intégré
escamotable

Ouvrir / Fermer les façades Isoler la cellule par l’intérieur Fusionner les cellules Étendre / Ajouter des surfaces habitablesDiviser les espaces

Performance des bâtiments Organisation spatiale

Les modules communs et publics
Usage ponctuel et temporaire/pièce

Récupération des eaux en toiture
Usages quotidiens

LES ESPACES PRIVÉS

Adaptabilité & Vivre ensemble

Position
Intérieure
Extérieure

Statut
Partagée

Commune
Privée La circulation Les accès

Hiérarchie
Principal

Secondaire

Statut
Partagés

Communs
Privés Le module et l’extension

Position
Intérieur
Extérieur

Forme
Contigu

IndépendantLes habitants 

Jeunes travailleurs et étudiants

Couples

Familles

Personnes âgées

Personnes seules

Les usages

Fixes

Variables

Cuisiner Se laver

Travailler Se rassembler

Se déplacer

Dormir Manger

Studio Unifamiliale/traditionnel ColocationIntergénérationnel

Les typologies de logementsIndividuel Collectif

Lien fort Lien  faible

Partagé Privé

Espace fermé Espace ouvert

Servi (variable)Servant (fixe)

Espace de jour Espace de jour

Pavillon 01

U
sa

ge
rs

Pavillon 02 Pavillon 03 Pavillon 04 Pavillon 05 Pavillon 06

ou

Individuel Individuel IntergénérationnelIndividuel Colocation Colocation

et/ouou

T
yp

. 
C

el
lu

le

et ou ou

-

+

Eau de pluie

DEP

Filtration

Usages

Stockage + Pompe

Évacuation

Circulation PartagéPrivé Variables Fixes
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Les espaces publics

Bâtiments publics Places publiques Jardin et aire de jeux Potager et verger

ESPACES  RÉSIDENTIELS PROPICES AU VIVRE ENSEMBLE

Bâtiments communs Jardins communs

Végétation Stockage
Abris à vélos

Espaces couverts

AMBITIONS1

VALORISER RÉVÉLERADAPTER INTÉGRER

PROGRAMME2

Mettre en avant le Carré mulhousien comme un modèle vivant et non-figé
Préserver l’identité du lieu, son histoire et son architecture

Réactiver l’aspect communautaire structurant le vivre ensemble 
Réinterpréter l’esprit collectif  des cités ouvrières

Repenser le logement ouvrier comme un cadre de vie évolutif  et flexible
Soutenir la diversité des structures familiales/ménages dans le logement

Donner à l’individu la capacité de choisir sa manière d’habiter
Inclure l’habitant dans une dynamique de quartier

Faiblesses & Obstacles 

Systèmes d’entrées partagéesProximité et voisinage Distributions contraignantes

POTENTIELS DU SITE 

Forces & Opportunités

Quartier dynamique

Grands espaces extérieursZone piétonne

Valeur historique

Surface(s) restreinte(s) et 
homogène(s)

Proximité des transports

5 à 10min à pied

Gestion de la voitureManque d’espaces 
communs/publics

Mauvaise accessibilité Manque d’entretien

Parking surchargé

Lumière naturelle

Les espaces communs

Parkings Abris à vélos
Espaces couverts

Extensions

 Pavillons

Jardins privés

Les espaces privés

Espaces couverts et extérieurs

Espaces intérieurs 

 Données quantitatives

Etudiant = 12m²
1 personne = 18m²
2 personnes = 28m²
3 personnes = 38m²
4 personnes = 48m²
5 personnes = 58m²
6 personnes = 68m²

...

Séjour= 20m²
Cuisine =  8m²

Salle de bain = 4 à 8m²
Chambre 01 = 12m²
Chambre 02...= 9m²

Aménagements urbains

STATUTS DES ESPACES 

Public Commun PrivéLimites 

Acteurs Les habitants, le quartier, La SABH, 
Bruxelles/Schaerbeek

Les habitants (habitent le lieu)
La SABH (coordonne et gère le lieu)

HABITER

Logement Travail

Loisirs

Cellule

Modèle

Ensemble
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0 2m 10m

Coupe CC’

Coupe DD’

Plans R+1

Coupe EE’

Pavillon 01 - Individuel Pavillon 03 - Individuel

Pavillon 04 - Intergénérationnel

Pavillon 02   - Individuel

Pavillon 05 - Colocation Pavillon 06 - Colocation
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C. Tech.
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0 2m 10m

Coupe AA’

Coupe BB’

Plan RDC Public Commun Privé
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DÉTAILS TECHNIQUES & ÉLÉVATION
Vivre ensemble à la Cité ouvrière de Linthout

Sprangers Louis 

Coupe Technique  

Élévation

Composition de la façade




