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“lLa nature n’est pas uniquement un spectacle,
c'est aussi une vie a partager”

Sylvain Tesson

Fig. 1 Les enfants et le hérisson
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L’ECLOSION D’UNE REFLEXION

Avant-propos

Jusqgu’acejour, 'école fut le cadre de mavie. Un cadre nécessaire,
structurant mais bien trop étroit pour y contenir tous mes réves
d’enfant.

Hors le cadre, la nature.

La nature fut le lieu de mes plus belles explorations, de mes plus
belles découvertes, de mes plus beaux souvenirs. Nombreux sont
ces soirs d’été ou, avec mon petit frére, nous inventions mille
et une histoires au fond du jardin, construisions des cabanes,
libres de courir et de grimper aux arbres.

La nature est cette présence familiere qui me rassure,
m’émerveille, me ressource, me cueille et m’éléve. En prendre
soin, c’est aussi — et avant tout — prendre soin de nos corps et
de nos esprits.

La nature ne nous enferme pas, elle nous ouvre les portes
d’un monde meilleur. Parce gu’elle est, @ mes yeux, notre bien
commun le plus précieux. Parce qu’elle nous offre tout ce qu’elle
a de plus lumineux.

Parce que l'enfant porte en lui une force profondément
transformatrice. Curieux, le regard pur, il accueille le monde
sans le juger, le découvre sans l'enfermer. Par sa puissance
singuliére, 'enfant participe a la réparation du monde.

Parce que “la seule chose qui m'importe, la seule cause a laquelle
je m'attelleavec passion,rage et bonheur, estcelle del'avenird’un
Homme plein d’humanité, et d'une Humanité riche de femmes,
d’hommes, d’enfants qui continuent a aller vers leur bonheur,
leur liberté, leur richesse propre, leur beauté, leur générosité.
Pour cela et pour cela seulement, il leur faut une planéte en
état de leur offrir encore espace, viabilité, liberté et beauté.”
Rendre de la place a 'enfant, a ses rythmes, a ses intuitions, sa
sensibilité et sa fraqilité, c’est aussi contribuer a réparer ce qui
a éte fragilisé.

Trés vite, 'envie de consacrer mon travail a ce théme s’est
imposée comme une évidence. Je me suis alors demandé si
'école pouvait étre autre chose. Un lieu plus sensible, plus
vivant et plus poétique.

Un lieu d’émerveillement, pour les enfants que nous étions, pour
les enfants qui habitent le monde, pour nos futures générations,
et pour la petite fille qui m’habite encore aujourd’hui.

11

! Espinassous, Louis. 2010. Pour
une éducation buissonniere. Saint-
Claude-de-Diray : Hesse Editions. p65
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RENOUER AVEC LE VIVANT

Introduction

A I'heure ol “nous privons de plus en plus nos enfants de la
nature, du dehors, les acheminements peu a peu vers une
éducation hors-sol. Et ceci au nom de la sécurité, de '’hygiéne, de
la norme, du risque zéro, et sous le prétexte fallacieux que, par
écrans interposeés, la vie, le réel, arrivent désormais sans risque
jusgu’au cceur de douillettes petites cages dorées ou nous les
gardons a l'abri.”

Ce constat met en lumiére 'évolution de nos modes de vie
contemporains, marquée par un éloignement progressif du
contact avec la nature. Cette distance semble se renforcer par
'omniprésence des écrans, fragilisant ainsi, peu a peu, notre lien
sensible au vivant.

Or, la nature est essentielle au bon développement de l'enfant.
Elle leur offre toute la place nécessaire pour se mouvoir, se
libérer et s’épanouir. Elle permet a l'enfant de découvrir, explorer
et connaitre le monde. Par conséquent, ['éloignement progressif
de cette relation influencera forcément leur maniere d’habiter le
monde a l'age adulte.

Dés lors, la place accordée a la nature en milieu scolaire me
parait tout a fait déterminante et suscite, a ce jour, un intérét
croissant.

Par ce constat, et en tant que future architecte, je tenterai de
répondre a cette problématique :

Comment l'architecture d’une classe de découverte
peut-elle soutenir les pratiques pédagogiques de
’école du dehors ?

Pour y répondre, ce mémoire d’architecture s’articule en trois
chapitres et propose d’'interroger cette problématique a travers
le développement d’une école-jardin.

Un premier chapitre théorique met en lumiére limportance
d’emmenernosenfantsenpleinenature.Ilabordelesfondements
pédagogiques qui soutiennent ce propos, tout en illustrant les
influences de ces méthodes sur les espaces d’apprentissage. Il
introduit ensuite les notions de l’école du dehors et de la classe
de découverte.

Un second chapitre présente le territoire d'étude du futur
projet. Il retrace '’histoire du village, puis le parcours de l'enfant
jusgu’au projet avant d’exposer les intentions de 'école-jardin.

Enfin, un troisiéme chapitre sera dédié au programme de ’école-
jardin, par la mise en ceuvre d'un jardin permaculturel et le
soutien de pavillons pédagogiques. Il exposera le principe de
conception ainsi que la démarche du chantier participatif avant
de vous inviter a une déambulation au cceur de 'école-jardin.

13
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Définitions des notions fondamentales

Dans un premier temps, ce mémoire s’ouvre sur la définition des
notions fondamentales qui structurent cette réflexion.

L'école est définie comme étant un “établissement dans lequel
on donne un enseignement collectif.”?

Cette définition met en évidence le caractére institutionnel de
'école.

Le jardin est défini comme étant un “terrain généralement clos,
attenant ou non a une habitation et planté de végétaux.” Cette
définition renvoie a un espace extérieur, naturel et vivant.

Si ces deux notions renvoient a des symboliques différentes :
l'une institutionnelle, 'autre paysagére. Leur mise en relation
ouvre une porte de réflexion intéressante.

Dans ce contexte, je vous propose de définir ['école-jardin
comme étant un lieu d'apprentissage en plein air, visant a mettre
'enfant en relation avec la nature.

A ce titre, et par cette interprétation, la nature devient un
véritable support d’apprentissage et larchitecture un outil
pédagogique.

15

3 Anon. s. d. «Définition de ECOLE»
Centre  National de Ressources
Textuelles et Lexicales. Consulté
le 23112024 (https)//www.cnrtl fr/

definition/Ecole)

4 Anon. s. d. «Définition de JARDIN»
Centre  National de Ressources
Textuelles et Lexicales. Consulté
le 23032026 (https//www.cnrtl fr/
definition/jardin)



Fig. 2 L'enfant et la nature

CHAPITRE L
L'ENFANT ET LA NATURE
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LES BENEFICES DU CONTACT AVEC LA NATURE
CHEZ L'ENFANT

“L'enfant absorbe littéralement son environnement. Imaginez
alors la différence entre d'une part, un environnement gris,
bétonné, triste, mal agencé, avec beaucoup de plastique et,
d’autre part, une ambiance soignée, avec de la verdure, des
couleurs harmonieusement associées, des matériaux naturels
et de jolis décors concus en intelligence avec la nature.””®

La nature se distingue par sa richesse, sa complexité et son
infinité. La diversité des couleurs, des matiéres et des éléments
naturels influent sur la construction progressive des enfants,
gue les environnements artificiels peinent a reproduire. Riche de
couleurs qui attirent le regard, de textures et de sons, la nature
offre a l'enfant, une ressource sensorielle absolue. L'enfant
écoute, observe la faune et la flore, sent le vent sur ses joues, le
soleil sur sa téte.

En étant réguliéerement en contact avec la nature, l'enfant
développe de maniére significative ses compétences cognitives.
En offrant un environnement ouvert et évolutif, elle stimule
sa curiosité naturelle et encourage, a terme, une posture
d’exploration. Par ailleurs, loin des écrans et des stimuli, elle
offre a l'enfant des conditions propices au développement
de son attention. “Les enfants qui disposent de zones de jeu
plus naturelles sont plus créatifs et collaboratifs que ceux qui
passent leur temps dans des aires artificielles. Nos capacités
de concentration sont aussi améliorées par une période, méme
courte, dans la nature.”®

La nature offre a l'enfant un terrain riche de découvertes et
d’expérimentations. En pleine nature, le corps se libére, se
balance, entre en mouvement. L'enfant court, grimpe aux arbres,
saute dans les flaques d’eau. Dés lors, sa coordination et son
équilibre s’actionnent.

Au-dela des dimensions motrices et sensorielles, la nature
exerce une influence considérable sur le bien-étre émotionnel
de l'enfant. Elle régule ses émotions : son rythme y est plus lent,
plus doux. Ainsi, il développe une meilleure santé physique et
psychique.”

19

> Guy, Caroline. 2022. L'école dans les
bois : Une pédagogie pour les jeunes
enfants. Paris - Massot éditions. p48

® Chéreau, Matthieu, et Moina
Fauchier-Delavigne 2019. Lenfant
dans la nature, Pour une révolution
verte de l'éducation. Paris : Fayard
p35

’/ Ferjou, Crystéle, et Moina Fauchier
2020. Emmenez les enfants dehors!
Paris : Robert Laffont.

Fig. 3 Le petit garcon et la fleur de
sureau
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Rhone Alpes. Consulté le 13.042026
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9 Chéreau, Matthieu, et Moina
Fauchier-Delavigne. 2019, L'enfant
dans la nature, Pour une revolution
verte de l'education. Paris - Fayard
p23

191bid. p167.

U Berger, Sarah. 2021 « Ecole
dehors : apprendre dans les foréts
et les jardins. » Milk Magazine
Consulté  le 15102024  (httpsy//
www. milkmagazine.net/article/
ecole-dehors-apprendre-dans-les-
fore%CC%82ts-et-les-jardins/)

2 Chéreau, Matthieu, et Moina
Fauchier-Delavigne. 2019 L'enfant
dans la nature, Pour une revolution
verte de l'‘éducation. Paris : Fayard
p15

Fig. 4 Le petit garcon et la forét

Selon une étude menée en 2023 sur des enfants agés de 8 a
12 ans : “un écolier sur trois ne sait pas identifier un poireau,
une courgette, une figue ou un artichaut. Un quart d’entre eux
ignorent que les frites sont faites a partir de pommes de terre.”®
Ce constat est alarmant et souligne la pertinence d’emmener
nos enfants en milieu naturel. Ainsi, en étant réguliérement
en contact avec ce milieu, I'enfant apprend a le connaitre, s’y
attache, et en prend soin.

Si les bénéfices de la nature sont largement reconnus, 'accés y
demeure inégal, au gré du contexte social et territorial. "Quatre
enfants sur dix ne jouent jamais dehors durant la semaine, et
la moitié seulement pratiquent des jeux en plein air au moins
deux jours par semaine.”” Dés lors, cette rupture influencera
fortement leurs maniéres d’habiter le monde a 'age adulte.

Les enfants en parlent eux-mémes : “Moi, ce gque |'nlme pas & mon
Ecole, c'est Lo cowr de véeré. 1L w'y a riew, & part wn panier de basket et
Je sais pas Yy jouer. En plus, j'ai essayé de Lescalader une fois et clest
interdit. Les bancs non plus, on w'a pas Le droit 0(’5 grivaper™°. Raconte
Judith, une petite fille &gée de 6 ans, inscrite a I’école publique
de Montreuil -banlieue parisienne-.

Les enfants passent quatre a cing jours a l'école, ce qui influence
promptement leur construction identitaire. Pierre Rabhi le
résume assez bien : “Il ne suffit pas de se demander : Quelle
planéte laisserons-nous a nos enfants ? Il faut également
se poser la question : Quels enfants laisserons-nous a notre
planéte ?”’ 1

Alors, comment unir la nature et l'enfant ? Par quelles notions
pédagogiques 'enfant peut-il se lier a son environnement ?

“L'enfant a besoin d’habiter le monde dans lequel il vit. Il est
nécessaire qu’il apprenne a compter, parler ou se situer dans
le temps. Mais aussi qu’il puisse sentir, toucher, golter ce que
la nature peut lui offrir, regarder ce qui est beau. Lui permettre
d’étre au monde. Par son esprit, son coeur et son corps.”®?

21
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LENFANT A LECOLE : VERS DES PEDAGOGIES
ACTIVES

Histoire des pédagogies actives

Avant d’aborder le principe de la pédagogie active, il convient de
remonter a la naissance de ce terme.

Issu de la Gréce antique, le pédagogue fut désigné comme :
“celui chargé de conduire les enfants de son maitre a 'école.”s
Rapidement, ce personnage devient un élément fondateur.
“D’abord, parce qu’en chemin, il devise librement avec 'enfant
et que ces dialogues lui permettent, tout a la fois, de mieux
le connaitre et de mieux le comprendre. Ensuite, parce que le
pédagogue va progressivement disposer du pouvoir de choisir
les meilleurs précepteurs et, méme, de décider des disciplines
gu’il convient d’enseigner a son pupille. Et ces choix, loin d’étre
anodins, détermineront le profild’homme que 'on veut former.”*
Par conséquent, la pédagogie se définit comme 'art de “conduire
vers, de mener ou d’amener”®*au savoir et l'apprentissage.

En ce sens, l'adulte transmet son savoir par le biais d’exercices
répétés et de lecons théoriques. Cest ce que l'on appelle le
béhaviorisme, une approche fondée sur la répétition et le
conditionnement. Cette pratique est passive, descendante et ne
place pas l'enfant au coeur de son apprentissage.

Cependant, au cours du XXe¢ siécle, une éducation nouvelle
émerge. L'enfant est alors placé au coeur des apprentissages
. il en devient l'acteur principal. C'est ce que l'on appelle le
constructivisme, une approche selon laquelle 'enfant construit
lui-méme ses connaissances. Apparait ainsi la notion de
pédagogie active, ascendante. L'adulte accompagne 'enfant, qui
devient acteur de ses apprentissages.’®

Parmi les figures de cette éducation nouvelle : Maria Montessori,
Rudolf Steiner et Célestin Freinet.

23

3 Anon. s. d.  «Définition de
PEDAGOGUE». Centre National de
Ressources Textuelles et Lexicales
Consulte le 08.04.2026 (https//www
cnrtl.fr/definition/pedagogue)

Y L'atelier Senzu. 2025. L'école idéale
Pavillon de l'Arsenal. p90

5 Anon. s, d. «Définition de

PEDAGOGIE». Centre National de
Ressources Textuelles et Lexicales
Consulte le 08.04.2026 (https//www
cnrtl fr/definition/pedagogie)

1 GQuy, Caroline. 2022. L'école dans les
bois : Une pedagogie pour les jeunes
enfants. Paris - Massot éditions. p99
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2 Falcone, Audrey 2024
« L'enseignement primaire en école
Montessori». Le village, pour élever un
enfant. Consulté le 04.0326 (https//
www levillage coop/leducation-
cosmique-ou-lenseignement-
primaire-en-ecole-montessori/)

2 Ibid

La pédagogie Montessori

Maria Montessori considérait I'enfant comme porteur d'un
potentiel immense : “Libérez le potentiel de l'enfant et vous
transformerez le monde avec lui.”” En ce sens, la confiance
accordée a l'enfant par le pédagogue est essentielle. Elle permet
de respecter son rythme, ses besoins et sa capacité a faire
ses propres choix. Cette liberté favorise son épanouissement,
sa réussite et son développement. Ainsi, cette pédagogie vise

a accompagner progressivement les enfants a ‘“devenir des
individus libres, conscients et responsables.”®

Dans cette perspective, cette approche souligne que
'individualisation et la coopération sont étroitement liées.
Pour Maria Montessori, “il n'y a pas d’antagonisme entre le
développement de lindividu et celui de la société, bien au
contraire, des individus sains et heureux constitueront une
société forte et harmonieuse.”

Maria Montessori met en avant deux périodes fondatrices du
développement de l'enfant : de zéro a six ans, puis de six a douze
ans. Deux notions clés permettent de comprendre ces étapes :
'esprit absorbant et 'éducation cosmique.

De zéro a six ans, l'enfant traverse une phase particuliére
durant laquelle il apprend essentiellement par imprégnation
de son environnement. Cest ce que l'on appelle : “l'esprit
absorbant”?°: 'enfant intégre naturellement les éléments de son
environnement, sans effort conscient ni apprentissage formel.
La période suivante, de six a douze ans, est une période
de “croissance, de calme, de sérénité et, psychiquement
parlant, de santé, de force, de stabilité et de sécurité.”®
Contrairement a la période précédente, 'enfant développe une
pensée plus rationnelle. Il devient curieux et s'intéresse de fagon
plus consciente au monde qui l'entoure. C'est dans ce contexte
qu’apparait “l'’éducation cosmique”?, développée par Maria
Montessori au XXe siécle. Elle “repose sur l'idée que 'éducation
ne se limite pas a l'acquisition de connaissances académiques,
mais vise le développement global de l'individu.”#

Au cceur de cette approche, se trouve lidée que ‘“chaque

enfant est un citoyen du monde.”?* Ainsi, 'éducation cosmique
reflete cette réalité en intégrant divers domaines liés aux
sciences, a la culture, a I'histoire, a la géographie ou encore
a la spiritualité. Elle permet aux enfants de construire
“une vision holistique du monde qui les entoure.”?®Dans le cadre
de ce travail, c’est cette période qui nous intéresse.

Dans I’éducation cosmique, le lieu occupe une place centrale. La
salle de classe est pensée comme un “environnement préparé’»
:elle est intentionnellement ordonnée, structurée et accessible
: nécessaire au bon développement des enfants et a leur prise
d’autonomie. Ce n’est donc pas juste un décor ou un contexte,
c'est un outil pédagogique en soi, un véritable support actif.

Cet espace s’articule en plusieurs “zones d’activités, différentes
et complémentaires.”? Elles sont organisées par thémes,
facilement accessibles, et adaptées a l'échelle de l'enfant. Ainsi,
'enfant, acteur de son apprentissage, choisit ses activités et le
temps qu'il souhaite y consacrer, ce qui favorise 'autonomie
de l'enfant. Le réle du pédagogue n’est pas d'imposer, mais
d’accompagner I'enfant tout en le stimulant et en le guidant.

Le matériel pédagogique est situé a hauteur d’enfant, visible et
accessible afin de permettre un usage autonome de l'espace.
“Vous ne trouverez donc pas dans une classe Montessori, des
rangées de pupitres : 'espace doit étre flexible et mobile, les
enfants doivent pouvoir circuler, varier les postures.”?® Cet
aménagement privilégie la liberté et la mise en mouvement
de l'enfant : il peut s’installer a table ou sur un tapis selon ses
envies. Le mobilier est facilement déplacable, ce qui permet aux
enfants de s’approprier l'espace et de varier les postures.

La circulation est fluide : “les espaces sont ouverts mais
clairement délimités”? : les enfants peuvent ainsi se déplacer
aisément sans perturber les autres. Ainsi, bien que préparée, la
salle de classe est pensée comme un environnement évolutif et
transformable au cours de la journée.
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Influence de la pédagogie Montessori sur l’espace
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Fig. 5 Les espaces de la pédagogie
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La pédagogie Steiner-Waldorf

La pédagogie Steiner-Waldorf est une “méthode éducative
holistique qui se concentre sur le développement global de
lenfant : physique, émotionnel, intellectuel et spirituel.”3°
Fondée sur l'enthousiasme, la confiance en soi, l'éveil, et la
sérénité, 'enfant apprend avec “la téte, le coeur et les mains.”!

Cette pédagogie repose sur l'idée que : “la connaissance passe
par la mise en mouvement des notions abordées.”* Elle s'inscrit
également dans une approche visant a “laisser le petit enfant
libre de jouer et d’expérimenter, nourrir l'imaginaire et éveiller
'intérét pour le monde.”® L'enfant est ainsi personnellement
impliqué dans sonapprentissage. C'est par la pratique, par le faire
soi-méme, que ces notions se construisent progressivement.
L'apprentissage se développe donc par l'expérimentation, la
manipulation et la réflexion.

La pédagogie Steiner-Waldorf devient alors un processus ancré,
une expérience concréte. Petit a petit, l'enfant devient plus
collaboratif, attentionné, créatif et imaginatif. Il apprend a se
connaitre, @ découvrir ses propres capacités et ressources.

Cet apprentissage se traduit par la mise en place d’activités
ludiques et variées, alliant des dimensions intellectuelles,
manuelles et artistiques. L'enfant est amené a expérimenter les
arts visuels, la sculpture, la musique, la peinture, la cuisine ou
encore le jardinage.**

Dans la pédagogie Steiner-Waldorf, la salle de classe est
considérée comme le “troisiéme enseignant.” *° Elle est pensée
comme un véritable acteur de 'apprentissage : elle soutient le
pédagogue et accompagne l'enfant dans son parcours. La salle
de classe ne se limite pas a un seul espace neutre, puisqu’elle
influence étroitement les attitudes, la concentration et le
développement des enfants. Elle est ainsi congue comme un
lieu vivant et structurant, capable d’orienter naturellement les
comportements des enfants.

L'atmosphére de la salle de classe est paisible, rassurante et
englobante. Les couleurs sont choisies avec soin, la lumiére y
est douce et les matériaux sont naturels.

Une attention toute particuliére est portée a l'expérience
sensorielle : “de la texture d'un tapis en laine au parfum
des étagéres en bois, chaque élément est choisi pour
favoriser le développement sensoriel des enfants.”*®
L'espace est harmonieux et peu chargé : il contribue ainsi
a installer un climat propice au calme, a lattention et a la
créativité. U'ensemble crée un sentiment de sécurité au sein de
la salle de classe, favorable a l'exploration et a l'apprentissage
actif des enfants.

Le mobilier, en bois, n’est pas fixe et peut étre déplacé selon les
activités. L'espace peut ainsi étre adapté aux usages, favorisant
la coopération et l'adaptabilité. Les enfants participent a
laménagement de ces nouveaux espaces, développant leur
autonomie et leur sens des responsabilités. Ainsi, 'organisation
de la salle de classe reste souple et évolutive. D’autres espaces,
plus reculés, permettent également aux enfants de s’isoler et de
se centrer sur eux-mémes.

Enfin, chaque zone de la salle classe Steiner-Waldorf est
pensée pour faciliter et accompagner les différents moments
d’apprentissage, qu’il s'agisse d’activités créatives, de narration
ou de regroupements collectifs.
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Fig. 6 Les espaces de la pédagogie
Steiner-Walforf

Influence de la pédagogie Steiner-Waldorf sur I’ espace
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*® Ibid

La pédagogie Freinet

La pédagogie Freinet repose sur l'idée que l'enfant construit son
apprentissage par ses propres expériences. “C'est en marchant
gue l'enfant apprend a marcher ; c’est en parlant qu’il apprend a
parler ; c'est en dessinant qu’il apprend a dessiner.”¥’

L'enfant devient acteur de ses apprentissages : il fait ses propres
expériences, formule des hypothéses, se trompe et recommence.
L'erreur est ainsi intégrée comme une étape essentielle au
processus pédagogique, puisqu’elle favorise une compréhension
durable des savoirs.

La pédagogie Freinetaccorde égalementune place essentielle aux
travaux collectifs. Les enfants sont initiés a travailler en groupe,
a échanger et a collaborer. Ces pratiques “le sens du respect,
de la solidarité, de l'lautonomie et la responsabilisation.”3® Ainsi,
la salle de classe devient un véritable espace d’apprentissage
social.

Les enfants sont responsables de 'état d’avancement de leurs
travaux et en assument toute la responsabilité. Ils apprennent
a s’organiser, a gérer leur temps et a s’évaluer. De cette facon,
'enfant développe une posture active face a son apprentissage
et a la construction de ses connaissances. La pédagogie Freinet
privilégie ainsi I'évaluation continue, centrée sur les progrés de
'enfant.

Par ailleurs, 'enfant est encouragé a s’exprimer librement a
travers l'utilisation de différents médiums : écriture, dessin,
création, expression théatrale.

Le pédagogue, patient et a l'‘écoute, accompagne l'enfant
lors de ses réflexions et tient compte du rythme de chacun.
Il guide les apprentissages sans les imposer et laisse une
place importante a la prise d’initiative des enfants. Il organise
aussi des temps d’échanges afin que chacun puisse s’exprimer
et partager ses ressentis. Ainsi, 'enfant évolue librement et
développe une relation personnelle a son apprentissage.

Célestin Freinet met en avant une pédagogie qui transforme
véritablement la place du pédagogue. Celui-ci “ne doit pas
dominer la classe, mais se mettre a son niveau.”* La disparition
de l'estrade symbolise cette évolution : la relation hiérarchique
disparait et le pédagogue adopte une posture d’accompagnant.

Dés lors, cette approche implique une transformation du rapport
a l'espace. Celui-ci s’'articule en quatre univers et favorise
diverses formes d’apprentissage. On distingue notamment
“une aire de travail coopérative”® dédiée aux projets de
groupes tels que la création ou le bricolage, un second espace
consacré aux échanges collectifs, un espace d'observation
scientifique, ainsi qu’une bibliothéque pour les temps calmes.

Ces espaces sont structurés de maniére a faciliter la circulation
des enfants. Toutefois, ils restent flexibles et permettent d’offrir
différentes situations d’apprentissage, afin de soutenir a la fois
les échanges collectifs et les travaux individuels.
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Fig. 7 Les
Freinet

espaces de la pédagogie

Influence de la pédagogie Freinet sur l'espace
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Ainsi, 'enfant n’y est plus considéré comme un simple récepteur
de savoirs, mais comme un acteur, conscient de son évolution et
de sa valeur. Dés lors, ce nouveau regard porté sur 'enfant ne
peut rester sans conséquence sur les espaces éducatifs.

L’analyse comparative de ces pédagogies a permis de mettre en
évidence trois maniéres de concevoir 'espace.

La pédagogie Maria Montessori privilégie un espace structuré,
favorisant 'lautonomie de l'enfant.

La pédagogie Steiner-Waldorf développe une approche plus
sensible dans laquelle larchitecture participe a l'expérience
émotionnelle de l'enfant.

Enfin, la pédagogie Célestin Freinet propose un espace évolutif,
support d'une pédagogie coopérative entre les enfants.

Ces difféerentes approches convergent vers une méme idée :
'espace est un acteur pédagogique a part entiére.
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Fig. 8 Synthese des espaces de la

pedagogie par la nature

Synthése

Toutes ces pédagogies placent lenfant au coeur d’un
environnement ludique et préparé. L'architecture y est utilisée
comme un outil actif, rythmé par quatre types d’espaces majeurs.

L’espace de communication frontale : Cet espace est dédié a la
prise de parole et a 'expression des enfants. Le pédagogue y
affiche des documents destinés a 'ensemble du groupe.
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L'espace de travail individuel : Cet espace permet a l'enfant
de s'isoler pour se reposer, lire ou dessiner. Les sollicitations
extérieures sont limitées. Le pédagogue accorde ce temps de
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L'espace de rassemblement collectif : Cet espace est destiné
aux rassemblements collectifs. Il permet a tout le monde de se
réunir pour discuter, élaborer un projet ou simplement bouger
librement.

\Q/

\%‘ [la g

Le laboratoire : Cet espace, situé a proximité des autres, est
équipé de maniére fonctionnelle. Il permet la réalisation
d’activités pratiques et scientifiques et comprend notamment
un point d’eau.
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Ainsi, ces espaces offrent a l'enfant un cadre d’apprentissage
structurant. Toutefois, celles-ci accordent également une place
fondamentale a la nature, considérée comme un prolongement
direct de ces environnements pédagogiques.

La pédagogie Maria Montessori s’appuie sur la nature comme

extension de la salle de classe : l'enfant y explore librement les
éléments naturels et y développe son autonomie.

La pédagogie Steiner-Waldorf fait appel a la nature comme
modéle : l'enfant s’en inspire de facon a y développer son
imagination et sa sensibilité.

La pédagogie Célestin Freinet mobilise la nature comme terrain
d'expérimentation, permettant 'observation et 'lapprentissage
direct de l'enfant.

Ces difféerentes approches ouvrent la voie a une conception plus
sensible et immersive de 'apprentissage en milieu naturel. C'est
dans cette continuité que s’inscrit 'étude de la pédagogie par la
nature.
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L'ENVIRONNEMENT AU SERVICE DE L'ENFANT

La pédagogie par la Nature

D’origine scandinave, la pédagogie par la nature est “une
approche éducative, fondée sur le développement holistique
de 'enfant”! et qui “consiste a faire usage de 'environnement
naturel comme moyen de développement.””? Cette approche
se pratique en un lieu inspirant, vivant et enrichissant, le plus
souvent en milieu forestier. En pleine nature, les limites sont
infinies, les terrains d’exploration riches et complexes ; ainsi,
elle permet aux enfants de “s’abandonner au pays des plantes.”?

L'objectif premier de cette pédagogie réside dans le
développement global de lenfant, notamment a travers
'acquisition de compétences liées au “savoir-faire” et “savoir-
étre.”* Elles favorisent ainsi la conflance en soi, l'estime de
soi, la créativité, la persévérance, la résilience, la motivation
intrinséque, l'intelligence émotionnelle ainsi que l'imaginaire.

En milieu naturel, les enfants apprennent a manier des outils,
a travailler le bois frais, a allumer un feu, a reconnaitre et a
récolter des plantes comestibles ou encore a préparer un repas.
Ils découvrent également comment fabriquer des cabanes,
observer la nature, écouter ses sons et reconnaitre les traces
laissées par les animaux sauvages.

Le jeu libre occupe une place essentielle dans cette approche.
Celui-ci n’est pas considéré comme un simple temps récréatif :
“il est un principe de liberté de chacun, une illustration d’une
pédagogie centrée sur les besoins de ses participants et de
'horizontalité des relations au sein du groupe.”* En ce sens, il
constitue un élément structurant de la pédagogie par la nature.

Par ailleurs, en milieu naturel, les enfants sont directement
confrontés aux risques. Cette “liberté d’explorer, de vadrouiller,
d’étresansadulte,de prendre les risques quilui semblent utiles”*’
permet a l'enfant de développer une conscience corporelle
plus fine. Il adapte progressivement ses gestes en fonction du
milieu et des situations rencontrées. Dés lors, la prise de risque
mesurée devient un véritable outil d’apprentissage : l'enfant
apprend a identifier les dangers et développe un sentiment de
grande responsabilité envers lui-méme et les autres.

La pédagogie par la nature accorde également une place
importante aux échanges a double sens entre les enfants et le
pédagogue : c’est ce que l'on appelle le socioconstructivisme.
Chacun est libre d’'intervenir a n'importe quel moment, ce qui
enrichit les interactions et favorise la communication ainsi que
'expression des ressentis. “Ainsi, les projets de groupe et la
collaboration sont mis a I’honneur. Les compétences sociales
- collaboration, travail d’équipe, empathie, communication -y
sont particuliéerement développées. Dans les bois, on fait avec
les autres, ensemble.”’

Enfin, le pédagogue par la nature se doit de maitriser le milieu
naturel dans lequel 'enfant évolue. Il en connait les variations
selon les saisons afin de pouvoir en parler aux enfants. Son réle
est de trouver un juste équilibre entre encadrement et liberté, en
soutenant et en encourageant les enfants dans leur exploration.
La nature devient a la fois un milieu d’apprentissage et un outil
pédagogique.
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Sans étre explicitement formulée comme telle, la pédagogie par
la nature trouve ses prémices dans les pédagogies Montessori,
Steiner-Waldorf et Freinet, témoignant déja d’'une attention
particuliére a la relation entre I'enfant et la nature.

Premiérement, la pédagogie Montessori favorise une relation
progressive entre 'enfant et la nature. Par le biais de I'éducation
cosmique, 'enfant “participe a des activités pratiques liées a
'écologie, comme la plantation d’arbres, la gestion des déchets
et la création de jardins.”* Ainsi, il développe progressivement
une conscience écologique. En effet, “si 'enfant est poussé par
le désir de conquéte du milieu, il est clair que ce milieu exercera
sur lui une attraction.”*°L’éducation cosmique intégre également
une dimension spirituelle, promouvant la réflexion et la prise
de conscience de 'enfant. Dés lors, “les activités de méditation,
de réflexion et de gratitude sont incorporées dans le quotidien
des enfants, favorisant le développement de leur conscience
personnelle et de leur connexion avec le monde.”!

La pédagogie Steiner-Waldorf développe quant a elle une
approche plus sensible de la relation entre l'enfant et la nature.
“L'enfant ne peut étre isolé de la nature. Elle lui appartient au
méme titre que son milieu familial. L'un et l'autre contribuent a
son développement harmonieux et a son éducation.”? L’enfant
est ainsi plongé dans un environnement naturel, vivant, riche et
fleuri. L'objectif est alors de : “relier les enfants a la nature, les
immerger dans son flot de vie, leur faire ressentir 'immensité
de sa sagesse, son génie créatif”> afin de développer chez eux
une sensibilité au monde, une compréhension intime du milieu
naturel.

Dans cette pédagogie, la vie de l'enfant est rythmée par les
saisons et les cycles naturels. Ceux-ci “impulsent de belles fétes
cardinales, chacune avec sa spécificité propre, son originalité, sa
couleur”*, Ces fétes instaurent un rythme permettant a 'enfant
de se repérer dans le temps. Au fil des saisons, il découvre
différentes ambiances : lintériorité en hiver, le renouveau au
printemps, ou encore 'abondance en été.
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Fig. 9 Les enfants a la ferme
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Ces moments sont congus comme des “occasions privilégiées de
connecter 'enfant a son environnement naturel, en le faisant
vivre et en le rendant attentif aux rythmes de la terre.”>>

De plus, les enfants participent a la culture du potager. Ils sont
ainsi amenés a semer, arroser et récolter les fruits et legumes
plantés et entretenus par leurs soins. Cette dimension leur
permet d’apprendre a étre patients, attentifs et observateurs.
Heureux de constater le fruit de leurs efforts, un lien sensible se
tisse progressivement avec la nature.

Les enfants sont également amenés a découvrir la vie
paysanne a travers des visites hebdomadaires dans des fermes
pédagogiques. Ils nourrissent les animaux, récoltent le lait,
les ceufs et participent méme aux récoltes céréaliéres. “Un peu
plus tard, le blé récolté est alors moulu et pétri manuellement
pour étre cuit dans le four a bois de l'école, prét a étre partagé
généreusement.”® Par ailleurs, les enfants sont aussi amenés
a se rendre en forét, au bord de la mer ou en montagne. Ces
diversités paysagéres stimulent les enfants, enrichissent leurs
expériences et les ouvrent a la complexité du monde. Ainsi,
“année aprés année, le regard des éléves est dirigé sur la
richesse et l'infinie variété de la nature.””’

Enfin, grace a la “classe-promenade,”® la pédagogie Freinet
permet aux enfants de découvrir les milieux naturels proches
de la classe, qu’ils soient urbains ou ruraux. Cette expérience
ancrée dans le réel aborde diverses thématiques telles que : les
mathématiques, la géographie ou encore les sciences.

Si ces approches pédagogiques posent les bases d’une relation

renouvelée entre l'enfant et la nature, elles restent néanmoins
partielles ou ponctuelles.

Aujourd’hui, ces principes trouvent toutefois une traduction
plus concréte a travers des dispositifs éducatifs tels que l'école
du dehors, qui inscrit durablement les apprentissages dans un
environnement naturel.
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L’école du dehors

“Faire classe dehors ! : ce terme sonne aujourd’hui comme un
impératif, un enjeu de société.”>® Secouée par la pandémie de
la covid-19 ainsi que par les enjeux environnementaux, l'école
traverse aujourd’hui une période de remise en question. Les
pédagogues se sont alors mis a repenser ce lieu et a adopter
une nouvelle maniére de faire école : hors les murs.

Toutefois, l'idée de faire classe en milieu naturel n'est pas
nouvelle. Nous l'avons vu, dés le début du XXesiécle, certaines
initiatives pédagogiques cherchaient déja a faire sortir les
enfants du contexte de la salle de classe.

De nos jours, l’école du dehors se caractérise par : “l’'ensemble
des pratiques scolaires ou non scolaires ayant lieu dans un
environnement végétalisé, minéralisé et animalisé, visant a
mettre directement, cognitivement et sensoriellement, les
enfants en relation avec cet environnement.”¢0

A ce jour, il existe principalement deux maniéres de pratiquer
['école du dehors.

La premiére consiste a organiser des sorties pédagogiques
“de maniére réguliére dans l'espace naturel et culturel proche
de la classe.”® Cette approche implique des sorties fréquentes
en milieu naturel tout en conservant un cadre scolaire fixe. Les
enfants passent ainsi la journée en extérieur avant de regagner,
en fin d’aprés-midi, la salle de classe.

La régularité de cette expérience est essentielle, puisqu’elle
permet a 'enfant de s’habituer progressivement a ce nouveau
milieu, de s’y sentir en confiance et d’apprendre a le découvrir
au fil du temps.

Dans cette mouvance, le temps d'une journée, “les enfants
sont invités a explorer librement l'environnement naturel, a
développer leur relation a la nature ainsi qu’aux autres,”® loin

du contexte scolaire habituel.
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Fig. 10 L'ecole du dehors de ['Atelier
Senzu

La seconde approche engage une tout autre dimension, allant
bien au-dela de ces sorties réguliéres. Dans ce cas, les activités
pédagogiques se déroulent tout au long de l'année en extérieur.
Trés répandu dans le Nord de l'Europe, ce modéle “d’Outdoor
Learning”®reste relativement peu développé en France.

Quel que soit le modéle adopté, l'objectif reste le méme : explorer
la nature dans sa diversité et au fil des saisons. Les conditions
climatiques ne constituent pas un frein a cette pratique. Peu
importe qu'il vente ou qu’il pleuve, chacun se prépare, prend
son petit sac a dos, ses bottes et son chapeau avant de partir a
l'aventure. A l'école du dehors, “il n’y a pas de mauvais temps,
gue des mauvais vétements "6

Par l'intermédiaire de la pédagogie par la nature, faire classe
dehors ne signifie pas pour autant que toutes les notions du
programme scolaire ne sont pas abordées. Lire, écrire, faire
des mathématiques, des activités artistiques ou scientifiques
demeurent toujours au cceur de cet apprentissage en plein air.
Il s’agit de faire différemment, dans un autre environnement.
L'enfant peut toujours compter les branches, fabriquer des
formes géométriques avec des batons, écrire son nom dans la
boue ou faire des expériences scientifiques a partir d’éléments
naturels.

Cependant “cette transposition en milieu naturel questionne
le devenir de l'architecture scolaire. En effet, la disparition des
murs, du plafond et du mobilier”® offre de nouvelles conditions
d’apprentissage tout en engendrant une nouvelle facon
d’habiter 'espace. L'école du dehors transforme ainsi le rapport
de l'enfant a 'école, aux apprentissages et a la nature, en faisant
de l'espace extérieur un véritable support pédagogique.
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L’école du dehors de l’ile de Ré

L’étude d’'une école du dehors intégrant la pédagogie par la
nature permet ainsi d’observer la facon dont les pédagogues ont
faconné l'espace naturel.

Nom : l'Ecole Buissonniére de l'ile de Ré.

Pédagogie : Pédagogie par la nature

Situation géographique : France-Sainte-Marie-de-Ré
Environnement : Rural - Proche du littoral

Année d’ouverture : 2021

Nom de la directrice : Caroline Cartalas.

Nombre d’enfants : 11 a ce jour.

Age des enfants : De 33 12 ans

Nombre de jours a U'extérieur : Tout au long de 'année scolaire.

Figll Les
pedagogique

enfants

en
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Fondée en 2021, par Caroline Cartalas -éducatrice de formation-
l'Ecole Buissonniére de l'lle de Ré se situe & deux pas de la mer,
entre un camping et une parcelle agricole. Le terrain, étendu
sur la longueur, se présente telle une petite clairiére habitée. La
topographie y est globalement plane, offrant une lecture simple
et lisible de l'espace. Une ceinture végétale borde I'ensemble
du site, tandis que la présence d’arbres majestueux en modifie
subtilement les perceptions.

Cette école du dehors accueille, tout au long de l'année, un
petit groupe d’enfants. Chaque jour, les apprentissages se
fondent sur le principe de pédagogie par la nature. Peu a peu,
les pédagogues, tout comme les enfants, se sont appropriés ce
lieu a travers la création de multiples petits équipements légers.
Réalisés pour la plupart par les enfants, les parents d’éléves et
les accompagnatrices, ces projets ont animé de grands ateliers
créatifs et traduisent un rapport direct au faire soi-méme, a
l'usage et a l'espace.

Ces installations légéres sont implantées de facon significative
selon les besoins et les envies : adossées contre une haie, en
plein soleil, al'abridu vent ou sous un arbre. Chaque intervention
reste légére, démontable et réparable, préservant ainsi la qualité
premiére du site. En milieu naturel, 'espace n’est pas figé, ni
normé, mais demeure évolutif et sensible. Les déplacements
sont libres et permettent une grande mobilité des corps.

Mais |'espace pédagogique se déploie aussi a l'échelle du
territoire. Les enfants se rendent régulierement dans les bois, au
bord de la mer, dans les dunes, dans des prairies et méme chez
un ostréiculteur. Cette diversité de milieux permet a l'enfant
d’expérimenter différentes maniéres d’habiter et de percevoir le
paysage, stimulant ainsi son éveil au monde.

L'accés a cette école reste cependant limité par son statut
d’établissement privé, dont l'entrée demeure conditionnée par
une participation financiére des familles, nécessaire a la survie
de l'école.
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Fig 12. Représentation
Buissonniére de l'Ile de Ré
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Fig. 13 L'Ecole Bu
Ré, un jour d'ete.
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Fig. 14 Lentrée de 'Ecole Buissonniére
de llle de Ré

Fig. 15 La cuisine buissonniere.

Fig. 16 Les enfants autour du feu
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Les espaces couverts :

La roulotte :

Unique espace clos de l'école, cette roulotte permet aux enfants
de faire la sieste au sec et a l'abri. Ils peuvent également s’y
changer et y ranger leurs affaires personnelles. Les pédagogues
y stockent aussi divers matériaux et équipements - livres,
repas, coussins, peinture, feuilles de couleurs et documents
administratifs.

Le canapé forestier :

Cet espace constitue un élément moteur de la pédagogie du
dehors. Il permet aux pédagogues de réunir les enfants lors
d’échanges quotidiens afin que chacun puisse partager son
humeur et ses émotions. Le canapé forestier peut, si nécessaire,
étre couvert par le déploiement d’une bache, protégeant ainsi
les enfants des intempéries ou des rayons du soleil. Cet espace
est donc utilisé tout au long de l'lannée.

Les toilettes séches :

Nichées au coeurdes buissons, les toilettes séches sont couvertes
et installées sur un socle de bois, permettant aux enfants d’étre
au sec en cas de fortes pluies. Elles se divisent en deux parties :
'une posséde une porte tandis que 'autre reste ouverte.

Un tunnel de branches :

Telle une petite cabane, cette composition naturelle permet de
créer un petit espace intimiste au cceur de la cour. Elle constitue
également un support idéal pour de futures plantes grimpantes.

Le local jardin :
Cet abri couvert est destiné au stockage des semis ainsi qu’au
matériel de jardinage.
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Fig. 17 Le canapé forestier.

Fig. 18 Les espaces couverts de I'Ecole
Buissonniére de lle de Ré
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Fig. 19 Les espaces ouverts de ['Ecole
Buissonniére de lle de Ré

Les espaces ouverts :

Le canapé forestier :

Faconné a la main a 'aide de matériaux bruts -branches et troncs
d’arbres- cet aménagement se caractérise par sa simplicité de
mise en ceuvre. Ses dimensions varient selon les besoins et les
usages définis lors de sa construction. Facilement réparable et
reproductible, il nécessite peu de ressources matérielles, tandis
que sa fabrication génére des temps d’échange et de coopération
entre les enfants.

Le coin feu :

Le feu introduit une dimension symbolique et collective
forte. Il rassemble, réchauffe et captive les enfants. Véritable
point d’ancrage, il est implanté directement au sol et entouré
de rondins de bois. Cet aménagement génére une forme de
centralité : un espace de rassemblement organisé de maniére
informelle, ou les corps se disposent autour d’'un point commun.

La table des activités :

Support d’activités quotidiennes, cette grande table en bois
constitue un espace polyvalent. Disposés autour de celle-cij,
des troncs en bois permettent aux enfants de s’asseoir. Cet
aménagement accueille aussi bien les repas que les temps
créatifs.

La cuisine d’été :

Cet aménagement léger, fonctionnel et presque rudimentaire, se
compose d'un ensemble de mobiliers en bois adossés le long de
la haie. Ouvert aux échanges collectifs, cet espace permet aux
enfants de laver des légumes, de ranger les casseroles ou des
ustensiles. Toutefois, aucun dispositif ne permet de faire cuire
des aliments.

Le point d’eau :

Cet équipement léger en bois, fabriqué a la main, permet aux
pédagogues de suspendre des bidons d’eau accessibles aux
enfants. Ils peuvent ainsi se laver les mains, nettoyer les
assiettes ou encore arroser le potager.

Les accessoires: éléments mobiles

Les pelles, seaux, pinces et casseroles permettent aux enfants
de creuser la terre, transporter de I'eau ou encore couper des
branches. Autant d’accessoires indispensables a la vie en nature,
favorables a la manipulation et a la prise d’autonomie.

La brouette est nécessaire pour transporter divers éléments d’un
point a un autre, tandis que le chariot permet d’acheminer le
matériel nécessaire lors des sorties en bord de mer : vétements
de pluie, encas ou sacs.

Le panneau constitue un support d’expression. Il est utilisé par
les enfants pour y noter la date du jour, écrire leurs prénoms ou
encore le nom d’'une nouvelle plante.

Les hamacs et les balangoires offrent des espaces de repos et
de jeu sous les arbres, favorisant des moments de détente et
d’interaction.

Les toiles tendues sont utilisées pour se protéger de la pluie ou
du soleil. Elles sont placées a divers endroits, en fonction des
besoins, permettent ainsi aux enfants et aux pédagogues de se
protéger tout au long de l'année.

Les bacs de potager permettent aux enfants de planter et
d’entretenir des cultures tout en découvrant le cycle du vivant.

Le tipi fleuri, quant a lui, sert de support a la culture des tomates.
Les enfants prennent plaisir a les récolter et a se nicher sous ce
toit végétal.

Le tas de bois est utile pour accueillir la biodiversité, créer
de nouvelles compositions ou encore pour raboter le canapé
forestier.

Fig. 20 Les accessoires mobiles
['Ecole Buissonniére de l'lle de Ré
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Fig. 21 Synthese des dispositifs et
atmosphéres de ['école du dehors

Synthése

Les dispositifs spatiaux

Si l'école du dehors se caractérise par des équipements
architecturaux simples et ouverts, celle-ci se distingue par ses
atmosphéres délicates et fragiles.

Espace dédié au repas:

Situé a proximité du potager, cet espace entretient une relation
directe avec le sol, la terre et la matiére. Il accueille des moments
complices, de partage des ressources et de préparation des
repas. Une grande table, posée dans les herbes hautes, permet
aux enfants de manger, cuisiner et échanger les pieds dans la
terre.

Espace dédié au repos :

Cet espace offre a l'enfant un temps calme et de repos, loin
du tumulte du groupe. Il constitue une parenthése douce et
apaisante, de reconnexion a soi. Seul, il s’y endort, bouquine
et se ressource. A l'abri de 'humidité, les enfants peuvent se
reposer sur de petits plateaux ou dans des hamacs suspendus
sous la cime des arbres.

L'espace de rassemblement :

Cet espace circulaire procure l'impression de se trouver dans
un cocon, rassurant et englobant. Il fixe un cadre collectif et
instaure un rythme journalier. Réalisé collectivement, par un
entrelacement de branches de bois, cet aménagement demeure
simple et ouvert : le sol y reste naturel, aucun socle n’y est
construit.

Les espaces fonctionnels :

Les espaces fonctionnels participent a la vie pratique de 'école
du dehors. Bien gu’utilitaires, ils constituent aussi un véritable
support pédagogique. Les toilettes séches, les composts
et les points d'eau sensibilisent les enfants aux cycles, a la
transformation des déchets et a la gestion des ressources.

Les atmosphéres sensibles

Ces équipements ne se limitent pas a une simple occupation
du milieu, mais générent une expérience sensible révélant une
relation poétique entre l'enfant et la nature.

La terre:

Les genoux au sol, 'enfant entre en contact direct avec la terre.
Planter ses doigts dans la terre humide, creuser, découvrir des
vers de terre, planter des légumes, observer les fleurs naitre
et découvrir les abeilles. Autant d’expériences sensorielles qui
ancrent l'enfant dans le réel, et dans son rapport au vivant.

L'air :

Quoi de plus agréable que de se laisser porter par le vent ? Sous
les arbres, 'enfant s’y pose, observe les arbres se mouvoir au-
dessus de son visage et les oiseaux en plein vol. Les arbres
semblent chanter, les branches dansent. Voici le “merveilleux
abandon a l'inaccessible ciel.”®

Le feu:

Le feu rassemble avant la tombée de la nuit. Il crépite, diffuse
sa chaleur et réchauffe nos corps. Les enfants s’y rassemblent
en cercle, pour raconter leurs aventures, leurs histoires. Faire
du feu constitue un acte profondément symbolique, porteur
d’humanité, qui relie et nous unit.

L'eau:

Sauter dans les flaques, regarder une feuille se balader sur
'eau, contempler le silence. Les gouttes de pluie perlent sur les
visages, ruissellent au creux des mains, arrosent les cultures et
retournent a la terre.
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Fig. 22 Exploration pédagogique en
forét

Si 'école du dehors permet de tisser un lien concret et régulier
entre l'enfant et la nature, d’autres dispositifs, tels que la
classe de découverte, déploient une immersion plus compléte,
transformant temporairement les maniéres d’habiter et de
vivre ensemble. “Le voyage, l'exploration, la découverte
deviendront plus qu’une expérimentation originale : un horizon
pédagogique.”’?’

La classe de découverte

Les classes de découverte se caractérisent par une immersion
prolongée des enfants, allant de “quelques jours a plusieurs
semaines”® dans un environnement nouveau et distinct du
cadre scolaire habituel. “A 'immersion dans la nature s’ajoute en
effet une autre dimension : celle du départ, du trajet, du séjour,
cette dimension par laquelle la classe dite de découverte devient
une forme singuliére de la classe-dehors.”® Ce départ, cette
aventure collective, transforme profondément l'enfant puisque
“partir pour apprendre, c’est également apprendre a partir.””°

Les classes de découverte se déclinent sous différentes formes
et selon différents milieux : classes de neige, classes de mer
ou encore classes vertes. Néanmoins, l'objectif reste le méme :
emmener les enfants hors du contexte scolaire et familial afin de
leur permettre de se découvrir autrement.

Le temps de quelques jours, les enfants évoluent au sein d’un
collectif mélant pédagogues, accompagnateurs et personnels
d’accueil, générant ainsi une nouvelle forme d’expérience
pédagogique.

Les classes de découverte permettent de bousculer et d’élargir a
la fois la notion de classe et de découverte, offrant une pluralité
de possibles : “apprentissage ailleurs ou apprentissage par
l'ailleurs, connaissances au service de l'expérience ou expérience
au service des connaissances, 'étonnement pour s'immerger
ou l'immersion pour s’étonner.””* Elles constituent, dées lors, un
“riche objet de recherche interrogeant la diversité des modalités
d’apprentissage, laissant entrevoir que l’école n’est pas la seule
situation éducative possible.”72

La classe de découverte s’éloigne volontairement des normes
scolaires habituelles, tout en restant inscrite dans une démarche
éducative. C'est précisément cette tension qui en fait la richesse,
puisqu’elle remet en question le cadre habituel de 'école : “la
classe de découverte interroge fondamentalement l'idée-méme
de classe:les classes de découvertes seraient une autre école.””.
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INTENTION DU PROJET

La classe de découverte révéle un potentiel pédagogique
important. A travers l'expérience du séjour, de la vie collective,
de la nuit, de 'immersion en pleine nature et du contact avec
le vivant, l'enfant développe une nouvelle fagcon d’apprendre,
d’habiter et de percevoir le monde.

C'est dans cette mouvance que s’inscrit la réflexion de ce projet,
en interrogeant la maniére dont cette expérience pourrait
s’inscrire au sein du programme scolaire. Le projet propose
ainsi la création d'une école-jardin, pensée comme un lieu
complémentaire a l'école traditionnelle.

L’école-jardin ne cherche pas a remplacer le cadre scolaire
habituel, mais a élargir les formes d’apprentissages existantes,
ou 'expérience du dehors participe pleinement a la construction
de 'enfant.

Le projet cherche ainsi a dépasser la seule figure de l'éléve
afin de permettre a l'enfant de se découvrir autrement. Le
pédagogue y adopte également une autre posture, plus proche

de 'expérience partagée.

“La salle de classe existera toujours, c’est une évidence, c’est
un lieu d’apprentissage. Mais a c6té, de facon complémentaire,
permettre unenseignementdehorsestunenécessitéaujourd’hui.
C’est une nécessité déja climatique, mais c’est une nécessité a
mon avis aussi pédagogique.”’*
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CHAPITRE 2
L'ENFANT AUCCEUR DE LUAVESNOIS

Fig. 23 L'enfant au coeur de l'Avesnois



LE VILLAGE DE MAROILLES

Il y a de ces lieux que l'on traverse, qui nous traversent.
Maroilles est de ceux-la.

Par sa présence vibrante, la nature fagconne pleinement ce
paysage de campagne. Prairies fleuries, vergers, paturages,
riviere sinueuse, moulin au bord de l'eau, font de ce lieu un
village de caractére.

C'est un lieu que 'on connait, qui nous accueille, que l'on choisit
pour se promener et qui rassemble les habitants lors de ses fétes
heureuses. On s’y retrouve ['été, au bord de la riviére pour s’y
baigner. Il est de ces villages que 'on prend le temps d’habiter.

Lorsque le soleil se couche et que les briques rouges
s’embrasent, le village revét son plus beau manteau doré. Dans
cette atmosphére si chaleureuse, le village m’emporte. Cest a
cetinstant, dans ce murmure silencieux, que s’inscrit la réflexion
de ce projet.

Entre nature foisonnante, paysage riche de caractére et vie
collective, le village de Maroilles porte toutes les qualités
sensibles qui nourrissent la réflexion d’une école-jardin.

/1

Fig. 24 Le moulin de Maroilles &
gauche et lancien logis des hotes a
droite.



72

Fig. 25 Le Parc naturel régional de
lAvesnois et la Communautée de
communes du Pays de Mormal

Le Parc naturel régional de [|'Avesnois et la
Communauté de communes du Pays de Mormal

Le village de Maroilles fait partie du Parc naturel régional de
'Avesnois. Créé en 1998, il ceuvre a la préservation de son
patrimoine naturel, paysager et culturel, tout en encourageant
un cadre de vie plus proche de l'environnement.

Le Parc naturel régional de I'Avesnois se compose de plusieurs
communautés de communes, dont celle du Pays de Mormal.
Située dans un milieu rural préservé, la communauté du Pays
de Mormal se distingue par la présence du plus grand massif
forestier du Nord de la France, classé Natura 2000. Véritable
réservoir de biodiversité, elle accueille une faune et une flore
remarquables et constitue un lieu privilégié d’observation de
'environnement. Ce territoire se caractérise également par son
maillage bocager, emblématique de 'Avesnaois.

Département
du Nord dawns Les
Hauts-ge-France

Pays ole Mormal

Pave Naturel Régional

de L Avesnols
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LE PARCOURS DE L’ENFANT VERS L’ECOLE JARDIN 5

Une école-jardin a partager

A l'échelle du territoire, le projet prend naissance dans le Pays Pays de Mormal
de Mormal.

Le Pays de Mormal regroupe cinquante-deux communes et

trente-neuf écoles élémentaires. Leur analyse met en évidence

gue nombre d’entre elles sont aujourd’hui obsolétes, tant dans

leurs usages que dans leur relation a 'environnement. Ce constat

souligne la pertinence de créer un lieu de référence, capable Ecole élémentaire
de compléter et d’enrichir le programme scolaire existant. du Pays de Mormal

L'école-jardin est ainsi pensée comme un lieu a partager, un
équipement mutualisé a l'échelle du territoire.

Implantée a Maroilles, elle accueille, par roulement et durant
trois jours, les enfants des écoles élémentaires du Pays de
Mormal, agés de 6 a 12 ans. Accompagnés de leurs encadrants,
les enfants s’y rendent en bus, avec un temps de trajet maximal
de 30 minutes entre ['école de référence et 'école-jardin.

Forét Domantale

. P s du Pays de Mormal
Le projet est porté par le Pays de Mormal, dont le siége est

situé a Maroilles. La communauté anime déja des ateliers
de sensibilisation a la nature, a l'alimentation ou encore a la
biodiversité. Dés lors, le projet vient prolonger cette dynamique.

Marotlles

fors) oo
EY (@ [

Ecole élémentaire du Pays de Mormal

Ecole-jardin de Maroilles

Fig. 26 Les écoles élémentaires du
Pays de Mormal
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L’abbaye de Maroilles

Maroilles est un village riche d’histoire, notamment par la
présence des vestiges de son ancienne abbaye datant du VII®me
siecle. Fondée en 650 par l'abbé Saint-Humbert, cette abbaye
bénédictine devient rapidement un point économique et spirituel
majeur pour toute la région.

Aujourd’hui, l'ancienne abbaye se compose encore de plusieurs
éléments remarquables. On y retrouve : la grange dimiére, le
logis des hotes, le moulin ainsi que les vestiges de la porterie et
des comptoirs.

Au-dela des valeurs patrimoniales, ce lieu reste, a ce jour, un
espace vivant. Régulierement, la cour de l'abbaye accueille
des temps festifs et des marchés, faisant de ce lieu un cceur
chaleureux, cher aux habitants.

les comptolrs

Lo gronge dimigre

Le moulin Le logls des hotes

Fig. 28 L'abbaye de Marailles au VII éme
siecle

Fig. 29 Tracé de l'abbaye de Maroilles
au VII e siecle
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Fig. 31 L'eglise de Maroilles.
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Le projet s'implante en bord de la riviére, a proximité de la cour

de l'abbaye et de son moulin. Ce site, aujourd’hui contraint par

\!

/e

7
i

la présence d’'une usine en ruine, révéle néanmoins un fort
potentiel de transformation et de réappropriation de l'espace.

Transformer ce lieu minéral en un organisme vivant s’inscrit
pleinement dans une démarche régénérative.
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Fig. 32 La balade des enfants au coeur
de Maroilles
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Une balade a Maroilles

Bintat
L b~ fardim
“ de fM

Sl

DEPART DE LA BALADE

“Ce matin, nous avons pris le bus i Lécole Elémentaire de
Landrecies, une sortie est organisée i Mavoilles. Il Y o une
semaine, la maltresse nous a dit quon allait Y passer la
Jowrnée pour Yy décowvrir Uemplacement de La future école-

\jﬂrd/u/».”

Fig. 33 La cour de l'abbaye

2

“Avee Les copains, on a biew rigolé dans Le bus,
le trajet wétait pas tres long, seulement 10
minutes. Le bus s’est garé sur Lo place de La
malrie, puls on o pris nos sacs et au bout de 2
mlnutes, on s'est arvete dans La cour de L’mbbage.
La wmattresse nous a vaconté L'histoive du Liew.
A Lépoaque, L'abbaye grouillait de moines, ils
y fabriquaient le fromage de Maroilles. On
s’est arvété devant la grange dimigre. C'est un
batlment vralment limupressionnant. C'est i ce
moment-lit que notre guioe nous a rvejoints ; il
travaille pour Le pave, & droite de la grange.”

87

“Puls, on est arrivé devant Lanclen logis des hotes. (L
permettait d'accueilliv les voyageurs de passage. Juste en

face, il Y aun petit chemin ; c'est par L gqu/on est partis.”
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“lel, on peut apercevolr Uéglise du village.”

Fig. 34 Le futur site de ['école-jardin

i

“Derrigre nous, on découvre une ancienne using en ruine
et devvigve elle se trowve La vivigre, cest Le gulde qui nous a
dit ¢a parce que nous, on n'y voit pas grand-chose.”

89

“Crest lel que La future éeole-javdin se situera. Apparemment, on va pouvolr participer i sa construction. Le gulole nous
o dit quon allait utiliser de La paille et de La terve, comme Lo waison des trols petits cochons. )'al hitte de vevenir avee
les copains pour volr e vésultat. Ce west pas trés joli Lel, on walme pas trop les catllowux pour jouer, ¢a fait mal quand
ow tombe. Cest comme La cour de notre école, elle nous donne trop chaud.”
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“Ensulte, on est rvetowrné dans la cour de L'abbag@ poUr
emprunter wn autre chemdbin, On est arvivé au Moullin ; on nous
a raconté des histolves sur sow role au coeur de L’abbaw."

“Puls, on s’est arreté sur le pont et on a pu couter Le brudt oe
LVeau. 1Ly a des poissons au fond de L'eau ; on a essayé de les
applter un petit moment.”

Fig. 35 Le moulin et la riviere
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12 1=
“Plus tarvd, on a emprunté wn autre petit pont pour se rendre  “Nous voils enfin dans la prairie, on a pu “Malheureusement, i cause oe L'usine, on a du wal o volr
dans La pratrie.” courtr et observer Les moutons. On Y est restés le village, c'est dommage. Plus tard, quand on Lra & L'école-
pour le plaue-nique. On a pu entendre Le Jardin, on pourra passer au-dessus de La rividre et jouer en face.”

bruit des oiseaux. Ow adore jouer icl avee les
copains. Cet endlrolt est super. On a pu Volr
plebn d'insectes, se rouler par terre et faire La
sleste sous les arbres.”

Fig. 36 La prairie et l'usine au bord de
l'eau



94 95

Si¥eN A
A -

Vot

1= 14
“Avant de ventrer, on a pu observer Les petits Lnsectes et les “Own adit au revolr aux moutons, puls ow est repartl. Le bus nous attendait deja.”

grenoullles. Par cette chaleur, c'était agrénble de tremper nos
pleds dans Leaw.”

Fig. 37 La prairie et le ruisseau.



CHAPITRE =
L'ENFANT A L'ECOLE-)ARDIN

g. 38 L'enfant a l'école-jardin

1

’:



98

HYPOTHESES THEORIQUES

Le projet explore trois maniéres de concevoir I'école-jardin, trois
facons d’articuler jardin et architecture.

Dans une premiére hypothése, le bati se retrouve au
cceur du jardin. Il constitue le seul et unique volume
fonctionnel autour duquel le jardin se déploie. Le paysage
devient alors une enveloppe immersive et protectrice.

Dans une seconde approche, le jardin occupe une position
centrale, tandis que l'espace bati s’'organise en périphérie. Par
son épaisseur, cette couronne englobe le jardin et constitue le
premier seuil projet.

Enfin, une troisiéme hypothése propose une implantation
fragmentée du bati dans le paysage. Tous deux se rencontrent
a chaque instant, produisant une multiplicité de situations
intermédiaires et engageant une danse perpétuelle entre jardin
et architecture.

Ces explorations ne cherchent pas a opposer différentes
configurations spatiales mais permettent d’interroger plusieurs
maniéres d’habiter dans cette interface.

Le projet de 'école-jardin prend finalement naissance sous la
troisieme hypothése. Par sa fragmentation, cette hypothése
révéle une multitude de relations possibles entre l'enfant,
l'architecture et jardin. Les enfants sont amenés a traverser
différents milieux et ambiances tout au long de la journée. Ainsi,
le mouvement se libére et 'enfant habite pleinement le paysage.

99

Fig. 39 Hypothese n° 1: Le paysage de
'école comme une enveloppe
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Fig 41 Hypothése n°® 3 Le paysage de

['école en mouvement.

Fig. 40 Hypothese n® 2: Le paysage de
l'école comme coeur protégé.
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> WWF France, et Veni Verdi. 2021. «
Le jardin pédagogique». Paris : WWF
France Consulté le 18.0326 (https://
www wwf fr/sites/default/files/
doc-2020-12/20211130_Fiche-pra-
tique_01-Jardin-Pedagogique_Ve-
ni-verdi-WWF_0 pdf)

©1bid

/7 Urbaine (AU/LAB), Laboratoire sur
'agriculture. s. d. « Qu'est-ce qu'un
jardin pédagogique? ». Cultive ta
ville. Consulté le 180326 (https://
cultivetaville.com/encyclopedie/jardi-
ner-mon-ecole/qu-est-ce-qu-un-jar-
din-pedagogique/).

S WWF France, et Veni Verdi. 2021
« Le jardin pédagogique». Paris
WWF  France. Consulté le 180326
(https://www wwf fr/sites/default/
files/doc-2020-12/20211130_Fiche-
pratique_01-Jardin-Pedagogique _
Veni-verdi-WWF_0 pdf)

UN JARDIN PEDAGOGIQUE

L’histoire des jardins pédagogiques en milieu scolaire n’est pas
nouvelle. Déja au XVII® siécle, la nature était pergue comme une
vertu essentielle a I’éducation des jeunes enfants. Cependant,
au cours du XXe¢ siécle, dans un contexte de plus en plus
urbanisé et industrialisé, cette relation se dissipe, entrainant
progressivement une “distension du lien entre 'humain et la
nature.”’s

De nos jours, les jardins pédagogiques retrouvent peu a peu
leur place au sein des écoles. Ils visent a “reconnecter les futurs
citoyens a la nature, les amener a une bonne compréhension de
la biodiversité et leur permettre d’adopter les comportements
vertueux visant a en prendre soin.”’®

Pensé comme “un moyen d’éducation et de sensibilisation des
enfants a 'environnement et au processus naturel de la vie””,
le jardin pédagogique s'impose comme ['élément structurant au
développement d’'une école-jardin, capable de retisser un lien
sensible entre l‘enfant et la Terre. En effet, il me semble qu’a
travers 'expérience du jardin pédagogique, nous contribuons a
planter les graines d’'une génération plus éveillée.

Véritable organisme vivant, le jardin pédagogique constitue
un support d’apprentissage idéal, permettant aux enfants de
développer un certain nombre de compétences liées au savoir,
savoir-étre et savoir-faire.’®

A travers le jardin potager, aromatique et floral, les enfants
apprennent a reconnaitre les variétés locales, les fruits et
legumes de saison. Ils comprennent ainsi le principe de
production alimentaire. Par l'observation, le toucher, 'odorat et
le godt, ils aiguisent leurs sens, enrichissent leurs connaissances
et deviennent capables de reconnaitre différents arbmes, odeurs
et couleurs.

Ils découvrent également que le jardin constitue un écosystéme
vivant, au sein duquel cohabitent différentes espéces. Ils en
comprennent progressivement les équilibres et leurs roles,
notamment ceux des insectes pollinisateurs.

Le jardin leur permet d’acquérir des compétences pratiques.
Ils apprennent @ manipuler des outils, a s'organiser entre eux
et a dessiner 'emplacement des cultures. “En s’occupant des
plantes, les enfants apprennent a suivre des taches réguliéres et
a observer les résultats de leurs efforts sur le long terme.”” Ils
y développent patience, coopération et compétences sociales.

Confrontés directement aux saisons et aux aléas climatiques, ils
prennent conscience des conditions nécessaires a la croissance
des plantes. Cette expérience favorise une sensibilisation
progressive aux enjeux environnementaux. Ainsi, les enfants
adoptent leurs comportements, notamment en évitant le
gaspillage et en prenant conscience de la valeur des ressources
naturelles. Peu a peu, ils construisent une relation plus sensible
au vivant, devenant plus responsables, attentifs et curieux.
Enfin, a travers les différentes pratiques quotidiennes, les
enfants participent aux étapes de production, de transformation
et de retour a la terre, inscrivant leur apprentissage dans une
logique concréte des cycles naturels.

Je composte Je nourris
| Le:
/ Les poules
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“Anon.s.d. «Jardineral'école avec les
enfants pour les ouvrir au monde avec
Sylvain Wagnon #193 ». Les Adultes de
Demain. Consulté le 18.0326 (https//
www lesadultesdedemain.com/
interviews/jardiner-a-lecole)

Fig. 42 Le cycle alimentaire au sein de
'ecole-jardin
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Toutefois, le jardin pédagogique présente certaines limites liées
au calendrier scolaire. En effet, certaines périodes de récolte
coincident avec les vacances, rendant l'entretien du jardin plus
difficile en 'absence des enfants.

C’'est pourquoi, afin de garantir la longévité du projet, 'école-
jardin s’inscrit dans une logique de gestion partagée. L'équipe
du Pays de Mormal propose aux familles, aux habitants et
aux jardiniers en herbe des activités ludiques favorisant des
moments d’échange et de partage des récoltes, bien au-dela du
cadre scolaire.

105
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La permaculture comme outil de conception

Véritable outil de conception, la permaculture étend les objectifs
du jardin pédagogique en articulant étroitement : organisation
spatiale, temporalité des usages et support d'apprentissages.

Théorisée par Bill Mollison et David Holmgren, la permaculture
est une ‘“science systémique qui a pour but la conception,
la planification et la réalisation de sociétés humaines
écologiquement soutenables, socialement équitables et
économiquement viables.’8°

Contractiondes mots permanente et agriculture. La permaculture
renvoie directement a l'idée d'une “agriculture permanente.”8!
L'objectif premier étant de créer des systémes durables et en
accord avec les équilibres naturels. Ainsi, la permaculture,
repose sur l'idée qu’il faut concevoir avec le vivant, plutét que
contre lui.

Mais celle-ci ne se limite pas seulement a une technique
de conception, elle engage un véritable systéme de pensée,
une éthique de vie. En effet, 'idée méme de la permaculture
consiste a “prendre soin de la Terre, prendre soin des humains
et partager équitablement les ressources.”® Dans le cadre
d'une école-jardin, cette approche constitue un élément
fondamental, permettant de sensibiliser les enfants a une
nouvelle facon d’habiter et de cultiver leur environnement.

Parmi les outils fondateurs de la permaculture : le zonage.®

Deés lors, dans le cadre d’'une école-jardin, cette organisation
permet de structurer un parcours pédagogique progressif, allant
du contrdle a 'autonomie, de l'espace habité a 'espace sauvage.
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89 Anon. s. d « Bienvenue a la forét
nourriciere ». La forét nourriciére
Consulté 06.04.26 (https//
laforetnourriciere org/)

8 Anon. s d « Deébuter |la
permaculture » Permaculture Design
Consulte le 190326 (https//www
permaculturedesign fr/debuter-la-
permaculture/)

8 Sarthou, Jean-Pierre. 2024
«  Permaculture  » Dictionnaire
d'agroecologie. Consulté le 06.04.26
(https://dicoagroecologie.fr/
dictionnaire/permaculture/)

& Melwynn. 2024. « Comment diviser
un jardin en zones de permaculture
et quelles activitées y placer ? -
Zones de permaculture. » Nouvelle
fr Consulté le 260326 (https//
www cultiver-jardiner fr/comment-
diviser-un-jardin-en-zones-de-
permaculture-et-quelles-activites-y-
placer-zones-de-permaculture/)
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Fig. 43 Les zones permaculturelles

Zone permaculturelle n°0 : L’habitat

Il s’agit du cceur de ’habitat, du foyer. C'est le lieu de vie
principal, utilisé quotidiennement par l'activité humaine. On s’y
chauffe, ony récupére l'eau, on y stocke les matiéres premieéres,
tout y est pensé pour étre accessible frequemment.

Zone permaculturelle n°1: Le potager

Situé a coté de I’habitat, le potager regroupe toutes les cultures
et les végétaux nécessitant une attention toute particuliére.
On vy trouve les legumes du quotidien ainsi que les animaux de
basse-cour, tels que les poules ou les petits lapins.

Zone permaculturelle n°2: Le verger

Un peu plus loin, le verger est composé d’arbres fruitiers. Cet
espace nécessite moins d’entretien que le potager. On y installe
souvent le compost.

Zone permaculturelle n°3: La prairie

Plus loin encore s’étendent les grandes cultures et les prairies.
Elles accueillent les animaux d’élevage, tels que les moutons ou
les chévres.

Zone permaculturelle n°4 : La forét

Puis, la forét, laissée a l'état naturel. Elle fournit le bois de
chauffage et permetlacueillette. Elle ne nécessite pas d’entretien
particulier, la nature fonctionne de maniére autonome.

Zone permaculturelle n°5 : La forét sauvage

Enfin, la forét sauvage est laissée complétement a l'état naturel.
Elle est le lieu d’habitat des animaux sauvages. L'étre humain
y intervient le moins possible afin de laisser la biodiversité
évoluer librement.

|
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L'organisation du jardin pédagogique en zones permaculturelles
s’appuie sur les caractéristiques existantes du site. Le village
constitue la zone 0 du projet. A partir de celui-ci, les zones 1, 2 et
4 se déploient progressivement sur l'ancienne friche industrielle
de l'usine, sous forme de bandes végétales, s’étirant du nord
au sud. La zone 3, déja existante, accueille ponctuellement des
moutons, tandis que la zone 5 forme la toile de fond du projet.
Toutes deux situées sur un ilot naturel, participent a l'identité

paysagére du lieu et a la préservation de la biodiversité, tout en
marquant la limite du projet.

Le verger af g

Le potager
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Fig. 44 L'organisation des zones perma-
culturelles de 'école-jardin.  ©
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5 Lecassis

La forét-jardin

Le zonage précédemment établi constitue un point d’accroche
essentiel a la conception d’'un jardin pédagogique. Toutefois, le
projet propose d’enrichir cette approche par l'introduction d’'une
forét-jardin. Le verger constitue, a ce titre, un support pertinent
pour l'introduction de ce systéme.

Définie par Robert Hart comme un “agroécosystéme associant
de nombreuses plantes comestibles, poussant sous forme de
strates”® l'intégration d’'une canopée, de buissons, d’herbacés,
et de plantes grimpantes permet ainsi de transformer
progressivement cet espace en un écosystéme productif et
autonome. Cette superposition permet aux végétaux de capter
au mieux le rayonnement solaire et d’optimiser ainsi les
interactions entre les espéces.

L'introduction d’'une forét-jardin ne constitue pas une nouvelle
zone, ni un point de rupture dans la composition du systéme
mais renforce véritablement la dimension pédagogique du
projet, en offrant aux enfants un espace d'observation et
d’expérimentation plus riche.

Celle-ci prend naissance sur la partie ouest du verger. Elle agit
comme une interface immersive, un seuil végétal, marquant le
point d'entrée de 'école-jardin.

113

La zone duw verger avant Le

développement d'une forét-jardin :

Le verger

Lo zowe du Vverger oapres le

développement d'une forétjaroiiw :

Le verger

8 Herve-Gruyer, Charles 2022 Creer
une mini forét-jardin : Pour se nourrir
ou en faire son metier. (Résiliences)
Paris : Ulmer. pl6.

Fig. 45 La forét-jardin.

Fig. 46 Le verger et la forét-jardin.
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DES PAVILLONS PEDAGOGIQUES

Le projet de l'école jardin se découvre a travers un parcours
progressif, allant de la forét-jardin a la forét cauvage.

Cette traversée met en scéne une gradation de divers pavillons
pédagogiques implantés dans les différentes zones paysagéres
préalablement établies.

La forét-jardin, autonome et dense, fonctionne comme un
espace pédagogique autonome, ou l'apprentissage se fait par
'immersion et 'observation. Elle ne nécessite donc pas l'ajout
d’'un pavillon pédagogique dédié. Les enfants y cueillent des
champignons, des péches ou encore des groseilles.

Ensuite, le parcours se prolonge vers Le verger de basses tiges. Cet
espace de récoltes fruitiéres accueille les pavillons [égers liés au
fonctionnement du jardin, tels que Le powlailler et Le compost.

Puis au cceur du jardin se déploie le potager, véritable espace
dynamique du projet. Composé de cultures potagéres et de
bassins naturels, il accueille le pavillon de vie. Celui-ci s'implante
en lisiére du potager, face a la riviére, et regroupe les principales
fonctions collectives de ['école-jardin : préparation des repas,
stockage du matériel et des récoltes ainsi qu’'un espace libre
pouvant étre transformé selon les besoins. On y mange les jours
de pluie, mais on y dort la nuit. Cette réversibilité permet aux
enfants de participer a la transformation de leur environnement
qguotidien et de limiter l'impact du projet sur le site. Le pavillon
de vie devient alors un espace ludique, évolutif et composé a
plusieurs mains.

La serve prend place entre le verger et le potager, accompagnant
les activités de cultures.

En poursuivant vers La forét, 'ambiance devient plus calme et
ombragée. Cette zone accueille les pavillons liés a 'hygiéne et
au repos tels que les douches, Les toilettes stehes, Les cocons et Le Local
Jardiw.

Enfin, plus loin, le parcours s’ouvre sur la prairie et la forét sauvage
ou prennent place Le théatve et Les observatoires, invitant les enfants
au jeu ainsi qu’a l'observation des moutons, des biches et des
oiseaux.
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L’ECOLE-JARDIN, UNE CEUVRE COLLECTIVE

Le chantier participatif

Enfants, nous avons toutes et tous construit une cabane de
toiles tendues, de carton ou de branches, dans nos salons ou au
fond de nos jardins.

La cabane appartient a nos souvenirs d’enfants. Faconnée avec
nos mains et notre imagination, elle constitue un refuge, un
lieu ou 'on développe les premiéres relations entre le corps, la
matiére et 'espace.

Cette expérience constitue le point de référence du projet.
L’école-jardin est ainsi pensée comme “une ceuvre collective®,
une composition faconnée a plusieurs mains, ou l'acte de faire
devient acte de construire.

Accompagnés des pédagogues, des parents et des acteurs
locaux, les enfants participent a différentes étapes de mise
en ceuvre du projet. Cette démarche s’appuie sur l'usage de
matériaux naturels, accessibles et manipulables, permettant
de définir un cadre constructif simple, lisible et appropriable.

En ce sens, la création de l'école-jardin devient un premier
temps d’échanges et de transmissions avant méme l'usage des
espaces. En participant a la fabrication de ce lieu, chacun y laisse
une trace, y développant ainsi un sentiment d’appartenance.

Afin de rendre cette démarche participative possible, le projet
repose sur un principe de constitution clair distinguant trois
niveaux d’interventions : la structure, le remplissage et les
finitions. Dans cette logique, le choix des matériaux fut une
évidence : du bois, de la terre et de la paille.
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8 ['atelier Senzu. 2025 L'école idéale
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Les matériaux

La brique : un socle commun

Les pavillons reposent sur des soubassements en briques. Ceux-
ci ancrent le projet, créent une épaisseur lisible, établissent un
premier niveau constructif stable et protégent de '’humidité.
Le projet s’inscrit dans une démarche de réemploi a travers la
réintroduction de cette matiére, tout en préservant l'identité
du lieu. En effet, ces briques sont principalement issues de la
déconstruction de l'ancienne usine. Adaptée aux allées et venues
des enfants, la brique est utilisée aussi bien a lintérieur qu’a
'extérieur des pavillons. A U'extérieur, elle permet linfiltration
des eaux de pluie dans la terre tout en laissant les végétaux
apparaitre entre les interstices. La matiére s’étire ainsi d'un
espace a un autre, estompant les frontiéres.

La structure porteuse en bois : un cadre rythmé.

La structure constitue |ossature des pavillons étre pose
directement sur les soubassements en briques.

Concue selon une trame simple, répétitive et lisible, elle permet
une compréhension immédiate du systéme constructif et facilite
ainsi lintervention des bénévoles et des parents d'éléves.
Réalisée selon le méme principe constructif pour 'ensemble des
pavillons, lastructure estassembléesurplace, a partird’éléments
aux dimensions similaires ; seules les hauteurs varient selon les
usages propres des pavillons. Une fois cette structure posée,
les panneaux de contreventement viennent fermer une des
faces du cadre et garantissent la stabilité de l'ensemble. Les
soubassements en briques, la mise en place de la structure
et des panneaux de contreventement sont supervisés par des
artisans qualifiés, garantissant une mise en ceuvre durable.

Le remplissage : une isolation biosourcée.

Les éléments de remplissage prennent place entre les montants
structurels. Ce matériau, récupéré auprés des agriculteurs
de la région, s’inscrit dans une logique de valorisation des
ressources locales. Les dimensions des bottes de paille ont
directement praticité au dimensionnement de l'ensemble
du projet, tout en permettant une mise en ceuvre simple :
insérer, ajuster, compacter. Cette logique se prolonge en
toiture, ou les bottes de paille viennent également s'insérer
entre les poutres de la charpente, assurant une continuité
matérielle et constructive logique pour l'ensemble des
pavillons. Deux logiques de remplissage coexistent selon
'usage des pavillons. Pour les pavillonsisolés, leremplissage est
assuré par les bottes de paille et pour les pavillons nonisolés, le
remplissage est plus libre, voire facultatif. Il peut étre constitué
derondins de bois, favorisant l'accueil de la microfaune, ou laissé
partiellement ouvert afin de créer de multiples rangements
et assises. Dans les deux cas, le remplissage devient un outil
pédagogique, ou la matiére peut étre directement manipulée par
les enfants.

La finition : une protection sensible de la matiére.

Les couches de finition interviennent a la fin du processus
constructif. Elles assurent la protection des parois tout en
apportant une dimension sensible aux pavillons. A lintérieur,
un enduit de terre est appliqué sur la paille entre les montants
verticaux, laissant la structure apparente. Telle une peau, sa
mise en ceuvre mobilise le geste, le toucher et le rapport direct
a la matiére. L'enduit de terre permet de renforcer les qualités
acoustiques des espaces tout en offrant une atmosphére
chaleureuse. A lextérieur, tel des écailles, un bardage en
bardeaux de bois recouvre les pavillons. Ce matériau accroche
la lumiére et se patine naturellement avec le temps. Il évolue et
se transforme indéfiniment. Plus clair au soleil, plus sombre a
'ombre, les bardeaux offrent au projet une expérience poétique
de la matiére.
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Fig. 50 Les matériaux des pavillons
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Malgré la diversité de leurs usages, les pavillons partagent le
méme langage architectural.

De plus, la matérialité choisie ne refléete pas uniquement un
choix environnemental; elle devient un véritable outil sensoriel
et pédagogique.

Enfin, la dissociation entre structure, remplissage et finitions
permet de fragmenter le chantier participatif en étapes
lisibles. Ainsi, les enfants interviennent lors des étapes moins
dangereuses et plus ludiques.

Remplissage en Mowntants Bloc de paille
ronding de bols Epatsseur : & om Hauteur : 47 cm
(Mur &t bnsectes) Hautewr : 282 cm Profondeur : 37 cm
Profondeur : 40 e Longueur : 90 tm

"= . T e T e S N TR [ = IR L lsse haute
i i Hautewr : 6 em
Profondeur : 45 cm

Bardeaux de bols

(Coté extérieur)
endult de terre

(Cote intérieur)

o, ®.

| [NORROY

| ]
Mur de brigues o 4"
Hautewr : & cm
Longueur : 22 em

A

Fig. 51 Le chantier participatif.
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La mise en ceuvre du potager

Fig. 52 Les bacs potagers a hauteurs
différentes

Ce principe de trame ne se limite pas simplement aux pavillons
mais s’étend a 'ensemble du jardin. Cette continuité progressive
se retrouve dans différents dispositifs paysagers : d’abord dans
la réalisation de bacs potager, de récupérateurs d’eau de pluie et
des bassins naturels.

A limage des soubassements en briques des pavillons, les
bacs sont eux aussi réalisés en briques. Véritables supports
architecturaux, ils accueillent principalement les cultures et
structurent l'espace du potager dans une alternance entre
cultures et bassins naturels.

Ces bacs sont congus a différentes hauteurs afin de s’adapter
aux usages et usagers. Ils permettent de créer des assises et
facilitent 'accés des enfants d’ages variés. Cette variation de
niveaux génére également différentes situations : se baisser,
se hisser, observer a hauteur. Cette mise en hauteur contribue
également a protéger les cultures des rongeurs et des
ruissellements d’eau.

Dans le cadre de ma mise en ceuvre du jardin, les enfants
participent a la mise en terre des arbres, des cultures et des
végétaux.

Le potager
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Le potager floval

Le potager aromatioue



18 L'ENFANT AU CCEUR DE L’ECOLE-JARDIN 19

“Préparer, retourner la terre, semer, planter, lutter, arroser puis
attendre.

Merveilleuse tension de la graine qui dort en terre, qui germe,
qui pousse. Quand, mais quand cueillera-t-on les fruits ? Principe
de réalité : attendre et protéger. Enfin cueillir, godter, cuisiner,
consommer. Aventure de nature totale tout prés de chez soi, a sa
porte parfois, ou la dimension du temps, de la durée, dilate un
espace somme tout réduit.

Une dimension artistique et créative peut trés bien se développer
au jardin avec les enfants. Art et nature, répartition des plantes,
des massifs, couleurs, fleurs, évolution dans le temps, légumes
surprenants, courges diverses, bouquets secs.”®

83 Espinassous, Louis. 2010. Pour
une education buissonniere. Saint-
Claude-de-Diray : Hesse Editions. p99

Fig. 53 La plantation de legumes.
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“Aujourd’hul, nous somimes arrivés i L'école-jarolin pour trois jours. Avee
les copains, on a hite de powvolr s’y balader et y fatre toutes Les activités.
On a déposé nos pwamas aux vestinives puis on s’est vendu dans Lle
potager pour vetrouver Le guide. (L nous a dit quon allait powvolr récolter
des Légumes et arvoser les cultures. )'en al profité pour chiper wne fraise;
Jradore ¢a. tei, i Y o pleln d'avbres et de couleurs différentes; ¢a donne
envie de tout explorer.”

&2

Fig. 55 L'arrivé des enfants au pavillon

de vie
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“A 10 I, on s'est rendu dans la cuisine pour Y préparer e vepas ole ce
midi. On a confectionné des tarvtes i Lo courgette avee plein d'herbes
aromatiques. ¢a sentait super bow dans La cuising et on a pu boire Le jus
des powmes du verger. On s'est installés sur Les tables de Lo terrasse pour
manger. Apres Le vepas, cevtains ont débarvassé tandis gue o’autres sont
pavtis donner nos épluchures aux poules. Puls, on s’est dirigé dans La
serve pour arroser Les cultures; on s'est biew amusé avee les seaux o’eau.”
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Fig. 57 Le potager et la serre, la
terrasse et le pavillon de vie. 1/70



Fig. 58 Le pavillion de vie et le potager.
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“A16h, nos parents sont venus assister & notre petit spectacle,
préparé en amont. Nous étlons si heureux ode Lewr montrer
notre travail. Nous Leur avions préparé des cakes o La carottes.
Tout Lle mownde était biew installé au frais sous Les arbres, un
verve de clitronnade o la matn.”

Fig. 61 Le théatre a ciel ouvert.
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“Vers 1€ h, on s'est vendus dans Les observatoires pour essayer d’observer

des anbmaux sauvages. On est restés super cabmes et on a pu entendre
Fig. 62 L'observatoire au cceur de la  des bruits d'olseaux autour de nous. Bnsulte, certalns sont retournés en
forét sauvage. culsine pour préparer une salaole de fruits et un ghitenw i La polre.”




“Cette fols, on a pris notre vepas autour du few de camp. On a raconté

nos histolres et fait griller des chamallows. Jal adoré ce moment, tout Le

monde vigolait et racontait Lewrs observations de La journée. Mes copains
Fig. 63 Le feu, lieu de rassemblement. ont réussl 0 observer des Libellules tout & L'hewre.”
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Fig. 64 La salle de douche, entre la
® 1/70

forét et la riviere

“Apres Le few de camp, on a pu prendlre une douche et se brosser Les dents
en regardant Les éooiles. Cétalt magnifigque.”

10

O/ NYN
1910

20




Fig. 65 La salle de douche, entre l'eau
1/70

et le ciel.
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“A la tombée de La nult, on s’est rendus dans La salle Lbre; Les tabourets
et Les coloringes d'insectes étalent rangés. Les copains avaient installé Les
matelas prés du feu et s’y sentatent bien. On a formeé un matelas géant
et dormdl tous ensemble, Le ventre bien rempli. Demain, jiral observer Les

fleurs et on jouera i cache-cache dawns la forét-jardin.”

e Shogy onl

Fig. 66 Le pavillon de vie : un espace

polyvalent



Fig. 67 Du pavillon de vie a la riviere.
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CONCLUSION

Ce mémoire de fin d’études s’est construit autour d’'une question
centrale : Comment l'architecture d’une classe de découverte
peut-elle soutenir les pratiques pédagogiques de l’école du
dehors ?

En tant que future architecte, cette réflexion cherche a
comprendre comment larchitecture peut contribuer a unir
lenfant a la nature, tout en accompagnant son rapport a la
collectivité et au vivre ensemble. L’école-jardin apparait ainsi
comme une interface pédagogique sensible.

Atravers cette problématique, j’ai tenté d’apporter ma sensibilité
a la création d'un projet profondément vibrant, capable d’inviter
les enfants a la réverie, a l'exploration et a la découverte du
monde, de soi et des autres. L’école jardin devient un espace ou
'enfant grandit, s'’engage, observe et expérimente.

Cette recherche s’inscrit dans un cadre précis. D'un point de vue
théorique, elle s’appuie sur l'étude des pédagogies actives, de
la pédagogie par la nature ainsi que des principes de ['école du
dehors.

Une premiére approche théorique cherche a comprendre la
place accordée a 'enfant en milieu scolaire, mais aussi le role
du pédagogue dans l'accompagnement de ses découvertes.
L’architecture agit comme un support offrant aux pédagogues et
aux enfants une nouvelle opportunité d’entrer en relation avec
le monde.

Le projet prend naissance dans le village de Maroilles, au coeur du
Pays de Mormal. Le charme, ['histoire et la beauté des paysages
rurauxont pleinement nourri ma réflexion. Le choix des matériaux
ainsi que des essences végétales locales ont permis de créer un
projet ancré dans son territoire. Grace au chantier participatif,
'acte de construire devient un acte symbolique, une expérience
collective permettant aux participants de s’approprier le lieu
tout en développant une relation plus sensible a la matiére.

Sur le plan méthodologique, ce travail propose une hypothése
articulant étroitement le paysage et larchitecture. Cette
démarche ouvre les portes d’'une direction possible tout en
laissant aux enfants, aux pédagogues et aux plus curieux la
liberté de s’approprier 'espace.

Bien plus qu’'un simple équipement scolaire, l'école-jardin
devient un espace vivant et évolutif, traversé par les usages,
les saisons et les imaginaires. Les fleurs poussent, fanent et
renaissent au rythme du retour des enfants. Tout en restant
familier, le lieu se transforme continuellement, offrant sans
cesse une nouvelle facon de le découvrir.

Cette réflexion montre ainsi que larchitecture peut devenir
un véritable support pédagogique lorsqu’elle accompagne
de nouvelles maniéres d’apprendre, notamment a travers une
pédagogie ancrée dans la nature.

Les espaces imaginés favorisent l'observation, les sensations
et l'éveil au sensible. Avec ses pavillons, ses grands potagers
et ses bassins naturels, I'école-jardin invite a la balade, a la
flanerie et a la découverte de l'inattendu. Ainsi, plutét qu'une
simple addition de fonctions, cette relation génére de multiples
situations d’apprentissage.

Les pavillons offrent des espaces chaleureux. Ils permettent
d’admirer la beauté du paysage tout en étant protégés en cas de
fortes pluies. Ils donnent la possibilité de dormir au sec, de se
réchauffer prés du feu, de se doucher ou de se reposer tout en
observant les arbres danser avec le vent.

Les pavillons pourraient sans doute étre plus radicaux ;
toutefois, un certain niveau de confort permet déja d’encourager
une nouvelle expérience et d'accompagner progressivement les
enfants vers une autre maniére d’habiter.

Les pavillons pédagogiques cherchent a trouver un équilibre
entre cocon protecteur, liberté des corps et ouverture sur le

paysage.

La création d’unjardin pédagogique constitue également la porte
d‘entrée au projet. Grace a la permaculture, il devient un espace
a plusieurs couleurs, odeurs, textures, lumiéres et ambiances
permettant pleinement l'expérience sensible. Il accueille une
diversité d’insectes, d’'animaux et de plantes sauvages, tout en
restant un support d’apprentissage concret.

9
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Par ailleurs, le projet apporte une réponse a la création d’'une
école du dehors. En imaginant un lieu partagé entre plusieurs
écoles de la communauté du Pays de Mormal, 'école-jardin offre
aux enfants l'opportunité de s’extraire du contexte habituel de
la classe en proposant un lieu enchanteur, immersif, accessible
et durable.

Afin de répondre aux contraintes de logistique et de rotation
réguliére des enfants, l'organisation du lieu a été pensée pour
s'inscrire dans la durée. Géré par le Parc Régional, le projet
continue a vivre durant les vacances scolaires devenant un
espace de retour, de transmission et de mémoire collective.

Concevoir a hauteur d’enfant engage une réflexion plus large.
En tant que future architecte, une attention particuliére est
portée aux sensations, aux vues et a l'imaginaire. L'école-jardin
propose une composition sensible capable d’accompagner les
déplacements, les usages et les expériences du quotidien.

Face aux enjeux actuels, ce travail a été pour moi une opportunité
d’exprimer mes engagements et ma créativité. Il m’a permis,
peut-étre, de vous offrir une nouvelle maniére d’interroger
'architecture scolaire.

Pour conclure, ce mémoire cherche a illustrer comment
'apprentissage peut naitre d’un lieu vivant. Un arbre, un chemin,
un abri, une fleur, un regard ou un simple geste deviennent
autant d’opportunités de comprendre la richesse du monde.

“Ensemble, plantons les graines
d'un wmownote meillewr.”
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