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Annexes : Retranscription des entretiens   

 

1.   Retranscription de l’entretien n°1    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La traductrice : 1 

Ok, top c 'est parti. 2 

Juliette :  3 

Du coup, est-ce que tu peux me parler un peu de toi ? Bah tu peux dire ton prénom mais t'es 4 

pas obligée, ton âge, d 'où est-ce que tu viens ? Euh, Si tu as déjà des enfants, est-ce que tu 5 

voudrais d 'autres enfants ?  6 

La traductrice :  7 

Traduction en wolof.  8 

Madame X :  9 

Explication en Wolof. 10 

La traductrice :  11 

Elle s’appelle X. Elle a 23 ans, mère de deux jumelles et d’un garçon de sept ans. 12 

Juliette :  13 

Okay. Est-ce qu'elle est actuellement mariée ou pas ?  14 

La traductrice :  15 

Elle est divorcée parce qu'avant, elle était mariée et elle a eu une garçon de cette personne. 16 

Après son mariage, elle a dû avoir ses enfants hors mariage. 17 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette et 

accompagnement d’une traductrice 

Date de l’entretien : 11 février 2025 

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 23 ans 



 

Juliette :  18 

Okay, ça va, okay. Du coup, est-ce que tu connais dans ton entourage une femme qui a été 19 

enceinte en étant adolescente non mariée ou est-ce que notamment ça a été ton cas ? 20 

La traductrice :  21 

Traduction en wolof. 22 

Madame X :  23 

Explication en wolof. 24 

La traductrice :  25 

Oui, exactement elle a vu.  26 

Juliette :  27 

Est-ce que c’était quelqu’un de ton entourage ? Est-ce que tu la connaissais personnellement ? 28 

La traductrice :  29 

Traduction en wolof. 30 

Madame X :  31 

Explication en wolof. 32 

La traductrice :  33 

Oui, elle connaissait une fille. C’était sa demi-sœur.  34 

Juliette :  35 

Okay. Est-ce qu’elle avait à l’origine des bons contacts avec elle avant l’annonce de sa 36 

grossesse ? 37 

La traductrice : 38 

Comment ? 39 

Juliette : 40 



 

Est-ce qu'elle avait des bons contacts, est-ce qu'elle entretenait des bonnes relations avec sa 41 

demi-sœur avant qu'elle sache qu'elle était enceinte ? 42 

La traductrice : 43 

Traduction en wolof. 44 

Madame X : 45 

Explication en wolof.  46 

La traductrice :  47 

Elle dit qu’elle était proche oui, avec elle, et tout cela. Et qu’elle s’est confiée avec elle en lui 48 

disant qu’elle était en grossesse.  49 

Juliette :  50 

Et est-ce que cette relation a changé lorsqu'elle a appris que sa demi-sœur était enceinte ? 51 

La traductrice :  52 

Traduction en wolof. 53 

Madame X :  54 

Explication en wolof.  55 

La traductrice :  56 

Elle dit que rien n’a changé, qu’elle la soutenait. 57 

Juliette :  58 

Okay. Est-ce que, fin, c’est déjà un peu votre cas déjà mais est-ce que vous concevez le fait      59 

d'avoir un enfant hors mariage, comment vous concevez ça ? 60 

La traductrice :  61 

Traduction en wolof. 62 

Madame X :  63 



 

Explication en wolof.  64 

La traductrice :  65 

D’une part, elle est contente parce qu'elle a deux petits-enfants, elle les aime, mais d’autre part, 66 

c’est difficile. C'est trop difficile d’avoir des enfants hors mariage et que l’origine de sa famille 67 

le perd. Le père, le père de ses enfants n’a pris aucun engagement de la situation des enfants 68 

ou bien. C’est un peu dur, mais d'un côté, elle est soulagée parce qu’elle a ses deux enfants. 69 

Juliette :  70 

Okay. Et, euh, est-ce que selon toi, c’est, être marié, c’est indispensable pour avoir une famille 71 

ou pas forcément ? Est-ce qu’il y a des valeurs qu’elle considère importantes pour fonder une 72 

famille ? 73 

La traductrice :  74 

 Bien. Traduction en wolof. 75 

Madame X :  76 

Explication en wolof. 77 

La traductrice :  78 

Elle dit que oui car, parce qu’elle est musulmane d’abord, il y a des valeurs, elle préfère 79 

s’emballer, caser, avoir des enfants de même père et de même mère.  80 

Juliette :  81 

Okay. Et du coup, comment est-ce qu’elle se ressent ici, vu qu’elle, malgré ses valeurs, la 82 

réalité est différente ? Comment est-ce que tu te ressens par rapport à ça ? 83 

La traductrice :  84 

Comment cela ? 85 

Juliette :  86 

Dans sa... Mais vu que ses valeurs ne correspondent pas à sa réalité... Est-ce qu’elle se sent 87 

démunie ou perdue face à ça ? 88 



 

La traductrice :  89 

Okay, voilà. Traduction en wolof. 90 

Madame X :  91 

Explication en wolof. 92 

La traductrice :  93 

D’une part elle se sent vraiment marginalisée par sa famille car elle les blesse tout le temps. Et 94 

qu’elle s’est donnée à quelqu’un qui n’est pas ton mari et qu’il t’a rejeté. Et « gnignigna », ils 95 

lui reprochent cela. Sa famille est lui reproche cela. Mais en dehors de sa famille, ça va, avec 96 

la communauté et tout. Et avec ses amis, comme nous, l’approche, ça le soulage. À part sa 97 

famille, elle ne ressent pas la marginalisation. 98 

Juliette :  99 

Okay. Et du coup ça, ça rentre déjà un peu dans mon autre question mais du coup comment 100 

est-ce que l’entourage réagit ? Dans ce cas-ci, j’ai l’impression que c’est plus la famille qui est 101 

plus compliquée que les amis, euh ou des collèges, ou l’entourage. Euh mais du coup au sein 102 

de la famille, est-ce que c’est les parents qui réagissent différemment ou les frères et sœurs, les 103 

grands-parents, est-ce qu’il y a une différence entre la maman et le papa dans les réactions ? 104 

La traductrice :  105 

Traduction en wolof.  106 

Madame X :  107 

Explication en wolof.  108 

La traductrice :  109 

Malheureusement, sa maman est morte au mois d’octobre ; cela fait deux mois que sa maman 110 

est morte. Son père a épousé une autre. Mais le problème est les sœurs de sa mère. Ce qu’elles 111 

lui reprochent c’est pourquoi elle s’est donnée à un gars et tout ce qui lui arrive. Le problème 112 

c’est de sa famille un peu éloignée mais pas de ses parents, mais du côté de sa maman mais pas 113 

de sa maman en fait. Mais du côté de son papa, je peux dire que non mais la femme de son 114 

papa, la nouvelle femme de son père lui reproche cela. 115 



 

Juliette :  116 

Okay. Mais est-ce que tu as des frères et sœurs et si oui, est-ce que la relation n’a pas évolué ?  117 

La traductrice :  118 

Voilà c’est ça. Traduction en wolof.  119 

Madame X :  120 

Explication en wolof.  121 

La traductrice :  122 

Malheureusement avec ses demi-frères et demi-sœurs ils ne sont pas proches. Elle ne ressent 123 

pas une haine venant d’eux. Elle le vit […]. 124 

Juliette :  125 

Okay, mais à l’origine est-ce que tu n’étais pas forcément proche avec eux ou est-ce que c’est 126 

vraiment le fait que tu sois enceinte qui a fait que vous vous êtes éloignés ? 127 

 La traductrice :  128 

Traduction en wolof. 129 

Madame X :  130 

Explication en wolof.  131 

La traductrice :  132 

Le problème qui se pose est avec Madame X et son demi-frère. Depuis toute petite, ils 133 

n’habitaient pas ensemble. Ils ne grandissaient pas ensemble. Parce que c’est pour ça que la 134 

familiarité est bien, leur proximité n’est pas importante.  135 

Juliette :  136 

Ok, ok.  137 

La traductrice : 138 



 

Non, non, il n 'y a pas les mots. Parfois, il a dû l’aider, lui donner de l’argent quand c’est pas 139 

ça, mais il a arrêté ça. 140 

Juliette :  141 

Okay et donc la relation avec ta famille sauf du côté de la mère qui a changé avec l’annonce de 142 

la grossesse mais en fait sinon les relations n'ont pas forcément évolué avec l’annonce de la 143 

grossesse. Donc en fait la relation n 'a pas changé, en fait, elle était déjà pas forcément proche 144 

de certains membres mais ce n’est pas la grossesse sauf du côté de la mère où ça, ça a évolué 145 

mais des autres membres de la famille la relation est en fait restée la même. 146 

La traductrice :  147 

 Voilà c’est pas à cause de la grossesse, même si c’était la grossesse, la relation n’était pas là, 148 

la relation ne voulait pas depuis qu’elle est divorcée ; la relation ne voulait pas. Chacun fait sa 149 

vie de son côté bon [silence] c 'est ça. 150 

Juliette :  151 

Et est-ce que tu penses que la perception sur les grossesses hors mariage est différente selon 152 

l’âge de la personne ? Donc est-ce que tu penses qu’une personne plus âgée pourrait par 153 

exemple être moins tolérante qu’une personne plus jeune ou l 'inverse ou ça ne change pas 154 

forcément ?  155 

La traductrice :  156 

Je vais dire personnellement après. Vous dites que si une personne, par exemple, de 40 ans, 157 

elle tombe enceinte. Et une jeune fille qui a 25 ans ou bien 18 ans et tombe enceinte ? Les deux 158 

cas ? Qui est-ce qui est le plus tolérant ? 159 

Juliette :  160 

Non, dans le sens que si on a une jeune fille qui tombe enceinte hors mariage, comment est-ce 161 

que ça va être perçu par une jeune fille de 20 ans et une dame de 50 ans ? 162 

La traductrice :  163 

Une dame de 50 ans ?  164 

Juliette :  165 



 

Est-ce que la dame de 50 ans va moins accepter qu’une jeune fille ? Ou est-ce que ça ne va pas 166 

changer ? Est-ce que ça n 'a rien à voir avec l’âge ? 167 

La traductrice :  168 

Une dame de 50 ans, de 40 ans qui tombe enceinte elle sera rejetée. Elle-même elle sera 169 

honteuse d’elle. Elle va se dire comment j’ai fait pour en arriver là. J’ai 45 ans, j’ai la maturité. 170 

Comment j’ai pu faire une telle chose ? Elle va se sentir vraiment. Ici c’est dur. Alors que les 171 

jeunes adolescentes de 18-19 ans, on les gronde, on leur dit des mots […].  172 

Juliette :  173 

Mais aussi dans le sens de si par exemple la jeune fille à 18 ans elle tombe enceinte elle n’est 174 

pas mariée est-ce que par exemple si on prend son amie, est-ce que son amie peut avoir une 175 

autre perception d’elle que par exemple sa grand-mère (silence), vous voyez ce que je veux 176 

dire ? 177 

La traductrice :  178 

Okay. Mais vous dites comme si les enfants étaient enceintes et que moi, je suis son ami.  179 

Juliette : 180 

Oui. 181 

La traductrice :  182 

Comment je vais l 'apprendre ? 183 

Juliette : 184 

Oui.  185 

La traductrice :  186 

Je pense que je vais être... […] ça va être une douleur pour sa grossesse, à part la famille. C’est 187 

une douleur d’être enceinte. Oui. Traduction en wolof. 188 

Madame X :  189 

Explication en wolof. 190 



 

La traductrice :  191 

Elle connaissait une fille enceinte, elle était présente, elle l’a soutenue. Elle ne lui disait rien. 192 

Elle était présente durant toute sa grossesse. 193 

Juliette : 194 

Mais est-ce que par exemple la grand-mère pourrait être moins aidante que par exemple toi qui 195 

est plus jeune ? Ou est-ce que ça n 'a rien à voir avec l’âge ? C 'est juste une question comme 196 

ça ?  197 

La traductrice :  198 

Non, non, non, ça n 'a rien à voir avec l’âge. C’est juste une question de comportement. Il y a 199 

un point de vue. 200 

Juliette :  201 

Okay, okay et est-ce que vous pensez que la vision sur les grossesses adolescentes hors mariage 202 

a évolué ? Que par exemple il y a 50 ans les gens pouvaient être plus, …, moins ouverts et que 203 

maintenant est-ce que c’est plus accepté ou est-ce que cette vision n’a pas forcément évolué ? 204 

La traductrice :  205 

Comment cela ? 206 

Juliette :  207 

 Et sur ce qui a été appris quand vous étiez plus petit, comment est-ce que les filles, les jeunes 208 

filles qui tombaient enceintes hors mariage étaient perçues ? Est-ce que ça a évolué par rapport 209 

à maintenant ? 210 

La traductrice : 211 

 Avant, pour moi avant, une fille qui était enceinte (silence), avant de dire à son entourage ou 212 

à la société, elle va se sentir surprise, dégoûtée, un peu honteuse, elle ne va pas sortir. Elle ne 213 

va rien faire, juste s’enfermer mais maintenant, si on tombe enceinte, on est fier, on est enceinte 214 

hors mariage, on est fier, on fait des balades, baby shower c’est ça hein ? 215 

Juliette :  216 



 

Oui des baby showers. 217 

La traductrice :  218 

Voilà, des baptêmes, par-ci par-là et sans être mariée voilà, c 'est ça, mais avant, ce phénomène 219 

n’existait pas avant. 220 

Juliette :  221 

Okay et est-ce que je peux avoir son avis aussi ? 222 

La traductrice :  223 

Oui. Traduction en wolof. 224 

Madame X :  225 

Explication en wolof. 226 

La traductrice :  227 

 Elle explique qu’aujourd’hui ce n’est pas la même chose.  228 

Juliette :  229 

Et une autre dernière question, est-ce que vous pensez que les filles et les garçons ont une 230 

vision différente sur les jeunes filles enceintes hors mariage ? Par exemple est-ce que les 231 

garçons vont être moins ouverts ou non ? Est-ce qu’ils vont avoir des avis différents ? 232 

La traductrice : 233 

Comment ? 234 

Juliette :  235 

Mais est-ce que par exemple un homme va être moins ouvert, va plus marginaliser sa sœur que 236 

par exemple la sœur de la fille ? 237 

La traductrice :  238 

Traduction en wolof. 239 

Madame X :  240 



 

Explication en wolof.  241 

La traductrice :  242 

Elle dit que les garçons sont plus tolérants. Ils ont une écoute extraordinaire. Parfois, ils 243 

soulagent, ils disent de bons conseils. Ils disent que ce n 'est pas la fin du monde, qu’il faut se 244 

relever et juste éviter de faire des grossesses comme ça, qu’il faut se protéger et d’éviter ces 245 

situations. 246 

Juliette :  247 

 Donc les garçons sont plus tolérants que les filles ? 248 

La traductrice :  249 

Voilà. 250 

Juliette :  251 

Et les filles ont tendance à avoir quel genre de comportement quand elles les apprennent ? 252 

La traductrice ? 253 

Si une fille est enceinte, comment les autres filles vont réagir ?  254 

Juliette :  255 

Oui. 256 

La traductrice :  257 

Parfois (silence), comment on dit (silence), comment on dit, j’ai oublié le mot. (Silence). Elles 258 

en parlent partout. Elles parlent partout, au marché, au marché. Le commérage. Le commérage 259 

ici. Si j 'apprends que... Là elle est enceinte, elle se dit, Juliette, tu as appris que celle-là, à 260 

côté... Elle est enceinte. L’autre va la rapporter, une autre, une autre va la rapporter, une autre, 261 

c’est comme ça. Elles sont hypocrites, après elles viennent et disent ouh là là c’est pas la fin 262 

du monde et après, voilà, vous voyez ? 263 

Juliette :  264 

 Oui oui oui, tout à fait et dernière question ça me vient en tête par rapport aux parents quand 265 

c’est la maman et le papa est ce qu’ils vont avoir le même type de discours. Est-ce que du coup 266 



 

la maman va aussi aller dire vu que c’est la maman ? Comment est-ce que les parents eux 267 

réagissent ? 268 

La traductrice :  269 

Traduction en wolof. 270 

Madame X :  271 

Explication en wolof. 272 

La traductrice :  273 

Au début, les parents sont fâchés. Ils ne seront pas contents. Mais c’est au début, au fur et à 274 

mesure, ils vont finir par l’accepter (silence) parce que c 'est une chose qui est déjà faite. 275 

Juliette :  276 

Et est-ce qu’elle se sent plus à l’aise de parler de ça à sa maman ou à son papa ? 277 

La traductrice :  278 

Traduction en wolof. 279 

Madame X :  280 

Explication en wolof.  281 

La traductrice :  282 

Les deux. Elle n’en a parlé ni à sa maman, ni à son père. Elle préfère en parler avec sa demi-283 

sœur.  284 

(Discussion inaudible en wolof) 285 

La traductrice :  286 

Désolée. 287 

Juliette :  288 



 

Et du coup, c 'est juste pour terminer, est-ce qu’il y a d’autres choses dont elle aurait voulu 289 

parler, qui n 'ont pas forcément été abordées, qu’elle considérait important à aborder ? Est-ce 290 

qu’elle a des questions ? 291 

La traductrice :  292 

Traduction en wolof. 293 

Madame X :  294 

Explication en wolof. 295 

La traductrice :  296 

Elle dit qu’elle n’a pas de question et que tout a été dit. 297 

Juliette. 298 

Ok, merci beaucoup et c’est tout ça va. 299 

La traductrice :  300 

Si tu as encore des questions plus tard, n’hésite pas. 301 

Juliette :  302 

Ca va merci.  303 



 

2. Retranscription de l’entretien n°2    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juliette :  1 

Du coup, je représente juste le sujet à l’origine. Du coup, c’est vraiment comprendre les 2 

perceptions de la société sur les grossesses adolescentes hors mariage. Comme ça, tu as de 3 

nouveau un peu l’idée de ce que c 'est. Et donc, est-ce que d 'abord, tu pourrais juste te présenter 4 

brièvement, sans forcément dire ton nom, mais juste ton âge ? D’où est-ce que tu viens ? De 5 

quelle région tu viens ? Et du coup, en tout cas, tu n 'as pas d’enfant, mais est-ce que tu voudrais 6 

des enfants ? 7 

Madame Z :  8 

Je vais sauter mon nom. Je suis étudiante en licence 3 en sociologie et j’habite à Saint-Louis. 9 

Bien sûr que j’aimerais avoir des enfants. 10 

Juliette :  11 

Est-ce que tu voudrais beaucoup d’enfants ou peu d’enfants ? 12 

Madame Z :  13 

Non non j’aimerais juste avoir 3 ou 4 enfants. 14 

Juliette :  15 

Est-ce que tu connais ou est-ce que tu as connu une jeune fille qui était enceinte en étant 16 

adolescente ? 17 

Madame Z :  18 

Oui je connais pas mal d’amis qui ont eu des enfants hors mariage, donc… 19 

Juliette :  20 

Et tu les connaissais personnellement ? 21 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 12 février 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 23 ans 



 

Madame Z :  22 

Oui je les connaissais personnellement. Et il y en a certains que j’ai côtoyés. 23 

Juliette :  24 

Et est-ce que du coup quand tu as appris l’annonce de leur grossesse, est-ce que votre relation 25 

a évolué ? Est-ce c’est resté similaire ? Est-ce qu’il y a d’autres choses qui ont fait que ça a 26 

évolué ? 27 

Madame Z :  28 

Non la plupart du temps, notre amitié s’arrête là parce que du moment où mes parents savent 29 

que la fille est enceinte, ils me demandent de couper les contacts. Genre la fille est considérée 30 

comme déviante.  31 

(Discussion inaudible avec une autre intervenante) 32 

Juliette :  33 

Est-ce que tu pourrais concevoir d’avoir un enfant hors mariage ? (Silence) Tu dois imaginer 34 

hein, ce n’est pas la réalité. 35 

Madame Z :  36 

Non je n’y pense même pas, ça n’a jamais été dans mon esprit.  37 

Juliette :  38 

Okay. Et est-ce que pour toi, le mariage est un engagement indispensable pour fonder une 39 

famille ?  40 

Madame Z :  41 

Oui.  42 

Juliette :  43 

Quelles sont les valeurs que tu considères importantes pour fonder une famille ? 44 

Madame Z :  45 

Pour fonder une famille il faut vraiment avoir de l’argent il faut qu’il y ait au moins que la 46 

famille ait une source de revenus pour gérer la famille et aussi il faut que les deux parties soient 47 

consentantes (silence), qu’ils soient amoureux aussi. C 'est très important parce que la plupart 48 

du temps on voit des gens qui s’unissent mais qui ne sont pas du tout amoureux. Donc ces 49 

genre de relations n’aboutissent à rien. 50 



 

Juliette :  51 

Okay. Et imaginons, on imagine c 'est une situation fictive, ce n’est pas la réalité, que tu tombes 52 

enceinte et que tu n’es pas mariée. 53 

Madame Z :  54 

Okay. 55 

Juliette :  56 

Comment est-ce que tu penses que ton entourage, c’est-à-dire tes amis, tes collègues de travail, 57 

ou étudiants, tes parents, etc. Ou ta famille plus large, comment est-ce que tu penses qu’elle 58 

réagirait ? 59 

Madame Z :  60 

 Bon, à première impression, on va me rejeter, ça c’est sûr. On va me rejeter et les gens vont 61 

toujours me pointer du doigt. Parce que moi, je viens d’une famille (silence) religieuse. Mon 62 

grand-père, a, est un imam. Donc, les gens ne vont pas s’attendre. (Silence) Comment dirais-63 

je ? Les gens ne s’attendent pas à ce que moi, je tombe enceinte. (Silence) Donc à première 64 

expression, elles vont me rejeter. Mon papa et ma mère vont sûrement me rejeter parce que je 65 

vais les déshonorer et je vais donner l’opportunité à d 'autres enfants à me copier. (Silence) 66 

Donc vraiment, c’est non. (Silence) Ma famille vont me rejeter, c’est sûr. Et les gens aussi vont 67 

me pointer du doigt, vont me donner un statut, (silence), un statut d’une déviante, quelqu’un 68 

qui a déshonoré sa famille. Et voilà. 69 

Juliette :  70 

Et est-ce que tu penses que genre tes frères et sœurs vont avoir la même réaction que tes parents 71 

ou est-ce que tu penses que ce serait différent ?  72 

Madame Z :  73 

Pour ceux, pour ceux avec qui je suis un peu proche. Bon, peut-être ils vont essayer de me 74 

comprendre, mais je pense que pour le cas de mes grandes sœurs et de mes frères, ça va se 75 

ranger du côté de mes parents, puisque ça n’a jamais arrivé autour de la famille. Donc, si moi, 76 

par exemple, je serai la première à tomber enceinte hors mariage, c 'est sûr qu’ils vont me 77 

donner la même punition pour donner exemple aux autres. 78 



 

Juliette :  79 

Et du coup, tu as dit que tu avais des amis à toi qui étaient tombées enceintes. Elles, est-ce que 80 

tu penses qu’elles auraient eu une situation, enfin une situation de la même façon où les parents 81 

vont la rejeter ? Est-ce que tu connais un peu leur situation ? Ou, ou du coup, vu que tu as arrêté 82 

d’être amie avec eux, tu ne sais pas trop comment après ça s’est déroulé ?  83 

Madame Z :  84 

Oui parmi eux, il y en a un qui est une cousine. Mais bon, son cas était un peu beaucoup plus 85 

particulier. Sa mère l’a accepté et accepté l’enfant donc c’est des exceptions mais par contre il 86 

y en a une qui a été rejetée et elle a fini par se trouver dans la rue parce qu’elle a eu un enfant 87 

avec un étranger donc je pense que la plupart du temps, du moment où tu es enceinte, la société 88 

te rejette et comme ta famille. 89 

Juliette :  90 

Et est-ce que c 'est lié à l 'islam ou est-ce qu’il y a d’autres valeurs que tu penses qui entraînent 91 

? Parce que du coup tu m’expliques que ta famille est assez religieuse, que ton grand-père était 92 

un imam, etc. Est-ce que c 'est lié à ça ou est-ce que tu penses qu’il y a d’autres choses qui 93 

pourraient expliquer ?  94 

Madame Z :  95 

Je pense que c’est lié à des règles sociétales. Parce que à l 'époque, la fille était, elle doit rester 96 

chaste jusqu’au mariage. Donc si toi, par erreur, tu tombes enceinte, pour te punir et pour 97 

montrer l’exemple aux autres de ne pas te suivre, c’est une façon de te sanctionner, de te sortir 98 

de la famille, de couper tous les ponts avec toi pour monter aux autres que celle-là, elle a dévié. 99 

Donc c’est sa punition. Donc vous aussi, si vous la rejoignez, vous allez suivre la même 100 

sentence. 101 

Juliette :  102 

Est-ce que tu penses que la perception sur les grossesses adolescentes est différente selon les 103 

âges donc par exemple est-ce que tu penses que soit si on est une personne plus âgée vs une 104 

personne plus jeune. Imaginons que toi tu tombes enceinte, on reprend une situation… 105 

Madame Z :  106 



 

Pourquoi te bases toujours sur moi là… ? 107 

Juliette :  108 

Bon si on prend l’exemple que c’est qui tombe enceinte, okay si tu veux donc que ce soit moi 109 

qui tombe enceinte, est-ce que tu crois que par exemple une personne qui aura mon âge va être 110 

plus réceptive, va être plus tolérante envers moi qu’une personne plus âgée ou tu crois que ça 111 

n’a pas d’incidence ? 112 

Madame Z :  113 

Si, si la personne est beaucoup plus adolescente, on peut la comprendre, on peut dire que c’est 114 

des erreurs d’adolescent ou bien, ou bien elle a été influencée ou bien quelque chose comme 115 

ça. Mais par contre, si elle est un peu âgée, là on va dire qu’elle est irresponsable ou bien elle 116 

a fait des, des (silence). Elle s’est influencée par la nature ou bien par ses amis ou bien c 'est 117 

quelqu’un qui aime la vie.  118 

Juliette :  119 

Mais aussi je veux dire du coup aussi si imagine je reprends moi ma situation moi je me remets 120 

mineur parce que là je suis mineur mais je me remets mineur et je suis enceinte, est-ce que tu 121 

crois que ma grand-mère ou ma sœur vont avoir le même regard sur moi ou est-ce qu’elles vont 122 

avoir un regard différent sur moi. 123 

Madame Z :  124 

 Du côté de ta grand-mère là... 125 

Juliette :  126 

Ou tu vois, ce que je veux dire, est-ce que les personnes plus âgées, donc mes aînés, vont avoir 127 

un regard différent sur moi que par exemple mes amis ou ma sœur, mais comme toi qui es plus 128 

proche de mon âge ? Est-ce que les regards sont différents ou est-ce que les regards sont au 129 

final les mêmes et en fait il n’y a pas une différence dans la manière de percevoir en fonction 130 

de l’âge ?  131 

Madame Z :  132 

Du côté des personnes âgées, elles sont beaucoup plus strictes, régulièrement que les jeunes, 133 

maintenant les jeunes ont un peu la mentalité occidentale mais les personnes âgées vont 134 



 

toujours te pointer du doigt en disant voilà, elle s’est donnée à un homme qui n’est pas son 135 

mari. Mais bon, avec les jeunes on peut se comprendre, on peut dire que peut-être qu’'il a fait 136 

ça par amour ou bien il a fait ça parce qu’elle a été influencée par ses amis ou bien à l’école 137 

parce que les influences viennent de partout. Du côté des personnes âgées, là, elles sont 138 

beaucoup plus catégoriques là-dessus, puisqu’ils ont établi des règles au moins, je ne sais pas, 139 

à combien d’années. Donc, ces règles sociétales, c’est ça qui nous contraint. (Silence) Bon, du 140 

moment où tu dévies ces règles-là, tu es considéré comme une personne mauvaise. Voilà. 141 

Juliette :  142 

Ok. Mais là, tu as déjà un peu répondu à ma question, mais est-ce que du coup... Tu penses que 143 

cette vision sur... Donc imaginons que je tombe enceinte maintenant et je serai tombée enceinte 144 

il y a 50 ans. Est-ce que tu crois que les gens, la société va plus m’accepter maintenant qu’avant 145 

ou pas ?  146 

Madame Z :  147 

Bon, maintenant, cette situation est beaucoup plus répandue et acceptée maintenant 148 

qu’auparavant. Auparavant, les parents te cherchent à la maison. Tu n’as nulle part où aller. Il 149 

n’y a personne qui t’accepte. Même tes propres amis te fuient. Je te l’ai dit tantôt que dans ma 150 

famille, si ce genre de choses arrive, même si tu as un ami qui est enceinte, ta maman te 151 

demande automatiquement de couper les liens avec elle parce qu’elle est vue comme une 152 

personne mauvaise et qui risque de t’influencer toi. Donc maintenant, c’est moins méchant. 153 

Mais auparavant... Du moment où tu es enceinte, tu es bannie, rejetée et tu n’as plus d’amis. 154 

Même l’homme qui t’a enceinté va te quitter parce qu’elle va dire je ne vais pas épouser 155 

quelqu’un qui a déjà connu un homme. Auparavant, elle acceptait que les gens chastes. Après 156 

le mariage, tu vas consommer le mariage. Toutes les personnes vont t’assister pour voir si elle 157 

est vierge ou pas. Ces coutumes-là, on les voit de moins en moins. Auparavant, c’était beaucoup 158 

plus pire et strict que maintenant. 159 

Juliette :  160 

Et du coup, qu’est-ce que tu penses qui a changé par rapport à avant ?  161 

Madame Z :  162 



 

Le fait qu’on s’ouvre au monde, le fait qu’on s’unisse avec des étrangers et qu’on s’ouvre au 163 

monde, l’occidentalisation. On copie maintenant les occidentaux parce qu’auparavant on ne 164 

connaissait pas ce genre de choses même s’il y avait des cas particuliers mais bon maintenant 165 

je pense qu’avec l’ouverture du monde on ne s’attarde plus à ce genre de choses. 166 

Juliette :  167 

Okay, ça va et si bon là du coup je te reprends dans ta situation parce que c’est juste pour 168 

comprendre vers qui tu irais mais imaginons que ça t’arrive à qui tu parlerais en premier ? 169 

Madame Z :  170 

A ma grande sœur.  171 

Juliette :  172 

Okay, ça va et tes parents, s’il y aurait une différence entre ton papa et ta maman ou tu serais 173 

aussi craintive envers les deux ? 174 

Madame Z :  175 

Je serais aussi craintive envers mes parents. Bon, avec ma grand-sœur, c 'est sûr qu’elle va me 176 

gronder, mais c’est moins méchant. Par rapport à mes parents, c 'est sûr qu’ils vont faire ma 177 

fête. 178 

Juliette :  179 

Okay. Et est-ce que du coup, tu penses qu’il y a une représentation différente, par rapport 180 

toujours aux grossesses adolescentes, par rapport entre les filles et les garçons ? Est-ce que tu 181 

crois que les filles... (silence) ou les garçons ont des représentations différentes sur la grossesse 182 

adolescente ? Est-ce que tu crois par exemple que les filles vont plus facilement être, vont plus 183 

facilement accepter ça ou elles vont être plus critiques que les garçons ou l’inverse ? Ou est-ce 184 

que tu crois qu’autant les filles que les garçons vont avoir le même regard ?  185 

Madame Z :  186 

Bon ça dépend, ça dépend des lieux. (Silence) Et des situations aussi parce qu’il y a des cas où 187 

les hommes sont beaucoup plus compréhensifs et des cas où les femmes sont compréhensives 188 

aussi mais ça varie entre les régions, les localités et tout. Parfois les hommes en profitent pour 189 



 

utiliser la femme à leur guise. Parfois aussi les femmes utilisent ça comme une arme pour 190 

toujours te pointer du doigt, te critiquer et voilà. 191 

Juliette :  192 

Est-ce qu’il y a certaines choses que tu penses qui sont importantes à aborder, qu’on n 'a pas 193 

forcément abordé sur cette question-là ? Qu’il y a des choses que tu aurais pensé ajouter et 194 

qu’on n’a pas forcément interrogé, que tu trouves importantes ?  195 

Madame Z :  196 

Je pense qu’on a tout dit. Oui (silence) oui je pense qu’on a tout dit, la priorité a été dit. 197 

Juliette :  198 

Okay mais s’il y a des détails que tu veux ajouter ou ?  199 

Madame Z :  200 

Je pense juste que s’il y avait des choses à ajouter c 'est par rapport aux parents, euh, comment 201 

dirais-je ? J’ai oublié la question. 202 

Juliette :  203 

Prends ton temps. Rires. 204 

Madame Z :  205 

 (Silence) Comment dirais-je ? Les parents, c’est des questions qui visent aux parents. 206 

Comment, comment ils perçoivent, comment ils réagissent ou bien si la réaction est normale, 207 

si la fille est enceinte et a un enfant hors mariage. (Silence) Tu me comprends ? 208 

Juliette :  209 

C’est comment eux, ils réagiraient ?  210 

Madame Z :  211 

Oui, ce qui pousse leur réaction. 212 

Juliette :  213 



 

Okay, et si je te mets à leur place. Si toi tu deviens mère et que ta fille tombe enceinte hors 214 

mariage, qu’est-ce que tu ferais ?  215 

Madame Z :  216 

A première impression, je serai en colère. Mais après, je vais essayer d’en parler avec elle. Si 217 

je la rejette, la société aussi va la rejeter. C’est clair. Donc je vais essayer de... Je vais essayer 218 

de la calmer et de la rassurer. Essayer d’entamer des négociations auprès de l’homme qui l’a 219 

enceinté pour voir si c’est lui ou si c’est un autre ; et essayer aussi de la suivre. Je ne vais pas 220 

la rejeter quand même. Je vais l’accueillir à bras ouverts. Pour donner aux exemples aussi que 221 

ça peut être une erreur, que cela peut être une erreur. C’est mal de la rejeter, donc si tu la 222 

rejettes, elle peut faire d’autres bêtises beaucoup plus graves que de tomber enceinte.   223 

Juliette :  224 

Ok. Et du coup, tu trouverais ça intéressant de demander à des parents de comprendre en fait 225 

qu’est ce qui les pousse à réagir d’une telle ou telle façon à l’annonce de la grossesse de leur 226 

fille ? C’est ça que tu trouverais ça intéressant à poser comme question ?  227 

Madame Z :  228 

Je comprends pas. 229 

Juliette :  230 

Mais quand tu m’as dit avec la question des parents tu trouverais ça intéressant de demander à 231 

des parents qu’est ce qui les pousserait, enfin quelles sont en fait les valeurs qui les poussent à 232 

avoir une telle ou telle réaction face à une annonce d 'une grossesse inattendue en gros c’est ça 233 

que tu trouvais ça intéressant ? 234 

Madame Z :  235 

Oui.  236 

Juliette :  237 

Juste comme ça au pire je rajouterais si j’ai des parents.  238 

Madame Z :   239 



 

C’est intéressant parce que la plupart du temps les parents rejettent l’enfant parce qu’ils 240 

s’attardent trop sur l’entourage et sur la famille, parce qu’on va dire que les gens vont la taxer 241 

de pute excusez-moi du terme. Ils vont plus s’attarder à la société que de leur propre enfant. Ils 242 

ne vont pas s’attarder des sentiments de leurs enfants. Ils vont se focaliser seulement de la 243 

vision que la société a sur l’enfant qui est tombé enceinte. Donc c’est une question intéressante 244 

que tu devrais ajouter.  245 

Juliette :  246 

Okay. 247 

Madame Z :  248 

Pour diversifier tes questions.  249 

Juliette :  250 

Oui, oui, oui. Mais du coup, ce serait moins une question de quelles sont les valeurs qui les 251 

poussent à avoir cette réaction, mais plus le rôle de l’entourage dans leur réaction ?  252 

Madame Z :  253 

C’est à toi de voir si tu peux modifier ou bien ajouter quelque chose pour, pour, modifier la 254 

question, pour que ce soit beaucoup plus intéressant. 255 

Juliette :  256 

Okay, okay, okay ça va merci beaucoup. 257 

Madame Z :  258 

Je vous en prie. 259 



 

3. Retranscription de l’entretien n°3    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juliette :  1 

Du coup, je fais juste un bref rappel de sur quoi je travaille. Du coup, je travaille sur les 2 

perceptions, les représentations de la population sur les grossesses adolescentes hors mariage. 3 

Madame Y :  4 

Les grossesses ? 5 

Juliette :  6 

Les grossesses adolescentes hors mariage. 7 

Madame Y :  8 

Hors mariage. 9 

Juliette :  10 

Oui, oui, quand les femmes sont pas mariées et qu'elles tombent enceintes et qu'elles sont 11 

mineures. Et du coup, je voulais d'abord savoir si tu pouvais te présenter brièvement, sans 12 

forcément dire ton prénom, donc juste ton âge, d'où est-ce que tu viens et est-ce que tu veux 13 

des enfants ou pas, est-ce que tu es mariée ? Mais il y a des informations que je sais déjà. 14 

Rires. 15 

Juliette :  16 

Mais juste comme ça tu peux les répéter quoi. Voilà.  17 

Madame Y :  18 

Donc là je dois me présenter ? 19 

Juliette :  20 

De quoi ?  21 

Madame Y :  22 

Je réponds par question ou bien ? 23 

Juliette :  24 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 13 février 2026 

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 22 ans 



 

Oui, là tu peux répondre aux questions. 25 

Madame Y :  26 

Tu connais déjà mon nom ou bien ? 27 

Rires. 28 

Juliette :  29 

Oui, mais tu ne dois pas dire forcément ton nom parce que je vais l'anonymiser. Juste dire je 30 

m'appelle X. 31 

Madame Y :  32 

Moi j'ai 22 ans. Je suis mariée aussi. 33 

Juliette :  34 

Et du coup, d'où est-ce que tu viens ? Même si je sais d'où est-ce que tu viens. 35 

Madame Y :  36 

Je viens de Niassène dans la région de Kaffrine. Et j'apprends à l'ISEP de Thiès. 37 

Juliette :  38 

Et est-ce que tu veux des enfants ?  39 

Madame Y :  40 

Oui.  41 

Juliette :  42 

Okay. Est-ce que tu connais ou est-ce que tu as connu une jeune fille qui était enceinte en étant 43 

non mariée ? 44 

Madame Y :  45 

Oui. 46 

Juliette :  47 

Est-ce que c'était quelqu'un qui était dans ton entourage ? Est-ce que tu la connaissais 48 

personnellement ? 49 

Madame Y :  50 

Oui.  51 

Juliette : 52 

Okay. Et est-ce que tu avais des bons contacts avec cette personne avant l'annonce de la 53 

grossesse ? 54 

Madame Y :  55 

Non, non. 56 

Juliette :  57 

Okay. C'était pas forcément une personne très proche ? 58 



 

Madame Y :  59 

Non.  60 

Juliette :  61 

Ou juste tu t'entendais pas forcément bien avec elle ? 62 

Madame Y :  63 

Non, elle n'était pas très proche. 64 

Juliette :  65 

Okay. Et est-ce que cette relation a changé quand tu as appris l'annonce de cette grossesse ? 66 

Madame Y :  67 

Non, rien n'a changé. 68 

Juliette :  69 

Et est-ce que tu pourrais concevoir d'avoir un enfant en étant non mariée ?  70 

Madame Y :  71 

Hein ?  72 

Juliette :  73 

Est-ce que tu pourrais concevoir, est-ce que tu pourrais penser avoir possiblement un enfant en 74 

étant non mariée ?  75 

Madame Y :  76 

Un enfant ?  77 

Juliette :  78 

Oui, un enfant, toi. Est-ce que tu pourrais, est-ce que ce serait possible dans ta tête de te dire 79 

que tu pourrais tomber enceinte alors que tu n'es pas mariée ? 80 

Madame Y :  81 

Non. 82 

Juliette :  83 

Est-ce que pour toi le mariage c'est un engagement qui est indispensable pour avoir une famille 84 

? 85 

Madame Y :  86 

Oui. 87 

Juliette :  88 

C'est ton avis, donc c'est toi qui choisis.  89 

Madame Y :  90 

C'est mon avis. 91 

Juliette :  92 



 

Si imaginons mais là maintenant tu es déjà mariée, mais imaginons que tu ne serais pas mariée, 93 

comment est-ce que ton entourage réagirait si tu tombais enceinte ? C'est-à-dire tes amis, ta 94 

famille, les autres étudiants à l'école par exemple. 95 

Madame Y :  96 

S'ils ne comprennent pas, ils peuvent m'abandonner, tout ça. 97 

Juliette :  98 

Mais si c'était toi, si je te prends personnellement, donc imaginons toi tu tombes enceinte, 99 

même si c'est pas le cas, comment est-ce que tu penses que ta famille ou tes amis ou les autres 100 

étudiants proches de toi réagiraient si ça arrivait ? Si c'était il y a par exemple cinq ans que tu 101 

aurais eu ça, comment est-ce que tu penses que ta famille aurait réagi par exemple ? 102 

Madame Y :  103 

Ils peuvent réagir malheureusement, mais on verra. 104 

Juliette :  105 

Mais tu penses qu'ils auraient réagi de quelle manière si ça t'était arrivé ? 106 

Madame Y :  107 

Ils peuvent prendre ça comme quelque chose grave alors que ce n'est pas le cas. 108 

Juliette :  109 

Okay. Et est-ce que tu crois que par exemple tes amis ou les autres étudiants auraient été 110 

différents avec toi si tu étais tombée enceinte en étant non mariée ? Est-ce que tu crois que 111 

votre relation par exemple avec tes amis serait restée la même ou pas ? 112 

Madame Y :  113 

Non. 114 

Juliette :  115 

Elle aurait changé ? Elle aurait changé comment tu penses ? 116 

Madame Y :  117 

Ils peuvent arrêter de parler de moi et m'utiliser à mon compte. 118 

Juliette :  119 

Okay. Et ta famille tu penses qu'elle aurait fait quoi si elle avait appris ça ? Si elle avait appris 120 

que t'étais enceinte ? Tu penses que tes parents ils t'auraient soutenue ou plutôt que je sais pas 121 

moi, ils t'auraient enfermée à la maison ou bien ils t'auraient empêcher de sortir de la maison ? 122 

Madame Y :  123 

Ils m'auraient pas sortie. 124 

Juliette :  125 

Okay, ils t'auraient gardée dans la maison cachée ? 126 



 

Madame Y :  127 

Oui. 128 

Juliette :  129 

Et quelles sont les valeurs que tu trouves importantes pour fonder une famille ? Quelles sont 130 

les valeurs même de manière générale que tu trouves importantes quand de manière pour vivre 131 

ou pour avoir une famille et cetera ? Qu'est-ce que tu trouves qui sont importants dans la famille 132 

?  133 

Madame Y :  134 

D'avoir des enfants. 135 

Juliette :  136 

Hmm hmm. 137 

Madame Y :  138 

Avoir des enfants. C'est important. Vivre heureux aussi. Tout ça. 139 

Juliette :  140 

Okay. Et est-ce que tu crois qu'il y a par exemple la société qui pourrait avoir une influence sur 141 

toi ou sur le fait d'avoir des enfants ou sur ton entourage ? 142 

Madame Y :  143 

Est-ce que ? 144 

Juliette :  145 

Est-ce que tu penses que la société, par exemple les, les normes sociétales, est-ce que tu crois 146 

que ça a une influence sur toi, sur ta manière d'agir ou sur ce que vont penser les autres ? 147 

Madame Y :  148 

Non. 149 

Juliette :  150 

Non ? Okay. Est-ce que tu crois que... Donc imaginons, on va prendre parce que hier avec 151 

Madame Z le fait que je lui disais elle, du coup imaginons que moi je tombe enceinte, je suis 152 

pas mariée et je suis mineure. Est-ce que tu crois que si... ben toi par exemple ou bien une 153 

personne plus âgée, par exemple ta grand-mère, est-ce que tu crois que vous allez avoir le même 154 

regard sur moi ? Ou est-ce que tu crois que le regard va être différent parce que c'est une 155 

personne plus âgée par rapport à toi qui es plus jeune sur moi ? Est-ce que tu crois que le regard 156 

va être le même ? Et le... quelles vont être les différents regards du coup sur moi ? 157 

Madame Y :  158 

Peut-être parce que comme elle est plus âgée, elle voit les choses d'une façon différente. 159 

(Propos inaudibles) 160 



 

Juliette :  161 

Et comment est-ce que tu penses qu'elle verrait la chose par rapport à toi ? 162 

Madame Y :  163 

Elle peut prendre les choses en gravité alors que c'est pas grave. 164 

Juliette :  165 

Donc tu penses que les personnes plus âgées vont...  166 

Autre personne :  167 

Bonjour !  168 

Juliette :  169 

On est en plein entretien.  170 

Autre personne :  171 

Ah d'accord, bon je vais vous laisser, je vais aller saluer les autres. 172 

Juliette :  173 

Bon on a presque fini. Et du coup est-ce que tu penses... donc tu penses que les personnes plus 174 

âgées vont considérer la chose comme plus grave que des personnes plus jeunes comme nous 175 

par exemple ?  176 

Madame Y :  177 

Oui. 178 

Juliette :  179 

Ok. Et est-ce que tu penses que du coup la vision sur les grossesses adolescentes non mariées, 180 

est-ce qu'elle a évolué avec le temps ? Donc est-ce que tu penses qu'il y a 50 ans les gens... 181 

Madame Y :  182 

Elle a évolué. 183 

Juliette :  184 

Et elle évolue comment ? 185 

Madame Y :  186 

Parce que chaque année on entend plus de 10 ou 20 personnes qui ont enceinté hors mariage. 187 

Juliette :  188 

Okay. Et donc tu penses que les gens aujourd'hui acceptent plus qu'avant ou pas ? Ou que le...  189 

Madame Y :  190 

Non. 191 

Juliette :  192 

Ou ça n'a pas forcément changé, juste il y a plus de femmes actuellement enceintes hors 193 

mariage ? 194 



 

Madame Y :  195 

Ça n'a pas changé. 196 

Juliette :  197 

Mais le regard sur elles est resté le même par rapport à il y a 50 ans, tu penses ? 198 

Madame Y :  199 

Oui. 200 

Juliette :  201 

Okay. Donc tu penses pas forcément que les jeunes vont être plus ouverts que les personnes 202 

âgées sur le sujet ? 203 

Madame Y :  204 

Oui, les personnes jeunes sont plus ouvertes que les personnes âgées. 205 

Juliette :  206 

Attends, donc les plus âgés sont... attends, attends. Les jeunes sont plus ouverts que les plus 207 

âgés ?  208 

Madame Y :  209 

Oui. 210 

Juliette :  211 

Okay. Et est-ce que tu penses que la... les représentations, du coup, toujours sur les grossesses 212 

adolescentes hors mariage... donc toujours la représentation sur les grossesses adolescentes 213 

hors mariage, donc non mariées, est-ce que tu penses qu'il y a une différence ? Donc imaginons 214 

de nouveau moi je suis enceinte, Madame Z elle me voit, on va prendre Monsieur O. Est-ce 215 

que les deux vont avoir le même regard sur moi ? Ou est-ce que le fait que Monsieur O soit un 216 

garçon et Madame Z une fille, ils vont avoir des regards différents sur moi ? 217 

Madame Y :  218 

Oui. 219 

Juliette :  220 

Et du coup, donc tu penses qu'une fille et un garçon ne vont pas avoir le même regard sur moi 221 

? 222 

Madame Y :  223 

Madame Z elle peut comprendre mais Monsieur O ne comprend pas les choses. 224 

Juliette :  225 

Okay. 226 

(Propos inaudibles) 227 

Juliette :  228 



 

Et du coup tu penses et si par exemple on prend ton papa et ta maman sur moi, tu penses que 229 

c'est la même chose, que le papa va moins bien comprendre que la maman ?  230 

Madame Y :  231 

Oui. 232 

Juliette :  233 

Okay. Donc c'est vraiment le fait que la femme, pourquoi comment tu pourrais expliquer ça ? 234 

Que par exemple on est deux femmes, est-ce que tu penses que c'est parce que l'autre femme 235 

pourrait aussi être tombée enceinte ? Est-ce que tu penses que c'est juste parce qu'il y a une 236 

proximité entre femmes ? Qu'est-ce que tu penses qui pourrait expliquer qu'il y a une différence 237 

de regard entre la fille et le garçon sur la fille enceinte ? 238 

Madame Y :  239 

Non, ça ne sera pas la même chose parce que les filles comprennent entre elles, alors que les 240 

garçons, ce n'est pas le cas. 241 

Juliette :  242 

D'accord. Okay.  243 

(Propos inaudibles) 244 

Juliette :  245 

Et enfin est-ce qu'il y a d'autres choses que tu penses qui auraient été intéressantes à aborder 246 

qu'on n'a pas forcément parlé sur le sujet ? Est-ce qu'il y a des questions ? 247 

Madame Y :  248 

Pas de questions du tout. 249 

Juliette :  250 

Okay, ça va. Ben merci beaucoup. 251 

Madame Y :  252 

De rien 253 



 

4. Retranscription de l’entretien n°4    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juliette :  1 

Du coup juste je te représente vite fait mon sujet comme ça tu vois un peu de quoi ça va parler. 2 

Du coup je suis étudiante et pour le cadre de mon mémoire donc pour une thèse, je m'interroge 3 

sur les perceptions donc les représentations de la société au Sénégal sur les grossesses 4 

adolescentes hors mariage. Donc voilà. Du coup je voulais juste d'abord te demander par rapport 5 

à toi, quel âge tu as, te présenter un peu brièvement sans forcément dire ton nom, tu peux dire 6 

ton nom et sinon je mettrai un X. Bon, je voulais juste d'abord te demander par rapport à toi 7 

quel âge tu as, te présenter un peu brièvement, sans forcément dire ton nom. Tu peux dire ton 8 

nom et sinon je mettrai un X pour cacher ton nom. Juste ben voilà, dire un peu qui tu es, par 9 

exemple ton âge, d'où est-ce que tu viens, est-ce que tu as des enfants ou est-ce que tu veux des 10 

enfants ? 11 

Madame A :  12 

D'accord.  13 

(Propos inaudibles) 14 

Juliette :  15 

Alors, quel âge as-tu ? 16 

Madame A :  17 

Oui, j'ai 32 ans, je suis marié, j'ai deux enfants. 18 

Juliette :  19 

Okay. Et de quelle région, est-ce que tu viens d'ici ou est-ce que tu viens d'une autre région ? 20 

Madame A :  21 

Dakar, Dakar, c'est Dakar. On a de la famille à Dakar comme ici à Saint-Louis. J'étais à Dakar, 22 

maintenant je suis à Saint-Louis.  23 

Juliette :  24 

Et ça fait depuis combien de temps que tu es à Saint-Louis ? 25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 17 février 2026 
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Madame A :  26 

Moi j'ai fait la navette entre Dakar et Saint-Louis. 27 

Juliette :  28 

Ah ! Tous les jours ? 29 

Madame A :  30 

Non non, pas tous les jours, mais je suis ici pendant l'année scolaire, après pendant les vacances 31 

je vais à Dakar. 32 

Juliette :  33 

Okay. Et ça fait depuis combien de temps que tu travailles ici ? Dans l'école ? 34 

Madame A :  35 

Ça fait ma deuxième année, je suis à ma deuxième année. 36 

Juliette :  37 

Okay. Du coup on rentre plus dans le sujet, est-ce que tu connais ou est-ce que tu as connu une 38 

jeune fille adolescente qui était enceinte ? 39 

Madame A :  40 

Oui oui, oui. 41 

Juliette :  42 

Est-ce que tu peux me raconter si c'était quelqu'un de ton entourage ? Est-ce que tu la 43 

connaissais personnellement ou pas ? 44 

Madame A :  45 

Oui, c'est quelqu'un de mon entourage, mais on est des voisins. 46 

Juliette :  47 

Okay. 48 

Madame A :  49 

On habite dans le même quartier.  50 

Juliette :  51 

Okay. Du coup à Dakar ou ici ?  52 

Madame A :  53 

Non, non, ici à Saint-Louis.  54 

Juliette :  55 

Okay, okay. Et est-ce que tu as des bons contacts avec elle ? 56 

Madame A :  57 

Oui, oui. Nous avons des bons contacts, on discute ensemble.  58 

Juliette :  59 



 

Et est-ce que cette relation a évolué quand tu as appris l'annonce de sa grossesse ?  60 

Madame A :  61 

Oui oui, ça n'a rien fait parce que c'est son destin.  62 

Juliette :  63 

Okay. Et est-ce que cette jeune fille est mariée ou elle n'est pas mariée ?  64 

Madame A :  65 

Non non, elle n'est pas mariée.  66 

Juliette :  67 

Okay. Et est-ce que toi tu pourrais concevoir d'avoir des enfants en étant pas mariée ?  68 

Madame A :  69 

Ça dépend, parce qu'on peut pas échapper à son destin. Si Dieu a décidé que ça se passera 70 

comme ça, c'est comme ça que ça va se passer. On peut rien y faire. 71 

Juliette :  72 

Okay. Et est-ce que pour toi le mariage c'est un engagement indispensable, c'est une chose 73 

indispensable pour avoir une famille ? 74 

Madame A :  75 

Oui oui, oui c'est indispensable pour avoir une famille. Parce que pour avoir des enfants, il faut 76 

d'abord se marier. 77 

Juliette :  78 

Okay. Et est-ce qu'il y a des valeurs que tu trouves importantes, qui sont primordiales, qui sont 79 

vraiment nécessaires pour une famille selon toi ? 80 

Madame A :  81 

Oui, avoir de la famille c'est le plus beau cadeau parce que l'enfant, avoir un enfant c'est c'est 82 

très cher. Ça peut même nous coûter la vie. 83 

Juliette :  84 

Et est-ce qu'il y a des valeurs que tu considères importantes de la société que tu vas par 85 

exemple… Quelles sont des valeurs que tu considères importantes pour toi de manière générale 86 

? 87 

Madame A :  88 

Être respectée d'abord, se marier si on a l'âge, si si Dieu le veut, avoir des enfants aussi. 89 

Juliette :  90 

Et imaginons une situation fictive qui n'existe pas, si tu veux je peux même me prendre moi si 91 

tu préfères, imaginons que moi je serais mineure, non mariée et que je tomberais enceinte. 92 



 

Comment est-ce que tu penses que ton entourage réagirait ? Donc par exemple ta famille, tes 93 

amis, tes collègues de travail ? Comment est-ce que tu penses que les personnes réagiraient ? 94 

Madame A :  95 

Ils vont te regarder d'un mauvais œil. Mais comme je l'avais dit, nul ne peut échapper à son 96 

destin. Si on est enceinte sans être en couple, on ne veut pas ça, personne ne veut ça. Mais si 97 

Dieu décide que tu vas passer par là, c'est là que tu vas passer. On ne peut rien. 98 

Juliette :  99 

Okay. Du coup tu penses que ta famille d'abord serait peut-être un peu perdue face à l'annonce 100 

mais qu'elle t'accompagnerait ? 101 

Madame A :  102 

 103 

Oui, oui, il y a des familles qui t'accompagnent, il y a des familles qui ne t'accompagnent pas. 104 

Juliette :  105 

Okay. Et donc tu penses que ta famille, elle, si ça avait eu lieu, elle t'aurait plutôt accompagnée 106 

? 107 

Madame A :  108 

Je pense, je pense bien. 109 

Juliette :  110 

Et est-ce que tu penses que ton papa ou ta maman réagirait de la même manière ou auraient des 111 

réactions différentes ? 112 

Madame A :  113 

Ils ne vont pas aimer. C'est ça, c'est sûr, ils ne vont pas aimer. 114 

Juliette :  115 

Et est-ce que tu as des frères et sœurs ?  116 

Madame A :  117 

Oui, oui, j'ai des frères et sœurs.  118 

Juliette :  119 

Et est-ce que tu penses que tes frères et sœurs réagiraient de la même manière que tes parents 120 

ou auraient une réaction différente ? 121 

Madame A :  122 

Oui, oui, ils vont te traiter de tous les noms. Mais c'est comme ça la vie.  123 

Juliette :  124 

Mais ça reste la famille. 125 

Madame A :  126 



 

Ah ouais, ça reste la famille. 127 

Juliette :  128 

Et euh est-ce que tu penses que les perceptions, là je te pose une question un peu plus globale. 129 

Tu vois genre pas sur ta famille et cetera. Est-ce que tu penses que la perception sur les 130 

grossesses adolescentes, elle a évolué avec le temps ? 131 

Madame A :  132 

Oui.  133 

Juliette :  134 

Donc est-ce que tu penses qu'il y a 50 ans on avait une vision précise dessus et est-ce que 135 

maintenant elle a évolué ?  136 

Madame A :  137 

Oui, oui. 138 

Juliette :  139 

Elle a évolué comment ? 140 

Madame A :  141 

Maintenant, on n'a pas, on n'a pas, on n'a pas honte de tomber enceinte sans avoir un mari. 142 

Juliette :  143 

Okay. 144 

Madame A :  145 

Or, ça fait plus de 10 à 30, 20 à 30 ans, quand tu étais enceinte sans te marier, tu n'osais même 146 

pas sortir de ta chambre. Mais maintenant... 147 

Juliette :  148 

Maintenant c'est différent ? 149 

Madame A :  150 

C'est différent, oui.  151 

Juliette :  152 

Et qu'est-ce que tu penses qui a changé ? Pourquoi est-ce que tu penses, c'est ton avis hein, donc 153 

si tu sais pas donner de réponse c'est pas grave hein, mais qu'est-ce que tu penses qui a changé 154 

pour que maintenant ce soit un peu plus accepté ? 155 

Madame A :  156 

Parce qu’autrefois il y en avait pas beaucoup. Il y avait pas beaucoup de filles qui tombaient 157 

enceintes sans être mariées. Maintenant c'est un peu plus accepté. Parce que autrefois il n'y avait 158 

pas beaucoup de filles qui tombaient enceintes sans se marier. Parce que mais maintenant il y 159 

en a beaucoup, beaucoup même beaucoup. 160 



 

Juliette :  161 

Et qu'est-ce que tu penses qui fait que maintenant il y en a plus qu'avant ? 162 

Madame A :  163 

Parce que je pense que ce sont les parents qui ne prennent plus leurs responsabilités envers leurs 164 

enfants. Ils les laissent sortir, entrer, sortir, et c'est pas comme ça. Les enfants, il faut les 165 

éduquer, il faut leur donner tout ce qu'ils ont besoin pour ne pas chercher autre chose ailleurs. 166 

Juliette :  167 

Okay, donc tu penses que c'est un changement au niveau de l'éducation des enfants qui a fait 168 

évoluer ça, et que du coup, vu que maintenant il y en a plus, tu penses que du coup c'est plus 169 

accepté maintenant vu qu'il y a un plus gros nombre.  170 

Madame A :  171 

Oui. 172 

Juliette :  173 

Okay. Et est-ce que tu penses que par rapport aux générations, donc si par exemple on prend ta 174 

grand-mère ou on prend ta sœur, est-ce que tu penses qu'elles vont avoir le même point de vue 175 

ou est-ce que tu penses qu'elles vont avoir des avis différents ? 176 

Madame A :  177 

Non, parce que chacun a son point de vue, chacun a son avis. 178 

Juliette :  179 

Okay. Donc tu penses que c'est pas parce que forcément c'est une personne plus âgée qu'elle va 180 

être moins tolérante qu'une personne plus jeune, c'est propre à chacun ? 181 

(Propos inaudibles) 182 

Madame A :  183 

Voilà. Absolument. 184 

Juliette :  185 

Donc, je répète vite fait comme ça on a les idées au clair. Du coup, selon toi, c'est un avis propre 186 

à chacun et c'est pas en fonction de ton âge que tu pourras avoir un avis différent. 187 

Madame A :  188 

Mhm. 189 

Juliette :  190 

Okay. Et est-ce que tu penses que les règles de la société influencent vos perceptions ? 191 

Madame A :  192 

Ah oui, bien sûr. 193 

Juliette :  194 



 

Et de quelle manière ? 195 

Madame A :  196 

Ça dépend parce que chacun a son avis ou bien a un œil de voir quelqu'un ou bien de voir 197 

quelque chose. 198 

Juliette :  199 

Okay. Et est-ce que la religion tu penses a une influence aussi sur votre perception ? 200 

Madame A :  201 

Mais oui. Parce que nous, en tant que musulman, on ne doit pas avoir d'influence sur ça. 202 

Juliette :  203 

Okay, et on est dans la fin. Est-ce que selon toi les filles et les garçons ont une représentation 204 

différente ? Donc par exemple si tu as un frère ou un ami garçon et une amie fille, est-ce que 205 

selon toi ils vont avoir la même représentation ? 206 

Madame A :  207 

Non, non parce que parce que si une fille est enceinte, c'est un garçon qui l'a enceintée. Mais 208 

on ne pointe pas le garçon du doigt. On pointe seulement la fille du doigt. 209 

Juliette :  210 

Et est-ce que tu penses que si par exemple, est-ce que tu pourrais plus facilement te confier à 211 

une amie fille ou un ami garçon ? Enfin, si imaginons que tu prends la situation où c'est à toi, 212 

est-ce que tu serais plus à l'aise d'en parler avec une amie fille, avec un ami garçon ou en fait 213 

ça n'a pas forcément d'importance ? 214 

Madame A :  215 

Avec ma famille. 216 

Juliette :  217 

Avec ta famille. Et au sein de la famille, je vais je vais creuser.  218 

Rires. 219 

Juliette :  220 

Au sein de la famille, tu parlerais plus à ta sœur ? 221 

Madame A :  222 

À ma sœur. 223 

Juliette :  224 

À ton frère, à ta maman, à ton papa ? 225 

Madame A :  226 

A ma sœur.  227 

Juliette :  228 



 

À ta sœur. D'accord. Et est-ce que tu penses que... parce que j'ai eu des... enfin j'ai déjà fait 229 

plusieurs entretiens et il y avait des avis très différents là-dessus. Il y en a certains qui vont me 230 

dire que parfois c'est plus compliqué de parler à une fille parce qu'elle pourrait parler sur ton 231 

dos. 232 

Madame A :  233 

Oui, oui.  234 

Juliette :  235 

Et d'autres qui m'ont dit que c'est plus compliqué de parler à un garçon parce que voilà, c'est 236 

pas lui qui sait tomber enceinte. Et du coup, quel est ton avis par rapport à ça ? 237 

Madame A :  238 

Moi, si c'était moi, j'irais parler à ma sœur parce que je sais qu'elle va garder le secret. Je 239 

parlerais à ma sœur parce que j'ai confiance. 240 

Juliette :  241 

Et est-ce que tu te sentirais à l'aise, donc on va sortir de la famille, on prend la société plus 242 

générale, est-ce que tu te sentirais à l'aise d'être, de pas forcément en parler, mais juste d'être en 243 

présence d'autres filles ou d'autres garçons ? Ou est-ce que tu te sentirais mal à l'aise, enfin ça 244 

n'a pas d'influence les filles et les garçons ? (Silence) Qu'est-ce que tu penses ? 245 

Madame A :  246 

Pour parler avec les filles ? 247 

Juliette :  248 

Ouais, ou avec un garçon. 249 

Madame A :  250 

Moi je préfère ne pas parler avec la société. 251 

Juliette :  252 

Okay, okay. Donc juste ta famille. 253 

Madame A :  254 

Oui, au sein de la famille.  255 

Juliette :  256 

Et on arrive à la conclusion, c'était rapide. Est-ce qu'il y a des choses que tu trouves importantes 257 

qui n'ont pas été abordées ? Euh est-ce que tu as des questions ? 258 

Madame A :  259 

Je pense que vous avez tout dit et ce que vous posez là, je pense que c'est l'actualité d'ici parce 260 

qu'il y a beaucoup de filles qui tombent enceintes sans se marier. Après c'est eux qui vont payer 261 

les pots cassés. Parce que tu as ton bébé, tu n'as pas d'argent à lui nourrir. On ne t'aide pas, on 262 



 

te laisse. On va te dire que la vie est là. Voilà, c'est difficile. Si on pouvait éradiquer ça ou bien 263 

diminuer les grossesses hors mariage. 264 

Juliette :  265 

Est-ce que vous pensez que ce serait plus intéressant de diminuer ou d'améliorer 266 

l'accompagnement ou de faire une éducation préventive ? 267 

Madame A :  268 

Je pense que tous les trois.  269 

Juliette :  270 

Okay. 271 

Madame A :  272 

Tous les trois parce que tu peux éduquer ton enfant dans la maison, elle sort de la rue, elle fait 273 

ce qu'elle veut. 274 

Juliette :  275 

Okay, oui, et maintenant, j'ai une question qu'une autre personne m'a dit qu'il serait intéressant 276 

à poser. Je prends l'exemple de vous si ça vous convient. 277 

Madame A :  278 

Oui, oui. 279 

Juliette :  280 

Imaginons, je ne sais pas l'âge de vos enfants. 281 

Madame A :  282 

 283 

C'est 12 et 6 ans. 284 

Juliette :  285 

Et il y a une petite fille ? 286 

Madame A :  287 

Oui. 288 

Juliette :  289 

Si la petite fille tombe enceinte, quelle serait votre réaction ? 290 

Madame A :  291 

Ça sera dur, mais je saurai que c'est la volonté de Dieu. 292 

Juliette : 293 

Et du coup, bon là vous me répondez un peu à votre question de quel est, qu'est-ce qui en fait, 294 

pourquoi est-ce que vous réagiriez de cette façon ? Mais donc vous me répondez un petit peu 295 

déjà à cette question, mais du coup c'est lié à la religion, au fait que c'est un cadeau. 296 



 

Madame A :  297 

Oui, oui. 298 

Juliette :  299 

Et donc vous seriez au début un peu surprise, mais après vous seriez là pour elle.  300 

Madame A :  301 

Oui c’est ça. Rires. 302 

Juliette :  303 

Merci beaucoup. Désolé pour le petit dérangement. 304 

Madame A :  305 

Non, non, c'est pas grave, c'était un plaisir. Merci, au revoir.  306 

Juliette :  307 

Merci. 308 
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Juliette :  1 

Okay. Du coup, je représente un peu brièvement le sujet comme ça vous voyez un peu de quoi 2 

on va parler et qui je suis. Du coup, je suis étudiante et pour mon mémoire, pour ma thèse de 3 

fin de master, je travaille sur les représentations, les perceptions de la société au Sénégal sur les 4 

grossesses adolescentes hors mariage. Comme ça vous avez un peu l'idée globale. Et du coup 5 

pour commencer, je voulais savoir si vous pouviez un peu vous présenter, donc un peu dire qui 6 

vous êtes, quel âge vous avez sans forcément citer votre nom. Vous pouvez citer votre nom 7 

mais je mettrai un X comme ça voilà vous êtes anonymisée. De quelle région vous venez, depuis 8 

combien de temps vous êtes à Saint-Louis. Est-ce que vous avez des enfants, est-ce que vous 9 

souhaitez des enfants ? 10 

Madame B :  11 

Bonsoir. Moi, je m'appelle B, Madame B. J'ai 35 ans. Je suis de la région de Saint-Louis mais 12 

je n'ai pas le même département, du Fouta, département Podor. 13 

Juliette :  14 

Okay. 15 

Madame B :  16 

Oui, mais je suis ici pour ma maison conjugale. Je suis mariée ici à Saint-Louis. Je suis ici 17 

depuis 2016, c'est-à-dire bientôt 10 ans parce que nous sommes en 2024. J'ai un enfant, un fils. 18 

Oui, je suis (propos inaudibles). 19 

Juliette :  20 

Okay, ça va merci. Du coup là on va rentrer un peu plus dans le vif du sujet. Est-ce que vous 21 

connaissez ou est-ce que vous avez connu une jeune fille qui était du coup mineure, enfin qui 22 

était adolescente et qui était non mariée et qui était enceinte ou déjà une jeune fille adolescente 23 

enceinte ? 24 

Madame B :  25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 17 février2025 

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 
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Oui, j'en connais beaucoup même. 26 

 27 

Juliette :  28 

Est-ce que c'était des personnes qui sont dans votre entourage ? Est-ce que vous les connaissez 29 

personnellement ? Est-ce que vous pouvez un peu expliquer ? 30 

Madame B :  31 

Oui, il y a des personnes qui sont dans ma famille qui avaient connu la grossesse adolescente, 32 

une grossesse hors mariage. Ils ne se sont pas encore mariés mais ils ont eu d'enfants. 33 

Juliette :  34 

Okay. Du coup c'est quelqu'un dans... c'est... vous les connaissez personnellement puisque c'est 35 

dans votre famille directement.  36 

Madame B :  37 

Oui, oui. 38 

Juliette :  39 

Okay. Et est-ce que vous avez des bons contacts avec ces personnes ? 40 

Madame B :  41 

Oui moi j'ai j'ai des bons contacts avec ou bien des bonnes relations avec ces personnes-là parce 42 

que moi je suis un peu instruit. J'ai été à l'école, je ne vois pas des inconvénients sur ça. 43 

Seulement que ici nous nous avons nos cultures et nous avons des des valeurs ici. On nous dit 44 

tant que tu n'es pas encore marié, tu ne dois pas côtoyer les hommes ou bien tu ne dois pas avoir 45 

de petit ami. Mais si tu as un petit ami, c'est amicalement seulement, discuter, aller en soirée 46 

ensemble seulement. Il ne faut pas faire l'amour avant de se marier ici. Ici, c'est ça qu'on nous 47 

dit. 48 

Juliette :  49 

Et est-ce que du coup, mais là vous avez un peu répondu à mes questions, mais est-ce que quand 50 

vous avez appris l'annonce de la grossesse de la jeune fille, est-ce que votre relation avec elle a 51 

changé ou pas ? 52 

Madame B :  53 

Non, ça n'a pas changé, mais ce n'est pas... Quand tu apprends ça tout de suite, ça sera 54 

douloureux et choquant parce que tu dis que celle-là, elle n’a pas de mari mais elle est enceinte. 55 

Juliette :  56 

Okay. Et est-ce que vous pourriez concevoir d'avoir un enfant sans être mariée ? 57 

Madame B :  58 



 

Si, si, parce qu'ici c'est devenu fréquent. Auparavant, il n'y avait même pas, même s'il y avait, 59 

c'était peu. On pouvait entendre ou bien on pouvait rester ici auparavant des années pendant des 60 

années sans sans pouvoir ça ou bien sans avoir entendu parler de ça. Une personne enceinte 61 

hors mariage, ça était comme une ici comme une malédiction ou bien quelque chose comme 62 

ça. Les personnes voyaient ça du mauvais œil. Avant, on voyait ça d'une mauvaise vision ou 63 

bien de quelque chose de négatif, mais maintenant c'est devenu fréquent. 64 

Juliette :  65 

Okay, et qu'est-ce que vous pensez qui a amené à ce qu'aujourd'hui ce soit devenu plus fréquent 66 

? Qu'est-ce que vous pensez qui est la cause qu'avant on en voyait peu et qu'aujourd'hui on en 67 

voit plus ? Quel est votre avis là-dessus ? Quel est votre avis là-dessus ? Ça doit pas forcément 68 

être une règle générale hein. 69 

Madame B :  70 

Non non. 71 

Juliette : 72 

Ça peut être juste vous, qu'est-ce que vous pensez qui peut amener ça ? 73 

Madame B :  74 

Oui moi je pense que seulement les enfants sont devenus beaucoup plus libres qu'avant. Les 75 

jeunes filles sont devenues beaucoup plus libres qu'avant et ils n'ont plus de surveillance par 76 

rapport à avant. Et aussi, ils ne sont pas bien éduqués par rapport à cela. Leur dire que, ou bien 77 

leur mettre en tête que si tu n'as pas encore un mari, il ne faut pas avoir de partenaire ou bien il 78 

ne faut pas faire l'amour. Ce courant-là ou bien ce message-là n'est pas bien passé. Maintenant 79 

les parents n'ont plus de temps pour s'occuper de ça, ils ont beaucoup d'enfants. Oui, parce que 80 

maintenant au Sénégal, beaucoup de parents ou bien beaucoup de femmes travaillent ou bien 81 

font beaucoup de choses. Ils n'ont même pas assez de temps pour discuter avec leurs fils ou 82 

filles. 83 

Juliette : 84 

Et euh, est-ce que pour vous la manière dont les jeunes filles du coup qui tombent enceintes, 85 

maintenant que c'est beaucoup plus fréquent, est-ce qu'elles sont toujours traitées de la même 86 

manière qu'avant ou est-ce que la manière dont elles sont vues par la société, par les gens, par 87 

leur entourage a aussi évolué ? 88 

Madame B :  89 

Oui, ça a évolué, mais n'empêche que jusqu'à maintenant, ça reste, même si ça a évolué. Parce 90 

que maintenant, les personnes disent que ce n'est pas la première fois à faire cela, ou bien elle 91 

n'a pas la première fois à être enceinte. Du coup, ce n'est pas sa volonté, ce n'est pas 92 



 

volontairement et tout, c'était tracé par Dieu. Ce n'est pas de sa faute, etc. Mais il y a une autre 93 

autre partie qui voit ça autrement parce que si tu es enceinte, si tu n'as pas de mari rec, tu es une 94 

mauvaise personne pour d'autres personnes. Tu as vendu ton corps ou bien tu as joué ou bien 95 

tu as été corrompue ou bien tu t'es prostituée, quelque chose comme ça. Il y a même des parents 96 

qui vont te chasser de la maison. 97 

Juliette :  98 

Okay. Et du coup, donc selon vous maintenant il y a un peu deux groupes de vision, donc une 99 

vision plus qui va accepter la chose et une vision du coup qui va rejeter. Et vous pensez que 100 

ceux qui rejettent ou même ceux qui acceptent, qu'est-ce qui se passe derrière leur tête ? Quelles 101 

sont les choses qui font qu'ils vont pas considérer ça comme acceptable et les autres comme 102 

acceptable ? 103 

Madame B :  104 

C'est pour d'autres personnes seulement, ils vont regarder seulement le jugement des autres 105 

personnes ou bien le jugement des gens. La fille de celle-là ou bien la fille de celui-ci est 106 

enceinte alors qu'il n'est pas été marié, euh ils ne vont pas voir ça d'une façon positive, ils vont 107 

dire que c'est c'est ta fille ou bien c'est la fille de celui-ci. Du coup les parents ont une honte à 108 

concevoir cela. 109 

Juliette :  110 

Okay. Et maintenant, euh est-ce que pour vous du coup le mariage c'est quelque chose qui est 111 

indispensable pour fonder une famille ? Pour vous, pour votre avis à vous ? 112 

Madame B :  113 

Oui, c'est ça. 114 

Juliette :  115 

Et on prend un exemple, par rapport à d'autres personnes que j'ai interrogées, certaines 116 

personnes ne se sentaient pas à l'aise que je les cite elles, donc je peux me citer moi si ça vous 117 

met plus à l'aise. Donc imaginons que je suis votre sœur et que moi je tombe enceinte et que je 118 

suis mineure et que j'ai pas de mari. Comment est-ce que votre entourage réagirait ? 119 

Madame B :  120 

Elle va, pour les premiers temps ou pour les premiers mois, elle va vous gronder, elle va vous 121 

dire des mots négatifs, elle va vous insulter, mais ça va, ça ira. Quand les mois augmentent, ils 122 

vont accepter. C'est vrai. C'est vrai. Mais tout le début, moi, ça sera difficile. Mais pour moi, 123 

moi, je la soutiendrai. 124 

Juliette :  125 



 

Okay. Et est-ce que par exemple votre... Ben, soit je prends vous, imaginons vous auriez eu une 126 

fille qui était tombée enceinte. Est-ce que vous ou votre mari, ou on peut prendre votre maman 127 

et votre papa, est-ce que pour vous les deux ont le même regard dessus ou est-ce qu'il y a un 128 

regard différent sur l'enfant ? 129 

Madame B :  130 

Le père et la mère ? 131 

Juliette :  132 

Oui. 133 

Madame B :  134 

Il y a deux regards. Pour le père, il va rejeter la faute à la maman. Alors que c'est la fille qui est 135 

enceinte, mais toujours ici au Sénégal, tout ce qui arrive aux enfants, on l'attribue aux mamans. 136 

Ici au Sénégal, si ta fille a réussi, on dit que la maman a travaillé, a été parfaite, a été ceci, a été 137 

cela. Si l'enfant fait quelque chose de négatif, comme par exemple être enceinte ou bien quelque 138 

chose comme ça, voler ou quelque chose comme ça, on va attribuer ces fautes-là à la maman. 139 

Juliette :  140 

Okay. 141 

Madame B :  142 

Et le papa va dégager tous ses responsabilités. Il va dire c'est la maman, c’est sa faute. 143 

Juliette :  144 

Et du coup est-ce que la maman elle peut ressentir je sais pas moi de la honte ou de la gêne vu 145 

qu'on va on va rejeter la faute sur la mère ? 146 

Madame B :  147 

Et la maman va va accepter seulement ici, les femmes ils sont toujours rangés au côté de leurs 148 

enfants. Les femmes sont toujours rangées au côté de leurs enfants. Parfois même si l'enfant 149 

fait quelque chose si le père lui gronde ou bien l'insulte ou bien lui chasse de la maison, la 150 

plupart ici au Sénégal, la maman va avec son enfant. 151 

Juliette :  152 

Okay, okay. Intéressant. Et les frères et sœurs ? Ils se rangent de quel côté ? 153 

Madame B :  154 

Oui, les frères et sœurs ça dépend. Parfois ils peuvent se ranger derrière leur papa, parfois ils 155 

peuvent se ranger derrière leur maman. Dans la famille, il y a un groupe qui est attaché au père, 156 

il y a un autre groupe qui est attaché à la mère. 157 

Juliette :  158 



 

Mais pas forcément si c'est un frère, il va pas forcément se rattacher au père. Il peut se rattacher 159 

à la mère comme la sœur peut se rattacher au père ? 160 

Madame B :  161 

Oui, c'est le contraire. La plupart, c'est les filles qui s'attachent au papa et les garçons à la 162 

maman. 163 

Juliette :  164 

Okay. Et quelles sont les valeurs que vous pensez qui gèrent du coup la famille, qui vont du 165 

coup influencer la manière dont on va concevoir ces jeunes filles ? Quelles sont les valeurs 166 

derrière ? Quelles sont les mentalités derrière cette vision en fait, cette perception sur ces filles 167 

? 168 

Madame B :  169 

Les valeurs comme les traditions, les contes, la virginité, des choses comme ça seulement, c'est 170 

ça. Il ne faut pas donner sa virginité à n'importe qui, il faut attendre l'homme qui va t'épouser, 171 

qui va être avec toi, à qui tu veux fonder une famille pour lui donner ta virginité. Et donc si ici 172 

on ne t'a pas violée, si tu as fait ça de ta propre gré, ça c'est une grande honte pour la famille. 173 

Juliette :  174 

Et du coup, ces valeurs-là que vous présentez, ça vient du Coran ? 175 

Madame B :  176 

Du Coran, oui. Pour le Coran, oui, ça vient du Coran, oui. 177 

Juliette :  178 

Ou ça vient d'autres choses aussi ? 179 

Madame B :  180 

Oui, il y a le Coran, il y a la tradition. Il y a le Coran parce que le Coran dit qu'il ne faut pas 181 

toucher à un homme qui n'est pas ton mari. Même si dans le mariage, il y a des personnes qui 182 

ont leur mari et qui ont des amants, le Coran condamne ça. On te dit qu’une femme, un homme. 183 

Juliette :  184 

Okay. Et dans les traditions, là du coup c'est plus au niveau de quoi ? 185 

Madame B :  186 

Tradition et, et, et Coran ça vont ensemble. C'est ça. 187 

Juliette :  188 

Okay. Donc, selon vous, c'est aussi du coup les normes de la société qui vont amener du coup 189 

les gens à avoir cette représentation sur ces jeunes filles ? 190 

Madame B :  191 

Oui. Oui. 192 



 

Juliette :  193 

Okay. 194 

Madame B :  195 

Mais pour ces jeunes filles-là, il y a deux catégories de jeunes filles. Il y a des jeunes filles où 196 

on n'a pas éduqué, on n'a pas encadré. Ils errent dans les rues ou bien presque ils vivent dans 197 

les rues pour les enfants de la rue ou bien des enfants qu'on avait bannis ou bien qui ne vivent 198 

pas avec leurs parents et tout ça. S'ils ont des enfants, on dit que ça c'est normal parce qu'il n'a 199 

pas été encadré. Il n'a pas d'encadrement. Tandis que les enfants qui sont dans leur famille avec 200 

papa, maman, tante, oncle et grand-mère, grand-père, s'ils font ça, s'ils ont des enfants hors 201 

mariage, on dit que ces enfants-là ont trahi l'éducation de leur famille ou bien de leurs parents, 202 

c'est pas la même chose. 203 

Juliette :  204 

Okay. Et au début vous m'aviez dit, moi je suis instruite donc j'ai une certaine vision. Est-ce 205 

que vous pensez que les personnes plus instruites vont être plus tolérantes envers ces jeunes 206 

filles ou pas ? Enfin du coup ? 207 

Madame B :  208 

Oui, les personnes instruites vont être plus tolérantes avec ces personnes non instruites, les 209 

personnes traditionnelles, les grands-mères, les papas et cetera. Parce que les personnes 210 

instruites, ils disent que le mariage n'est pas fondé sur la virginité, sur quelque chose comme ça 211 

qui s'en va. Il doit être fondé sur quelque chose qui ne va pas finir comme l'amour, comme la 212 

confiance, etc. Mais si tu si tu t'attaches à cela comme la beauté, la virginité, la jeunesse, etc. Si 213 

tu es marié à une jeune fille, si elle est vieille, tu vas la quitter ? 214 

Juliette :  215 

Okay. 216 

Madame B :  217 

Oui, parce que tôt ou tard, elle va elle va vieillir. 218 

Rires. 219 

Juliette :  220 

Okay. Et euh est-ce que, mais là vous avez aussi un peu répondu, mais est-ce que par exemple 221 

si on prend des personnes plus âgées et des personnes plus jeunes, est-ce que vous pensez qu'il 222 

y a un des deux groupes qui va être plus tolérant ? Est-ce que vous pensez par exemple que les 223 

jeunes sont plus tolérants que les personnes plus âgées ou pas forcément et que c'est plus au 224 

niveau individuel ou est-ce que vous pensez qu'il y a quand même une différence entre les 225 

générations ? 226 



 

Madame B :  227 

Mais il y a une différence entre les générations. C'est ça que je t'avais dit tout à l'heure. J'ai dit 228 

qu’auparavant on le voyait presque pas. Je vous avais dit dès l'entame de mes paroles, j'ai dit 229 

qu’auparavant, on le voyait même pas presque pas. Ou bien si on le voyait on restait des 230 

moments ou bien des années sans le revoir. Mais maintenant c'est devenu plus fréquent. Cela 231 

veut dire que maintenant les personnes ne font plus un problème pour cela ou bien ce n'est pas 232 

dans tous les milieux du Sénégal. Ce n'est pas dans tous les milieux, ce n'est pas dans toutes les 233 

familles. C'est plus traditionnel que moderne. La modernité ne voit pas d'inconvénient pour ça. 234 

Si tu prends deux personnes de différents âges, les plus anciens ont une vision plus négative 235 

pour ces gens-là que les personnes modernes. Les personnes modernes disent que c'est pas grave 236 

si tu as quelqu'un que tu aimes, tu peux avoir un enfant, deux même avec lui. Et après vous 237 

vous marierez ou bien sans se marier. 238 

Juliette :  239 

Et à partir de quel âge vous considérez les personnes comme modernes ? 240 

Madame B :  241 

Comme modernes ? Ah !  242 

Juliette :  243 

Ça peut être arbitraire hein, vous pouvez choisir.  244 

Madame B :  245 

Oui, à partir de quel âge ? Comme moi d'ailleurs, cela veut dire que les personnes qui sont nées 246 

récemment, 2000, 1990 comme moi, je suis né en 91, 91, 92, etc. Si des personnes ont 50 ans, 247 

60 ans, 45 ans, 70 ans, ce sont des personnes qui vont être concernées.  248 

Juliette :  249 

Okay, Okay, ça va. Une dernière question, est-ce que selon vous les filles et les garçons ont une 250 

représentation différente sur ces jeunes filles ou pas ? 251 

Madame B :  252 

Ils ont une représentation différente, oui. Parce que si tu as un enfant, tu n'es pas la seule à 253 

l'avoir. Ou bien si tu es enceinte, tu n'es pas la seule à être enceinte. Il y a forcément ton 254 

partenaire, mais on ne va pas gronder seulement que toi. Mais ici on ne va pas toujours gronder 255 

le garçon, on ne lui fera rien du tout, on ne lui dira rien du tout. On va gronder la fille. Ca peut 256 

être la faute du garçon mais on ne va rien lui reprocher. 257 

Juliette :  258 

Okay. Et imaginons je fais une enquête comme ça dans la rue, comme ça on a une idée. 259 

J'explique à une fille et un garçon, deux inconnus, qu'est-ce que vous pensez des jeunes filles 260 



 

adolescentes enceintes ? Est-ce que vous croyez qu'ils vont avoir le même avis ou est-ce qu'ils 261 

vont avoir des avis différents ? 262 

Madame B :  263 

S'ils ont à avoir des avis différents ? Oui, ils vont avoir des avis différents parce que euh c'est 264 

plus acceptable pour les filles qu'une adolescente tombe enceinte pour les garçons. Les garçons, 265 

c'est les garçons qui font enceinter les filles, mais ils n'acceptent pas ça. 266 

Juliette :  267 

Et si par exemple c'est sa sœur qui tombe enceinte, est-ce qu'il va rejeter sa sœur ou... ? 268 

Madame B :  269 

Non, pas la rejeter. Comme j'ai dit, coûte que coûte, ça va lui faire mal. Mais au fur et à mesure, 270 

il va accepter ça. Mais au départ, au début, ça va lui faire mal. Oh, il peut faire du mal à d'autres 271 

personnes, mais pour leur famille, on ne touche pas. 272 

Juliette :  273 

Okay, okay. Et euh, il y a une personne que j'ai interviewée qui m'a parlé du fait que les filles 274 

avaient tendance à parler sur les autres. Et du coup, je voulais savoir votre avis sur le fait que, 275 

est-ce que la fille, la jeune fille enceinte pourrait être à l'aise de parler avec son amie ? Parce 276 

que du coup, on m'a expliqué que parfois les filles vont aller parler à d'autres, vont aller raconter, 277 

vont aller faire des commérages. Et du coup, quel est votre avis là-dessus ? Est-ce que vous 278 

pensez que la jeune fille va être vraiment à l'aise de parler à son ami si on sort de la famille pour 279 

lui parler de sa situation ? Ou est-ce qu'elle va plutôt se tourner vers une amie fille ou vers un 280 

ami garçon ? 281 

Madame B :  282 

Hein, pour quand elle est enceinte, elle va se confier à qui ? 283 

Juliette :  284 

Ouais. 285 

Madame B :  286 

La plupart, les filles, ils vont se confier à leurs amis garçons ou bien leur partenaire. Si tu es 287 

enceinte, tu sais que tu sortais avec celui-ci, tu vas lui dire que je suis enceinte. Parfois, il peut 288 

même rejeter. Il peut dire que si tu es enceinte tu vas chercher le père de ton enfant avec qui tu 289 

es. Et il fuit. Mais après pour la famille même tu ne vas pas parler ça coûte que coûte parce que 290 

tu as honte, tu as peur, tu vas imaginer comment ils vont réagir. Oui, la plupart tu laisses 291 

seulement les personnes le découvrir eux-mêmes ou bien parfois tu tombes malade. On t'amène 292 

à la clinique, on dit que c'est la grossesse ou bien parfois tu t'évanouis ou bien tu as des nausées 293 



 

ou bien tu vomis. Quand quelqu'un est enceinte, elle a forcément des changements quoi. Là, là 294 

sa famille le remarque. 295 

Juliette :  296 

Okay et euh bah c'est la fin du coup. Est-ce qu'il y a des choses qu'on n'a pas forcément abordées 297 

que vous auriez considéré comme important à aborder ? Est-ce que vous avez des questions ? 298 

Madame B :  299 

Des questions ? C'est comme ce que vous m'avez posé ici seulement, ici au Sénégal on voit les 300 

grossesses, on dit ça des grossesses adolescentes ou bien non désirées. Est-ce que la vision de 301 

ces situations-là ici c'est le même que là-bas ? 302 

Juliette :  303 

Qu'en Europe ? Alors, c'est une très bonne question. Là il n'y a pas cet enjeu autour du mariage. 304 

Ça en Europe c'est beaucoup moins grave de ne pas être mariée. Par contre elles vont toujours 305 

être jugées parce qu'elles sont jeunes dans ce cas-là. C'est plutôt leur jeune âge qui fait que les 306 

gens vont se poser des questions et qu'elles risquent d'être jugées en disant, ouille elle a déjà eu 307 

des relations aussi jeune et non protégées, alors qu'on avait donné une éducation. Mais la 308 

question du mariage là c'est moins problématique. Après il y a toujours le problème des garçons 309 

qui ont tendance à partir alors qu'elle est enceinte et à dire c'est pas moi le père et à rejeter la 310 

faute. Mais sinon c'est aussi considéré comme un problème de santé déjà juste parce qu'elle est 311 

très jeune et que bah voilà, est-ce qu'elle a le corps qui est prêt à accueillir un enfant ? Plus on 312 

sait qu'après ça va être difficile pour elle de suivre l'école avec un enfant et cetera  313 

Madame B :  314 

Et la charge de l'enfant, l'éduquer.  315 

Juliette :  316 

Oui, plus elle est adolescente donc parfois elle n'est pas prête, elle n'est pas mature 317 

psychologiquement. Mais oui, donc c'est pas un problème de personnes mariées ou non, c'est 318 

un problème d'âge. Voilà, c'est ça, c'est exactement ça.  319 

Madame B :  320 

Ici même, ici, il y a le problème, il y a les deux. Il y a le problème d'âge, il y a le problème de 321 

mariage. Ici, avant de faire des enfants, il faut se marier d'abord. Oui, c'est ça. Ici même si tu as 322 

40 ans, tant que tu n'as pas de mari, tu ne dois pas avoir d'enfants. 323 

Juliette :  324 

Mais d'ailleurs, il y a un autre entretien où on m'a dit qu'ils considéraient ça pire d'être tombée 325 

enceinte hors mariage en étant plus âgée qu'en étant très jeune. 326 

Madame B :  327 



 

Oui, parce qu'ils ont tendance à savoir si tu es plus âgée, tu dois être plus capable ou bien plus 328 

mature de te protéger, de reporter, de riposter contre les garçons ou bien de faire des amours 329 

hors mariage. Parce que ici, euh, si tu es enceinte hors mariage, on va te voir d'une mauvaise 330 

œil. On va on va raconter ça. Même ton enfant, s'il grandit, euh, s'il se bat avec ses camarades 331 

ou bien ses... ses enfants, ses générations, on va lui dire que tu es hors mariage. 332 

Juliette :  333 

Okay, donc ça le suit... 334 

Madame B :  335 

(Propos en wolof) On va lui dire que toi, espèce d'enfant hors mariage. Ok, ça c'est une insulte. 336 

Il y a des personnes qui vont lui dire ça. C'est moins grave que si le père après avoir l'enfant il 337 

se marie avec la maman là, mais sinon on va lui dire que toi là tu es un enfant hors mariage.  338 

Juliette :  339 

Okay et donc là si la jeune fille après se marie par la suite avec le père, là du coup c'est moins 340 

grave ? 341 

Madame B :  342 

Oui, c'est moins grave. Oui, parce que les frères ou bien les sœurs vont avoir le même père que 343 

l'aîné, n'est-ce pas ? Mais la plupart, ils vont rencontrer un autre homme qui va le marier, non 344 

pas l'homme qui l'avait enceinte en premier. Parce que la plupart, ils fuient. Oui, c'est n'est pas 345 

lui ou bien même s'il ne fuit pas, il va aller se marier avec une fille très jeune qui a la virginité, 346 

qui est jeune alors que c'est là-bas qu'il a eu un enfant.  347 

Juliette :  348 

Okay, okay. 349 

Madame B :  350 

Chez moi, la règle généralement veut qu’avant d'avoir des enfants, il faut être marié. Mais il y 351 

a des exceptions, il y a parfois (propos inaudibles). 352 

Juliette :  353 

Ça va, ça va, c'est ça. Ben merci beaucoup, c'est super intéressant. 354 

Madame B :  355 

Mais de rien (silence), allez, à la prochaine.  356 

Juliette :  357 

À la prochaine. 358 
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Juliette :  1 

Du coup, mais en fait de base je crois que tu sais même pas de quoi je vais parler. Donc là c'est 2 

la surprise absolue. En fait je fais un mémoire sur la perception de la société au Sénégal sur les 3 

grossesses adolescentes hors mariage. Et du coup j'interroge un peu des gens pour voir... Ah!  4 

(Discussion avec une autre personne interrompant l’entretien) 5 

Juliette :  6 

Et du coup, j'interroge un peu des personnes, voilà, pour savoir leur point de vue, leur avis, et 7 

qu'elles expliquent un peu, voilà, ce qu'elles pensent de ça, et cetera. Ça te va ? 8 

Madame F :  9 

Ouais. 10 

Juliette :  11 

Du coup, d'abord, est-ce que juste tu peux te présenter sans forcément, t'es pas obligée de dire 12 

ton prénom ni rien. Au pire si tu dis ton prénom, je mettrai un... un F. Du coup, te présenter 13 

brièvement, dire ton âge, d'où est-ce que tu viens... Qu'est-ce que c'est ? J'oublie mes questions. 14 

Tout va bien. Est-ce que tu as des enfants ? Bon, il y a des trucs que je sais déjà, mais tu réponds 15 

comme si on ne se connaissait pas. Et est-ce que tu veux d'autres enfants ? 16 

Madame F :  17 

Okay. Je commence par mon âge ?  18 

Juliette :  19 

Oui, vas-y. 20 

Madame F :  21 

Alors, j'ai 23 ans, je suis d'origine guinéenne, mais j'ai grandi au Sénégal, plus précisément à 22 

Dakar, au département de Guédiawaye. J'ai eu mes études là-bas jusqu'en classe de troisième. 23 

Juliette :  24 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 19 février 2026 

Lieu de l’entretien : dans un des jardin de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 23 ans 



 

Okay, et du coup, t'as un enfant ?  25 

Madame F :  26 

Ouais. 27 

Juliette :  28 

Est-ce que tu veux d'autres enfants ? 29 

Madame F :  30 

Oui. 31 

Juliette :  32 

Ouais ? 33 

Madame F : 34 

Ouais.  35 

Juliette :  36 

Et ça fait depuis combien de temps que t'es à Saint-Louis ici ? 37 

Madame F :  38 

Saint-Louis, disons depuis quatre ans, en 2022.  39 

Juliette :  40 

Okay, euh, du coup, ici la question s'adapte à toi ou pas, tu choisis. Soit tu considères ta 41 

situation, soit tu veux parler de quelqu'un d'autre en fonction de comment tu te sens à l'aise. De 42 

base la question c'est est-ce que tu connais une jeune fille adolescente qui a été enceinte hors 43 

mariage ? 44 

Madame F :  45 

Mhm. 46 

Juliette :  47 

Du coup tu choisis si tu veux parler plus de toi ou si tu veux parler de quelqu'un que t'as connu. 48 

Madame F :  49 

Bon. 50 

Juliette :  51 

 52 

C'est toi qui choisis en fonction de ton sentiment. 53 

Madame F :  54 

C'est moi qui choisis. Bon, je peux parler de moi comme je peux parler d'une autre, mais 55 

pourquoi pas parler de moi ? Parce que je fais partie de ce cas-là et j'étais tombée enceinte à 56 

l'âge de 20 ans. Pas totalement adolescente, mais c'est toujours mal vu dans la société 57 

sénégalaise d'avoir un enfant hors mariage. Du coup oui, moi j'étais enceinte à l'âge de 20 ans, 58 



 

j'étais en classe de troisième, donc j'ai eu des problèmes avec ma famille, des problèmes disons 59 

raison pour laquelle je suis pas restée dans cette famille. J'étais obligée de venir ici à Saint-60 

Louis. C'est après que j'ai rencontré Monsieur M et il m'a amenée ici à l’association. J'ai 61 

accouché ici. 62 

Juliette :  63 

Okay, bon tu as un peu répondu à mes questions d'après. 64 

Rires.  65 

Juliette :  66 

C'est du coup, est-ce que, bon il y a toute une partie que je vais skipper du coup parce que ça 67 

s'adapte pas. Mais il y avait notamment une des questions, c'est comment est-ce que ton 68 

entourage a réagi face à ça ? 69 

Madame F :  70 

Mal. Comme beaucoup de, comme beaucoup de familles sénégalaises, ils réagissent mal. Mais 71 

certains d'entre eux peuvent comprendre et accepter parce que ce qui est fait est fait, tandis que 72 

d'autres n'arrivent pas à avaler le truc. Du coup, tu seras peut-être expulsé de la maison, tu seras 73 

bon, quelque chose comme ça. 74 

Juliette :  75 

Et est-ce que la réaction était différente avec tes parents que... est-ce que tu as des frères et 76 

sœurs ? 77 

Madame F :  78 

Oui.  79 

Juliette :  80 

Que par rapport à tes frères et sœurs par exemple ou cousins, cousines ? 81 

Madame F :  82 

Bon, faut savoir que ici au Sénégal, j'ai vécu avec ma tante, la grande sœur de mon père. Du 83 

coup mes parents sont en Guinée, j'ai des petits frères et sœurs qui sont aussi en Guinée. Donc 84 

après mes parents n'ont pas aussi mal réagi que ça concernant ma famille d'ici, ma tante. Mes 85 

parents ont accepté le truc, ils ont pris ça bon c'était son destin et tout, donc ça va. 86 

Juliette :  87 

Okay, et du coup, est-ce que dans la famille de ta tante, les membres de la famille ont eu la 88 

même réaction ou chacun a eu des réactions différentes ? 89 

Madame F :  90 

Bah, ils ont eu la même réaction. Ils ne voulaient pas de moi dans la maison avec une grossesse, 91 

donc il fallait que je parte. 92 



 

Juliette :  93 

Okay et est-ce que selon toi, tu pourrais ben du coup concevoir, bon c'est déjà un peu le cas 94 

mais imaginons qu'il y aurait un autre enfant, est-ce que tu pourrais concevoir d'avoir un autre 95 

enfant hors mariage ? 96 

Madame F :  97 

Non. 98 

Juliette :  99 

Est-ce que pour toi le mariage c'est un engagement indispensable pour fonder une famille ? 100 

Madame F :  101 

Euh, dans la société où je vis, oui, je dirais oui. 102 

Juliette :  103 

Et ton avis à toi ? 104 

Madame F :  105 

Mon avis à moi, il faut savoir que je ne sais pas comment le dire, mais la société a une pression 106 

sur nous. Du moment où on est éduqué à fonder une famille en étant marié, donc notre avis 107 

vient radicalement, je ne sais pas comment le dire, mais on accepte le fait que pour fonder une 108 

famille, il faut être marié. En tout cas ici au Sénégal, il ne s'agit pas de mon avis ou pas parce 109 

que ce serait difficile, voire même impossible de fonder une famille sans mariage. 110 

Juliette :  111 

Mais en gros tu sous-entends que la pression est si forte que... que en fait ton avis est déjà 112 

influencé par l'entourage. 113 

Madame F :  114 

La pression, mais aussi il faut parler de religion. Notre religion ne nous permet pas d'avoir des 115 

relations hors mariage, des enfants hors mariage ou former une famille hors mariage. 116 

Juliette :  117 

Et donc selon toi, c'est la religion qui va influencer la société et qui du coup fait une pression ? 118 

Madame F :  119 

D'une part oui, c'est la religion, mais d'une part la société aussi joue des trucs qui vont pas au 120 

sens de la religion. 121 

Juliette :  122 

Et aussi, je reprends mon, désolé, je mélange un peu les questions. Mais en dehors du coup de 123 

ta famille quand t'étais à Dakar, comment est-ce que ben tes amis ou même les autres étudiants 124 

qui étaient à l'école, comment est-ce qu'ils ont réagi ? Est-ce qu'ils ont su ? Et s'ils ont su, 125 

comment est-ce qu'ils ont réagi ? 126 



 

Madame F :  127 

Mais ils ont su mais tardivement parce qu'il faut savoir que moi, j'ai réussi à cacher ma grossesse 128 

jusqu'à 7 mois, presque 8 mois. Donc au mois de février, quand les gens commençaient à se 129 

douter, elle est enceinte ou pas ? À ce moment, j'étais déjà à, je disais 33 ou 34 semaines. Ouais. 130 

Du coup, euh... Comment dirais-je, quand ma famille a su que j'étais enceinte, quand j'ai quitté 131 

la maison, beaucoup de personnes ont eu la confirmation que j'étais enceinte. 132 

Juliette :  133 

 134 

Okay. 135 

Madame F :  136 

Donc tu connais pas leur réaction après parce que j'ai quitté Dakar pour venir ici.  137 

Juliette :  138 

Okay, okay, ça va. Euh et quelles sont les valeurs qui pour toi sont importantes pour une famille 139 

ou même pour toi, quelles sont tes valeurs importantes dans la vie de manière générale ? 140 

Madame F :  141 

Je dirais le respect, la compréhension, parce que qu'importe la situation, il faut essayer de 142 

comprendre la personne et se mettre à sa place.  143 

Juliette :  144 

Okay. 145 

Madame F :  146 

Ouais. 147 

Juliette :  148 

Et est-ce que pour toi, d'un côté, est-ce que selon toi les jeunes sont plus tolérants envers les 149 

filles qui tombent enceintes hors mariage par rapport aux générations plus âgées ? Par exemple, 150 

est-ce que genre tes amis qui ont plus ton âge, ils vont rendre ça plus acceptable que par exemple 151 

des grands-parents ? 152 

Madame F :  153 

Oui.  154 

Juliette :  155 

Et tu penses que c'est à cause de quoi ? Enfin comment est-ce que toi selon toi tu peux 156 

l'expliquer ? Pas forcément genre sociologiquement, juste ton avis. C'est pas, il n'y a pas de 157 

vérité quoi. Genre toi qu'est-ce que tu penses au fond de toi par rapport à ça ?  158 

Madame F :  159 

Repose ta question.  160 



 

Juliette :  161 

Euh donc tu me dis du coup que les générations plus anciennes par rapport aux jeunes 162 

générations ont un avis différent sur les jeunes filles qui sont enceintes hors mariage. C'est ce 163 

que tu viens de me confirmer. Et du coup, comment est-ce que tu expliquerais qu'ils n'ont pas 164 

cette même vision ? 165 

Madame F :  166 

Bon, ce serait difficile à expliquer, mais il faut savoir que les les générations anciennes sont 167 

plus ancrées dans les trucs culturels et autres. Parce qu'il paraît qu'au Sénégal, fut un temps, 168 

quand il y avait des villages et tout, quand une femme tombait enceinte hors mariage, on le 169 

chassait du village. Donc il était obligé de vivre dans la brousse ou aller rejoindre un autre 170 

village où personne ne le connaît. Alors que maintenant, c'est pas aussi compliqué que ça. On 171 

peut voir une personne tomber enceinte, accoucher en paix dans sa famille ou bon, dans un 172 

quartier où personne n'est en train de le juger. Peut-être qu'il y aura des jugements mais pas 173 

comme avant. 174 

Juliette :  175 

Okay. 176 

Madame F :  177 

Est-ce que tu comprends ? 178 

Juliette :  179 

Ouais.  180 

Madame F :  181 

Du coup je pense que c'est avec l'évolution, beaucoup de découvertes, peut-être c'est ça. 182 

Juliette :  183 

Okay, ouais, du coup, ce serait pas forcément un avis entre des jeunes, enfin une personne de 184 

20 ans et une personne de 50 ans, mais plus un changement qui s'est opéré au fur et à mesure 185 

du temps, genre par exemple il y a 50 ans la vie n'aurait pas été le même que maintenant quoi. 186 

Madame F :  187 

 188 

Que maintenant, ouais. 189 

Juliette :  190 

Mais est-ce que du coup tu penses aussi que, ouais, bah tu réponds un peu à la question 191 

directement, mais est-ce que les jeunes actuellement, genre par exemple les jeunes de notre âge, 192 

ils vont être encore à avoir des réactions de rejet ou est-ce qu'ils vont plus accepter ? 193 

Madame F :  194 



 

De rejet, je sais pas trop. 195 

Juliette :  196 

Genre par exemple, est-ce que si par exemple moi je tombe enceinte et que j'aurais été mineure, 197 

est-ce que mes amis ils m'auraient dit « okay je te parle plus » ou est-ce que maintenant ils vont 198 

être se dire « okay en fait c'est pas si grave que ça » ? 199 

Madame F :  200 

Non, ils vont pas arrêter de te parler. Bon, peut-être ça dépend, surtout là ça dépend des 201 

personnes. Il y a des personnes qui vont dire non je veux pas te parler, tu es au Sénégal, tu es 202 

une mauvaise influence sur moi peut-être tata-ta, mais c'est rare de voir ça. En général quand ta 203 

famille te rejette ou autre, il y aura toujours tes amis qui sont là, qui vont te soutenir, qui vont 204 

parler avec toi et tout. 205 

Juliette :  206 

Okay, et on est presque à la fin. Est-ce que tu penses que les filles et les garçons ont une vision 207 

différente sur ces sur les jeunes filles enceintes ? Est-ce que tu crois que si par exemple je pose 208 

la question à un homme et puis à une femme, ils auront le même avis ou est-ce que ils vont 209 

avoir un avis différent ? 210 

Madame F :  211 

Bon, forcément ils auront un avis différent. 212 

Juliette :  213 

Mais est-ce que c'est lié à leur sexe ou pas selon toi ? Ou est-ce qu'ils vont avoir un avis différent 214 

?  215 

Madame F :  216 

Ils vont forcément avoir un avis différent. 217 

Juliette :  218 

Mais est-ce que c'est lié à leur sexe ou pas selon toi ? Est-ce que tu crois que comme moi dans 219 

ma tête, comme ça je te dis mon pronostic de base, moi je m'étais dit bah vu que la fille elle 220 

pourrait être aussi enceinte, elle peut potentiellement plus comprendre la fille, la jeune fille 221 

enceinte que par exemple un garçon qui lui n'est pas réceptif. 222 

Madame F :  223 

Ouais. Effectivement.  224 

Juliette :  225 

Ouais. Du coup tu rejoindrais ce point de vue là ? Enfin t'es pas obligé de rejoindre mon point 226 

de vue. 227 

Madame F :  228 



 

Oui, euh d'une part ta pensée ça peut ça se comprendre. Il y a des filles qui se disent ah je vais 229 

pas la juger parce que demain je pourrais être dans la même situation qu'elle. À tout moment je 230 

pourrais bon il y aura des hommes qui diront non les femmes, comment dirais-je sont des 231 

femmes aux mœurs légères, petit-ci petit-ça. Une femme doit se doit de s'abstenir jusqu'au 232 

mariage, petit-ci, tu comprends ?  233 

Juliette :  234 

Oui.  235 

Madame F :  236 

Bon, il y aura d'autres hommes qui diront que c'est son destin. Il y a toujours des versions 237 

différentes selon la personne. 238 

Juliette :  239 

Okay, donc ça n'a rien à voir par exemple avec l'âge, ni avec le sexe, ni avec l'origine, c'est 240 

vraiment propre à la personne ? 241 

Madame F :  242 

Propre à la personne, oui.  243 

Juliette :  244 

Okay, et j'ai une dernière question qui m'est venue suite à mon entretien de, c'était quoi ? C'était 245 

lundi ou mardi, je ne sais plus. Est-ce que selon toi une personne qui a été, qui est alphabétisée 246 

aura un avis différent qu'une personne qui n'a pas été à l'école ?  247 

Madame F :  248 

Oui. 249 

Juliette :  250 

Et dans quel sens du coup ? 251 

Madame F :  252 

Bon, il faut savoir que les personnes qui ne sont pas à l'école, ils sont plus ancrés dans la culture.  253 

Juliette :  254 

Okay. 255 

Madame F :  256 

Tu comprends ? Je suis pas à l'école, je parle pas français, je parle pas d'autres langues, je parle 257 

que le wolof peut-être ou le pulaar peut-être, donc je comprends, euh, je me limite à ce que je 258 

sais ; alors que les personnes alphabétisées, peut-être des gens avec les réseaux sociaux ou avec 259 

les journaux, tu peux en quelque sorte voyager dans un monde extérieur sans vraiment bouger 260 

donc tu connais les réalités d'autres cultures. Par exemple les blancs, les comment dirais-je, les 261 

comoriens, les malgaches, tu vois leur culture, leur manière de vivre et tu fais en quelque sorte 262 



 

une comparaison avec ta culture. Donc tu auras forcément une vision différente de celui qui se 263 

limite tout simplement de sa culture, de son pays. 264 

Juliette :  265 

Okay. 266 

Madame F :  267 

Oui, je vois ce que tu veux dire. Ben du coup c'est la fin déjà. Est-ce qu'il y a des choses qu'on 268 

n'a pas abordé que tu aurais voulu aborder, que tu trouves importantes, et est-ce que tu as des 269 

questions ? 270 

Madame F :  271 

Non, c'est bon.  272 

Rires.  273 

Madame F :  274 

C'est bon. 275 

Juliette :  276 

Je te laisse faire tes cheveux alors. 277 

Rires. 278 
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Juliette :  1 

Okay, euh du coup je te reparle juste vite fait du sujet dont je vais parler. Du coup euh je travaille 2 

sur les représentations et les perceptions des grossesses adolescentes au mariage. Du coup voilà. 3 

Euh du coup est-ce que d'abord tu peux juste te présenter brièvement sans forcément dire ton 4 

nom. Arrête, tu vas taper une barre. Euh tu peux dire ton âge, d'où tu viens et est-ce que tu veux 5 

des enfants ? 6 

Monsieur M :  7 

Ouais, euh je m'appelle Monsieur M. Je viens de Fouta, ouais. J'étais à Dakar et j'ai 27 ans, 27 8 

ans. Bah oui, je veux, je veux même, je veux avoir des enfants. Je rêve de fonder ma famille et 9 

cetera. 10 

Juliette :  11 

Et ça fait depuis combien de temps que tu es à Saint-Louis ? 12 

Monsieur M :  13 

Bah bientôt neuf mois, je pense.  14 

Juliette : 15 

Est-ce que tu as connu dans ton entourage ou enfin est-ce que tu as connu tout simplement une 16 

jeune fille qui était enceinte en étant adolescente ? 17 

Monsieur M :  18 

Si, ouais, j'en ai connu, ouais. 19 

Juliette :  20 

Et aussi en étant non mariée ? 21 

Monsieur M :  22 

Non, mais j'en ai connu une, elle n'était pas mariée même le garçon aussi n'était pas marié. 23 

C'était juste un couple de, bah, c'est venu accidentellement. 24 

Juliette :  25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 23 février 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : un homme 

Age : 27 ans 



 

 26 

Et est-ce que tu les connaissais personnellement ? 27 

Monsieur M : 28 

Oui, je les connaissais parce que le garçon c'était de ma génération et aussi c'était mon ami. On 29 

vivait dans le même quartier aussi. 30 

Juliette :  31 

Okay, et la fille ?  32 

Monsieur M :  33 

La fille aussi. 34 

Juliette :  35 

Et du coup au départ vous étiez plutôt assez proches du coup de ces deux personnes ? 36 

Monsieur M : 37 

Ouais bien sûr parce que le garçon même on vivait dans la même maison. Parce qu'on était par 38 

appart, lui il était dans l'appartement qui était en bas et moi en haut au deuxième. Mais on était 39 

dans le même groupe, on fréquentait, on causait ensemble. 40 

(Propos inaudibles – intervention d’une autre personne) 41 

Juliette :  42 

Et est-ce que la relation avec ces deux personnes a changé quand tu as appris que soit lui allait 43 

devenir papa, soit elle était enceinte ? 44 

Monsieur M :  45 

Non, notre relation n'a pas changé, mais par contre c'est là qu'on est on est encore plus soudés 46 

parce que vu que le début lorsque la grand-mère de la fille a découvert ça, elle s'est rendue 47 

directement chez nous pour informer ça aux parents et d'ailleurs la, son, la grand-mère elle 48 

voulait même porter plainte. 49 

Juliette :  50 

Porter plainte contre qui ? Contre le garçon ? 51 

Monsieur M :  52 

Parce que ouais, et du coup, c'est nous qui avons fait la police et on a calmé la situation et on a 53 

géré la situation à l'amiable. D'ailleurs même, après ça, c'est notre groupe parce qu'on avait un 54 

fonds de caisse, on cotisait. On a même dit à la grand-mère de l'enfant, de la fille, nous, notre 55 

groupe, nous pouvons porter plainte et nous allons assurer le garant de la petite. On a dit au 56 

grand-mère de la fille, nous notre groupe nous pouvons porter volontaire et nous allons assurer 57 

la garantie de la petite et on l'a accompagnée durant toute la grossesse. C'était compliqué avant 58 

et c'était petite, elle avait environ 14, 14 ou 15 ans. 59 



 

Juliette :  60 

Okay. 61 

Monsieur M :  62 

Mais par la suite, tout est rentré dans l'ordre. Elle a eu un enfant même le jour de son 63 

accouchement était un peu compliqué parce que on a pu l'amener dans une clinique. Ca coutait 64 

un peu cher mais bon mais cela valait le coup parce qu’on a déjà donné notre parole aux grands-65 

mères. On a assuré tout et il n’y a pas eu de problème. 66 

Juliette :  67 

Okay, merci et est-ce que toi tu pourrais concevoir d'avoir un enfant en étant marié ? 68 

Monsieur M :  69 

Pardon ? 70 

Juliette :  71 

Est-ce que tu pourrais concevoir, est-ce que tu pourrais imaginer le fait d'avoir un enfant alors 72 

que t'es pas marié ? 73 

Monsieur M :  74 

Bah non, tu sais, euh non, nos cultures, on ne veut pas avoir ça. Nous, s'il s'agit de nous, nous 75 

voulons attendre jusqu'à notre mariage pour fonder une famille. Mais ici, à chaque fois on dit, 76 

s'il y a des choses qui viennent, on dit que ah, peut-être c'est Dieu parce qu'on ne sait pas. Mais 77 

quand on est conscient de nous-mêmes, on ne veut pas parce qu'on voudrait attendre jusqu'à 78 

notre mariage, avoir des enfants et c'est ça même l'Islam, c'est ça qu'ils veulent. Mais en vivant 79 

dans les... une fois ici, on a juste une mentalité en disant que peut-être quand j'ai un enfant sans 80 

mon mari, c'était peut-être c'est un accident ou bien c'est accidentellement ou bien c'était prévu. 81 

Mais il y a des gens qui le font et ça n'a rien à voir avec Allah ou quoi. Ils le font par leur plein 82 

gré et ils n'assument pas. Et c'est viral maintenant hein. C'est viral. Il y en a même qui font... 83 

qui font enceinter les filles et ils refusent de l'admettre, ils refusent de l'admettre. Et moi c'est 84 

ça qui me fait mal. Si tu fais quelque chose, il faudra l'assumer, il faudra l'assumer devant tout, 85 

mais c'est un peu délicat. Dans ce cas, moi je ne sais pas, moi personnellement je ne veux pas 86 

avoir d'enfant sans être marié. 87 

Juliette :  88 

Okay et du coup, bah tu réponds déjà à la question, mais est-ce que pour toi le mariage c'est un 89 

engagement indispensable pour fonder une famille ? 90 

Monsieur M :  91 

Bah pour moi oui. 92 

Juliette :  93 



 

Et imaginons, même si c'est pas le cas, imaginons on prend l'exemple que tu mets enceinte une 94 

fille. Voilà, c'est pas le cas mais on prend une situation fausse. Comment est-ce que tu penses 95 

que ton entourage réagirait ? Genre ta famille ou tes amis ou même ici tes collègues de travail 96 

? 97 

Monsieur M :  98 

Là à chaque fois, à chaque fois, c'est pas juste une question hein. À chaque fois j'imagine ça 99 

parce que moi j'ai quelque chose en tête. Je dis qu’imagine si je mets une fille enceinte là, mon 100 

entourage, ma famille, ma mère, mon père comme ça. À chaque fois je calcule ça, c'est pourquoi 101 

je fais très attention, mais on sait jamais peut-être ça peut arriver. Et on sait jamais puisqu'on 102 

est dans la vie et rien n'est encore conclu, tout peut arriver hein, mais on veut pas que ça arrive 103 

hein, mais si ça arrive on n'y peut rien. 104 

Juliette :  105 

Mais du coup si ça arrive, enfin imaginons, comment est-ce que tu penses que les personnes 106 

réagiraient ? 107 

Monsieur M :  108 

Bah ouais, comme tout, parce que je... moi personnellement, je serais mal à l'aise de me tenir 109 

debout devant les gens parce que je me sentirais honteux de moi-même, vu que je suis dans 110 

l'action sociale. Et là, j'étais censé aider les filles, mais pas de les traumatiser ou bien de leur 111 

causer des ennuis comme ça. Je serais mal à l'aise pour ça parce que plus je vais gâter l'image 112 

de l'AFE, plus que les gens vont me dire que regardez ce mec, il travaille dans l'AFE et aussi 113 

c'est lui qui est responsable de ça. C'est pourquoi, bah, je ne sais pas si je pourrais me mettre en 114 

face devant mes collègues, devant ma famille, ainsi de suite. 115 

Juliette :  116 

Mais eux, tu penses que par exemple, tu vois, genre si tu lui dis à tes parents, tu crois que tes 117 

parents ils vont te dire quoi ? 118 

Monsieur M :  119 

Bah ouais, d'habitude je sais que moi, c'est juste mon imagination, je sais que si ça arrive, il y 120 

a un temps que je vais parler avec mes parents, je sais que depuis ils vont se fâcher contre moi, 121 

mais après peut-être ils vont se réfléchir et ils vont comprendre, ils vont m'aider, tu sais une 122 

mère, c'est une mère. Une mère ne peut pas abandonner son fils même s'il crie, il t'insulte ou 123 

bien il te frappe, il ne peut pas t'abandonner. Le début ça va être mal, ça va être difficile mais 124 

après ils apprendront à s'adapter à ça. Moi c'est ça que je pense, c'est mon avis personnel. 125 

Juliette :  126 



 

Et imaginons, tu devrais genre plus tard, je sais pas moi, dans 15 ans, et t'as une fille, elle tombe 127 

enceinte. Qu'est-ce que tu fais ? Qu'est-ce que t'as comme réaction ? Mais imaginons dans 15 128 

ans, dans 20 ans, t'es devenu père, t'as une femme et t'as une enfant, t'as une fille. Et cette fille-129 

là, elle tombe enceinte. C'est ton enfant, c'est ta fille. Comment est-ce que tu réagis ? 130 

Monsieur M :  131 

Bah ouais, comme tous les parents, comme tous les parents, je serais déçu parce que peut-être 132 

c'est de mon côté qui n'a pas fait le mieux pour protéger ma fille ou bien mes enfants. Mais de 133 

tout moment donné, moi je ne souhaiterais pas dedans, je serais dedans parce que si ma fille, si 134 

je regarde jusqu'à qu'on viole ma fille ou bien qu'on la mette enceinte, bah c'est ma 135 

responsabilité hein. Parce que moi je pense que si j'avais donné une bonne exemple ou bien si 136 

j'étais une bonne père, bah ça n'arriverait jamais parce que je serais tout de ma fille et j'assurerai 137 

sa sécurité. Et je pense que si ça arrive, je serai moi le responsable et je paierai le prix, hein. 138 

Juliette :  139 

Okay, et du coup, je reprends l'exemple de si ça t'arrivait de devenir père, enfin d'apprendre que 140 

t'es père, tu le dirais en premier ? 141 

Monsieur M :  142 

Bah ouais, j'attends surtout à ma mère. En plus c'est elle ma confidente. Je pense que c'est à 143 

elle. 144 

Juliette :  145 

Et est-ce que tu penses qu'il y a une perception là, je te dis, c'est plus par rapport à toi, c'est de 146 

manière générale la situation. Est-ce que tu penses que une des les générations plus âgées, par 147 

exemple genre tu vas prendre une grand-mère ou tu vas prendre une personne plus jeune, est-148 

ce que tu penses qu'ils ont une perception différente sur les grossesses adolescentes hors 149 

mariage ou ou pas ? Tu as compris ma question ? (il dit non de la tête) 150 

En gros, genre si par exemple je vais je marche dans la rue et je vais questionner des gens et je 151 

vais questionner une dame qui a je sais pas moi 60 ans et une fille qui a 20 ans. Est-ce que tu 152 

penses qu'elles vont avoir la même représentation si je leur demande comment est-ce que vous 153 

considérez les jeunes filles qui sont enceintes en étant pas mariées ? Est-ce que tu penses qu'ils 154 

vont avoir la même représentation ou pas ? 155 

Monsieur M :  156 

Bah oui, je pense que peut-être ou pas. Mais tu sais comme moi aujourd'hui, peut-être ce que je 157 

te dis ça ne correspond pas avec les autres ce qu'on t'a dit. 158 

Juliette :  159 

Ah mais c'est pas grave hein ! C'est aussi d'avoir des avis différents.  160 



 

Monsieur M :  161 

Ouais, c'est ça. Mais comme je suis juste en train de répondre à ta question, tu peux sortir d'ici 162 

avoir un avis avec... avoir un entretien avec une grand-mère et une petite fille, peut-être ça 163 

collera un peu ou bien peut-être ça... mais je pense que ce sera le même hein parce qu’ici vu 164 

que on le voit souvent et tout le monde le sait, c'est devenu viral. C'est pourquoi je pense que 165 

même s'il y aura des différences, il y aura pas beaucoup de différence. 166 

Juliette :  167 

Okay et est-ce que tu penses que la vision qu'on a sur du coup ces jeunes filles, elle a évolué de 168 

par exemple il y a 50 ans ? Sur la manière dont on les conçoit ? Est-ce que tu penses que ça a 169 

changé ou pas ? 170 

Monsieur M :  171 

Comment ? 172 

Juliette :  173 

Mais par exemple genre si on était en 1970 et qu'il y avait une fille qui tombe enceinte, qui 174 

n'était pas mariée, la manière dont elle va être considérée, donc je sais pas par exemple si on va 175 

dire bah on va la rejeter de sa famille, on va la cacher et tout. Je prends des exemples. Est-ce 176 

qu'aujourd'hui maintenant tu penses que cette vision elle a évolué ou pas ? 177 

Monsieur M :  178 

Ouais, si si, c'est évolué parce qu'à l'époque si une fille est enceinte, elle est peur même de le 179 

dévoiler à ses parents. Et c'est là qu'elle va même aller jusqu'à assurer de se suicider ou 180 

d'accoucher. Après l'accouchement, elle tue l'enfant ou bien elle l'amène à l'orphelinat ou bien 181 

elle le jette dans les WC comme ça. Mais ça a beaucoup changé. Mais là maintenant, tu vois les 182 

filles tombent enceintes et te mettent en face comme ça et assument. 183 

Juliette :  184 

Hum hum. 185 

Monsieur M :  186 

Ouais, sans peur. Tu vois, je suis enceinte et je ne suis pas la première ni la dernière et elles 187 

assument. C'est pourquoi ça a beaucoup changé par rapport à l'avant, à l'époque. À l'époque, si 188 

les femmes tombaient enceintes sans avoir marié, ils se sentaient gênés. Se gêner, il y en a des 189 

gens, des filles qui se suicident, il y en a d'autres qui tuent leurs enfants après l'accouchement, 190 

il y en a un qui avorte avant même d'avoir accouché. 191 

Juliette :  192 

Et tu penses que pourquoi maintenant les filles elles ont moins de gêne qu'avant à en parler ? 193 

Monsieur M :  194 



 

Bah, c'est comme je t'ai dit, là il y a beaucoup de jeunes qui ne savent rien et encore ils croient 195 

qu'ils sont au-dessus de tout. Parce qu'ils ne savent rien, lui c'est le monde seulement qui le 196 

préoccupe. Ils ne savent pas comment communiquer, comment faire les choses. Eux pour eux, 197 

ce qu'ils font c'est ça, c'est ça la réalité, c'est ça le bon chemin et alors qu'elles ont tort. Pour 198 

moi, je ne sais pas quoi dire. 199 

Juliette :  200 

J'ai pas compris. 201 

Monsieur M :  202 

Bah, je dis que vu, vu, vu là où on est actuellement, le monde qu'on connaît, le monde a changé 203 

tout. Les filles, elles croient que elles ont l'accessible de faire ce qu'elles veulent sans... mais 204 

moi ce que pour globaliser, je pense qu’ils ne savent pas encore parce qu'eux ils ne savent même 205 

pas de communication, comment communiquer, ni comment le point de, ils voient les choses 206 

différemment qu'avec un ancien, je ne sais pas. Je ne sais pas comment t'expliquer pour que tu 207 

comprennes. Leur vision, leur point de vue et avec les autres points de vue sont un peu 208 

différents. Eux, ils croient qu'ils ont raison. Les filles d'aujourd'hui, ils croient qu'ils ont raison 209 

de ce qu'ils font. Et alors qu'ils ont tort. La manière qu'ils le font, etc, etc, et c'est tout à fait... 210 

Juliette :  211 

Donc elles pensent qu'elles ont raison de tomber enceinte sans forcément être mariées, c'est ce 212 

que tu me dis. 213 

Monsieur M :  214 

Ouais.  215 

Juliette :  216 

Okay.  217 

Monsieur M :  218 

En plus, ils ne savent pas parce qu'il y en a beaucoup, il y en a beaucoup, en plus ils tombent 219 

enceintes parce que ce n'est pas leur souhait. C'est pas accidentellement parce que là, comme je 220 

t'ai dit la dernière fois, c'est devenu viral, tu vois. Dorénavant, à l'époque, c'était les garçons qui 221 

cherchaient les filles. Mais actuellement ce sont les filles qui chassent les garçons. Ouais. Tu 222 

vois les filles les provoquent. Il y en a même des filles qui prennent des taxis sans, sans personne 223 

les voit et aller rejoindre dans les appartements leurs mecs comme ça etc. Et ça c'est pas normal. 224 

Juliette :  225 

Okay et est-ce que tu penses que de nouveau genre si je vais enquêter et que je prends une fille 226 

et un garçon dans la rue, est-ce que tu crois qu'ils vont avoir la même représentation sur les 227 

filles ou pas ? 228 



 

Monsieur M :  229 

Bah oui si, je le pense à moitié sauf que la fille doit défendre leur propre intérêt et le garçon 230 

aussi doit défendre son propre intérêt. 231 

Juliette :  232 

Mais si je te prends genre en dehors, genre par exemple si tu m'interroges moi et puis je 233 

t'interroge toi, on n'est pas concerné par le sujet mais si je te demande qu'est-ce que tu penses 234 

des jeunes filles non mariées qui sont enceintes, et moi si on me pose la question, est-ce que tu 235 

crois qu'on va avoir la même vision en dehors du fait qu'on n'ait pas la même religion et tout ? 236 

Genre imagine que je suis sénégalaise, que je suis musulmane, est-ce que tu crois qu'on va avoir 237 

la même vision ou pas ? 238 

Monsieur M :  239 

Oui, je pense, je pense que vous allez avoir la même vision hein, je le pense vraiment. Même 240 

s'ils ne correspondent pas, il n'y aura pas beaucoup de différence. 241 

Juliette :  242 

Okay et dernière petite question : est-ce que tu crois que des personnes qui ont été à l'école vont 243 

être plus tolérantes envers le sujet que des personnes qui n'ont pas été à l'école ? 244 

Monsieur M :  245 

Bah, ici, c'est pour tout dire, des personnes qui n'ont pas été à l'école, ils connaissent, pour moi, 246 

ils maîtrisent mieux le sujet que les gens qui ont été à l'école. 247 

Juliette :  248 

Et pourquoi tu trouves ? Je t’amène à expliquer. 249 

Monsieur M :  250 

 251 

Ouais parce que c'est devenu viral. Ouais c'est devenu viral ici au Sénégal maintenant peut-être 252 

ça a diminué mais c'est devenu viral. C'est comme ça je peux l'expliquer parce que si je te dis 253 

que les, des personnes qui n'ont pas été à l'école peuvent mieux aborder le sujet, parce que là, 254 

eux, quand ils s'expriment, ils ne sentent pas de gêne. Les personnes qui n'ont pas été à l'école, 255 

mais dès que les personnes qui sont déjà allées à l'école, eux, ils vont sentir une petite gêne. 256 

Elles vont dire, ah, c'est un peu gênant de voir ça comme ça ; mais alors que les autres, ils ne 257 

vont pas penser à ça. Ils vont se laisser exprimer correctement. 258 

Juliette :  259 

Okay, donc tu penses que les personnes qui n'ont pas été à l'école, elles vont plus facilement 260 

pouvoir parler du sujet, c'est ça que tu me dis ? Que les personnes qui ont été éduquées, qui 261 

elles vont se dire, ok, en fait c'est embarrassant cette situation. 262 



 

Monsieur M :  263 

Exactement.  264 

Juliette :  265 

Je suis plus gêné d'en parler. 266 

Monsieur M :  267 

Voilà, exactement. 268 

Juliette :  269 

Okay, merci, et dernière petite question, parce que ça c'est ressorti aussi pendant les entretiens, 270 

est-ce que pour toi c'est plus grave si par exemple c'est une femme de 40 ans qui tombe enceinte 271 

hors mariage qu'une fille de 15 ans ? 272 

Monsieur M :  273 

Je n'ai pas bien compris. 274 

Juliette :  275 

Imagine, tu as en face de toi une femme de 40 ans, et qui n'est pas mariée, et une autre fille de 276 

15 ans. Toutes les deux sont dans la même situation, elles sont enceintes hors mariage, il y en 277 

a une qui est plus âgée que l'autre. 278 

Monsieur M :  279 

Mais oui, c'est le plus grave, c'est la fille de 15 ans parce qu'elle est une adolescente. 280 

Juliette :  281 

Okay, et pourquoi du coup c'est plus grave ?  282 

Monsieur M :  283 

Parce que vu que c'est un enfant et c'est un adolescent, il n'est pas encore majeur et il tombe 284 

enceinte parce que la femme qui a 40 ans, maintenant c'est une femme, c'est une adulte. Peut-285 

être on peut le comprendre et lui seul il peut gérer sa grossesse mais une femme de 15 ans... 286 

Juliette : 287 

Mais tu penses que la société va les regarder de la même façon ou va les regarder différemment 288 

? 289 

Monsieur M :  290 

Mais non, on ne va pas les regarder de la même façon. C'est juste qu'on va le critiquer parce 291 

qu'en avoir à 40 ans sans rien et du coup tu tombes enceinte comme ça, c'est un peu délicat. 292 

Mais pour moi, je suis en faveur des 15 ans parce que c'est là-bas la situation, parce que là, il a 293 

15 ans, c'est une adolescente et pas encore majeure, c'est un peu compliqué. 294 

Juliette :  295 



 

Okay, bah c'est la fin. Du coup, je sais pas si tu voulais aborder d'autres choses ou si t'avais des 296 

questions, sinon c'est fini. 297 

Monsieur M :  298 

Bah non, pas pour l'instant, non pas de questions mais peut-être après on verra mais là pour 299 

l'instant j'ai pas de questions.  300 

Juliette :  301 

Bon bah ça va, merci.  302 
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Juliette :  1 

Moi je me permets d'enregistrer, je suppose que ça te convient, je t'ai pas du tout laissé le choix.  2 

Madame J :  3 

Ramadan obligé, il faut faire vite hein, Ramadan là. 4 

Rires. 5 

Juliette :  6 

Euh du coup, je te représente un peu mon sujet même si tu le connais, tu commences à le 7 

connaître du coup. Mais donc je travaille sur les représentations de la société sénégalaise sur 8 

les grossesses adolescentes hors mariage. Et donc est-ce que d'abord tu peux te présenter 9 

brièvement, sans forcément dire ton nom, si tu dis ton nom je vais anonymiser dans tous les 10 

cas. Euh dire ton âge, d'où est-ce que tu viens, donc quelle région et bon je sais que tu n'as pas 11 

d'enfants mais est-ce que tu voudrais des enfants ? 12 

Madame J :  13 

Bah moi je suis une jeune dame de 30 ans, je vis avec mes parents, mon père est décédé depuis 14 

bas âge, je suis avec ma mère, célibataire sans enfant et quoi d'autre ? 15 

Juliette :  16 

Est-ce que tu as toujours vécu ici ou est-ce que vous êtes arrivés plus tard ici ? 17 

Madame J :  18 

Ah non jamais, j'ai jamais quitté ici, j'ai toujours vécu là avec mes parents jusque j'étais à Dakar 19 

pour les besoins de mes études après je suis revenue. 20 

Juliette :  21 

Okay et du coup est-ce que tu voudrais des enfants plus tard ? 22 

Madame J :  23 

Bien sûr, j'en voudrais beaucoup beaucoup même. 24 

Juliette :  25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 23 février 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 30 ans 



 

Est-ce que du coup tu as connu en dehors de ce cadre-ci, parce que du coup ce cadre-ci est un 26 

peu spécifique, mais en dehors de ce cadre, en dehors du travail, est-ce que tu as connu des 27 

jeunes filles qui étaient adolescentes en étant non mariées ? 28 

Madame J :  29 

Oui, j'en ai vu, voilà, j'en ai vu beaucoup beaucoup même. J'ai vu des adolescentes, même des 30 

mineures enceintes et non mariées.  31 

Juliette :  32 

Okay, et est-ce que c'était des personnes qui étaient dans ton entourage, est-ce que tu les 33 

connaissais personnellement ou pas ? 34 

Madame J :  35 

La plupart je les connais personnellement, mais dans mon entourage pas fréquemment. 36 

Juliette :  37 

Est-ce qu'avant qu'elle tombe enceinte, tu les connaissais avant qu'elle tombe enceinte ? 38 

Madame J :  39 

Oui, avant. 40 

Juliette :  41 

Est-ce que tu t'entendais bien avec elle et est-ce que la relation a évolué quand tu as appris 42 

l'annonce de la grossesse ? 43 

Madame J :  44 

Oui, je vais te raconter une petite anecdote parce que j'avais une amie, on était tout le temps 45 

collées ensemble. Je ne savais pas qu'elle était enceinte, c'est ma maman qui a détecté qu'elle 46 

est enceinte et elle a voulu immédiatement que je coupe toute relation avec elle parce qu’elle…  47 

(Propos inaudibles – personne intervenant dans l’entretien)  48 

Madame J :  49 

Bon, je reviens, revenons à nos moutons. Bon, ma maman m'a demandé de couper tout contact 50 

avec elle, mais parce que j'étais une gamine aussi, moi, j'avais à peine 16 ans, 17 ans. Bon, 51 

malheureusement on a coupé les ponts et depuis lors on s'est pas revus.  52 

Juliette :  53 

D'accord. Ok ça va, et est-ce que tu pourrais concevoir toi, donc est-ce que tu pourrais imaginer 54 

toi d'avoir un enfant en étant non mariée ? 55 

Madame J :  56 

Je ne souhaite pas parce que ma religion ne me le permet pas. On doit s'abstenir jusqu'au 57 

mariage même si tu es une vieille fille, il faut s'abstenir. Je peux vous dire mon intimité je n'ai 58 



 

jamais fait ça. Je ne l'ai jamais fait depuis mon enfance jusqu'ici parce que j'ai 30 ans. Si je le 59 

dis tu vas dire oh mais bon je peux poser ma main sur le Saint Coran je l'ai jamais fait. 60 

Juliette :  61 

Et est-ce que pour toi le mariage c'est quelque chose, c'est un engagement indispensable pour 62 

fonder une famille ? 63 

Madame J :  64 

Pour moi oui c'est indispensable. Pour fonder des familles il faut se marier. Le mariage, c'est 65 

quelque chose, c'est un engagement indispensable pour fonder une famille. Pour nous 66 

musulmans, c'est indispensable. Pour fonder des familles, il faut avoir un mari, il faut vous 67 

marier devant Dieu, les hommes et des témoins. Là, votre union est valable. Vous pouvez faire 68 

des enfants halal. 69 

Juliette :  70 

Okay et toi ta propre conception, même si toi-même tu es musulmane, est-ce que du coup tu... 71 

Parce que là du coup tu me présentes la religion musulmane présente ça, mais toi au fond de 72 

toi, est-ce que tu suis ça ou est-ce que tu sais pas ? 73 

Madame J :  74 

Franchement, je suis ça mais mais je ne dénigre pas ceux qui ont des enfants hors mariage ou 75 

bien ceux qui préfèrent vivre leur amour ou bien leur relation hors mariage. Je ne les blâme pas 76 

parce que tout le jugement dépend de Dieu. Mais moi personnellement, j'aimerais pas avoir des 77 

enfants hors mariage ou bien faire, avoir une relation hors mariage. 78 

Juliette :  79 

Okay et imaginons qu’il arrive que tu tombes enceinte, c'est une situation fictive. Comment est-80 

ce que tu penses que du coup ta maman ou bien d'autres membres de ta famille plus large ou 81 

tes amis ou tes collègues, comment est-ce que tu penses qu'ils réagiraient ? 82 

Madame J :  83 

Déjà ce serait une surprise, une grosse surprise au sein de ma famille parce qu'ils sont stricts là-84 

dessus. Je ne sais pas comment t'expliquer, on est des musulmans pratiquants, croyants, on ne 85 

badine pas là-dessus. Je ne sais pas plus comment t'expliquer. Si un jour je tombais enceinte, 86 

personnellement, je ne vais pas rester. Je vais sortir de chez moi, être ailleurs jusqu'à après voir. 87 

Juliette :  88 

Et comment ? 89 

Madame J :  90 

Mais, mais être là dans la même maison que mes parents, mes frères et mes sœurs, ça jamais. 91 

Je ne pourrais pas. Je ne pourrais pas avoir le courage. 92 



 

Juliette :  93 

Okay, mais du coup ça c'est ta conception, mais comment est-ce que tu penses qu’eux ils te 94 

verraient toi si tu leur annonçais ça ? Comment est-ce qu'ils réagiraient face à ça ? Enfin 95 

comment ils se comporteraient avec toi ? 96 

Madame J :  97 

Je pense qu'ils seront vraiment fâchés mais bon, pas méchants hein. Ils seront fâchés pour un 98 

laps de temps mais pas éternellement, mais moi, plus profondément, je vais pas me le pardonner 99 

personnellement. 100 

Juliette :  101 

Okay. 102 

Madame J :  103 

Mais eux, à l'avenir, je sais qu'ils vont me pardonner, qu'ils vont laisser passer, que c'est la vie, 104 

c'est un cadeau peut-être du ciel. 105 

Juliette :  106 

Mais pas pour toi ? 107 

Madame J :  108 

Pas pour moi. 109 

Juliette :  110 

Okay, okay, et on prend après le cas inverse de, on prend dans 20 ans, on avance de 20 ans, t'as 111 

une famille, t'as des enfants, t'as une fille qui a 15 ans qui tombe enceinte. Comment est-ce que 112 

tu réagirais ? 113 

Madame J :  114 

Avant qu'elle ne tombe enceinte d'abord, je ferais de mon mieux de lui inculquer une bonne 115 

éducation, de lui dire de ne pas faire ceci, de ne pas faire cela. Si tu aimes quelqu'un, amène-le 116 

jusque-là, je vais te donner un mariage. C'est ça être son amie, sa confidente, me rapprocher de 117 

ma fille. Voilà, c'est ça. Faire le maximum qu'elle se sente à l'aise avec moi. C'est ça qui va le 118 

sauver, je pense. Si au cas contraire, je vais pas... je vais la punir mais pas éternellement parce 119 

qu'on ne peut pas renier sa fille... sa fille éternellement. 120 

Juliette :  121 

Okay, ça va, et est-ce que tu penses... mais ça, on en a un peu déjà reparlé dans l'autre, et je 122 

pense que tu avais déjà un peu donné ton avis, mais que du coup si j'interroge, je vais dans la 123 

rue, je vais interroger des gens comme ça, j'interroge une personne qui a mon âge, donc dans la 124 

vingtaine, et puis je vais interroger une personne qui a 70 ans. Est-ce que tu penses qu'ils vont 125 



 

avoir, si je leur dis qu'est-ce que vous pensez des jeunes filles qui sont enceintes hors mariage, 126 

est-ce que tu penses qu'ils vont avoir la même vision ? 127 

Madame J :  128 

Les avis diffèrent. Les avis diffèrent. Peut-être qu'il y en a qui vont comprendre la situation, il 129 

y en a d'autres qui ne peuvent pas. C'est ça ma conception. Je pense que les avis diffèrent. 130 

Juliette :  131 

Okay, donc sans forcément parler d'âge, les avis diffèrent. Et mais ça on en a aussi un peu parlé, 132 

mais de par rapport à ça mais par rapport à il y a 50 ans ou même il y a plus longtemps, par 133 

exemple l'âge de tes parents, de tes grands-parents, est-ce que du coup cette perception a changé 134 

? Est-ce que maintenant les gens ont plus accepté les grossesses hors mariage qu'avant ? 135 

Madame J : 136 

Oui, la situation est un peu à l'inverse parce qu'auparavant si tu tombes enceinte, on dirait que 137 

c'était le monde qui s'écroule devant toi, mais maintenant, parce qu'exemple, il y a des structures 138 

comme la nôtre, qui accompagnent des filles enceintes, on fait le maximum de médiation, ça 139 

passe et la fille rentre chez elle saine et sauve et sa famille l'accepte, accepte que aussi c'était 140 

une erreur d'adolescence et pas... pas mature, mais la tendance est inversée. 141 

Juliette :  142 

Okay. 143 

Madame J :  144 

C'était beaucoup plus sévère avant que maintenant. 145 

Juliette :  146 

Et est-ce que tu penses que maintenant il y a plus de grossesses adolescentes hors mariage 147 

qu'avant ? Ou plus ou que c'est plus dévoilé ? 148 

Madame J :  149 

Oui, plus dévoilé, oui. Il y a des avortements aussi clandestins. Il y a des... il y a des adolescentes 150 

qui... qui font des avortements clandestins à Gogo. Il y a aussi des grossesses, comme tu dis, 151 

les grossesses non désirées, mais ça évolue jusqu'à l'accouchement. Tu n'as pas le choix, tu vas 152 

garder ton enfant. 153 

Juliette :  154 

Okay, et est-ce que tu penses que les personnes qui ont été à l'école, qui ont plus d'éducation, 155 

vont être plus tolérantes que les personnes, par exemple, qui n'ont pas été à l'école ou ça n'a pas 156 

d'influence ? 157 

Madame J :  158 

Comme le moderne, les parents qui suivent la modernité ? 159 



 

Juliette :  160 

Euh ça oui, enfin tu pourrais aborder ça ou aussi de, par exemple, on prend les stagiaires ici et 161 

on va prendre par exemple les enfants qui sont pêcheurs. Est-ce que tu crois qu'ils vont avoir la 162 

même perception si je leur parle des grossesses adolescentes ? 163 

Madame J :  164 

Non, non, je pense que ceux qui sont un peu instruits ou nous savent vont être plus tolérants, ils 165 

vont être un peu, je ne sais pas moi le mot, ils ne sont pas impulsifs comme les gens de, les 166 

pêcheurs comme vous dites. 167 

Juliette :  168 

Hmm hmm. 169 

Madame J :  170 

Si un pêcheur trouve que t'es enceinte, elle va te dire t'es une pute par exemple, excuse-moi du 171 

terme. T'es une pute alors que c'est pas le cas. Chacun a le droit d'avoir un partenaire, de faire 172 

son intimité dans la regard. Voilà. Si tu... ces gens de dehors n'ont pas le change, la chance de 173 

savoir ce phénomène ou bien si tu les, si tu abordes ces genres de choses, ils vont te qualifier 174 

d'une personne un peu... 175 

Juliette :  176 

De facile ? 177 

Madame J :  178 

Voilà, facile. Voilà. 179 

Juliette :  180 

Okay, alors qu'une personne peut-être plus éduquée, elle, elle va plus comprendre ? Ou c'est 181 

pas de l'éducation ? 182 

Madame J :  183 

Oui, plus, plus éduquée, ils vont plus, plus comprendre que les autres qui n'ont pas eu la chance 184 

d'avoir une éducation. 185 

Juliette :  186 

Okay, et du coup, tu me disais que maintenant c'est plus accepté, mais pourquoi est-ce que 187 

maintenant c'est plus accepté qu'avant ? 188 

Madame J :  189 

Eh bien, même si c'est accepté, ça n'explique pas qu'on encourage ça. On te gronde, on te dit 190 

des choses méchantes, mais pas comme avant où on te chassait de la maison parce que comme 191 

tu l'as dit, il y a l'éducation, la modernité, la technologie et tout ça, euh... la sensibilisation et 192 

tout. Récapitule la question. 193 



 

Juliette :  194 

De quoi ? 195 

Madame J :  196 

Récapitule la question. 197 

Juliette :  198 

Ah, ben du coup c'était... je l'ai pris sur le moment comme ça. Euh... c'était comment est-ce 199 

qu'on peut expliquer que maintenant c'est plus accepté qu'avant ? Voilà ! Mais là du coup tu 200 

m'as donné... C'était ça que j'attendais, des éléments comme ça. C'est très bien. Mais si tu veux 201 

dire d'autres choses... 202 

Madame J :  203 

Non c'est bon, c'est bon ! Le corps, le corps c'est dur. Le Ramadan c'est dur. 204 

Juliette :  205 

C'est presque fini, courage ! Et du coup, est-ce que je reprends l'idée que je vais interroger des 206 

gens dans la rue au hasard ? J'interroge un homme, puis j'interroge une femme. Est-ce qu'ils 207 

vont avoir les mêmes représentations sur une jeune fille ou pas ? 208 

Madame J :  209 

Non, non. Comme je vous l'ai dit tantôt, les avis diffèrent. La perception n'est pas... ce ne sont 210 

pas les mêmes. 211 

Juliette :  212 

Et là, est-ce que c'est parce que c'est une fille ou parce que c'est un garçon, ou c'est de nouveau 213 

comme l'autre, où c'est juste parce que c'est propre à la personne ? 214 

Madame J :  215 

Comment, comment ? J'ai pas compris. 216 

Juliette :  217 

Mais par exemple, imaginons, on va reprendre un autre exemple. Imaginons moi je tombe 218 

enceinte, je suis mineure, je suis pas mariée. Est-ce que j'irais plutôt voir mon frère ou est-ce 219 

que j'irais plutôt voir ma sœur, mon papa ou ma maman ? 220 

Madame J :  221 

Selon moi, est-ce que la fille ne devrait pas aller voir son ami, son meilleur ami peut-être ? Je 222 

ne sais pas moi. 223 

Juliette :  224 

Mais du coup, meilleur ami fille ou meilleur ami garçon ?  225 

Madame J :  226 

Meilleur ami garçon aussi, fille ou garçon.  227 



 

Juliette :  228 

Okay, ça n'a pas d'influence, oui c'est ça que du coup j'interroge. 229 

Madame J :  230 

Ça dépend, tu peux avoir des amis garçons ou des amis filles. 231 

Juliette :  232 

Okay, c'est parce que du coup il y avait certaines personnes qui m'avaient dit d'un côté que les 233 

garçons parfois ils ne peuvent pas comprendre et de l'autre côté que les filles, ben parfois elles 234 

font les commérages. 235 

Madame J :  236 

Faire des commérages, oui c'est vrai. Et du coup tu as les deux côtés. Il y a les deux côtés mais 237 

bon, tu te confies plus aux garçons qu'aux filles. 238 

Juliette :  239 

Okay, okay, pourquoi ? 240 

Madame J :  241 

Parce que les garçons sont plus... gardent la confidentialité le plus, je ne sais pas moi, mais bon, 242 

les filles aiment trop le commérage. Voilà, elles exposent, elles peuvent te donner des conseils 243 

mais ce sont des hypocrites, c'est de l'hypocrisie. Si tu tournes le dos, ah, tu vas regretter, tu vas 244 

trouver les informations dehors.  245 

Juliette :  246 

Et euh, tu penses que les gens plus faciles de parler au sein de leur famille ou plutôt à leurs amis 247 

? 248 

Madame J :  249 

Leurs amis ou bien à l'hôpital, à la sage-femme, aux structures comme celle-ci. Voilà, c'est ça. 250 

Juliette :  251 

Okay, donc plus...  252 

Madame J :  253 

Parler dans l'anonymat, je pense. Ils vont être beaucoup plus à l'aise à tout ce qu'ils cherchent. 254 

Juliette :  255 

Donc pas forcément leur famille ? 256 

Madame J :  257 

Pas forcément leur famille, il y en a qui parlent à leur famille mais il faut remuer. Il faut le 258 

préparer hein. C'est pas facile, c'est pas du tout facile de dire une telle bombe à sa famille hein.  259 

Juliette :  260 



 

Et est-ce que tu penses que l'entourage, enfin l'entourage large donc même on sort de la famille, 261 

est-ce que tu penses qu'il a une pression sur la personne ?  262 

Madame J :  263 

Voilà, le problème est que n'importe surtout la famille sénégalaise, ils vont dire que c'est ta 264 

maman qui n'a pas fait de toi qui t'a pas inculqué une bonne éducation parce que tu as les 265 

comportements de ta mère. On savait que tu allais être comme ça, je sais pas moi. Tout le 266 

problème va être renversé au niveau de tes parents, et c’est pour cela que la fille va avoir un 267 

problème ; parce qu'elle est enceinte, mais c'est la maman qui doit supporter les médisances, 268 

c'est ça hein ? 269 

Juliette :  270 

Oui, les médisances, tout à fait. Et du coup, comment est-ce que tu penses que la mère, elle se 271 

ressent comme honteuse pour la situation de sa fille ? 272 

Madame J :  273 

Elle va être honteuse parce qu'elle a failli l'éducation de sa fille. Qu'est-ce qu'elle a fait au bon 274 

Dieu ? Toutes ces questions, qu'est-ce qu'elle a fait pour que sa fille arrive là ? Qu'est-ce qui se 275 

passe ? Il y a beaucoup de questions. Elle pleure la nuit et bon, ça va passer tout ça. 276 

Juliette :  277 

Okay, donc au final tu as une part de la religion où tu as failli à ton devoir et en même temps la 278 

société qui met une pression. J'ai... je résume correctement ou il y a d'autres choses ou c'est pas 279 

totalement ça ? 280 

Madame J :  281 

Comment ? 282 

Juliette :  283 

De... ben quand là tu m'expliques, j'ai l'impression qu'il y a une pression de la société sur la 284 

personne plus la... le devoir en tant que musulman où tu as du coup pas réalisé ton devoir. C'est 285 

ces deux choses-là qu'on réunit. Est-ce que ces deux points-là ont la même égalité ? Est-ce que 286 

c'est différent ? 287 

Madame J :  288 

Pour la religion on ne te dénigre pas, on ne te dit pas des choses... la médisance, non non, on ne 289 

te dit pas, on ne circule pas tes, le commérage, non non. Non non, au côté de la religion, c'est 290 

banni. Mais la société, c'est beaucoup plus dur, beaucoup plus difficile de vivre ça. 291 

Juliette :  292 



 

Mais si quand toi tu me dis, pardon je t'ai peut-être coupé, mais quand tu me dis moi si ça 293 

m'arrive, je vais fuir, t'as plus peur de la pression de la société ou du fait que tu as failli à ton 294 

devoir de musulman ? 295 

Madame J :  296 

Non, je vais fuir pas à cause du regard de la société, ce qu'ils vont me dire. C'est juste ça, mais 297 

pour la religion, si avec le Bon Dieu il va me pardonner parce que le Bon Dieu est 298 

miséricordieux, c'est ça. Il y en a même qui font des avortements parce qu'ils ont peur du regard 299 

de la société.  300 

Juliette :  301 

Okay, okay, ben c'est fini. Du coup, dis-moi s'il y a des choses qu'on n'a pas abordées, si tu as 302 

des questions, et sinon c'est bon. 303 

Madame J :  304 

C'est, on a tout dit je pense. S'il y a d'autres choses après, je pourrais t'intercepter et on en parle.  305 

Juliette :  306 

Trop bien. Merci beaucoup. 307 

Madame J :  308 

Merci Juliette.  309 
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Juliette :  1 

Euh du coup je vous en gros je vous reparle un peu de mon sujet brièvement comme ça vous 2 

voyez un peu de quoi on va parler de manière générale. Du coup pour mon mémoire de fin 3 

d'année en fait je travaille sur les représentations de la société au Sénégal sur les grossesses 4 

adolescentes hors mariage. Et donc j'interroge un petit peu des personnes au hasard voilà de 5 

différentes branches de différents voilà différents âges pour avoir une idée d'un échantillon voilà 6 

sur les représentations mais c'est vraiment votre avis, et voilà. Ça va ? 7 

Madame C :  8 

Oui, ça va, merci. 9 

Juliette :  10 

Du coup, est-ce que d'abord vous pourriez vous présenter brièvement, donc sans forcément dire 11 

votre nom, mais dire votre âge ou une approximation de votre âge, d'où est-ce que vous venez 12 

et est-ce que vous avez des enfants ? 13 

Madame C :  14 

Merci beaucoup Juliette, donc je suis très ravie donc d'échanger avec vous sur un sujet tellement 15 

important donc qui est la grossesse à l'âge adolescent. Donc je m'appelle C. Donc je suis la 16 

directrice des écoles, directrice des écoles donc c'est l'élémentaire, le préscolaire et la formation 17 

professionnelle. Donc j'ai 52 ans, donc je suis divorcée et je n'ai pas d'enfants ; peut-être j'ai 18 

élevé quelques enfants mais qui sont miens, je n'ai pas d'enfants.  19 

Juliette :  20 

Okay, et est-ce que vous avez toujours vécu à Saint-Louis ou vous êtes arrivée depuis combien 21 

de temps ? 22 

Madame C :  23 

Oui, depuis ma naissance je suis à Saint-Louis. Donc j'ai un peu voyagé, j'ai fait un an en 24 

Mauritanie donc pour faire des cours d'anglais, pour enseigner là-bas. Ensuite je suis retournée. 25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 25 février 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 52 ans 



 

Juliette :  26 

Okay, et du coup-là on va rentrer un peu plus dans le vif du sujet. Est-ce que vous avez connu 27 

des jeunes filles adolescentes et est-ce qu'après ces jeunes filles étaient adolescentes et non 28 

mariées ? 29 

Madame C :  30 

Bien sûr, donc j'en ai vu, j'en ai même vécu parce que dans ma propre maison, donc la fille de 31 

ma grande sœur, donc elle a eu son enfant à l'âge de 15 ans. Donc elle a gardé l'enfant, donc 32 

elle avait son bébé. Donc sa maman, ses parents n'étaient pas contents. Donc presque ils l'ont 33 

répudié, et c'est moi-même qui l'ai accueillie. 34 

Juliette :  35 

Okay. 36 

Madame C :  37 

C'est moi-même qui m'occupais de sa grossesse, c'est moi-même qui suivais ses rendez-vous, 38 

ses échographies et ainsi de suite jusqu'à la naissance de l'enfant. Donc cet enfant-là m'appelle 39 

toujours maman. 40 

Juliette :  41 

Okay. 42 

Madame C :  43 

Parce que c'était moi, sa maman ne pouvait rien faire, ne savait rien de la grossesse ni de 44 

s'occuper d'un enfant à cet âge. Donc c'était tellement difficile. Donc elle ne voulait rien, elle 45 

ne voulait pas manger et restait dans son coin. Je lui dis : « Voilà ton enfant. » Elle me dit : « 46 

Non, c'est pas mon enfant. » Je lui dis : « Pourtant c'est ton enfant, il faut l'aimer. » « Non non, 47 

mes parents ne l'ont pas aimé, donc je ne vais pas l'aimer ». Donc je me suis dit, à l'heure de 48 

tété, il faut que je puisse pousser, j'emménage avec elle donc pour qu'elle puisse allaiter son 49 

enfant. Ensuite je reprends l'enfant et ainsi de suite, jusqu'à la convaincre. Donc trois mois après, 50 

elle a accepté l'enfant. Donc c'était très dur pour moi avec mon travail et avec le bébé. Donc 51 

c'était tellement dur mais finalement on a expliqué la famille. On a tenu une réunion, la famille 52 

s'est réunie donc on a pu parler parce qu'on l'a trompée. Donc c'était dans un atelier où elle 53 

travaillait, donc c'est son patron qui l'a fait ça. Et il disait que si tu dis que c'est moi donc tu vas 54 

avoir affaire avec moi. Donc au début elle ne voulait pas dire la paternité de son enfant donc 55 

par la suite on a su qu'il l'a menacé c'est pour ça qu'elle ne voulait pas dire son nom au nom du 56 

père de l'enfant. 57 

Juliette :  58 



 

Et est-ce que vous pensez que pourquoi est-ce qu'elle a rejeté cet enfant au départ ? Est-ce que 59 

c'est l'influence de son entourage, la pression sur son entourage ou est-ce qu'il y a d'autres choses 60 

qui font que vous pensez qu'elle n'acceptait pas forcément son enfant au début ? 61 

Madame C :  62 

Oui, au début d'abord c'est parce qu'elle était très jeune. D'une part elle était très jeune, d'autre 63 

part toute la famille ne parlait pas avec lui. 64 

Juliette :  65 

Okay. 66 

Madame C :  67 

Presque toute la famille, parce que c'était la première fois ; donc ça ne fait pas partie de nos 68 

coutumes. Donc nous, chez nous, il faut avoir un mari, il faut être vierge le jour de ton... le jour 69 

de la nuit nuptiale. C'est tous, tous ces événements réunis. Donc c'est cela qui m'a fait pleurer 70 

et qui était tellement, tellement difficile. Donc si tu vois, si tu la vois au début et à cette période-71 

là, tu dirais que ce n'est pas le même, ce n'est pas le même enfant. Maintenant l'enfant est grandi, 72 

a grandi maintenant, donc il fait la terminale cette année. Mais il m'appelle toujours maman. Je 73 

lui ai dit non, ta maman est là-bas. Non, non, c'est toi qui es maman. Et c'est là que j'ai terminé. 74 

Mais elle m'a dit toujours maman, nous on t'aime, c'est toi qui es ma maman parce que c'est toi 75 

qui m'as élevée. 76 

Juliette :  77 

Et imaginons une situation fictive et vous auriez été mineure à l'époque et vous seriez tombée 78 

enceinte, vous pensez que vos parents ils auraient réagi comment ? 79 

Madame C :  80 

C'est la même chose, c'est la même chose parce que les coutumes africaines ne veulent pas ça. 81 

Les coutumes africaines veulent que nos enfants, les filles, restent vierges jusqu'à l'âge de leur 82 

mariage. Donc si tu fais ça, des fois on te fait sortir de la maison, on te dira que tu ne fais pas 83 

partie de nous, nous ne sommes plus tes parents, donc il faut aller ailleurs. C'est pour cela ces 84 

filles-là, donc elles n'ont nulle part où aller. Elles sont obligées donc d'entrer de gâcher leur vie, 85 

peut-être de faire la prostitution, peut-être d'avoir encore d'autres enfants, de multiplier des 86 

enfants. Et c'est pas de leur guise qu'ils font, qu'elles font ça. Donc c'est à cause de leurs parents 87 

qu'elles sont devenues comme ça. Les enfants de la rue, c'est la faute de leurs parents. On voit 88 

des enfants de 10 ans, 11 ans, des enfants de la rue et des enfants de la rue. Et ce n'est pas de 89 

leur guise qu'elles font ça, donc c'est à cause de leurs parents qu'elles sont devenues tellement 90 

des prostituées et c'est tellement dur. Il y en a en pagailles, il y en a beaucoup dans la rue, 91 

beaucoup. Donc comme vous le voyez aussi, nous sommes dans un centre social. Donc on voit 92 



 

de n'importe quoi. Pour faire la réinsertion, c'est tout un tas de problèmes. Il faut aller discuter, 93 

revenir discuter, revenir jusqu'à ce que les parents acceptent. Donc des fois les parents ont une 94 

part de responsabilité sur ça. Mais si c'est ta fille, donc elle est mineure, donc elle n'est pas du 95 

tout mûre. Donc la grossesse est venue comme ça, donc il faut la protéger, il faut l'encourager 96 

peut-être, il faut la parler aussi pour la prochaine fois qu'elle ne refasse plus cette bêtise. Mais 97 

au lieu de faire ça, ici ce sont des sujets tabous, on ne veut pas en parler jusqu'à ce que les 98 

enfants ne sachent pas. Peut-être dehors, ils voient quelque chose, ils disent que c'est bon. Parce 99 

que si auparavant les parents avaient su parler de ces sujets-là, les enfants, les filles auraient pu 100 

comprendre de quel chemin il faut passer pour éviter la grossesse. Mais ici on les considère 101 

comme des sujets tabous, on n'en parle pas. 102 

Juliette :  103 

Okay, est-ce que vous pensez que la réaction elle est la même entre par exemple la famille, les 104 

amis de la jeune fille ou son entourage extérieur ? 105 

Madame C :  106 

Oui, son entourage extérieur, on va les pointer du doigt. À chaque fois qu'elles sortent, on dit 107 

que voilà, celle-là elle est enceinte, celle-là elle est enceinte. Leurs amis, leurs parents disent 108 

qu'il ne faut plus les fréquenter. Ils veulent les fréquenter mais ce sont leurs parents qui leur 109 

interdisent de fréquenter ces filles. On lui dit que regarde elle est en état de grossesse, si tu 110 

continues à la fréquenter tu vas tomber aussi enceinte. Donc tout le monde la fuit. Parmi ça déjà 111 

ce sont des problèmes qui vont, qui vont, qui vont t'affecter donc pour vivre en société, en 112 

société. 113 

Juliette :  114 

Et du coup, vous pensez que les parents ils réagissent comme cela en raison du regard extérieur 115 

ou notamment avec les traditions en lien avec la religion ou d'autres choses ? 116 

Madame C :  117 

Donc ces trois que vous avez parlés en fait partie ; donc la quatrième, donc c'est les frais 118 

économiquement. Il faut prendre l'enfant en charge, prendre sa maman en charge, l'alimentation 119 

de l'enfant. Tout ça, si c'est quelqu'un qui n'accepte pas la grossesse ou bien si c'est quelqu'un 120 

qui travaille pas, donc ces charges reviennent à la femme. Donc il y a la religion, il y a le regard 121 

à l'extérieur, il y a aussi les coutumes, mais il y a aussi le côté économique. 122 

Juliette :  123 

Okay, d'accord, et est-ce que vous auriez pu concevoir d'avoir un enfant vous, propre à vous, 124 

d'avoir un enfant étant non-marié ? 125 

Madame C :  126 



 

Non-marié ?  127 

Juliette :  128 

Oui. 129 

Madame C :  130 

Je ne suis pas contre, mais quand même je ne le ferais pas. Donc si je rencontre quelqu'un, donc 131 

il faut que je vais la protéger parce que je sens que c'est la marginalisation. En tant qu'oncle 132 

donc il faut que je la protège parce que je sens que c'est la marginalisation. 133 

Juliette :  134 

Okay, et est-ce que selon vous, si par exemple je vais interroger quelqu'un dans la rue et que 135 

j'ai deux personnes en face de moi. J'ai une personne d'une vingtaine d'années, j'ai une personne 136 

d'une soixantaine d'années par exemple. Est-ce qu'ils vont avoir le même regard sur, si je leur 137 

parle des jeunes filles ? Est-ce que par exemple les jeunes sont plus tolérants maintenant que 138 

les générations plus âgées ou pas forcément ? 139 

Madame C :  140 

Pas forcément ou bien c'est forcément parce que les générations diffèrent. Donc ça c'est le reflet. 141 

L'enracinement là-bas c'est le déracinement parce que les jeunes d'aujourd'hui ça ne leur fait 142 

rien d'être tombé enceinte parce que si ce n'est pas du viol ou si ce n'est pas d'abus sexuel, donc 143 

si c'est un copain, donc ils veulent un enfant parce que c'est réciproque, l'amour c'est réciproque 144 

mais si ce n'est pas réciproque c'est là où se pose le problème. Donc je sors avec mon copain, 145 

donc on a des relations, donc au sortir de ces relations je suis tombée enceinte. Mais je suis 146 

amoureux de lui aussi, c'est réciproque, donc on va protéger notre enfant. Mais si c'est la 147 

maman, la maman ne veut pas ça parce qu'elle va penser aux autres, comment ils vont voir son 148 

enfant par rapport aux autres enfants. Imagine que ton enfant tombe enceinte, un mois, deux 149 

mois après on marie son ami d'à côté. Regarde, on va taper des tam-tams, on va faire la 150 

médiatisation, on dira que toi tu es restée au côté de tes parents jusqu'à ce que tu trouves un 151 

mari. Regardez l'autre donc elle a saccagé sa vie donc elle est tombée elle est tombée enceinte 152 

donc regarde ce que ça fait. C'est pour cela les mamans n'acceptent pas. Ce sont les générations 153 

qui diffèrent. 154 

Juliette :  155 

Okay, et est-ce que la pression, est-ce que la marginalisation est la même entre la future mère 156 

et le futur père ? 157 

Madame C :  158 

Non, ce n'est pas la même. Parce que la maman, la maman, c'est elle qui porte l'enfant. Le papa, 159 

lui, il s'en fiche, il va à ses occupations. Donc c'est pas lui qui tient l'enfant, c'est pas lui qui dort 160 



 

avec l'enfant et ainsi de suite. Donc ce sera pas la même chose. Donc c'est seulement la fille, la 161 

maman qui paie les pots cassés, pas le papa. 162 

Juliette :  163 

Okay et est-ce que de nouveau si je vais interroger des gens dans la rue, si je parle avec une 164 

femme et avec un homme, est-ce que vous pensez qu'ils vont avoir la même vision sur une jeune 165 

fille ou pas ? 166 

Madame C :  167 

Non, ils n'auront pas la même vision parce que les papas disent que leurs mamans n'ont pas 168 

n'ont pas éduqué l'enfant bien que c'est le même, c'est, c'est les deux qui ont mis l'enfant au 169 

monde mais ils diront que c'est la maman qui n'a pas su éduquer son enfant, c'est pour cela son 170 

enfant est tombé enceinte. Il va réprimander la maman aussi. Bien que la fille a mal, mais la 171 

maman aussi a plus mal que sa fille parce que son mari, les... comment dirais-je... la famille 172 

élargie, toute la famille élargie vont jeter, jeter des sauces. 173 

Juliette :  174 

Okay. 175 

Madame C :  176 

Ils vont dire du mal d'elle. Or que ce n'est pas elle qui a demandé à son enfant d'aller... d'aller 177 

dehors pour être enceinte. Tu vois ce que ça fait ?  178 

Juliette :  179 

Oui, oui. Mais, est-ce que vous pensez parce que j'ai eu plusieurs entretiens avant et il y en a 180 

certaines qui m'ont dit que parfois c'est les hommes peuvent être sans forcément que ce soit le 181 

père ou la mère mais de manière générale leur avis là-dessus ou parfois du coup ils vont être 182 

plus moins jugeant que les femmes. 183 

Madame C :  184 

Les femmes, oui.  185 

Juliette :  186 

Et du coup quel est votre avis là-dessus ? 187 

Madame C :  188 

Mon avis c'est que ça devrait être le couple, pas la femme ni le père. Donc c'est leur enfant. 189 

C'est leur enfant donc chacun doit avoir une réaction positive vis-à-vis de leur enfant. Hum 190 

hum, c'est ça. Ça c'est mon avis. Mais c'est pas tout le monde qui partage ce même avis. 191 

Juliette :  192 

Et est-ce que vous pensez que si je, si on recule d'il y a 50 ans et qu'on regarde aujourd'hui, est-193 

ce que la vision qu'on a sur ces jeunes filles qui sont enceintes hors mariage ou même sur les 194 



 

personnes juste enceintes hors mariage, est-ce que cette vision elle a évolué par rapport à il y a 195 

50 ans ? 196 

Madame C :  197 

Si, ça a beaucoup évolué parce qu'auparavant il y avait même des familles, euh, qui 198 

demandaient, euh, à la femme enceinte, à la fille enceinte d'aller dans une autre région, dans 199 

une autre région pour accoucher là-bas. Soit ils laissent l'enfant là-bas, soit ils l'amènent ou ils 200 

le donnent à d'autres choses ou bien soit ils vont jeter ça même. Ensuite quelque temps après, 201 

il revient, parce que c'est de plus en plus profond. Maintenant, on a l'impression qu'on 202 

commence à démystifier ça parce que dans chaque maison, une à deux maisons, tu trouves ça. 203 

Une à deux maisons, tu trouves ça. Autrefois, tu trouves ça ici dans le quartier, tu ne verras plus 204 

d'établissement. Une fois, deux fois, trois fois, tu trouves ça ici dans le quartier. Tu ne verras 205 

plus d'adolescentes enceintes. Peut-être dans un autre quartier, mais pas dans le même quartier. 206 

Mais aujourd'hui, presque chaque maison, tu trouves ça. Donc ils s'en fichent maintenant. 207 

Juliette :  208 

Donc en fait, maintenant vous pensez que c'est plus accepté parce qu'il y en a plus ? 209 

Madame C :  210 

Oui. 211 

Juliette :  212 

Et qu'est-ce qui fait qu'il y en a plus maintenant qu'avant ? 213 

Madame C :  214 

Parce qu'il y a les papas qui se disent responsables qui ont démissionné. Il y a aussi les réseaux 215 

sociaux. Les réseaux sociaux, ils imitent aussi les blancs. Les blancs disent que maintenant s'il 216 

est enceinte ou s'il n'est pas enceinte, ça ne leur fait ni chaud ni froid. Donc ils ont commencé 217 

à avoir comment dirais-je, tendance vers l'éducation moderne. 218 

Juliette :  219 

Okay, okay, ben on arrive... Ah, j'ai une dernière question, j'allais oublier. Est-ce que vous 220 

pensez que les personnes qui ont été alphabétisées, qui ont été à l'école, est-ce qu'elles vont être 221 

plus tolérantes sur cette thématique-là que des personnes qui n'ont pas forcément été à l'école 222 

ou ça n'a pas d'influence ? 223 

Madame C :  224 

Il y a des influences comme il n'y a pas d'influence. Soit la question c'est pour ne pas tomber 225 

enceinte ou bien ? 226 

Juliette :  227 



 

Ah non, sur la vision qu'on a ; donc si par exemple je croise ici une jeune fille qui est enceinte 228 

dans la rue qui n'est pas mariée, je suis moi, j'ai été à l'école, j'ai une amie à côté de moi qui n'a 229 

pas été à l'école. Est-ce que notre vision sur cette jeune fille va être la même ou pas ? 230 

Madame C :  231 

Non, ce n'est pas la même. 232 

Juliette :  233 

Et qu'est-ce que, quelle est la différence ? 234 

Madame C :  235 

Parce que l'autre peut supporter. Elle peut supporter parce qu'elle sait les conséquences qui 236 

l'attendent. Et l'autre, elle est naïve. Elle est naïve, donc elle n'a pas fréquenté l'école, peut-être 237 

elle n'a pas aussi d'autres amis, donc pour lui faire comprendre ce qu'est la vie sexuelle 238 

proprement dite. 239 

Juliette :  240 

Et est-ce que du coup, il y a aussi une incidence entre nous deux sur une de nous deux aurait 241 

plus de risques de tomber enceinte ou pas forcément ? 242 

Madame C :  243 

Vous reprenez ? 244 

Juliette :  245 

Ah donc je reprends, moi et une autre fille. Cette fille là elle n'a pas été à l'école, moi j'ai été à 246 

l'école. Vous me dites que du coup elle, elle a moins de connaissances que moi sur le sujet. Est-247 

ce que du coup une de nous deux a plus de risques de tomber enceinte ou pas ? 248 

Madame C :  249 

C'est le même. On peut tromper celle qui est allée à l'école, on peut tromper comme on peut 250 

tromper celle qui n'est pas allée à l'école. 251 

Juliette :  252 

Donc au final, si je fais un peu un résumé de la discussion, au final, il y a assez peu... en fait, 253 

c'est très propre à..., c'est plus un avis propre à chacun plutôt que lié à un âge, à un sexe, à une 254 

éducation. En fait, c'est vraiment propre à chaque personne, la vision qu'on a. 255 

Madame C :  256 

Oui, en fait c'est ça. 257 

Juliette :  258 

D'accord, ah bah du coup-là c'est vraiment la fin. Du coup, est-ce qu'il y a des choses qu'on n'a 259 

pas forcément abordées que vous auriez considérées comme importantes ou est-ce que vous 260 

avez des questions ? 261 



 

Madame C :  262 

Ce que je disais, c'est que si on prend aussi une famille pauvre, si un enfant adolescent qui est 263 

en état de grossesse, il faut la protéger, la couvrir, la soutenir pour que ça ne s'aggrave pas, pour 264 

que l'enfant ne puisse pas sortir dehors pour faire la prostitution. Tout ça me fait peur. J'ai peur 265 

et j'ai tellement peur et je crie haut à chaque fois que je rencontre des cas ici. Je leur dis, il faut 266 

retourner à la maison. Il ne faut pas rester dans la rue. La rue c'est pas bon. C'est pas bon pour 267 

une fille. Parce que tomber enceinte une fois et rester chez eux, peut-être ça ne se reproduira 268 

pas. Mais si tu es dans la rue, ou bien si tu fréquentes les gens, de mauvaises personnes, donc 269 

tu vas retomber encore enceinte. J'encourage les mamans à soutenir leur enfant si une telle chose 270 

arrive. 271 

Juliette :  272 

Et euh, maintenant que je pense à ça, j'ai une dernière question. Euh, est-ce que, euh, c'est 273 

considéré comme plus grave entre guillemets, euh, une jeune fille adolescente qui tombe 274 

enceinte hors mariage, que par exemple une dame de votre âge qui tombe enceinte et qui serait 275 

pas mariée ? 276 

Madame C :  277 

Oui, ça c'est sûr, c’est… ça c'est insupportable ! Ça c'est de la folie. 278 

Juliette :  279 

Donc c'est beaucoup plus grave si la femme est plus âgée ? 280 

Madame C :  281 

Parce qu'on dit qu'elle est mûre, elle a fait ce qu'elle a voulu, elle l'a cherché. Peut-être la fille, 282 

elle ne pourrait pas éviter parce que c'est l'âge adolescente, donc on est fougueuse, on peut dire, 283 

on peut tout faire, on peut tout. Mais là-bas, tu as vécu ton âge, tu as vécu ta jeunesse. Donc tu 284 

as su échapper à la jeunesse. Donc arriver à la phase mûre, donc ça c'est autre chose. Ça c'est 285 

inacceptable. Inacceptable, des fois ça arrive. 286 

Juliette :  287 

Okay, ça va. Merci beaucoup. Merci pour le temps. 288 

Madame C :  289 

On est ensemble. 290 
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Juliette :  1 

C'est pas, donc je sais plus qu'est-ce que je vais te dire. Mais voilà. Du coup en gros, je t'explique 2 

un peu d'abord ma thématique comme ça tu vois un peu de quoi on va parler. Mais en gros, 3 

genre moi je fais un travail de fin d'année sur la perception au Sénégal de la société en général 4 

sur les grossesses adolescentes hors mariage. Okay, ça va ? Comme ça je tu vois un peu vite 5 

fait de quoi on va parler. Et du coup d'abord, est-ce que tu peux tu peux te présenter brièvement 6 

sans forcément dire ton nom mais juste dire par exemple ton âge, d'où est-ce que tu viens, ça 7 

fait depuis combien de temps que t'es ici, pourquoi t'es ici. Vas-y, quand tu veux. 8 

Monsieur O :  9 

Bonjour, j’ai 23 ans, je viens de Dakar. C'est ma première fois que je viens ici à Saint-Louis. Je 10 

viens ici pour un stage d'une durée de deux mois. 11 

Juliette :  12 

Okay, et euh ben du coup actuellement je sais que parce que je te connais donc je sais que t'as 13 

pas d'enfants et je sais que tu n'es pas marié. C'est juste comme ça je remets les informations. 14 

Monsieur O :  15 

Oui, célibataire sans enfant. 16 

Juliette :  17 

Voilà, euh du coup-là on va rentrer directement plus dans le vif du sujet. Donc déjà est-ce que 18 

tu voudrais toi des enfants plus tard ? 19 

Monsieur O :  20 

Oui. 21 

Juliette :  22 

Okay, et puis là du coup on est vraiment dans le sujet. Du coup, est-ce que tu connais ou tu as 23 

connu une jeune fille adolescente qui était enceinte ? 24 

Monsieur O :  25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 2 mars 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : un homme 

Age : 23 ans 



 

À quel âge ? 26 

Juliette :  27 

Ben, ce que tu qualifies d'adolescente ou de jeune. 28 

Monsieur O :  29 

Oui, j'en connais. 30 

Juliette :  31 

Est-ce que cette jeune fille ou ces jeunes filles étaient mariées ou pas ? 32 

Monsieur O :  33 

Non, elles n'étaient pas mariées. 34 

Juliette :  35 

Et est-ce que c'était des jeunes filles qui étaient dans ton entourage ? 36 

Monsieur O :  37 

Si. 38 

Juliette :  39 

Est-ce que tu peux expliquer un peu c'était quoi vos relations ? Tu vois, en mode est-ce que 40 

c'était des amis, est-ce que c'était quelqu'un de ta famille ?  41 

Monsieur O :  42 

Quelqu'un de ma famille. 43 

Juliette :  44 

Okay, et est-ce que c'est une seule fille ou t'en as connu plusieurs ?  45 

Monsieur O :  46 

J'en ai connu plusieurs mais pour il y a des amis qu'on... elle-même ça fait partie de ma famille. 47 

J'en connais plusieurs des femmes qui ont eu des enfants hors mariage, dans mon quartier. 48 

Juliette :  49 

Okay et euh, est-ce que vous aviez une bonne relation avec notamment cette jeune fille de la 50 

famille avant d'apprendre sa grossesse ? 51 

Monsieur O :  52 

Avant, oui. 53 

Juliette :  54 

Est-ce que vous étiez proches ?  55 

Monsieur O :  56 

Oui, on était très proches avant. 57 

Juliette :  58 

Okay, et du coup, est-ce que cette relation a évolué avec l'annonce de la grossesse ? 59 



 

Monsieur O :  60 

Un peu, au début c'était difficile à croire parce que c'est le membre de notre famille et c'était 61 

pas du tout facile de croire que l'une des nôtres a eu un enfant hors mariage. Et c'était un peu 62 

difficile mais on l'a géré. On a beaucoup de courage parce que l'une de nos sœurs a eu un enfant 63 

en avance et c'était un peu difficile mais on l'a géré avec la famille. 64 

Juliette :  65 

Mhm. 66 

Monsieur O :  67 

On a on a fait presque une réunion de famille entre parce que sa mère n'était pas là, sa mère est 68 

en voyage, elle est au Maroc. 69 

Juliette :  70 

Okay. 71 

Monsieur O :  72 

Du coup ma mère et les autres comme ça ses tantes on a fait une réunion pour savoir qu'est-ce 73 

qui l'a poussé à faire cela et tout ça qui est l'origine de sa grossesse. 74 

Juliette :  75 

Okay et du coup, votre relation entre vous ne se passait pas comme avant ? 76 

Monsieur O :  77 

Il y a un peu une rupture. 78 

Juliette :  79 

Et est-ce que maintenant votre relation est toujours restée en rupture ou est-ce que maintenant 80 

c'est redevenu un peu comme avant ? 81 

Monsieur O :  82 

Maintenant on parle souvent au téléphone ou bien parce que maintenant elle travaille. Ensuite 83 

si il y a des occasions on se parle, s'il n'y a pas d'occasions on ne se parle pas. 84 

Juliette :  85 

Okay et ça date d’il y a combien de temps ?  86 

Monsieur O :  87 

D’il y a 2 ans. 88 

Juliette :  89 

Okay, est-ce que toi tu pourrais concevoir, c'est ton avis donc tu peux totalement dire oui ou 90 

non, est-ce que tu pourrais concevoir toi de devenir père en étant non marié ? 91 

Monsieur O :  92 

Non. 93 



 

Juliette :  94 

Est-ce que pour toi le mariage c'est un engagement indispensable pour avoir une famille ? 95 

Monsieur O :  96 

Ici au Sénégal, oui. 97 

Juliette :  98 

Et pour toi ? 99 

Monsieur O :  100 

Oui. 101 

Juliette :  102 

Comment, imaginons une situation fictive, il arrive que tu deviennes père maintenant, comment 103 

est-ce que tu penses que ta famille elle réagirait ? 104 

Monsieur O :  105 

Ah, je pense qu'ils vont réagir vraiment, parce que l'éducation qu'ils m'ont et les valeurs de la 106 

famille et ma religion ne s'opposent pas à accepter ça. Enfin, ça sera une déception. Si je l'ai 107 

fait, ça sera une déception pour eux. 108 

Juliette :  109 

Et comment est-ce que et est-ce que tu penses que tes amis ou même ici tes collègues de travail, 110 

ils auraient la même réaction que ta famille ? 111 

Monsieur O :  112 

Oui. 113 

Juliette :  114 

Okay, et est-ce que tu penses parce qu'il y en a certains qui m'ont dit que les amis, leurs parents 115 

vont leur dire qu'ils peuvent plus parler à la personne à qui ça arrive. Est-ce que tu penses que 116 

tu aurais la même chose ? 117 

Monsieur O :  118 

Non, car du coup, tôt ou tard, ils vont accepter. Mais le début même ça sera très dur, très difficile 119 

entre vous et la famille, la tension. Tes amis vont te dire pourquoi tu as fait ça, pourquoi tu as 120 

fait ça. Même aussi ta famille, elle aussi va te dire pourquoi tu as fait ça. Il y a des gens qui 121 

disent que tu as déshonoré la famille. Chaque famille a sa valeur et tout. Et du coup nous on 122 

préserve ça. 123 

Juliette :  124 

Okay, et donc toi tu penses que ta famille elle va pas dire que tu l'as déshonoré, mais elle va 125 

être fâchée et puis au final elle va finir par l'accepter ? 126 

Monsieur O :  127 



 

Elle va l'accepter. 128 

Juliette :  129 

Est-ce que tu penses que si on prend, si par exemple je vais interroger quelqu'un dans la rue, 130 

enfin je vais interroger deux personnes dans la rue et que j'ai une personne qui a notre âge et 131 

une personne qui a une soixantaine d'années, est-ce que tu penses que si je leur parle des 132 

grossesses adolescentes hors mariage, ils vont avoir le même discours l'une et l'autre ? En gros, 133 

est-ce qu'il y a une différence dans les âges ? 134 

Monsieur O :  135 

Dans les âges, je pense pas trop. Ça dépend de la situation. 136 

Juliette :  137 

En gros est-ce qu'il y a une différence dans les âges ? 138 

Monsieur O :  139 

Ça dépend de la situation actuelle ou bien du temps, n'est-ce pas ? Les vieilles respectent la 140 

virginité. Pour elles la virginité est sacrée. Mais de nos jours les jeunes, ce phénomène est un 141 

peu en baisse parce que les jeunes maintenant ne considèrent pas que la virginité et tout, ils ne 142 

considèrent pas. Si un jeune est... si tu demandes dans la rue à un jeune de 18 ans pour lui dire 143 

d'aider des maris... d’avoir des enfants hors mariage, il peut ignorer. Mais si un vieux, quand tu 144 

lui dis ça, il dira : « Ah ça c'est pas bon, il faut préserver sa dignité et tout ». Bon, c'est un 145 

discours de femmes. Les jeunes auraient dit : "Okay.". Ça dépend du temps et de la résolution 146 

du temps.  147 

Juliette :  148 

Et du coup, ça répond déjà un peu à la question, mais est-ce que si par exemple moi je me serais 149 

pris dans le cas, donc j'aurais été sénégalaise, en étant non mariée, j'ai 17 ans, je tombe enceinte, 150 

il y a 50 ans et maintenant, est-ce qu'on m'aurait perçue, est-ce que la société elle m'aurait perçue 151 

de la même manière il y a 50 ans que maintenant ? 152 

Monsieur O :  153 

C'est pas la même chose. Il y a 50 ans, ça va être pire. Il y a des filles qui se suicident quand ils 154 

sortent, les gens les voient comme dans un mauvais état, tu vois, tu as un enfant de la rue, tu 155 

vois, tu... mais de nos jours même, c'est un peu diminué quoi, c'est un peu diminué. De nos 156 

jours même, ils ne te diront rien, c'est l'appétit de vivre parce que les temps ont changé, mais 157 

auparavant, si tu as un enfant hors mariage, oh, ça va être difficile pour toi et pour ta famille. 158 

Jusqu'à ta mort, on va te le répéter : toi, tu as un enfant hors mariage, toi, tu as un enfant hors 159 

mariage. Même jusqu'à ce que tu te maries un jour. S'il y a un problème entre la famille, on te 160 

le répétera ça. Tu viens de là, toi, tu as un enfant. Que s'il y a un problème entre la famille, entre 161 



 

les représentants, tout viendras de toi, tu avais un enfant de là comme quelque part. C'était 162 

auparavant, mais maintenant les temps ont changé. 163 

Juliette :  164 

Et qu'est-ce que tu penses qui a fait que ça a évolué ? Qu'est-ce que tu penses qui a fait que ça 165 

a changé ? 166 

Monsieur O :  167 

L'éducation, parce qu'auparavant nos grands, nos anciens ne s'étaient pas, ne s'étaient pas, 168 

n'étaient pas partis à l'école. Euh, c'est la valeur qui est plus importante, la religion. Mais 169 

maintenant que les jeunes... les jeunes sont... sont désormais des... des intellectuels et les 170 

temps... les temps ont changé, les temps ont changé et la perception aussi change. 171 

Juliette :  172 

Okay, est-ce que du coup tu penses, c'est juste une réflexion là comme ça, que du coup là 173 

maintenant les jeunes sont moins ancrés dans les traditions et possiblement dans la religion 174 

aussi ? Et que c'est ça qui fait cette différence ? 175 

Monsieur O :  176 

Les jeunes s'en soucient moins maintenant. 177 

Juliette :  178 

Okay, et tu as répondu en partie à une autre question qui était du coup selon toi mais tu viens 179 

de me le dire un peu directement qu’il y a si par exemple je vais interroger quelqu'un qui, je 180 

vais interroger les pêcheurs et j'interroge quelqu'un qui est à l'université, est-ce qu'ils vont avoir 181 

le même regard, le même discours ? Mais du coup tu me l'as déjà un peu dit, mais du coup est-182 

ce que tu peux redévelopper par rapport à ça ? 183 

Monsieur O :  184 

Redévelopper ? 185 

Juliette :  186 

Ben pour réexpliquer, pourquoi est-ce qu'ils auraient un discours différent sur une jeune fille 187 

qui serait enceinte hors mariage ? 188 

Monsieur O :  189 

Si, si ça dépend, ça dépend du type de pécheur. Parce que si tu as un pécheur qui croit aux 190 

valeurs, à la religion et tout, à là pour honorer sa famille, il te dit non. Mais si tu vas à 191 

l'université, tu vois un jeune intellectuel et que tu lui dis : « Cette fille a eu un enfant hors 192 

mariage », il te dit : « Ce n’est pas grave, c'est sa vie, c'est sa vie ». C'est ça. C'est ça la 193 

différence. C'est à ce niveau intellectuel. 194 

Juliette :  195 



 

Okay, donc tu penses que les gens qui sont plus alphabétisés, enfin qui ont été à l'école, ils vont 196 

être plus tolérants envers la situation ? 197 

Monsieur O :  198 

Oui. 199 

Juliette :  200 

Okay, et après, est-ce que tu penses que si de nouveau j'interroge quelqu'un dans la rue, enfin 201 

deux personnes, j'interroge une femme et un homme, est-ce que tu penses qu'ils vont avoir le 202 

même discours ? 203 

Monsieur O :  204 

Le même discours ? Une femme et un homme ? Ouais, sur la situation. Sur la situation de base 205 

? Ah, c'est ça que la femme ne veut pas, ne veut pas d'avoir d'enfants. 206 

Juliette :  207 

Attends, la fille ou le garçon là ? J'ai pas entendu. 208 

Monsieur O :  209 

(Propos inaudibles) S'il a une foi, s'il a des principes aussi, il respecte sa copine, il va dire que 210 

non, vous allez attendre jusqu'au mariage. 211 

Juliette :  212 

Et je vais faire un peu tourner la question dans un autre sens, mais en gros il y en a certains, ils 213 

ont un peu des avis différents de si imagine que genre moi je tombe enceinte, est-ce que tu crois 214 

que j'irais plutôt parler à une fille ou plutôt à un garçon ? 215 

Monsieur O :  216 

À une fille. 217 

Juliette :  218 

À mes amis ou à ma famille ? 219 

Monsieur O :  220 

À tes amis. Genre toi. 221 

Juliette :  222 

À ta mère ? 223 

Monsieur O :  224 

À ta mère ? Non, non, pas aux parents, aux amis.  225 

Juliette :  226 

Okay, aux frères et sœurs ? Ou pas forcément ? 227 

Monsieur O :  228 



 

Pas forcément. Parce que si, dès l'instant que tu l'informes que tu es enceinte, ça va chauffer. 229 

Mais après, ils vont finir par comprendre. Mais l'instant de message sera difficile. Mais 230 

l'essentiel c'est de définir si ton si tu le confies à à ton ami et tout, là parfois vous vous vous 231 

vous discutez et vous vous rencontrez dans les autres lieux mais par rapport à ta famille qui te 232 

croit digne. Il y a des amis qui à l'université quand tu fais quelque chose, elle est au courant.  233 

(Propos inaudibles) 234 

Juliette :  235 

Okay, et j'ai une autre question qui est ressortie aussi dans les entretiens de est-ce que pour toi 236 

c'est pire euh enfin quelle est la situation la plus mal vue par la société ? Si une fille de mon âge 237 

qui a 16 ans, je tombe enceinte hors mariage ou une femme de 50 ans qui tombe enceinte hors 238 

mariage ? Qui est la plus mal perçue ? 239 

Monsieur O :  240 

Celle de 16 ans. 241 

Juliette :  242 

De 16 ans ? Pourquoi ? 243 

Monsieur O :  244 

Parce que c'est un... parce que c'est un enfant d'abord, et parce que cet homme, cet homme de 245 

25 ans, il a tout l'avenir devant lui. Pourquoi il a précipité pour faire ça à cet âge ? On va dire 246 

que cette femme est curieuse, elle aime la belle vie et tout. Mais quand c'est une femme de 50 247 

ans, on va dire elle a sa vie, elle a plus d'expérience et elle est plus mûre et tout. Mais quand 248 

c'est une femme de 50 ans, on va dire, elle a l'âge, elle est majeure et tout, c'est sa vie quoi. C'est 249 

pas la même perception, ça dépend de l'âge. 250 

Juliette :  251 

Du coup, tu penses que l'entourage, la société va plus juger la jeune que la personne âgée en 252 

gros ? 253 

Monsieur O :  254 

Ça peut être ça, on peut dire ça, mais la dame plus âgée, on va dire c'est sa vie, c'est sa vie, c'est 255 

sa propre vie, elle a choisi ça. Mais si c'est l'adolescente, la société a son mot à dire, les gens 256 

aussi. Ta vie dépend de tout. Quand tu fais quelque chose, ils vont te juger, ils vont te faire tout 257 

ça. Mais si tu es majeur et vacciné, personne n'ose pas te dire pourquoi tu as fait ça.  258 

Juliette :  259 

Et toi, si ça t’arrivait, on prend une situation fictive, comment est-ce que tu te sentirais par 260 

rapport à ça ? 261 

Monsieur O :  262 



 

Moi ? 263 

Juliette :  264 

Ouais, ouais, si imaginons que ça t'arrive et que tu rends enceinte une autre fille. 265 

Monsieur O :  266 

Je serais déçu. 267 

Juliette :  268 

De toi-même ? Et qu'est-ce que tu aurais le plus peur ? 269 

Monsieur O :  270 

La réaction de ma famille, la position de ma famille. 271 

Juliette :  272 

Okay, et j'ai une...  273 

Monsieur O :  274 

Ici, ici c'est la... mes amis vont m’accepter, mais ma famille, pour réintégrer la famille encore, 275 

ça sera très difficile. 276 

Juliette :  277 

Et envers la religion ? 278 

Monsieur O :  279 

Envers la religion c'est interdite mais Dieu peut, Dieu peut te pardonner. Mais là c'est encore 280 

là, si c'est la famille de réparer ça cette tâche en vous ça sera un peu lourd mais les gens vont 281 

comprendre. 282 

Juliette :  283 

Et une toute petite dernière question, désolée. Euh est-ce que tu penses que la fille qui tombe 284 

enceinte et le garçon qui devient potentiellement père, les deux on va avoir la même le même 285 

regard sur eux ou pas ? 286 

Monsieur O :  287 

La fille va être plus perdante dans ça. Si c'est le garçon, on va te dire que c'est la fille, il faut 288 

l'assumer, il faut l'assumer et tu vas prendre les responsabilités, puis c'est tout. Mais si c'est la 289 

fille, on va te dire n'importe quoi. On va te dire : « Tu l'as fait, débrouille-toi » et tout. Mais il 290 

y a des familles, après cette chose, on va être dessus et tout, tu restes et tout, ils vont... ils vont 291 

continuer la vie. Et nous aussi, on va l'aider. Mais parfois les deux familles vont se discuter 292 

pour les marier pour, pour ne pas avoir des tensions ou des maladies. Ils vont les marier. 293 

Juliette :  294 

Et donc si après ils se marient c'est moins grave ? 295 

Monsieur O :  296 



 

Si c'est marié c'est moins grave. On t'a dit que tu as réparé. Et, l'enfant qui naît, ici au Sénégal, 297 

l'enfant qui naît hors mariage aussi est victime de ça. Ses parents, ses copains ou bien ses 298 

camarades vont lui dire toi tu es un enfant de mariage. (Propos inaudibles) Ça, on ne sait pas 299 

bon entendre. Ta mère a fait ça, ta mère a fait ça. Et cette poids aussi va le porter jusqu'au bout. 300 

Juliette :  301 

Okay, okay, et euh, je reprends juste avec le fait de, est-ce que... Vas-y. 302 

Monsieur O :  303 

Le problème c'est la religion. C'est un peu, c'est pour ça là que les gens ne veulent pas de ça, la 304 

religion. Mais d'une part, c'est la société qui veut pas de ça. Mais du coup, en laissant de côté 305 

tout ça, c'est moins de la provocation maintenant, c'est ça va parce que les hommes le font aussi 306 

maintenant. 307 

Juliette :  308 

Okay, et euh, du coup, imaginons que t'aurais été une fille, est-ce que tu penses que ça aurait 309 

été pire pour ta famille que tu sois enceinte que si toi en tant que garçon ? Tu vois, genre là si 310 

tu l'annonces à ta famille... mais imagine, t'as une sœur ? T'as des sœurs ? 311 

Monsieur O :  312 

Oui. 313 

Juliette :  314 

Est-ce que tu crois que c'est pire si ta sœur l'annonce que toi qui l'annonce à ta famille ou ça 315 

change rien ? 316 

Monsieur O :  317 

Ça change rien, en vrai. 318 

Juliette :  319 

Parce que du coup tu m'expliques que c'est plus mal vu pour la fille que pour le garçon, mais 320 

du coup genre là si on reprend au sein de ta famille, est-ce que ta famille vous considère de la 321 

même manière si ça arrive ? 322 

Monsieur O :  323 

Moi en tant que fille ou en tant que garçon ? 324 

Juliette :  325 

Ouais, en tant que fille. Imaginons que ça arrive à ta sœur et que toi ça t'arrive, en prenant deux 326 

situations fictives, est-ce que tu penses que tes parents ils vont réagir de la même manière du 327 

fait qu’elle, ce soit la fille et toi le garçon ? 328 

Monsieur O :  329 



 

Pas de la même façon, parce que le garçon n'a pas de virginité ou quoi. Si je le fais, je l'ai fait. 330 

Mais pour la fille, on se dit pourquoi tu n'as pas gardé ta virginité ? Pourquoi tu as attendu ? 331 

Parce que si c'est le garçon, on se dit pourquoi tu as attendu ? Pourquoi tu as attendu ? Donc en 332 

gros, on va pas considérer ça. Après on te dit maintenant tu vas prendre tes responsabilités et 333 

tout. Mais si c'est la fille, on se dit pourquoi tu as déshonoré la famille ? Pourquoi tu n'as pas 334 

attendu ? Donc en gros, on va devoir converser avec, après on va te dire : maintenant tu vas 335 

prendre tes responsabilités et tout. Et si c'est elle qui refuse, on va te dire : pourquoi tu as 336 

déshonoré mon nom ? Pourquoi tu ne veux pas attendre que ton mariage se fasse et que toute 337 

la famille soit honorée et tout ? C'est ce genre de choses, c'est ce genre de choses qu'on va te 338 

dire après.  339 

Juliette :  340 

Okay, donc en gros les conséquences au sein de la famille vont être pires pour la fille que pour 341 

le garçon, elle va être plus jugée ? Mais si c'est le garçon, est-ce qu'on le laisse ? 342 

Monsieur O :  343 

Ouais, on le laisse. C'est toi qui as fait un enfant dehors, mais si c'est la fille, elle sort de la 344 

maison, tu es déshonorée ma famille et tout. Toi tu sors, après quand tu sors, tu vas te 345 

débrouiller, c'est tout, ma famille m'abandonne. C'est pour cela que les filles, quand elles sont 346 

abandonnées, elles font ce qu'elles peuvent. C'est pour cela qu'elles vont se constituer à la 347 

prostitution ou bien faire ce qu'elles peuvent, parce que leurs parents les ont chassées, la société 348 

les a chassées. Il y a des familles quand tu leur annonces ça dès maintenant, on te dit : « Prends 349 

tes bagages ! ». C'est de la colère, ils vont être surpris de toi. C'est l'instinct qui définit ça. Mais 350 

avec le temps, il faut dire non, elle c'est ma fille, lui c'est mon fils, je dois la protéger malgré 351 

qu'il a fait des erreurs, on va pardonner et puis c'est tout. 352 

Juliette :  353 

Okay, ben merci, ben c'est la fin. Du coup, je sais pas si t'as des questions ou si tu veux rajouter 354 

des choses. 355 

Monsieur O :  356 

Mais moi, en tant qu'homme, je préfère attendre. Ouais, ouais, jusqu'au mariage. Même si je 357 

connais des filles, j'ai des copines, des amies filles et tout, j'ai la possibilité de le faire. Ouais, 358 

ouais, mais je ne le fais pas par principe seulement. J'ai des amis qui le font, qui le font tout le 359 

temps. J'ai des amis, j'ai des proches qui le font, mais moi... 360 

Juliette :  361 

Mhm. 362 

Monsieur O :  363 



 

Je me dis, en tant que dakarois, banlieusard et tout, si j'ai l'occasion de le faire, et j'ai beaucoup 364 

d'occasions, entre ma copine et moi, ou bien d'autres... Si parfois il y a l'intensité, du 365 

rapprochement, de tout ce qui va amener ça, mais moi je vais essayer, je vais essayer. C'est pas 366 

facile mais je vais essayer de garder ça jusqu'à la fin. C'est pas facile en tant qu'homme et en 367 

tant que monde actuel là, pas du tout facile. Mais moi pour mon principe, je vais, je vais, je vais 368 

essayer d'attendre tout ça. Mais auparavant, j'avais... quand une fille est enceinte, je l'avais mal 369 

perçue. 370 

Juliette :  371 

Oui. 372 

Monsieur O :  373 

Pour être honnête. Moi, j'ai dit pourquoi tu as fait ça ? Pourquoi tu as fait ça ? Avec le temps, 374 

avec les études et tout ça, avec le monde actuel, vous allez comprendre que le monde a évolué. 375 

C'est sa vie, pourquoi la juger ? 376 

Juliette :  377 

Ouais. 378 

Monsieur O :  379 

Il faut se mettre à sa place. Pourquoi, dans quelle situation elle se met pour faire ça ? Est-ce que 380 

ce n'est pas les amis qui l'influencent et tout ça ? Pourquoi ? Parce que pourquoi c'est le garçon 381 

même qui l'a forcé ou quoi ? Qui l'a fait changer son attitude pour le faire ? Parce qu'il y a des 382 

garçons, parce qu’ici la majorité des filles ne connaissent rien à ça. 383 

Juliette :  384 

Mhm. 385 

Monsieur O :  386 

La majorité ce sont les garçons qui sont plus intelligents. Mais les filles, elles aiment être 387 

proches de vous, mais toi c'est toi qui les dis de venir à la maison. Quand tu es à la maison, tu 388 

fais les caresses, tu fais les bisous et tout. Bah, quand elle part, ça reste en tête. Tu travailles, tu 389 

travailles jusqu'au bout, jusqu’à ce que tu lui demandes de le faire. C'est tout, c'est pour ça, il y 390 

a beaucoup de situations.  391 

Juliette :  392 

Okay, ça va, merci beaucoup.  393 

 394 



 

11. Retranscription de l’entretien n°11    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juliette :  1 

Du coup, euh, je vais juste un peu t'expliquer. Tu me dis si parfois tu comprends pas ou si 2 

parfois il faut mettre en anglais un peu pour être sûr d'avoir bien compris la question. Ça va ?  3 

Monsieur B :  4 

Okay. 5 

Juliette :  6 

Euh du coup juste je te présente un peu mon sujet parce que du coup tu ne sais pas de quoi je 7 

vais parler. Et du coup en fait je fais un travail de fin d'études pour mon master sur... Je me 8 

questionne du coup sur les représentations de la population du coup ici au Sénégal sur les 9 

grossesses adolescentes hors mariage. Du coup comme ça tu vois un peu de quoi on va parler. 10 

Et du coup pour commencer, est-ce que tu peux simplement te présenter, donc sans forcément 11 

dire ton prénom, mais dire plus ou moins ton âge, d'où est-ce que tu viens et est-ce que tu as 12 

des enfants, est-ce que tu veux des enfants ? 13 

Monsieur B :  14 

Okay, salut. Je suis né à Saint-Louis. J'ai 60 ans. Je suis marié. J'ai cinq enfants, dont quatre 15 

filles et un garçon. Aussi, je travaille avec des associations, je travaille à l’association X. C'est 16 

une association qui travaille sur les enfants en situation. Donc j'ai aussi mon association qui 17 

s'appelle Y, qui travaille aussi sur l'immigration irrégulière. 18 

Juliette :  19 

Okay, okay, et du coup là je rentre un peu plus dans le sujet du coup de mon travail. Est-ce que 20 

tu as déjà connu ou tu connais des jeunes filles qui étaient enceintes, possiblement aussi hors 21 

mariage ? 22 

Monsieur B :  23 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 3 mars 2026  

Lieu de l’entretien : dans le magasin de 

l’interviewé  

Sexe : un homme 

Age : 60 ans 



 

Bon, il y en a beaucoup pratiquement au Sénégal parce que tu le vois souvent, pratiquement 24 

même on le dit souvent dans chaque famille il y en a pratiquement tu vois, euh, pratiquement 25 

quelqu'un qui a un enfant hors mariage. Ça, c'est un peu fréquent, on le voit. 26 

Juliette :  27 

Est-ce que toi, tu as connu une fille comme ça personnellement dans ton entourage, dans ta 28 

famille ou pas, ou tu les connais pas personnellement ? 29 

Monsieur B :  30 

Bien sûr, j'ai connu des filles dans ma famille, dans ma famille qui est tombée enceinte aussi.  31 

Juliette :  32 

Okay, et quelle était votre relation avant qu'elle tombe enceinte ? 33 

Monsieur B :  34 

Ma relation c'était parfaite quoi, cordiale. C'était parfaite, une bonne relation. 35 

Juliette :  36 

Et est-ce que ça a changé après l'annonce de la grossesse ? 37 

Monsieur B :  38 

Pour moi non, non, pour moi non. Pour moi franchement, je connais, je le soutiens parce que je 39 

sais que c'est un peu fréquent. Donc et que ne pas les soutenir pour pouvoir passer cette situation 40 

là, ça peut leur causer d'autres problèmes. Donc pour moi, je le soutiens, je le soutiens. 41 

Juliette :  42 

Et du coup, comment est-ce que l'entourage a réagi avec l'annonce de cette grossesse ? 43 

Monsieur B :  44 

Bon, parfois c'était normal, parce que c'était à peu près une déception. Parce que depuis le bas 45 

âge, on essaie de les sensibiliser pour que ça n'existe pas. Donc du coup, si cela arrive, c'est une 46 

déception par rapport à la famille. Au début, les premiers jours, on doit le convoquer, être en 47 

face de lui, parler avec lui comme quoi on est déçu parce qu'on ne croyait pas ça. Mais vu que 48 

c'est assez acté, hein, on continue et après ils vont l'accepter. Il y a des gens qui sont 49 

certainement parfois, mais si moi je le fais, ce n'est pas mon cas, mais il y a des gens qui peuvent 50 

aller jusqu'à les premiers jours, hein, même être fâchés et essayer de les mettre dehors de la 51 

maison et tout ça. Mais tout ça, c'est un problème de temps. C'est pour ça l'association comme 52 

X, elle est là pour faire une médiation le temps que tout cela se calme et tout ça. C'est comme 53 

tout le monde s'il y a déception, parfois les gens ils le montrent. C'est comme ça, c'est comme 54 

ça, c'est comme ça. 55 

Juliette :  56 



 

Et est-ce que toi tu aurais pu concevoir, tu aurais pu imaginer d'avoir un enfant en étant pas 57 

mariée, d'avoir un enfant en étant pas marié ? Non marié ? 58 

Monsieur B :  59 

Non, parce que nous, vous le voyez, comme que nous, hein, vu que notre religion ne nous donne 60 

pas le droit d'avoir du sexe, mais vu qu'on est actuellement en train d'avoir du sexe hors mariage, 61 

donc vu que tu es en train d'avoir du sexe hors mariage, tout peut se passer. Même parce que 62 

personne, tu ne peux pas te protéger à 100% dans la vie, c'est pas possible. Hein, par erreur, 63 

même par erreur, il y a un petit problème, les choses peuvent passer et finalement il y a une 64 

grossesse. C'est, c'est, c'est possible. Donc que moi je le veux ou pas, c'est que je ne le veux 65 

pas, mais si, si, si ça arrive, moi, moi j'accepte. C'est comme ça que je vois les choses quoi, je 66 

vis avec. 67 

Juliette :  68 

Du coup si une de tes filles par exemple, on prend un exemple fictif, qu'elle t'annoncerait la 69 

nouvelle, bah du coup au début comment est-ce que tu réagirais ? Enfin comment est-ce que tu 70 

réagirais face à ça ? 71 

Monsieur B :  72 

Bien sûr, c'est ma fille. Je vais lui convoquer, je vais parler avec lui, qu'est-ce qui s'est passé ? 73 

Pourquoi tout ça, tout ça, tout ça par rapport à ton éducation, par rapport à... essayer de lui dire 74 

maintenant tu sais ceci parce qu'actuellement même je parle avec mes filles parce que j'ai des 75 

filles pratiquement. Parce que vous êtes à l'école, mes filles sont au courant de ça, des sexes 76 

hors mariage ou whatever, tout ça parce que moi, c'est comme ça parce que c'est une autre 77 

image, ma façon de vivre est un peu différente. Donc je suis un peu habitué, je peux vraiment 78 

parler avec mes enfants sans langue de bois, hein. Donc je parle avec eux. Si par hasard, hein, 79 

hein, quelqu'une parmi elles est enceinte, je vais encore lui parler, mais aussi je vais après 80 

continuer à le soutenir mais quoi qu'il en soit, je vais je vais parler, je vais montrer, montrer que 81 

j'étais un peu déçu par rapport à tout ce que je vous je vous disais et que aussi c'est pour que 82 

aussi les autres voient que j'étais un peu, mon, mon papa était un peu fâché d'elle mais après ce 83 

n'est pas euh je ne vais pas être violent envers elle non, non. C'est ma fille, c'est ma fille. 84 

Juliette :  85 

Okay, c'est ça, c'est ça. Et est-ce que tu penses que si par exemple je vais interroger deux 86 

personnes dans la rue et que j'interroge quelqu'un qui a mon âge et quelqu'un plutôt de ta 87 

génération, est-ce que tu penses qu'on va avoir le même discours sur les jeunes filles qui sont 88 

enceintes hors mariage ou pas ? En gros, est-ce que tu penses qu'en fonction de l'âge, on pourrait 89 

avoir un discours différent ? 90 



 

Monsieur B :  91 

Non, aussi en fonction, ça peut être en fonction de l'âge, en fonction de chacun de son passé. 92 

Parce que moi, mon passé et parce que moi j'ai fait le voyage, j'étais pas là. Donc j'étais 93 

quelqu'un qui n'était pas là, je vivais avec des Européens, j'ai un esprit mixte. Mon esprit est 94 

ouvert et mixte. Donc c'est seulement la raison pour laquelle la façon dont je vois les choses 95 

peut être vraiment différente par rapport à quelqu'un qui n'a pas cette mixité et quelqu'un qui 96 

n'a pas aussi le même âge. Donc par rapport à l'âge, les idées aussi diffèrent. Par rapport au 97 

passé aussi, les vécus, les idées aussi diffèrent. Donc je crois que pour moi c'est ça. 98 

Juliette :  99 

Okay, et est-ce que tu si je prends la situation de maintenant et la situation d'il y a 50 ans, est-100 

ce que tu penses que les gens ont la même représentation ou la représentation elle a changé sur 101 

les grossesses hors mariage ? Tu penses quand, quand toi t'étais tout petit ou, ou même à l'âge 102 

de tes grands-parents et maintenant ? 103 

Monsieur B :  104 

Non, oui bien sûr que ça ça a changé parce que ça a été plus... les parents étaient plus... n'étaient 105 

plus contents en avant, hein. Mais actuellement avec cette génération, c'est à peu près 106 

compréhensible. C'est à peu près comme nous, mais par rapport à nos parents, ils étaient plus 107 

durs. Ils étaient vraiment plus durs par rapport à ça. C'était pas compréhensif. C'était pas comme 108 

nous, mais par rapport à nos parents, il était plus dur. Il était vraiment plus dur par rapport à ça 109 

parce qu'il y avait une culture derrière. Parce qu'une fille, une fille devait attendre jusqu'au 110 

mariage et ça aurait dû aller avec une grande cérémonie pour dire tout ça. 111 

(Intervention d’une autre personne) 112 

Juliette :  113 

Euh du coup on parlait de l'évolution donc il y a 5 ans à aujourd'hui sur la, sur du coup la 114 

manière dont, dont les gens considèrent du coup les grossesses hors mariage. Et donc tu étais 115 

en train de m'expliquer que ça avait changé par rapport à avant. 116 

Monsieur B :  117 

Vraiment, parce que là-bas les gens considèrent plus la tradition parce que... surtout ici, mais 118 

aussi dans les villages, jusqu'à présent ils considèrent ça, ils prennent ça de sérieux. Mais 119 

maintenant ici, dans le pays-là, on est plus serré comme avant. 120 

Juliette :  121 

Et qu'est-ce qui peut expliquer qu'il y a ce changement ? 122 

Monsieur B :  123 



 

Ça, c'est une évolution. Une évolution d'idées, une évolution d'esprit, c'est une évolution par 124 

rapport à nous-mêmes, à notre vie, là on se perd. Parce que quelqu'un qui est né hors mariage, 125 

comment il peut encore demain dire que sa fille ne peut pas être fâchée de son père ? C'est 126 

comme ça, c'est l'évolution, c'est comme ça que changent les choses. Les choses changent selon 127 

notre mouvement, la façon dont on vit et les changements. C'est comme ça quoi, c'est comme 128 

ça que ça change. 129 

Juliette :  130 

Mais tu penses que les gens sont moins près dans la tradition ? Pourquoi ? 131 

Monsieur B :  132 

Non, la tradition maintenant va de moins en moins baisser, commence à baisser de moins en 133 

moins parce que dans la tradition, il y a des choses que parfois nous on n'accepte pas, on ne 134 

peut pas le comprendre, on dit que ça c'était ça, ça c'était passé. Parce qu'on doit être parfois, 135 

on doit mettre à jour les choses parce que ça fait partie de la vie. Ouais, parce qu'on vit cette 136 

vie, on ne vit pas ce moment-là, mais on vit cette vie, ce moment assez réel. Donc on devrait 137 

s'adapter à ce moment. Donc raison pour laquelle effectivement c'est très normal que tu vois 138 

certains changements, l'éducation, parce que tout ça, les idées, tout ça, il y a un ensemble de 139 

changements qui fait que tout ça aussi change. 140 

Juliette :  141 

Okay, et est-ce que tu penses que si de nouveau je vais interroger des gens dans la rue, j'interroge 142 

une femme et un homme, est-ce que tu penses qu'ils vont avoir la même vision ? Est-ce que les 143 

visions changent si c'est une femme ou un homme ? 144 

Monsieur B :  145 

Bien sûr que ça change, ça change. 146 

Juliette :  147 

Et qu'est-ce qui change ? 148 

Monsieur B :  149 

Parce que quelqu'un qui n'a pas une fille et quelqu'un qui a une fille, parfois les choses changent 150 

selon la façon. Parce que j'ai ma fille, je commence à développer des idées sur ma fille. J'ai pas 151 

de fille, moi je prétends à un mariage, j'ai pas encore pensé, je pense pas à une fille. Donc c'est 152 

comme ça que ça change en tant que grand-maman aussi, si tu vois quelqu'un qui est vraiment 153 

une grande maman, sa vision aussi peut aussi changer parce que par rapport parce que 154 

certainement elle est toujours ancrée dans la tradition. C'est pour cela que forcément, quand on 155 

interviewe les gens, ils ont toujours ça. Ça peut changer, mais pour moi c'est ça qui est 156 

intéressant parce que c'est ça qui est intéressant. 157 



 

Juliette :  158 

Oui, tout à fait. 159 

Monsieur B :  160 

Il y a des... parfois il y a des accords, parfois on n'est pas d'accord sur ça, on n'est pas d'accord 161 

sur ça, on est ensemble sur ça, on n'est pas ensemble sur ça. C'est ça, c'est tout. 162 

Juliette :  163 

J'ai encore deux questions. La première c'est est-ce que tu penses que les personnes qui ont été 164 

à l'école et d'autres qui n'ont pas été à l'école, est-ce que les personnes qui ont par exemple été 165 

à l'école vont être plus tolérantes envers les grossesses hors mariage que les personnes qui n'ont 166 

pas été à l'école ou ça n'a pas d'effet ? 167 

Monsieur B :  168 

Euh en tout cas pour moi, c'est pas vraiment l'école mais c'est la culture et la religion qui fait 169 

cette différence-là parce que tu vois des enfants qui sont à l'école, même des enfants qui sont 170 

issus de l'école et finalement ils sont tombés enceintes. Tu as des gens qui sont bien éduqués 171 

culturellement et religieusement, et ils ne sont pas à l'école et ils ne tombent pas enceintes. Mais 172 

aussi tu les vois aussi tomber enceintes parfois. C'est vraiment compliqué de ne pas avoir 173 

exactement... Mais c'est bon aussi d'aller à l'école parce que c'est pour ouvrir ton esprit. Mais 174 

quand ton esprit est ouvert et mon esprit est ouvert, je peux toujours passer sur... utiliser mon 175 

esprit pour passer sur ton esprit. Donc, cet esprit d'ouverture là, c'est autre chose aussi. Mais 176 

c'est autre chose, c'est autre chose, c'est autre chose parce que nous sommes tous ouverts 177 

d'esprit, hein ? C'est peut-être plus de liberté là, c'est autre chose aussi. Ouais, c'est autre chose, 178 

c'est autre chose. Parce que quand on est plus ouvert, parce que là, il y a forcément, c'est même 179 

parfois, c'est même plus facile. 180 

Juliette :  181 

Okay, ouais. 182 

Monsieur B :  183 

Quand on est plus ouvert, mais c'est plus facile. Donc tu vois quelqu'un qui n'a pas passé, 184 

quelqu'un qui n'est pas, qui n'est pas allé à l'école, parfois il peut être quelqu'un de bouché. Si 185 

tu dis quelque chose, il dit, il se focalise à quelque chose et c'est fini. Mais toi qui vas à l'école, 186 

est-ce que tu as une ouverture d'esprit ? Tu essaies de, essaies de trouver le dialogue, lui aussi 187 

essaie de voir, c'est comme ça quoi. Donc tu vois un peu, c'est comme ça. C'est plus lié au 188 

développement, c'est comme ça quoi. Donc on voit un peu, oui, c'est comme ça. 189 

Juliette :  190 



 

Mais tu penses que par exemple si on va à l'école, est-ce que plus tard quand on devient parent, 191 

on va être plus, on va être moins strict envers nos enfants ? Si par exemple imaginons que j'ai 192 

une fille et qu'elle tombe enceinte, est-ce que tu penses que du fait que j'ai été à l'école, je vais 193 

être plus accueillant envers elle que par exemple une personne qui n'a pas été à l'école ou ça n'a 194 

rien à voir et c'est plus lié à la religion et à la culture ? Ou ça peut être les deux. C'est ton avis 195 

hein. 196 

Monsieur B :  197 

J'ai pas bien, j'ai pas bien compris. 198 

Juliette :  199 

Ben donc par exemple, moi j'ai été à l'école, on prend une autre personne qui n'a pas été à 200 

l'école. Je deviens maman, j'ai une fille qui tombe enceinte. Est-ce que ma réaction va être plus 201 

ouverte ? En gros, est-ce que par exemple je vais dire « bah c'est pas si grave, je vais rester avec 202 

toi » ? Que par exemple une autre qui n'a pas été à l'école, qui devient aussi mère, qui a aussi 203 

une enfant qui tombe enceinte hors mariage. Est-ce que tu crois qu'on va avoir le même discours 204 

ou pas ? 205 

 206 

Monsieur B :  207 

Ah, je crois que quelqu'un qui a été à l'école, sa façon de vivre, de voir les choses et quelqu'un 208 

qui n'a pas été à l'école, c'est vraiment différent. C'est vraiment différent. Ça, ça suffit parce que 209 

c'est de la paix, l'éducation. L'éducation, que ce soit l'un ou l'autre, l'éducation, c'est vraiment 210 

différent. Donc l'autre côté, parfois, la façon de voir les choses sont parfois après ils peuvent se 211 

retrouver mais souvent ils ont des idées différentes. 212 

Juliette :  213 

Et qui va être du coup plus ouvert ? Qui va être plus ouvert ? 214 

Monsieur B :  215 

Est-ce qu'il y en a un qui va être plus ouvert que l'autre ? Parce que quand tu parles de 216 

l'éducation, parce que l'école n'est pas seulement l'école française, il y a l'école coranique, il y 217 

a l'éducation coranique. Il y a l'éducation que tu peux avoir d'une éducation coranique et plus 218 

ouvert que quelqu'un qui a une éducation moderne. Et maintenant, même au Sénégal, ça 219 

commence à, cette tendance commence à se voir au Sénégal. Parce que maintenant on voit 220 

même des gens, des mêmes dans nos télévisions, on voit les chroniqueurs qui sont plus suivis, 221 

plus suivis au Sénégal. Ce sont les chroniqueurs qui n'ont pas allé à l'école mais qui parlent le 222 

wolof, bien wolof, les gens comprennent ce qu'ils disent. Parce que l'école là, parfois les gens 223 

peuvent copier ce qu'ils disent, mais la compréhension... Si je te dis, si on dit douze, tu peux 224 



 

compter un, deux, trois jusqu'à douze. Mais est-ce que quand je te dis douze mangues, tu peux 225 

m'amener douze mangues ? Est-ce que tu ne vas pas m'amener onze mangues ou bien sept 226 

mangues ? Cette compréhension parfois... 227 

Juliette :  228 

Okay, okay. 229 

Monsieur B :  230 

Parfois c'est ça. Donc maintenant la tradition commence, c'est pour cela maintenant on 231 

commence à dire est-ce qu'on ne doit pas essayer même à l'école de l'enseigner avec nos langues 232 

? Pour avoir une tout autre compréhension. Donc pour cette ouverture parfois les gens qui sont... 233 

C'est vrai, c'est en ce moment parce que c'est l'effet aussi des médias. 234 

Juliette :  235 

Okay.  236 

Monsieur B :  237 

Parce que tout le monde est un peu ouvert. Tout le monde, parce que c'est les effets... C'est pas 238 

comme il y a 25 ans, 30 ans. Maintenant tu es avec ton TikTok, tu as ton WhatsApp, tu as la 239 

télévision, tout le monde..., tu as une intelligence, tout tout tout ça. Il y a les informations chaque 240 

jour. Au jour le jour, tu peux t'informer et quand tu t'informes, tu commences à avoir l'esprit 241 

ouvert. C'était pas comme auparavant. Donc c'est pas qu'à l'école que tu dois avoir seulement 242 

l'esprit ouvert. Tu peux avoir l'esprit ouvert dans la vie et ne pas aller même, même à l'école et 243 

ça c'est une tendance qui commence à s'affirmer ici au Sénégal. Donc c'est pour moi, c'est pas 244 

parce que tu as étudié. 245 

Juliette :  246 

Ah mais c'est une question qui a été ressortie dans les entretiens, donc maintenant je la pose. 247 

Mais ouais. Bon voilà. 248 

Monsieur B :  249 

Ouais, ouais, tout à fait, comme je vous le dis, moi je suis quelqu'un qui est un peu ouvert. Donc 250 

c'est ce que je pense par rapport à ça. C'est intéressant. 251 

Juliette :  252 

Et dernière question, ça aussi ça a été ressorti dans les entretiens. Est-ce que pour vous la société 253 

va plus, en fait qui va être la plus jugée entre une fille mineure enceinte hors mariage et une 254 

dame d'une cinquantaine d'années enceinte hors mariage ? Elles ont la même situation mais leur 255 

âge diffère, une femme de 20 ans enceinte hors mariage et une dame d'une cinquantaine 256 

d'années enceinte hors mariage. Elles ont la même situation mais leur âge diffère. Qui va être 257 

la plus mal perçue ? 258 



 

Monsieur B :  259 

La plus mal perçue ? Religieusement, elles ont toutes les deux tort, hein. Elles ont toutes les 260 

deux tort, même avec les gens, les garçons aussi, elles ont toutes les deux tort. Et d'autres fois 261 

c'est même elle qui nous envoie des garçons aussi pour l'histoire. Mais parce qu'on croit que la 262 

plus grande doit être quelqu'un qui doit être consciente de la situation, forcément, on dit là que 263 

la plus grande est vraiment celle qui, on considère comme la plus fautive. 264 

Juliette :  265 

Ben c'est tout, c'est la fin. Du coup, est-ce que t'as des questions ? Est-ce qu'il y a des choses 266 

qu'on n'a pas abordées que tu aurais trouvé intéressant à aborder ? Sinon c'est tout. 267 

Monsieur B :  268 

Euh... en tout cas, c'est bon, c'est tout pour moi, parce que c'est quoi, vraiment de dire ça, mais 269 

en tout cas c'était intéressant, c'était passionnant, j'aime, j'aime, j'aime ce genre de choses-là, 270 

c'est pourquoi aussi moi c'est ce que j'ai pensé. Merci de m'avoir donné cette opportunité de 271 

dire ce que je pense, en tout cas c'est tout. 272 

Juliette :  273 

D'accord, merci beaucoup. 274 

 275 
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Juliette :  1 

Je comprends. Euh du coup je te représente juste vite fait comme ça t'as un peu l'idée de la... En 2 

fait tu sais déjà de quoi je vais parler ou même pas du tout ? 3 

Madame M :  4 

Oui, plus ou moins. 5 

Juliette :  6 

Du coup juste comme ça je refais le débrief rapide. En gros genre je fais un travail de fin d'année, 7 

enfin je fais un mémoire quoi, une thèse sur la perception au Sénégal de la population sur les 8 

grossesses adolescentes hors mariage. 9 

Madame M :  10 

Hum hum. 11 

Juliette :  12 

Comme ça tu vois un peu le topo. Et du coup pour commencer, est-ce que tu pourrais juste te 13 

présenter sans forcément dire ton prénom mais juste dire ton âge, d'où est-ce que tu viens et je 14 

sais que t'as pas d'enfants, mais est-ce que tu voudrais des enfants ? Donc voilà. 15 

Madame M :  16 

Voilà. Je suis en licence 3 et j'ai 27 ans. 17 

Juliette :  18 

Euh, est-ce que du coup tu as toujours habité ici à Saint-Louis ou pas ? 19 

Madame M :  20 

Oui, toujours. 21 

Juliette :  22 

Et est-ce que tu voudrais des enfants plus tard ? 23 

Madame M :  24 

Bien sûr. 25 

Juliette :  26 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 5 mars 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 27 ans 



 

Euh, du coup-là on rentre plus dans le vif du sujet. Est-ce que tu connais ou tu as connu une 27 

jeune fille qui était enceinte en étant non mariée ? 28 

Madame M :  29 

Mhm, plusieurs. 30 

Juliette :  31 

Est-ce que c'était des personnes qui étaient dans ton entourage, est-ce que tu les connaissais 32 

personnellement ou pas ? 33 

Madame M :  34 

Dans mon entourage oui, et en d'autres cas oui aussi. 35 

Juliette :  36 

Comment ça dans d'autres cas ? Enfin est-ce que tu peux un peu plus m'expliquer ? 37 

Madame M :  38 

Genre j'ai connu des filles qui ne sont pas de ma famille qui sont tombées enceintes hors mariage 39 

et dans ma famille aussi il y en a. 40 

Juliette :  41 

Okay, okay, et du coup, est-ce que tu t'entendais bien avec, bah tu peux choisir l'une ou l'autre, 42 

est-ce que tu t'entendais bien avant l'annonce de la grossesse avec ces filles-là ? 43 

Madame M :  44 

Pour le cas de ma famille, à un moment donné non, parce que je vais peut-être ça ça avait ça 45 

m'avait un peu surpris, mais dans l'autre cas, non, pas du tout. 46 

Juliette :  47 

Donc dans la, avec l'annonce de la grossesse au sein de ta famille, là ça a changé un peu les 48 

relations. En dehors de la famille, ça n'a pas changé de relation ? 49 

Madame M :  50 

Oui. 51 

Juliette :  52 

Et ça a changé comment la relation ? 53 

Madame M :  54 

Ça a changé parce qu'on se parlait plus. Est-ce que genre je peux détailler un tout petit peu ? 55 

Parce que qu'on puisse dire aussi ça, ça fait partie de ma vie privée. 56 

Juliette :  57 

Oui, tu dis ce que tu veux. 58 

Madame M :  59 



 

Celle qui était enceinte, genre c'était ma sœur. Du coup, elle était enceinte sans pour autant que 60 

je le sache jusqu'à ce qu'elle ait presque sept mois, voire huit. Et je l'ai pas, je l'ai pas su. Donc 61 

tout mon entourage m'a caché ça. 62 

Juliette :  63 

Okay, et du coup c'est plus du fait qu'on ne te l'ait pas dit que plus que la chose le plus, enfin 64 

c'est plus le fait qu'on te l'ait caché que le fait qu'elle soit enceinte ou c'est un ensemble des deux 65 

? 66 

Madame M :  67 

Non, ensemble les deux, du coup moi aussi j'étais hyper, j'étais fâché contre moi parce que je 68 

la voyais de temps en temps malgré qu'on vivait pas de la même maison mais parfois elle venait 69 

et tout. Donc je me disais pourquoi j'ai pas remarqué le changement et tout, pourquoi, pourquoi 70 

? Et ensuite je me disais d'un autre côté, je me disais pourquoi ma famille m'a caché ça en fait 71 

? 72 

Juliette :  73 

Okay, et est-ce que toi, la réponse généralement est non, mais tu dis ce que tu veux, est-ce que 74 

toi tu pourrais concevoir d'avoir un enfant en étant non mariée ? 75 

Madame M :  76 

Non ! Ça ne fait pas partie de mes principes. 77 

Juliette :  78 

Et on prend une situation fictive qui n'existe pas. Imagine que ça t'arriverait. Je te dis ça n'existe 79 

pas. Comment est-ce que tu penses, c'est pas ça qui est intéressant, c'est comment est-ce que tu 80 

penses que ta famille elle réagirait, ou même tu prends l'exemple de ta sœur, comment est-ce 81 

que ta famille elle a réagi ? Ou comment est-ce qu'elle réagirait si c'était toi ? Choisis le cas que 82 

tu veux. 83 

Madame M :  84 

Ça serait une catastrophe monumentale. Et j'en suis sûre et certaine que même ce que j'ai fait, 85 

malgré que je la détestais, je la renié et tout et je pense que c'est de la même manière qu'ils vont 86 

se comporter avec moi. 87 

Juliette :  88 

Okay, donc du coup, au départ, ils l'ont renié, ils l'ont disputé et cetera. C'est ça qui s'est passé 89 

? 90 

Madame M :  91 



 

Une partie oui, une partie de la famille et tout, mais à un moment donné, ils l'ont réacceptée. 92 

Parce que peut-être ils ont pensé que c'était juste une erreur et qu'elle était juste une enfant et 93 

tout, voilà, elle n'était pas consciente peut-être. 94 

Juliette :  95 

Pourquoi est-ce que tu penses qu'ils ont réagi comme ça ? 96 

Madame M :  97 

Parce que peut-être ils disaient que ça faisait pas partie des valeurs qu'ils lui ont données et tout, 98 

ils l'ont bien éduquée, voilà, pourquoi serait-elle, aurait-elle... pourquoi aurait-elle fait ça et tout 99 

? 100 

Juliette :  101 

Okay, et après, je te refais une situation où imagine que là je marche dans la rue et je vais 102 

interroger des gens. Et on a une personne de notre âge et une personne d'une soixantaine 103 

d'années ou plus. Est-ce que tu penses si je leur parle des grossesses adolescentes, enfin des 104 

grossesses hors mariage plutôt, ils vont avoir le même regard ? En gros, est-ce qu'un jeune et 105 

une personne plus âgée va avoir le même regard si je leur parle des grossesses hors mariage ? 106 

Madame M :  107 

D'une part oui, d'autre part non. 108 

Juliette :  109 

Est-ce que tu peux développer du coup ? 110 

Madame M :  111 

Parce qu'il y a des, il y a des gens, quand tu les interroges sur ce sujet, sur ce sujet-là, donc ils 112 

pensent qu’ils n'en n'ont pas beaucoup de, beaucoup d'aperçu, beaucoup d'informations et tout. 113 

Et quand tu les abordes sur ce, sur ce sujet, peut-être ils vont, ils vont se dire mais attends, elle 114 

va, elle va en venir où ? Alors que voilà, les autres, il y a des gens quand tu les interroges sur 115 

ça, ils ont ils ont beaucoup à dire. Ils pourront en développer et ils comprendront vite fait que 116 

ça c'est juste ton taf et que tu en as tu en as besoin. 117 

Juliette :  118 

Mais est-ce que tu penses que, en gros, ma question c'est ce qui sous-entend c'est, est-ce que tu 119 

crois que par exemple les jeunes ils vont être plus ouverts sur la question, enfin ils vont plus 120 

être compréhensifs que les personnes plus âgées ? 121 

Madame M :  122 

Bien sûr que oui.  123 

Juliette :  124 

Et du coup qu'est-ce qui expliquerait que les jeunes sont plus compréhensifs ? 125 



 

Madame M :  126 

Les jeunes sont plus compréhensifs parce qu’avec genre toi déjà t'es jeune. Donc tu pourras en 127 

discuter avec eux et ils ont un esprit ouvert. Je dirais pas que les personnes plus âgées n'ont pas 128 

d'esprit d'ouverture, je dirais pas ça parce qu'ils sont beaucoup plus matures que nous, mais en 129 

fait des fois ça pose problème de les poser ce genre de questions. 130 

Juliette :  131 

Et par esprit d'ouverture, tu veux parler, tu veux dire quoi en fait ? 132 

Madame M :  133 

Je me cherchais un peu le genre. C'est plus facile à parler avec les jeunes qu'avec les adultes. 134 

Juliette :  135 

Okay, et si on prend la situation aujourd'hui et il y a 50 ans, est-ce que tu penses qu'il y a un 136 

changement dans la manière dont les gens voient les grossesses hors mariage par rapport à il y 137 

a 50 ans ? 138 

Madame M :  139 

Bien sûr, il y a une différence, grande, très grande différence même. Parce que à l'époque, on 140 

ne concevait pas ça. Quand tu es une fille et que tu tombes enceinte hors mariage, on te reniait 141 

direct. 142 

Juliette :  143 

Ok, et maintenant ? 144 

Madame M :  145 

Et maintenant, c'est acceptable dans les familles. On l'accepte, malgré... On l'accepte par... par... 146 

je sais pas comment dire. On l'accepte malgré nous. 147 

Juliette :  148 

Okay, et pourquoi est-ce que tu penses que ça a changé ? Qu'est-ce qui pourrait avoir changé 149 

selon toi ? 150 

Madame M :  151 

Selon moi, maintenant les... la vision... genre ça a changé parce que... je sais pas. 152 

Juliette :  153 

C'est ton avis à toi, ça doit pas être une vérité universelle hein. Ça peut être juste toi, qu'est-ce 154 

que tu penses ? 155 

Madame M :  156 

Ouais je sais, je sais, je sais. Avec maintenant le monde a évolué, a changé, et que aussi voilà, 157 

on pense que tout le monde n'est pas... genre une fille peut tomber enceinte sans pour autant 158 

qu'elle l'ait fait de son propre gré et tout, genre on comprend. 159 



 

Juliette :  160 

Mais qu'est-ce qui fait qu'on comprend ? Je creuse. 161 

Madame M :  162 

Je sais pas. Je sais pas comment l'expliquer mais genre c'est comme ça. 163 

Juliette :  164 

C'est quand tu me parlais que le monde a évolué, mais du coup il a évolué dans quel sens ? Tu 165 

vois, est-ce qu'il s'est ouvert au monde ? Est-ce que... ? 166 

Madame M :  167 

Je sais pas moi, tu vois, notre vision a changé, a changé sur beaucoup de choses. 168 

(Intervention d’une autre personne) 169 

Juliette :  170 

Euh, mais du coup, quand tu dis que le monde a évolué, tu penses que le monde a évolué dans 171 

quel sens ? 172 

Madame M :  173 

Euh... Dans le, dans le sens de percevoir les choses, de voir les choses telles qu'elles sont et 174 

voilà. 175 

Juliette :  176 

Pourquoi est-ce que tu penses que les gens ont une perception différente maintenant qu’avant ? 177 

Pourquoi est-ce que tu vois, qu'est-ce qui fait qu’avant ils disaient ça c'est pas bien, c'était pas 178 

bien ce que t'as fait et maintenant ils... ? 179 

Madame M :  180 

Avant les choses étaient beaucoup plus difficiles. Les choses étaient beaucoup plus difficiles à 181 

concevoir. On dit que genre, quand t'es dans une famille, moi, dans une famille stricte, hein, là-182 

bas pour tomber enceinte, genre, c'est difficile parce que tu vas t'imaginer des choses. Tu vas te 183 

dire moi quand je fais ça, ça va m'arriver, on va en faire ça, on va me frapper, on va me renier, 184 

on va me faire sortir de la maison et tout. Mais maintenant, et malgré tout ça, on... je sais pas 185 

comment le dire. C'est difficile. 186 

Juliette :  187 

Est-ce que du coup ce serait un changement d'éducation ? 188 

Madame M :  189 

Changement d'éducation, oui. Mais maintenant, quand tu tombes enceinte, la famille, il y a des 190 

familles qui ne te renient pas. On t'accepte malgré que tu as fait une bêtise et tout. On se dit, 191 

non, elle a fait une erreur. On doit la rééduquer, parler avec elle, histoire de la faire revenir, de 192 

la faire canaliser parce que si toutefois elle a fait ça et qu'on la renie ensuite, elle peut sortir 193 



 

dans  le monde dehors, c'est, c'est juste un genre, elle est, elle sera en danger ça peut lui arriver 194 

des choses inexplicables et tout il y a des conséquences dehors. Et maintenant on la garde chez 195 

nous, genre on la rééduque. 196 

Juliette :  197 

Okay. 198 

Madame M :  199 

Tu comprends ? Parce qu'on croit juste, c'est juste une personne. On la fait réintégrer de la 200 

maison mais juste voilà, la prochaine fois elle le fera plus. 201 

Juliette :  202 

Est-ce que tu penses de nouveau, je prends l'idée de si j'interroge des gens ? Si j'interroge une 203 

fille et un garçon, est-ce que tu vois, est-ce que tu crois qu'il y en a un des deux qui va être plus 204 

compréhensif sur la question ou ça n'a pas... c'est pas lié au sexe de la personne ? 205 

Madame M :  206 

Si. 207 

Juliette :  208 

Si quoi ? Tu veux que je répète ma question ? Imagine que je vais interroger un garçon et à côté 209 

j'interroge une femme. Est-ce que tu crois qu'ils vont avoir le même avis sur la question ? 210 

Madame M :  211 

Non. 212 

Juliette :  213 

Donc du coup développe. 214 

Madame M :  215 

Ça sera différent. Genre pour l'homme, ça sera un peu déjà compliqué parce qu'en général, ils 216 

disent que si toutefois une fille tombe enceinte, c'est à cause d'elle. 217 

Juliette :  218 

Okay. 219 

Madame M :  220 

Alors que la femme, elle perçoit directement les gens différemment les choses. Que non, des 221 

fois on peut tomber enceinte sans pour autant que voilà qu'on le fasse de notre propre gré. 222 

Juliette :  223 

Okay, et imaginons que ça, ça ressortit dans les entretiens aussi. Est-ce que tu crois que les 224 

personnes qui ont été à l'école par rapport à des personnes qui n'ont pas été à l'école, est-ce que 225 

tu crois que les personnes qui ont été à l'école, elles vont être plus compréhensives ou pas ? 226 

Madame M :  227 



 

Bien sûr, elles vont être bien plus, bien plus compréhensives que les autres. 228 

Juliette :  229 

Et pourquoi tu penses ? 230 

Madame M :  231 

Parce que quand t'es à l'école, quand t'as fait les bancs, déjà on t'a instruite, t'as fait des 232 

recherches et tout et consorts. Mais quand il s'agit d'une fille qui n'a pas fait les bancs, ce sera 233 

non seulement difficile à quand tu l'interroges sur ce sujet, elle n'aurait pas de de réponse genre 234 

juste pour te faire comprendre que telle chose, telle chose, je la perçois comme ça et tout. 235 

Juliette :  236 

D'accord, et on est vers la fin. Ça aussi c'est ressorti pendant les entretiens. Est-ce que tu crois 237 

que la qui dans la société va le plus juger ? C'est de nouveau ton avis, hein. Entre une fille 238 

mineure qui tombe enceinte hors mariage, au gros, c'est t'as deux femmes, elles sont enceintes 239 

hors mariage, il y en a une elle a 15 ans, l'autre elle a 50 ans. Laquelle des deux va être la plus 240 

jugée ? Est-ce que tu as compris ma question ? 241 

Madame M :  242 

Si, celle qui sera jugée, c'est la femme qui a 50 ans. Parce que non seulement elle est âgée, elle 243 

a vu beaucoup de choses dans sa vie, elle connaît beaucoup de choses. Et elle est vieille, je 244 

dirais pas mature, elle est, elle a dépassé la maturité. On va dire un peu plus jeune si tu préfères. 245 

Mais par contre une fille qui a 15 ans par exemple et qui est tombée enceinte, on peut dire que 246 

juste elle a fait une erreur, c'est, elle connaît pas ces choses-là et là genre elle n'a pas assez 247 

d'informations pour tomber enceinte. Genre on la canalise sur l'erreur. 248 

Juliette :  249 

Okay, donc ce serait moins grave d'être jeune que d'être plus âgée. 250 

Madame M :  251 

Mhm, parce qu'il y en a ici des femmes qui sont divorcées ou bien qui sont dans les mariages, 252 

dans leur propre mariage et qui tombent enceintes d'un autre homme. Et celles-là on les regarde 253 

mal. Genre on les voit genre d'un autre... Je ne sais pas en tout cas mais d'une autre manière on 254 

les regarde. C'est encore pire. 255 

Juliette :  256 

Okay, et la fille, donc imaginons qu'il y a une fille qui tombe enceinte, son copain, lequel des 257 

deux va être le plus discriminé ? Ou les deux ? 258 

Madame M :  259 

Comment ils vont être discriminés les deux ? 260 

Juliette :  261 



 

Les deux. Est-ce que le garçon il va subir un jugement par rapport à la fille ? 262 

Madame M :  263 

Le garçon il va subir des jugements mais plus dans sa famille, plus dans sa famille. Mais pour 264 

la fille, c'est la société, ensuite sa famille, les deux. 265 

Juliette :  266 

Ben c'est tout déjà, du coup merci d'avoir répondu à mes questions. 267 

(Propos inaudibles) 268 
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Juliette :  1 

Euh du coup je reprends juste un peu mon sujet même si normalement tu sais vite fait de quoi 2 

je vais parler. Du coup je fais un mémoire sur la perception de la société ici au Sénégal sur les 3 

grossesses adolescentes hors mariage. Et du coup pour commencer, est-ce que tu peux juste 4 

brièvement te présenter sans forcément du coup dire ton nom, mais juste plus ou moins ton âge, 5 

d'où est-ce que tu viens et est-ce que tu as des enfants ? 6 

Madame G :  7 

Moi c'est Madame G. En fait, je suis travailleuse sociale sur la gestion sociale et je suis âgée de 8 

41 ans. Je travaille comme responsable administrative et je suis dans une structure sociale. 9 

Juliette :  10 

Okay, et est-ce que du coup tu as toujours vécu à Saint-Louis ou est-ce que tu viens d'une autre 11 

région ? 12 

Madame G :  13 

Oui, bon, moi je me considère maintenant comme une Saint-Louisienne, même si mes origines 14 

c'est pas Saint-Louis. Même si mes origines n'importe... même si mes origines ne sont pas 15 

originaires de Saint-Louis, mais quand même je peux dire que je viens de Diolof et j'ai fait plus 16 

de 20 ans à Saint-Louis depuis 2005, j'ai installé à Saint-Louis. Donc je me considère comme 17 

une Saint-Louisienne maintenant. 18 

Juliette :  19 

Okay, et est-ce que tu as des enfants ? 20 

Madame G :  21 

Oui, j'en ai quatre. 22 

Juliette :  23 

Okay, du coup-là on va plus rentrer dans le vif du sujet. Est-ce que tu as connu ou est-ce que tu 24 

connais des jeunes filles adolescentes hors mariage et forcément plus dans ton entourage en 25 

dehors peut-être du travail ici ? Mais tu peux parler des deux. 26 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 6 mars 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 41 ans 



 

Madame G :  27 

Oui, ouais je connais, je connais des jeunes filles qui sont des, des mères hors mariage dans 28 

mon entourage et aussi dans le milieu professionnel où je, où je suis également parce qu'en fait 29 

nous travaillons avec des filles en situation de vulnérabilité comme par exemple des filles 30 

mères. Mais également dans mon entourage également, j'ai eu à connaître des filles qui sont 31 

tombées enceintes en dehors du mariage. 32 

Juliette :  33 

Okay, et comment du coup je vais plus aller vers les personnes de ton entourage, est-ce que 34 

c'était des personnes que tu connaissais personnellement et est-ce que tu t'entendais bien avec 35 

elles et surtout est-ce que la relation a évolué avec l'annonce de la grossesse ? 36 

Madame G :  37 

Oui, c'est des personnes, il y en a qui sont membres de ma famille, il y en a également qui ne 38 

sont pas membres de ma famille, qui sont juste des connaissances. Mais quand même, je pense 39 

qu'après l'annonce de la grossesse également, moi j'ai eu un esprit de dépassement et puis bon, 40 

pour le cas de ma sœur parce qu'en fait il y a une de mes sœurs qui est tombée enceinte hors 41 

mariage. Bon, au début c'était difficile, mais après aussi bon, j'ai compris que ce qui devait 42 

arriver est arrivé. Comme on dit nul ne peut échapper à son destin et là aussi on n'a pas le droit 43 

de juger les personnes parce qu'également il y a quelque chose qui leur arrive. Moi je pense que 44 

bon pour moi je n'ai pas ce problème. Après aussi on a gardé les mêmes relations. Je me rappelle 45 

à l'université, j'ai connu une copine qui était tombée enceinte. C'était vraiment difficile au début, 46 

vraiment, très très difficile parce qu'on était en année de licence. Et puisque c'était ma, c'était 47 

une copine que j'ai connue là-bas, on était tout le temps ensemble. Bon, au début c'était vraiment 48 

difficile pour moi et pour elle également parce qu'on est tout le temps ensemble, tout le temps 49 

collées. Si quelque chose lui arrive, c'est normal que moi aussi je puisse avoir vraiment cette 50 

réaction-là. Et quand même, après on a fait un... bon, après on a pu gérer la situation et passer 51 

à autre chose. 52 

Juliette :  53 

Okay, et si tu souhaites, on prend une situation fictive, soit on prend l'exemple de ta sœur. Donc 54 

de base, je demande si imaginons que tu serais tombée enceinte en étant très jeune et en étant 55 

non mariée, comment est-ce que tu penses que ton entourage, donc ta famille, tes amis ou tes 56 

collègues auraient réagi ? Soit on prend ton cas dans une situation fictive, soit on prend ta sœur, 57 

comme tu préfères. 58 

Madame G :  59 



 

On peut prendre ma sœur, parce que ça a été difficile au début pour le cas de ma sœur parce 60 

qu'en fait, nous sommes dans une société qui est vraiment ancrée dans les valeurs et tout, et 61 

avec la religion et tout. Je vois que depuis bon je vois que depuis l'annonce de sa grossesse là 62 

les relations entre elle et mon père bon ne sont plus comme avant. Ce qui fait que même ma 63 

famille là l'a vécu vraiment difficilement, ce qui fait qu’également après aussi pour pouvoir 64 

l'intégrer dans la société également pour qu’au moins ça se fait de renouer le contact avec les 65 

autres membres de la société. C'était vraiment difficile pour elle, mais quand même, je peux 66 

dire que pour ses relations avec mon père, avec ma mère, bon, c'était pas vraiment ça, mais avec 67 

mon père jusqu'à présent, je pense qu'il n'arrive pas à accepter cela. 68 

Juliette :  69 

Okay, et du coup après donc ça c'est côté familial et du coup côté plutôt ami, tu penses que les 70 

gens ils réagiraient comment ? 71 

Madame G :  72 

Oui, de toute façon les gens vont parler parce qu'en fait notre société telle qu'elle est conçue un 73 

peu dans nos valeurs et tout, c'est vraiment difficile pour certaines personnes d'accepter 74 

certaines choses mais quand même, dans notre réseau d'amis après également pour le cas de la 75 

copine qui est à l'université, il y en a certains qui jusqu'à présent bon ne se parlent plus parce 76 

que tout simplement ils disaient vraiment des choses négatives sur ma copine et après aussi elle 77 

l'a mal pris, elle a mal interprété et tout. Bon, même si elle après aussi elle a pris d'urgence la 78 

pilule, mais quand même. Après aussi la vie continue.  79 

Juliette :  80 

Et si tu penses que je vais interroger des gens dans la rue et que je prends une personne plus ou 81 

moins jeune, une vingtaine d'années, et une personne plus âgée, est-ce que tu penses qu'ils vont 82 

avoir le même discours sur la situation sur les grossesses hors mariage en étant très jeunes ? 83 

Madame G :  84 

Bon, je peux dire que maintenant la perception elle a évolué hein parce qu'en fait avec la 85 

jeunesse actuelle et tout, moi je pense que ce n'est plus comme avant. Je peux dire que ça a un 86 

peu évolué avec la nouvelle génération parce qu'en fait pour, pour eux en fait c'est, c'est le destin 87 

mais quand même on ne pouvait pas l'éviter et tout. Et maintenant je peux dire que même ce 88 

n'est plus de, enfin ce n'est plus un sujet tabou parce qu'avant également tomber enceinte hors 89 

mariage, il y a... en fait les parents qui faisaient tout pour que ça ne sorte pas du cercle familial. 90 

Mais maintenant je pense que les gens ont recours... il y a même les... les filles-là qui vont partir 91 

à l'hôpital pour les premiers soins de leurs propres moyens et tout et je pense que ça se règle 92 

entre la fille là et... et son copain d'habitude. Mais parce qu'en fait actuellement on assiste à une 93 



 

société où la sexualité est devenue vraiment quelque chose de banal maintenant. Avant bon, 94 

maintenant ce n'est plus comme avant quoi, si on devait comparer entre cette génération là et la 95 

génération d'avant. 96 

Juliette :  97 

Et pourquoi est-ce que tu penses que maintenant la sexualité est plus banale ? Qu'est-ce qui fait 98 

qu'il y a eu un changement entre les deux ? 99 

Madame G :  100 

Oui, actuellement il y a une crise des valeurs. Il y a une crise des valeurs actuellement, il y a 101 

une démission des parents également parce qu'en fait avant la sexualité était un sujet tabou et 102 

maintenant pratiquement c'est à la place publique. Pratiquement tout le monde en parle avec 103 

l'arrivée des technologies et tout, c'est à la portée de tout le monde. Même si les enfants ne 104 

passent pas à l'acte, il y a en fait l'internet et tout. 105 

Juliette :  106 

Okay, et donc tu penses que donc si je viens interroger des gens, le jeune il va être plus ouvert, 107 

il va être plus tolérant envers les grossesses adolescentes que par exemple une personne plus 108 

âgée ? 109 

Madame G :  110 

Oui. 111 

Juliette :  112 

Parce que du coup c'est lié à l'ouverture, enfin à la confrontation avec les réseaux sociaux et qui 113 

engendre une crise des valeurs ? 114 

Madame G :  115 

Effectivement, effectivement. 116 

Juliette :  117 

 118 

Okay, et on continue avec si j'interviewe des personnes, si j'interviewe un garçon et une fille, 119 

est-ce que tu crois qu'ils vont avoir le même regard ou pas sur une grossesse adolescente hors 120 

mariage ? 121 

Madame G :  122 

Un garçon et une fille ? Oui, bon pour la fille déjà pour la... oui ils peuvent avoir le même 123 

regard, la même perception sur... mais dans certains cas mais quand même pour le garçon 124 

également, lui il ne paie rien, il ne court rien. Et pour la fille également, être tombée enceinte, 125 

c'est porter en fait, donner une mauvaise image de la famille, déshonorer un peu sa famille et 126 

tout. Mais quand même pour le garçon aussi, moi je pense que bon, c'est pas la même perception 127 



 

avec la fille. En fait, les garçons, de toute façon, c'est pas eux qui portent la grossesse et tout, 128 

sauf que les filles également, avec le regard des autres, c'est un peu compliqué pour la fille là. 129 

Juliette :  130 

Et tu crois que tous les deux pourraient être aussi compréhensifs envers la situation où il y en a 131 

un qui va être un peu plus jugeant et l'autre un peu plus compréhensif ou ça n'a ou c'est pas lié 132 

au sexe de la personne ? 133 

Madame G :  134 

Oui, quelque part, ouais, c'est pas le, c'est pas lié au sexe de la personne parce que quand en fait 135 

une fille elle tombe enceinte, là on juge pas le garçon. C'est en fait la fille qui est jugée le plus 136 

souvent, ce qui fait que c'est elle en fait qui porte ce poids-là. 137 

Juliette :  138 

Et si on prend ce qui est ressorti pendant les entretiens, une personne qui est alphabétisée, qui 139 

a été à l'école, une personne qui n'a pas été à l'école, est-ce qu'ils vont être tous les deux aussi 140 

compréhensifs ou il y en a un des deux qui va un peu plus juger que l'autre ? 141 

Madame G :  142 

Oui, on peut dire oui dans un sens. Oui, pour une personne qui est alphabétisée peut-être avec 143 

son niveau de connaissance sur la problématique peut-être qu’elle doit avoir sûrement un esprit 144 

de dépassement. Par contre si une personne, parce qu'en fait une personne instruite qui est 145 

alphabétisée, en fait cette personne-là est en fait informée sur les conséquences de cette 146 

grossesse-là. Alors qu'une personne qui n'est pas, une non-instruite qui n'est pas alphabétisée, 147 

elle n'est pas vraiment informée sur les conséquences de cette grossesse-là. Donc ce qui fait que 148 

vraiment une différence entre ces deux perceptions. 149 

Juliette :  150 

Okay, mais du coup elle serait pas, il y en a pas un qui sera forcément en train de plus juger que 151 

l'autre ? 152 

Madame G :  153 

Oui, c'est la personne qui est non-scolarisée le plus souvent, non-alphabétisée, qui va plus juger. 154 

Juliette :  155 

Et pourquoi ? 156 

Madame G :  157 

Ouais, parce que, parce que tout simplement, c'est la personne non scolarisée qui va... attends. 158 

C'est la personne non scolarisée qui va plus juger. Parce que la personne scolarisée, bon elle va 159 

se dire que peut-être bon elle connaît en fait les conséquences et tout, elle était bien informée 160 



 

sur en fait quoi faire pour ne pas tomber enceinte et tout. Moi je pense que c'est la personne qui 161 

n'est pas scolarisée qui sera plus jugée. 162 

Juliette :  163 

Okay, et est-ce que toi, bon, la réponse généralement est claire, mais il faut la poser. Est-ce que 164 

toi tu aurais pu concevoir d'avoir des enfants hors mariage ? 165 

Madame G :  166 

Non. Non, non, non, parce qu'en fait moi je viens d'une famille où vraiment les valeurs sont, on 167 

est tellement ancrés dans nos valeurs et tout. Tomber enceinte, tout à l'heure je parlais de ma 168 

sœur qui est tombée enceinte hors mariage, mais quand même c'était vraiment difficile. Et 169 

jusqu'à présent, les relations entre elle et mon papa sont toujours tendues. Ce qui fait que 170 

vraiment ça, c'est vraiment un problème. 171 

Juliette :  172 

Et est-ce que tu penses que le plus compliqué c'est l'entourage ou c'est le fait que parce que du 173 

coup il y a quand même toute la notion avec la religion ? En fait, est-ce que c'est une 174 

combinaison des deux ou il y a un facteur qui est plus important que l'autre qui fait que du coup 175 

ça va être moins bien perçu ? Est-ce que tu as compris ma question ? Ma question n'est peut-176 

être pas très claire. 177 

Madame G :  178 

Non, non, j'ai compris. 179 

Juliette :  180 

Du coup en gros, si par exemple j'aurais été mineure et je suis tombée enceinte hors mariage, 181 

est-ce que le plus compliqué ça va être la pression de l'entourage ou le fait que j'ai pas respecté 182 

le fait que je sois musulmane et que j'ai pas respecté ma religion ? Est-ce que c'est les deux qui 183 

font une pression ou qui est le plus compliqué ? 184 

Madame G :  185 

Le plus compliqué en général c'est l'entourage. Ouais, la peur d'être jugé. C'est l'entourage, 186 

vraiment, l'entourage.  187 

Juliette :  188 

Et il y en avait certains qui relevaient que c'était compliqué aussi pour la mère de la fille parce 189 

que du coup on a tendance à rejeter la faute sur la mère. 190 

Madame G :  191 

Effectivement. Il y a beaucoup... moi l'année passée je crois que j'ai accueilli ici une femme 192 

dont sa fille était à l'université qui est tombée enceinte. Après lorsque le papa de la fille a été 193 

au courant de la grossesse de la petite, il l'a répudiée de la maison. Il a carrément dit de sortir 194 



 

de la maison avec sa fille et son petit-fils. Et c'était vraiment une médiation qui était vraiment 195 

difficile pour nous parce qu'en fait il fallait parler avec le papa et tout, mais quand même ça n'a 196 

pas abouti. C'était vraiment difficile, ce qui fait que même tomber enceinte hors mariage ça peut 197 

affecter le ménage en fait des parents, ça peut avoir des conséquences sur le ménage sur les 198 

parents. Je pense que c'est compliqué dans notre société en fait de tomber enceinte hors mariage, 199 

surtout la maman. D'habitude on rejette la faute sur la maman pour dire que c'est la maman qui 200 

est responsable parce qu'en fait elle n'a pas vraiment veillé à l'éducation de son enfant et tout. 201 

 202 

Vous savez ici au Sénégal on a tout ce système de cercle familial est conçu de telle sorte que 203 

c'est en fait la maman qui est vraiment au début et à la fin de toutes les actions qui sont menées 204 

au sein de la famille, ce qui fait qu’également c'est elle, si les choses ne vont pas bien, c'est elle 205 

en fait qui est la principale fautive et la principale responsable. 206 

Juliette :  207 

Okay, et du coup comment est-ce que cette mère elle va réagir face à la grossesse de sa fille et 208 

comment est-ce qu'elle va gérer du coup cette pression autour d'elle ? 209 

Madame G :  210 

Difficilement, c'est sûr, elle va gérer ça difficilement parce qu'en fait, il reste des fois la maman 211 

elle reste dans son coin, elle n'a pas de problème avec personne et tout et du jour au lendemain, 212 

être jugée, d'être vraiment c'est... en tout cas elle va vivre ça difficilement. 213 

Juliette :  214 

Est-ce que du coup la mère a presque autant de pression que la fille ? 215 

Madame G :  216 

Mais n'empêche, même si elle va être jugée, la maman, elle va rester du côté de son enfant. Ça 217 

c'est sûr, c'est toujours le cas, ouais. 218 

Juliette :  219 

Okay, et j'ai une dernière question après c'est fini. Euh, ça aussi c'est ressorti dans les entretiens. 220 

Euh, est-ce que tu penses que qui va être le plus jugé si je te mets deux situations, c'est deux 221 

femmes qui sont enceintes hors mariage, une à 15 ans, l'autre à 50 ans ? Tout est la même chose 222 

mais l'âge diffère. Qui sera la plus jugée par la société ? 223 

Madame G :  224 

La plus âgée. 225 

Juliette :  226 

Pourquoi ? 227 

Madame G :  228 



 

La plus âgée parce qu'en fait pour la plus, la plus âgée n'aura pas d'excuse parce qu'on se dit 229 

que puisqu'elle est déjà mariée et tout, elle pouvait prendre des méthodes de contraception peut-230 

être. Alors que la jeune fille de 15 ans, on va se dire que peut-être que c'est bon, elle va être 231 

protégée par en fait la protection de l'enfant et tout parce qu'en fait maintenant aussi les familles 232 

sont sensibilisées sur cette question-là. Si c'est une jeune fille, là automatiquement la famille 233 

même s'il y a un refus de paternité, la famille va s'abattre peut-être au niveau du tribunal ou 234 

bien des services étatiques ou des services de protection de l'enfant pour voir en fait, pour 235 

essayer de trouver une solution à ce problème-là. Mais pour la femme-là qui est âgée, elle n'aura 236 

pas d'excuse. Elle sera plus jugée, elle sera plus jugée par la société. 237 

Juliette :  238 

Bon ben c'est fini. Du coup, je sais pas si t'as des questions ou si tu veux rajouter des choses 239 

qu'on n'a pas forcément dit que tu trouves important. 240 

Madame G :  241 

Oui, peut-être ce que je vais rajouter peut-être c'est en fait d'habitude pour les grossesses hors 242 

mariage, il y a ce qu'on appelle les mariages de réparation peut-être actuellement. Si en fait une 243 

fille tombe enceinte, si en fait les deux familles sont d'accord sur le principe, après 244 

l'accouchement d'habitude on fait le mariage ce qu'on appelle le mariage de réparation 245 

maintenant au Sénégal pour essayer en fait d'affermir les liens, d'essayer en fait de donner un 246 

mariage à la fille là, à l'auteur de la grossesse et tout. Pour que les enfants puissent, pour que 247 

l'enfant puisse évoluer dans un environnement familial calme, serein, ça aussi, bon. Même si 248 

notre religion ne le permet pas parce qu'en fait, au bout, c'est le mariage dans ce cas de figure, 249 

le mariage sera célébré au bout de quarante jours après l'accouchement. Mais quand même c'est 250 

c'est autorisé par la religion et tout. Ça aussi bon je pense que je vais juste ajouter cela mais il 251 

faut dire que c'est une problématique vraiment qui est toujours d'actualité. Difficile parce qu'en 252 

fait avec le regard des autres, les jugements, c'est vraiment difficile pour en fait la famille de la 253 

fille-là de pouvoir gérer cette situation-là. 254 

Juliette :  255 

Mais justement, je pense avec les mariages de réparation, il y avait aussi beaucoup de personnes 256 

qui me disaient que généralement elle va trouver un autre mari, enfin généralement elle ne se 257 

marie pas avec le père du premier enfant mais qu'elle va avoir un autre mari plus tard ? 258 

Madame G :  259 

Oui, ça dépend des situations parce qu'en fait si on arrive à faire la médiation peut-être avant, 260 

si en fait on est informé tôt de la grossesse, peut-être là on peut, mais ça dépend des situations 261 

quand même, ça dépend des situations. Mais ce que j'ai constaté également pour les mariages 262 



 

de réparation également, le plus souvent également, au bout de 5 ans... Il y a le garçon qui 263 

commence peut-être à avoir de nouvelles fréquentations et tout, ce qui fait que ça pose problème 264 

pour la fille là, c'est difficile pour elle parce qu'en fait elle a eu un enfant, surtout les jeunes 265 

filles là. C'est un problème. Enfin, c'est difficile pour eux parce qu'en fait, ils ont eu un enfant, 266 

surtout les jeunes filles à bas âge qui ont eu des enfants. Après, peut-être qu'elles n'ont pas eu 267 

le temps vraiment de profiter de leur jeunesse et tout. Ce qui fait qu'après aussi, ça va poser 268 

problème. Parce qu'en fait, nous, on a eu à gérer ces cas-là dans notre structure, c'était vraiment 269 

difficile. On a eu assez de cas-là, on a eu sept cas, c'était vraiment difficile et pour la fille et 270 

pour le garçon. Mais quand même, c'est des situations qui vont se présenter aussi. 271 

Juliette :  272 

Okay, ça va, merci, merci beaucoup.  273 



 

14. Retranscription de l’entretien n°14   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Juliette :  1 

Du coup juste tu fais la... Est-ce que tu me comprends quand je parle en français ou tu fais la 2 

traduction ? Du coup juste est-ce que tu peux lui expliquer que je suis étudiante et que je fais 3 

un travail de recherche sur la perception des gens ici sur les grossesses adolescentes au mariage, 4 

comme ça elle a une petite idée de quoi on va parler. 5 

La traductrice :  6 

Explications en wolof. 7 

Juliette :  8 

Okay et du coup est-ce que pour commencer elle peut se présenter du coup sans forcément à 9 

chaque fois dire son nom ? Est-ce qu'elle peut dire son âge ou une estimation sur son âge ? Est-10 

ce qu'elle peut dire d'où elle vient ? Et est-ce qu'elle a des enfants, du coup combien elle a 11 

d'enfants ? 12 

La traductrice :  13 

Traduction en wolof. 14 

Madame P :  15 

Explications en wolof. 16 

La traductrice :  17 

Elle a 55 ans. Elle a 5 enfants. (Propos inaudibles) Tu comprends ? 18 

Juliette :  19 

Je comprends. Et est-ce que vous avez toujours vécu ici ou pas ? 20 

La traductrice :  21 

Traduction en wolof. 22 

Madame P :  23 

Explications en wolof. 24 

La traductrice :  25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 8 mars 2026 

Lieu de l’entretien : à la maison de 

l’interviewée 

Sexe : une femme 

Age : 55 ans 



 

On était à Boqum Baj, c'est à côté du quartier des pêcheurs. Il habitait là-bas, puis il a fait un 26 

voyage en Mauritanie, il a fait quinze ans là-bas. Il est revenu ici, et ici c'est notre maison. 27 

Juliette :  28 

Okay, et du coup, est-ce qu'elle connaît ou est-ce qu'elle a connu des jeunes filles qui étaient 29 

enceintes hors mariage ou qui étaient juste enceintes et pas forcément mineures mais hors 30 

mariage ? 31 

La traductrice :  32 

Traduction en wolof. 33 

Madame P :  34 

Explications en wolof. 35 

La traductrice :  36 

Oui, elle a dit qu'elle a rencontré ça au cours de sa vie.  37 

Juliette :  38 

Et euh est-ce que tu, est-ce que c'était des personnes de son entourage ? Est-ce qu'elle les 39 

connaissait personnellement ? 40 

La traductrice :  41 

Oui parce qu'elle a dit que ce sont, ce sont peut-être ses camarades, ses amis. 42 

Juliette :  43 

Okay, et euh est-ce que quand elle a appris l'annonce de la grossesse, est-ce que les relations 44 

avec ces personnes ont changé ? 45 

La traductrice :  46 

Traduction en wolof.  47 

Madame P :  48 

Explications en wolof. 49 

La traductrice :  50 

Elle a dit que lorsqu'elle a su qu'elles étaient enceintes, elle a coupé les ponts avec elles. 51 

Juliette :  52 

Okay, et est-ce que, bon la réponse va être non, mais est-ce qu'elle pourrait concevoir ou est-ce 53 

qu'elle aurait pu penser avoir un enfant hors mariage ?  Ça fait partie des questions. Tu lui dis 54 

que, genre je me doute que ce sera non, mais ça fait partie des questions. Est-ce qu'elle aurait 55 

pensé un jour à avoir un enfant hors mariage ? 56 

La traductrice :  57 

Traduction en wolof. 58 

Juliette :  59 



 

Explique le contexte à côté. 60 

La traductrice :  61 

Quel contexte ? 62 

Juliette :  63 

Ben que ça fait partie des questions et que...  64 

La traductrice :  65 

Traduction en wolof. 66 

Madame P :  67 

Explications en wolof. 68 

La traductrice :  69 

Ah non, non, non, elle ne pense pas faire ça. 70 

Juliette :  71 

Okay, et si on prend une situation fictive, tu te rappelles avec tes autres entretiens ?  J’ai toujours 72 

pris l'exemple sur toi. Ben on pourrait prendre l'exemple sur moi si on préfère. Si je faisais 73 

partie de votre famille, si j'étais tombée enceinte en étant non mariée, comment est-ce que la 74 

famille réagirait ? Comment ça, enfin la famille du coup, là ses parents aussi, les tantes et cetera, 75 

et ses amis réagiraient ? 76 

La traductrice :  77 

Je vais me prendre, je vais me prendre l'exemple sur moi comme ça tu vois. Traduction en 78 

wolof.  79 

Madame P :  80 

Explications en wolof. 81 

La traductrice :  82 

Ça va me faire mal. Ah si, ça va me faire mal. Mais je ne vais pas te sortir, je ne vais pas te 83 

frapper, je ne vais pas te chasser, parce que Dieu l'a déjà fait. 84 

Juliette :  85 

Et tes amis, tes parents, tes proches, comment ils vont voir ça ? Comment ils vont t'accueillir ? 86 

La traductrice :  87 

Ils vont avoir mal. Ils vont avoir mal. Ils vont avoir mal parce que tout le monde me regarde, 88 

mais elle va pas me chercher parce qu'elle va savoir que c'est une erreur. Donc ça peut se 89 

pardonner mais elle va me comprendre mais son entourage, ses frères et sœurs ne vont pas 90 

comprendre. Elle va être jugée. Genre ils vont se dire que... (propos inaudibles). 91 

Juliette :  92 



 

Euh, et est-ce que tu peux lui demander si elle pense que il y a cinquante ans, ben, quand elle 93 

était petite et maintenant, est-ce que la perception des gens a changé sur les jeunes filles 94 

enceintes hors mariage ? 95 

La traductrice :  96 

Traduction en wolof. 97 

Madame P :  98 

Explications en wolof. 99 

La traductrice :  100 

Il a dit qu’auparavant ça ne se pardonnait pas, parce que les gens s'attardaient plus sur la société 101 

et la perception que les gens vont t'attribuer ou ils vont tout de suite pointer du doigt. C'est ce 102 

que je te disais l'autre jour, mais maintenant que ça a changé, que maintenant même s'ils vont 103 

accueillir l'enfant à bras ouverts, ils vont faire comme si c'est un processus normal. 104 

Juliette :  105 

Et pourquoi est-ce qu'elle pense qu'il y a eu ce changement ? 106 

La traductrice :  107 

Moi je pense que c'est devenu plus fréquent maintenant. C'est devenu comme si c'était une 108 

grossesse normale. 109 

Juliette :  110 

Et pourquoi est-ce qu'elle pense qu'il y a eu ce changement maintenant par rapport à avant ? 111 

La traductrice :  112 

Traduction en wolof. 113 

Madame P :  114 

Explications en wolof. 115 

La traductrice :  116 

Elle a dit le changement c'est plus dû au fait que c'est devenu fréquent. Dans chaque famille 117 

que tu entres, tu vas trouver quelqu'un qui est enceinte hors mariage. On peut dire que c'est plus 118 

toléré que maintenant qu'auparavant. Auparavant c'était rare par rapport à maintenant. 119 

Juliette :  120 

Et pourquoi est-ce que maintenant c'est plus fréquent ? Je creuse. 121 

La traductrice :  122 

Traduction en wolof. 123 

Madame P :  124 

Explications en wolof. 125 

La traductrice :  126 



 

C'est peut-être dû aux parents qui ne veillent plus sur l'éducation de leurs enfants. 127 

Juliette :  128 

D'accord, et est-ce que tu peux lui demander si elle pense que la pression de la société est moins 129 

forte qu'avant ? Ou si elle pense que maintenant les gens font plus attention à l'éducation de 130 

leurs enfants ? 131 

La traductrice :  132 

Traduction en wolof. 133 

Madame P :  134 

Explications en wolof.  135 

La traductrice :  136 

Elle a dit que c'est la même pression puisque l'acte n'est pas pardonné. C'est la même chose, le 137 

jugement reste le même. Ils vont lui dire les mêmes choses que si l'enfant était enceinte 138 

auparavant. Ils vont lui donner le même châtiment que si l'enfant était enceinte auparavant. C'est 139 

la même chose, il n'y a pas de différence. 140 

Juliette :  141 

Okay, et est-ce qu'elle pense que par exemple toi, par exemple elle, vous avez le même regard 142 

sur les grossesses adolescentes ? En gros est-ce que si j'interroge quelqu'un qui est jeune et 143 

quelqu'un qui est plus âgé, est-ce qu'ils vont avoir le même regard sur la fille ? 144 

La traductrice :  145 

Traduction en wolof. 146 

Madame P :  147 

Explications en wolof.  148 

La traductrice :  149 

L'injustice est là, c'est la même chose, le jugement reste le même. 150 

Juliette :  151 

Okay, et du coup après je continue dans cette logique-là de si on interroge une fille et un garçon, 152 

est-ce qu'ils vont avoir le même regard ou pas sur la personne ? 153 

La traductrice :  154 

Traduction en wolof. 155 

Madame P :  156 

Explications en wolof.  157 

La traductrice :  158 

Et là c'est la même chose, c'est la même perception puisque l'acte a été fait. Du coup que ça soit 159 

un homme ou une femme, ils vont avoir la même perception. 160 



 

Juliette :  161 

Okay, et euh qu'est-ce que je voulais dire encore ? Ah oui, si on prend une personne qui a été à 162 

l'école, c'est toujours la même logique enfin, et une personne qui n'a pas été à l'école, est-ce 163 

qu'ils vont avoir la même perception ou pas ? 164 

La traductrice :  165 

Traduction en wolof. 166 

Madame P :  167 

Explications en wolof. 168 

La traductrice :  169 

Celle qui a fait les bancs, c'est elle qui est tombée enceinte ou bien la perception ? 170 

Juliette :  171 

Ah non, juste si par exemple elle croise une fille qui est enceinte dans la rue et du coup comment 172 

est-ce comment elle, elle va réagir par rapport à quelqu'un qui n'a pas été à, tu vois ? Genre si 173 

par exemple on se balade, moi j'ai pas été à l'école, toi tu as été à l'école et on croise une fille 174 

dans la rue qui est enceinte hors mariage, est-ce que notre perception à nous deux va être la 175 

même sur cette personne ? 176 

La traductrice :  177 

Traduction en wolof. 178 

Madame P :  179 

Explications en wolof. 180 

La traductrice :  181 

 182 

C'est-à-dire que la perception n'est pas pareille parce que celle qui a fait les bancs, elle est 183 

beaucoup plus... Moi je comprends pas la question, peut-être c'est elle qui ne la comprend pas. 184 

Traduction et explications en wolof. 185 

Madame P :  186 

Explications en wolof. 187 

La traductrice :  188 

Ce sera le même sens. Ce sera le même regard. 189 

Juliette :  190 

Okay, et il reste juste deux questions. Est-ce que, si par exemple, est-ce qui va être le plus jugé 191 

dans la société entre deux personnes qui sont non mariées qui sont enceintes, une elle a 15 ans, 192 

l'autre elle a 50 ans ? 193 

La traductrice :  194 



 

Traduction en wolof. 195 

Madame P :  196 

Explications en wolof. 197 

La traductrice :  198 

Elle a dit que celle qui a 50 ans sera beaucoup plus jugée et condamnée parce que c'est elle qui 199 

est majeure. La mineure, elle ne comprend pas bien la société, elle peut être dupée et faire des 200 

choses qu'elle ne connaît pas. Mais celle qui est plus mature, elle est consentante, elle sait tout 201 

ce qu'elle faisait et elle est responsable de ses actes. 202 

Juliette :  203 

Okay, et une dernière question, pourquoi est-ce qu'elle pense que la société réagit ainsi ? 204 

Pourquoi est-ce que par exemple si quelqu'un de la famille tombe enceinte, pourquoi est-ce que 205 

les personnes concernées enfin l'entourage réagit de cette manière ? Ça c'est ta question. 206 

La traductrice :  207 

Traduction en wolof, euh, comment dire ? Reprends la question, je suis perdue. 208 

Juliette :  209 

Ben du coup, pourquoi les personnes vont avoir une réaction, enfin pourquoi est-ce que la 210 

famille, qu'est-ce qu'il y a derrière qui pousse la famille à avoir une telle réaction ? 211 

La traductrice :  212 

Traduction en wolof. 213 

Madame P :  214 

Explications en wolof. 215 

La traductrice :  216 

Elle a dit que c'est dû à la religion parce qu’avoir un enfant, l'élever et l'aider et le donner au 217 

mariage, ça, ça donne de la satisfaction par rapport à élever un enfant et t'apporte un autre enfant 218 

qui n'a pas de père. Ça, ça devient une autre charge alors que l'autre le fait que tu te, tu donnes 219 

au mariage à ta fille, ça, ça t'honore et auprès de ta famille aussi. 220 

Juliette :  221 

Okay, du coup c'est plus la religion qui est plus importante que par exemple le regard de 222 

l'entourage. 223 

La traductrice :  224 

Traduction en wolof. 225 

Madame P :  226 

Explications en wolof. 227 

La traductrice :  228 



 

Oui, c'est la religion qui est la plus importante. 229 

Juliette :  230 

Okay, ben du coup c'est fini. Est-ce qu'elle a des questions ou est-ce qu'elle a autre chose qu'elle 231 

voudrait dire qu'elle trouve important ?  232 

La traductrice :  233 

Traduction en wolof. 234 

Madame P :  235 

Explications en wolof. 236 

La traductrice :  237 

Elle dit qu'elle n'a pas de question et qu'elle est contente que tu l’as interviewée.  238 

Juliette :  239 

Ben, merci beaucoup ! 240 

La traductrice :  241 

Ben, c'est toi merci ! 242 
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Juliette :  1 

Et du coup juste pour recommencer, je réexplique un peu le sujet comme ça tu revois de quoi 2 

on va parler. Du coup je travaille sur la perception des gens au Sénégal sur les grossesses 3 

adolescentes hors mariage. Comme ça tu revois un peu le topo de quoi on va parler quoi. Et du 4 

coup d'abord, est-ce que tu peux te présenter sans forcément dire ton prénom parce que dans 5 

tous les cas tu vas être anonymisée, et dire par exemple ton âge, d'où est-ce que tu viens, donc 6 

est-ce que tu as toujours vécu à Saint-Louis ou pas, et est-ce que tu voudrais des enfants ? 7 

Madame R :  8 

D'accord, bon moi j'ai 25 ans, je suis né ici à Saint-Louis. Et est-ce que je voudrais des enfants, 9 

c'est-à-dire ? Genre des enfants plus tard. Plus tard, si, bien sûr, je voudrais. 10 

Juliette :  11 

Et du coup tu as toujours vécu à Saint-Louis ?  12 

Madame R :  13 

Pardon ? 14 

Juliette :  15 

Tu as toujours vécu à Saint-Louis ? 16 

Madame R :  17 

Oui, oui, j'ai toujours vécu à Saint-Louis. On arrive parfois de partir en vacances mais pas trop 18 

longtemps. 19 

Juliette :  20 

Okay, euh du coup on va plus rentrer dans le vif du sujet. Euh est-ce que tu as connu ou tu 21 

connais des jeunes filles qui sont enceintes en étant non mariées ? 22 

Madame R :  23 

Oui, oui, j'en connais des jeunes filles. 24 

Juliette :  25 

Nom de l’intervieweur : Coulon Juliette 

Date de l’entretien : 9 mars 2026  

Lieu de l’entretien : dans un des bureaux de 

l’association 

Sexe : une femme 

Age : 25 ans 



 

Et est-ce que c'est des personnes qui sont dans ton entourage, est-ce que tu les connais 26 

personnellement ? 27 

Madame R :  28 

Oui personnellement, j'en connais. 29 

Juliette :  30 

C'est par exemple des personnes de ta famille ou plutôt c'est des amies ? 31 

Madame R :  32 

Non, pas dans ma famille, mais dans mon quartier.  33 

Juliette :  34 

Okay, et est-ce que tu t'entendais bien avec elles avant que tu saches qu'elles étaient enceintes 35 

ou pas ? Ou si tu n’étais pas forcément proche ? 36 

Madame R :  37 

Si, bien sûr, il y a certaines de ces filles qui venaient nous fréquenter chez nous et on s'entendait 38 

bien. C'était des petites en fait, je les voyais comme des petites sœurs. Après, après bon, elles 39 

se font rares. On ne les voit pas tout le temps. 40 

Juliette :  41 

Et est-ce que du coup votre ta relation avec ces filles-là a évolué avec l'annonce de la grossesse 42 

ou la relation est restée la même ? 43 

Madame R :  44 

Bon moi je ne les juge pas. Du coup ma relation avec elles ne dépend pas de leur grossesse et 45 

c'est eux qui se jugent dans la plupart du temps avec... elles prennent du recul en fait. C'est eux 46 

en fait. Mais dans la plupart du temps les relations changent après la grossesse. 47 

Juliette :  48 

Elles changent comment ? 49 

Madame R :  50 

Elles changent comment ? C'est... c'est à elle de... Elles prennent des distances, parfois elles 51 

ne... elles sont parfois un peu, je dirais pas agressives, mais réservées surtout. Et moi du coup, 52 

je les respecte, je respecte leurs limites. 53 

Juliette :  54 

Okay, et euh, est-ce que tu pourrais concevoir un jour d'avoir un enfant en n'étant pas marié ? 55 

Madame R :  56 

En n'étant pas marié ? Non. Non. C'est pas du tout bien perçu dans notre société. Voilà. Voilà. 57 

Et les enfants hors mariage là, surtout en étant de notre religion musulmane, c'est, c'est un péché 58 

énormément à éviter. 59 



 

Juliette :  60 

Ah oui, du coup pour toi le mariage c'est un engagement indispensable pour avoir une famille 61 

? 62 

Madame R :  63 

Non, ce n'est pas... ce n'est pas un mariage indispensable pour avoir une famille. 64 

Juliette :  65 

Développe du coup. 66 

Madame R :  67 

Vu que on peut faire sa vie toute seule sans fonder des familles, sans fonder... sans avoir de 68 

mari ou bien on a l'opportunité d'adopter des enfants qu'on va fonder une famille. Alors, je vois 69 

pas le mariage... 70 

Juliette :  71 

Comme une obligation ? 72 

Madame R :  73 

Ouais, voilà, comme une obligation. 74 

Juliette :  75 

Et imaginons que t'aurais été quelques années plus tôt, quand t'étais encore mineure, et 76 

imaginons que tu serais tombée enceinte. Comment est-ce que tu penses que ta famille ou ton 77 

entourage aurait réagi face à ça ? En gros, ce qui m'intéresse c'est pas forcément toi, mais 78 

comment dans ta famille ils auraient réagi si c'était toi ou si c'est quelqu'un d'autre de la famille. 79 

Enfin je veux dire, c'est comment ta famille ou tes amis auraient réagi ? Genre si même 80 

maintenant on leur dit, je ne sais pas moi, une cousine ou même une amie, enfin quelqu'un que 81 

tu rencontres à l'université. Enfin tu vois, comment est-ce que ta famille et du coup tes amis 82 

réagiraient face à ça, tu penses ? 83 

Madame R :  84 

Bon pour le début ça sera un peu compliqué vu que déjà l'acte n'est pas approuvé alors ça sera 85 

compliqué mais au fil du temps on finira par accepter. Donc si je me réfère à ma famille on fera 86 

avec. Si c'était moi bon si c'était moi je pense bien que déjà la honte, mais au fur et à mesure du 87 

temps, je sais que ma famille m'accepterait et me laisserait tranquille avec mon enfant. 88 

Juliette :  89 

Et tes amis ? 90 

Madame R :  91 

Et mes amis, et mes amis, voilà, ça sera, c'est là, c'est là le problème. Je pense bien que peut-92 

être certains de mes amis m'abandonneront. Et peut-être celles qui se déclarent vraies resteront, 93 



 

mais on en doute. Dans la plupart du temps, il y a des amis qui abandonnent, qui abandonnent  94 

les filles même quand elles ont des enfants hors mariage. 95 

Juliette :  96 

Donc au final, c'est plus les amis qui vont peut-être abandonner la relation et la famille elle va 97 

finir toujours par l'accepter ? 98 

Madame R :  99 

Ouais, toujours, mais il y a des cas où la famille n'accepte pas et parfois ils mettent même 100 

l'enfant dehors avec le bébé. 101 

Juliette :  102 

Okay, mais toi tu ne penses pas que ta famille elle va réagir comme ça ? 103 

Madame R :  104 

Non, non, je ne pense pas. 105 

Juliette :  106 

Okay, et si on prend la situation il y a 50 ans, par exemple quand tes parents étaient jeunes ou 107 

même la génération de tes grands-parents, et par rapport à maintenant, est-ce que tu penses qu'il 108 

y a un regard différent sur les grossesses hors mariage ou pas ? 109 

Madame R :  110 

Oui, si je pense bien, il y a un regard différent vu que le monde évolue, la société évolue et 111 

surtout les parents comprennent aussi que la nouvelle génération aussi ne sont pas trop, trop, 112 

trop bien éduqués du coup. 113 

Juliette :  114 

Même avec, je ne sais pas trop, genre, est-ce qu’il y a 50 ans d'abord ? Genre par exemple, est-115 

ce qu'on était, je ne sais pas moi, en 1950, et puis maintenant, genre il y a du coup dans le siècle 116 

passé, est-ce que les gens percevaient de la même manière qu’aujourd'hui ou est-ce que ça a 117 

changé ? 118 

Madame R :  119 

Ça a changé. 120 

Juliette :  121 

Et du coup c'est pourquoi ? Qu'est-ce qui a changé ? 122 

Madame R :  123 

Qu'est-ce qui a changé ? Ça a changé vu qu’il y a des enfants, bon j'en ai vu dans mon quartier 124 

où une fille s'est révoltée contre sa mère parce qu'elle l'a jugée peut-être par sa grossesse, alors 125 

que cette fille ne voulait pas accepter, n'acceptait pas les jugements de sa maman. Et du coup, 126 

elle a dit c'était pas comme ça, c'était pas avant, c'est plus avant. Genre c'est plus avant, les 127 



 

mamans ou bien les parents comprennent aussi la génération actuelle, la nouvelle génération et 128 

tout ce qui va avec les réseaux sociaux et tout. Bon, je pense bien que c'est normal. 129 

Juliette :  130 

Du coup, ce serait un changement d'éducation avec les parents plus les réseaux sociaux, selon 131 

toi ? 132 

Madame R :  133 

Ouais, ouais.  134 

Juliette :  135 

Et imaginons que je vais interroger des gens dans la rue et que j'ai une personne de notre âge et 136 

puis j'ai une personne de cinquante, soixante ans. Est-ce que tu crois que si je leur parle des 137 

grossesses adolescentes, ils vont avoir le même regard ou il y en a un qui va être plus ouvert là-138 

dessus, plus tolérant ? Est-ce qu'il y en a un qui va plus juger que l'autre ou c'est pas lié à l'âge 139 

? En gros c'est ça un peu la, la sous-question. Est-ce que tu comprends ou pas ? 140 

Madame R :  141 

Non, non. 142 

Juliette :  143 

Mais par exemple en gros est-ce que l'âge de la personne, donc tu vois si je vais genre je vais 144 

dans la rue et je demande, je pose des questions à des gens et je tombe sur toi, enfin ou sur moi, 145 

une personne jeune et puis je tombe sur une personne qui a 60 ans ; est-ce que tu crois que si je 146 

leur parle des grossesses adolescentes, enfin surtout les grossesses hors mariage, est-ce que tu 147 

crois qu'il y en a un des deux qui va dire bah on va plus l'accepter que l'autre ? Ou au final ils 148 

ont le même regard ? Et en fait il n'y a pas un... Oh c'est, je te demande s'il y a une différence 149 

de génération dans le regard porté dessus. Et du coup est-ce que tu penses que par exemple 150 

quelqu'un qui est jeune va dire bah en vrai c'est moins grave qu'une personne qui est plus âgée 151 

? Ou est-ce que les deux vont dire bah c'est tout aussi grave ? 152 

Madame R :  153 

Les jeunes sont assez souvent moins graves que ceux qui sont plus âgés. 154 

Juliette :  155 

Et du coup tu crois que c'est lié à ce que tu m'as dit juste avant avec l'ouverture avec les réseaux 156 

sociaux, avec le changement d'éducation ou c'est autre chose que tu penses qui fait qu'ils vont 157 

dire que c'est moins grave ? 158 

Madame R :  159 

Le fait que la grossesse de l'adolescente, d'une personne de celle qui a 60 ans, soit beaucoup 160 

plus grave que l'autre. 161 



 

Juliette :  162 

Ah oui, là tu me réponds à une autre question. Genre là tu me réponds que si les deux elles 163 

étaient enceintes, c'est ça que tu me dis ? 164 

Madame R :  165 

Eh bien, pas si elles étaient enceintes mais comme une comparaison. Si une adolescente est 166 

enceinte et à comparer à si une personne de 60 ans est enceinte. C'est pas ça ? 167 

Juliette :  168 

Mais ça c'est une autre de mes questions donc tu peux déjà répondre à l'autre question et l'autre 169 

j'essaierai de la reformuler. C'est pas grave. 170 

Madame R :  171 

J'ai pas trop compris. 172 

(Intervention d’une autre personne) 173 

Juliette :  174 

Euh non mais on peut changer, on peut prendre cette question-là et je reviendrai sur l'autre 175 

question. D'accord. Du coup en gros c'est qui dans la société va être plus jugé entre une dame 176 

qui tombe enceinte à 60 ans sans être mariée et une fille de 15 ans sans être mariée ? 177 

Madame R :  178 

Une dame ? Ouais. Parce qu'elle est beaucoup plus âgée. On voit en elle une femme beaucoup 179 

plus mature. Ouais, c'est limite... On peut être tolérable avec la fille mais pas avec la dame. 180 

Juliette :  181 

Okay, du coup je vais essayer de retomber sur l'autre question. Voir si c'est plus compréhensible 182 

ou bien je change, enfin je donne une autre question peut-être que ça viendra plus facilement. 183 

Imaginons j'interroge toujours deux personnes dans la rue. J'interroge une fille et un garçon. Je 184 

leur demande qu'est-ce que vous pensez des grossesses adolescentes ? Est-ce que tu crois qu'ils 185 

vont me répondre la même chose ou pas ? Si j'interroge une fille et un garçon. 186 

Madame R :  187 

Peut-être, mais ça dépend. 188 

Juliette :  189 

Vas-y, développe. 190 

Madame R :  191 

Déjà, parfois la fille et le garçon ne peuvent pas avoir la même perception, mais je pense bien 192 

que ce n'est pas la même, genre dans la plupart du temps, ils n'ont pas la même perception. 193 

Juliette :  194 

Et pourquoi tu penses ? 195 



 

Madame R :  196 

Parce que les hommes sont beaucoup plus... les garçons, les garçons, les garçons n'acceptent 197 

pas les relations, enfin d'avoir des enfants hors mariage. 198 

Juliette :  199 

Okay, du coup les filles sont plus ouvertes ? 200 

Madame R :  201 

Ouais. 202 

Juliette :  203 

Et du coup-là je remets le même truc mais au lieu d'avoir une fille et un garçon, je prends une 204 

dame âgée et une jeune fille. Est-ce que je leur demande quelle est votre perception sur les 205 

grossesses hors mariage ? Est-ce que tu crois qu'elles vont avoir le même avis ? 206 

Madame R :  207 

Non. 208 

Juliette :  209 

Et du coup pourquoi ? Enfin, développe. 210 

Madame R :  211 

Non, parce que déjà, elles ne sont pas de la même génération et peut-être l'éducation, elles n'ont 212 

pas reçu la même éducation et voilà, au point de vue de la perception. 213 

Juliette :  214 

Et pourquoi est-ce que la personne, tu crois, plus âgée, est-ce que la personne plus âgée va être 215 

plus stricte ou plus ouverte ? 216 

Madame R :  217 

D'habitude les personnes plus âgées sont beaucoup plus strictes. 218 

Juliette :  219 

Et pourquoi ? Qu'est-ce qui fait qu'elles sont plus strictes ? 220 

Madame R :  221 

L'éducation. 222 

Juliette :  223 

L'éducation, l'éducation familiale, l'éducation religieuse, l'éducation scolaire ? 224 

Madame R :  225 

Ouais, l'éducation familiale et religieuse. Avant, il n'y avait pas beaucoup d'écoles et les dames, 226 

les filles n'incarnaient pas les écoles. C'est actuellement. 227 

Juliette :  228 



 

Okay, et du coup, ça sous-entend une autre question qui est... Je voulais te poser la question de 229 

si une personne elle est allée à l'école et l'autre personne elle n'est pas allée à l'école, du coup 230 

laquelle des deux va être plus ouverte sur le sujet ? Et du coup, tu as déjà à moitié répondu à 231 

ma question. Est-ce qu'elles vont avoir le même regard ? 232 

Madame R :  233 

Non, je pense que parfois les filles qui ne vont pas à l'école ont une perception de l'école qui est 234 

mauvaise. 235 

Juliette :  236 

Est-ce qu'il y en a une, est-ce qu'une des deux va plus juger que l'autre une grossesse hors 237 

mariage ? En gros, c'est ça la question. 238 

Madame R :  239 

Oui, vu que l'autre va à l'école. 240 

Juliette :  241 

Et celle qui va à l'école est moins jugeante ? 242 

Madame R :  243 

Celle qui va à l'école. 244 

Juliette :  245 

Alors genre si par exemple je te prends toi et je prends une fille qui a jamais été à l'école, est-246 

ce que tu crois qu'il y en a une des deux qui va être moins jugeante que l'autre ? Ou pas 247 

forcément ? 248 

Madame R :  249 

Non, non, pas du tout. 250 

Juliette :  251 

Et du coup quel est votre différence de regard ? 252 

Madame R :  253 

Celle qui va à l'école, elle sera beaucoup plus jugée. Parce qu'il y a un peu la perception de, on 254 

n'a pas tous la bonne perception de l'école. 255 

Juliette :  256 

Et tu crois que si pas forcément elle ça lui arrive mais que si je lui demande son avis sur le sujet 257 

et puis je demande l'avis à une autre fille qui elle n'a pas été à l'école, est-ce que tu crois qu'elles 258 

vont avoir le même avis ? 259 

Madame R :  260 

Non, non. 261 

Juliette :  262 



 

Et du coup qui, est-ce qu'il y en a une des deux qui va dire c'est moins grave que l'autre ou pas 263 

forcément ? 264 

Madame R :  265 

Sûrement celle qui va à l'école va dire que c'est moins grave que l'autre. 266 

Juliette :  267 

Et euh, est-ce que du coup selon toi il y a une pression de la de la société sur les filles qui sont 268 

enceintes hors mariage ou pas ? Est-ce que les filles du genre imaginons moi je tombe enceinte 269 

je suis mineure, je suis pas mariée, est-ce que c'est est-ce que je vais subir une pression de la 270 

société ? 271 

Madame R :  272 

Et bah, si t'as un peu, si t'as un peu... Ouais, ouais, il y a, il y a la pression. 273 

Juliette :  274 

Et est-ce que tu penses que c'est euh la religion qui fait ça ou est-ce que tu crois que c'est 275 

l'entourage ? En gros, qui est le plus gros facteur de de jugement ? 276 

Madame R :  277 

L'entourage.  278 

Juliette :  279 

Bon, bah c’est fini. Je sais pas si tu veux dire autre chose que tu trouverais important ou si t'as 280 

des questions. Mais sinon c'est tout. C'est bon c'était clair parce que parfois les questions elles 281 

sont un peu... (propos inaudibles).282 



 

 

 

 

 

Mots-clés : représentation sociale, grossesse, adolescence, hors mariage, Sénégal 

Résumé : 

 

Les grossesses adolescentes hors mariage sont de plus en plus nombreuses au Sénégal. 

Or la société considère que toute relation sexuelle hors mariage est proscrite et punie 

socialement. De nombreuses adolescentes et toutes mères non mariées sont rejetées et 

marginalisées par leur entourage et la communauté. 

Les évolutions sociales et démographiques dans ce pays ont généré un nouvelle 

dynamique chez les jeunes générations sénégalaises, particulièrement en milieu 

urbain. La généralisation de la scolarisation, l’apparition des nouvelles technologies et 

la réduction du contrôle parental, ont engendré un affranchissement progressif des 

adolescents aux normes, culturelles et religieuses, traditionnelles. Une analyse 

qualitative, via des entretiens, a été choisie pour évaluer l’incidence sur les 

représentations sociales des jeunes générations sur les grossesses hors mariage. Les 

résultats semblent démontrer une jeunesse en pleine mutation, emprisonnée dans des 

normes sociales et des lois conservatrices, mais attirée vers plus d’ouverture et de 

tolérance. 
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