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L’ARCHITECTURE COMME SOUTIEN POUR BIEN VIEILLIR
Entre valeur patrimoniale et changement sociétal, quel est le devenir des structures d’accueils pour les personnes âgées ?

LE VIEILLISSEMENT

65+

721 millions 
2021

1,6 milliard
2050

- Rapport Nations Unies 2013

Vieillissement 
démographique

LES STRUCTURES D’ACCUEILS

PRÉCARITÉ

ALTÉRATION 
BIOLOGIQUE

Psychique

Physique

Sociale

Financière

•	 Trouble de mémoire
•	 Trouble cognitif
•	 Saute d’humeur
•	 Trouble dépressif

•	 Baisse auditive et de la vue
•	 Diminution de la mobilité
•	 Perte d’équilibre

•	 Absence de relation sociale
•	 Éloignement des proches
•	 Décès du conjoint / d’un proche

•	 Pension insuffisante
•	 Retraite
•	 Coût de la vie et des soins

PERTE 
D’AUTONOMIE

DÉPENDANCE

ISOLEMENT
SOLITUDE

SOIN 
ET/OU

ENTRAIDE

AUTONOMIE 
SÉCURITÉ
 CONFORT

RELATION 
SOCIALE

Problèmes liés à la vieillesse

65+

LES LEVIERS D’ACTION

Désirs et 
besoins

Soin

Entraide

Sociabilisation

Participation
citoyenne

AUTONOME DÉPENDANT

Habitat individuel Habitat partagé Habitat groupé Résidence Accueil spécialisé Institution
•	 Domicile adapté •	 Cohabitation intergénérationnelle

•	 Habitat kangourou
•	 Habitat monogénérationnel autogéré :

 Les Abbeyfields
•	 Habitat communautaire : 

Les béguinages

•	 Centre d’accueil de jour
•	 Centre de soin de jour
•	 Centre d’accueil de court séjour

•	 Maison de repos
•	 Maison de repos et de soin
•	 ( + Unité spécialisée : Cantou)
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Habitat partagé Habité groupé Résidence-service Accueil spécialisé - Institution

1 couple 
âgée

1 senior

+

1 famille 
+ 1 senior

1 étudiant 
+ 1 senior

1 aide soignante 
+ 1 senior

1 groupe de 
personne âgée

Support externe au logement Support externe au logement Support externe au logement Support contigu au logement Support interne au logement

Cohabitation intergénérationnelle

Habitat kangourou

Les Abbeyfields

Les béguinages

Maison de repos
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Séjour

Chambre

Service de soin Salle à manger

Cuisine Espace en «plus» Espace contraint

Espace flexible

Limite induite

Limite franche

Espace privé

Espace de soinEspace extérieur
Espace collectif

Lien fort
Lien faible
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Problèmes liés à la 
vieillesse

Évolution dans la 
vieillesse3e âge

65 - 74 ans
4e âge

75- 80 ans
5e âge
80+ ans

DÉPENDANCE

AUTONOMIE

ISOLEMENT

•	Senior Actif •	Déclin progressif 
de la santé

•	Besoin d’aide 
occasionnelle

•	Forte réduction des 
capacités  cognitives et 
physiques

•	Assistance quotidienne

Évolution des besoins

Avec l’âge, les besoins, deviennent généralement plus 
important mais ce processus est différentiel et dépend 

de chaque individu

Accès

+

1 groupe de 
personne âgée

1 groupe de 
personne âgée

Service de proximité
Sénior Habitant du quartierCommun

Mobilité •	 Transport en commun 
•	 Taxi

Santé •	 Centre médical
•	 Pharmacie 
•	 Hôpital

Loisir et 
culture

•	 Bibliothèque
•	 Théâtre
•	 Cinéma
•	 Club de sport
•	 Salle polyvalente

Alimentation •	 Commerce alimentaire
•	 Restauration

•	 Centre de soin 
spécialisé

Travail et 
éducation

•	 Centre de formation
•	 Atelier participatif

•	 École, Université
•	 Espace coworking

Espace propice aux interactions sociales Habitat adapté et évolutif
Accessibilité PMR Polyvalence

Nature des espaces

Type d’interaction

Se promener 
et jardiner

Se restaurer, discuter 
et partager

Apprendre, éduquer 
et créer

Espace vert 130 cm90 cm70 cmRapport 
public/privé

PRIVE

PUBLIC

Accessibilité

PRIVE

PUBLIC

Définition 
des statuts

PRIVE

PUBLIC

•	 Résidence-service

Accueil 
spécialisé

+

Bien-être •	 Coiffeur
•	 Esthéticienne
•	 Spa



Analyse historique du cas d’étude
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ANALYSE HISTORIQUE : Le Gand Hospice Pachéco de Bruxelles
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Hospice pour 
les indigents

Etablissement 
gériatrique

Occupation temporaire 
par l’association PaliPali

Reprise par l’Administration des Hospices 
Politique de centralisation : Création d’un établissement afin de regrouper 
les nombreuses institutions pour vieillard de l’Ancien Régime, dispersées 
sur le territoire urbain

Fusion de l’Hospice de l’infirmerie 
(Grand Hospice) et l’Hospice Pachéco

Fermeture 
Bâtiment confié au CPAS

Construction de l’hospice 
selon les plans de l’architecte 
H.L.F Partoes

Restauration par les architectes
F. Blomme, J.P. Petit, J. Vandevoorde, P. Vissers
Modernisation des techniques, amélioration du confort et 
accessibilité (double vitrage, transformation des dortoirs en 
chambre, placement d’un ascenseur, ...)

Changement de nom
Hospice de l’infirmerie

Changement de nom
Maison de retraite de l’infirmerie

Changement de nom
Institut Pachéco

Classement au patrimoine de la totalité 
du bâtiment, jardins et arbres

Changement de nom
Grand Hospice Pachéco

XIIIe siècle - XVIIIe siècle : 
Le béguinage de Bruxelles

1824 - 1835 : Construction du Grand 
Hospice sur l’ancienne buanderie du 
Béguinage + Travaux de transformation du 
quartier

1845 - 1872

1976 - 1982 : Rénovation de l’ensemble du bâti

Logement du directeur

Espace dédié aux hommes

Espace dédié aux femmes

Espace  collectif
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Situation d’origine

Situation rénovée 

Plan R+1

Rénovation

Situation 
d’origine

Situation 
rénovée

Schéma de principe
Situation d’origine

0 40 m8

Circulation

Organisation

R+1

RDC

Éléments remarquables

Situation 
rénovée

Situation 
d’origine

Halls d’entrée
 + Maison du directeur

Galeries

Chapelle 

Combles

Évolution du cas d’étude

Création du premier hospice de Bruxelles pris en charge par l’État



Démarche conceptuelle : articulation entre la théorie et le projet
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DÉMARCHE CONCEPTUELLE : Analyse programmatique

Rapport avec le quartier

SERVICE DE PROXIMITÉ

Mobilité Santé

Commerce alimentaire

Loisir et culture

Restaurant Espace vert

Rayon de proximité

= 12 min

= 300 m 

= 6 min

Sénior Habitant du quartier

ESPACE PROPICE AUX INTERACTIONS SOCIALES

Rapport entre logement
HABITAT ADAPTÉ ET ÉVOLUTIF

Centre-ville de Bruxelles

Jardin 
commun
Potager

Ruelle

Jardin public

Terrasse du 
restaurant/café

Parc 
semi-privé

Potager

Aire de 
jeux

Circulation principale Circulation secondaire AccèsPublic

Privé Circulation principale Accès

Statuts des cours Statuts des espaces Accès et circulation

Service Équipement Logement

Plan R+1 Plan R+2Plan RDC

Logement pour le personnel de garde Logement individuelle Logement partagé Logement groupé

Programmation projetée
Logement pour 

personnel de garde

Salle de repos du 
personnel

Conciergerie Infirmerie

Cafétéria

Buanderie

Maison médicale

Atelier manuel - 
réparatèque

Atelier artistique

Épicerie

Espace co-working

Restaurant - café solidaire

Maison d’accueil

Crèche  -  Garderie
Maison de quartier

 + Espace associatif

Logement partagé  pour 
personne dépendante

Logement individuelle 
de court séjour

Pôle 
médicale

Salle 
polyvalente

Bibliothèque

Foyer

Logement 
pour personne 

dépendante

Logement 
pour personnes 
autonomes ou 

semi autonomes
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DÉMARCHE CONCEPTUELLE : Intervention constructive

CONSERVER ET VALORISER

ADAPTER ET TRANSFORMER

Éléments à transformer
•	 Toitures et façades de l’aile 

ouest et est

Transformation
•	 Ajout de terrasse au niveau 

des combles
•	 Aménagement de rampe + 

Extension façade

Aménagement de terrasse au niveau des toitures

Élément démoli
Élément rajouté

•	 Rajout d’une charpente en 
métallique au niveau pour soutenir 
les nouvelles charges

Extension des façades

Elévation Est

Elévation Ouest

Elévation Ouest Elévation Est

•	 Intervention lourde•	 Intervention légère

Élément démoli
Élément rajouté

0 20 m4

Elements remarquables du site à valoriser
•	 Galeries
•	 Bâtiments des entrées principaux et du Directeur
•	 Chapelle
•	 Jardins intérieurs

OUVERTURE 
LATÉRALE SUR LE 

QUARTIER



Plan et coupe d’aménagement
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0 14 m2,8



Détail constructif
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0 1,5 m0,3



Typologies d’habitat
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Plan R+1
0 5 m1

Habitat groupé

1 groupe de 
personne âgée

Habitat individuel

Plan RDC Plan RDC*

1 couple 
âgée

1 senior 1 concierge

ou ou

Plan RDC

1 infirmière de garde

Habitat partagé

Plan RDC Plan RDC*

+

1 famille 
+ 1 senior

1 étudiant 
+ 1 senior

1 aide soignante 
+ 1 senior

+
ou

1 senior
PMR

Plan RDC

Plan RDC Plan RDC*

0 5 m1


